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OBA\IEZNA
VAKGINAGIJA

Novi zakon — test izdrzljivosti
politike i drustva

IMPFPFLIGHT

Das neue Gesetz stellt die Politik und
Gesellschaft vor eine ZerreiBprobe




DIMMI

DIE FERLE DES HAUSES

Guobiitgepeift  Umwehgaprid
1508000 B0 L0

Unsere Jobs sind seit Nasi poslovi su
24 Jahren die reinste Freude! ﬁ A Cista radost vec¢ 24 godina!
Sind Sie griindlich und zuverlassig und e Precizni ste i pouzdani, a osim toga
legen auBerdem viel Wert auf Sauber- Cistoca u Vasoj okolini Vam je veoma
keit in lhrem Umfeld? Dann sind Sie vaina? Onda ste kod nas na pravoj
bei uns richtig! p = adresi!

N -
Als eines der fihrenden Hausbe- % e Kao jedna od vodecih kompanija za
treuungsunternehmen im GroRraum e odrzavanje objekata na Sirem podrucju
Wien mit einer 25 Jahre langen Tra- - Beca s tradicijom dugom 25 godina,
dition suchen wir Reinigungskrafte trazimo radnike (m/Z) za odrzavanje
(m/w) zum sofortigen Eintritt! Ob { a Cistoce. Bilo da Cistite, odrzavate zelene

povrsine ili ste deo zimske sluzbe, kod
nas ¢ete nadi bas ono Sto Vama odgo-
vara! Nasim zaposlenima nudimo
siguran posao u kvalitetnom i
ekoloski sertifikovanom radnom
okruzenju.

Reinigung, Grinflachenbetreuung
oder Winterdienst, bei uns finden
Sie nicht nur einen Job, der zu
Ihnen passt, sondern auch einen
sicheren Arbeitsplatz in einem
qualitats- und umweltzertifizier-
ten Arbeitsumfeld.

Zahtevi: radna dozvola,
potvrda o nekaznjavanju i
vozacka dozvola B kategorije

Placanje se vrsi u skladu
sa austrijskim kolektivnim
ugovorom od € 1.750,-
(puno radno vreme, bruto),
plus dodaci.

Voraussetzung: Arbeitsgeneh-
migung, Leumundszeugnis
und Fihrerschein B

Die Bezahlung erfolgt
gemal oOsterreichi-
schem Kollektivvertrag ab

€ 1.750,- (Vollzeit, brutto),
zuziglich Sonderzahlungen.
Postanite deo uspesnog
Werden Sie auch Teil des DIMMI tima!
erfolgreichen DIMMI-Teams!
Prijave na:
Bewerbungen unter: office@dimmi.at

office@dimmi.at

DIMMI) @

DAS UNTERNEHMEN UNSERE KARRIERE
Mehr als fachliche Kompetenz & DIENSTLEISTUNGEN Zufriedene Mitarbeiter sind fiir
hohe Qualitat. Ein Uberblick iiber unseren uns wichtig.
Reinigungsservice.
Sie profitieren vor allem von der Die Basis fiir unseren Erfolg. Sie
Verlasslichkeit und Effizienz unse- Von der Hausreinigung liber verfligen iber Verlasslichkeit,
res top-motivierten Teams. Jede Winterbetreuung bis hin zu Spezial- Griindlichkeit & Ordnungsliebe?
einzelne Reinigungskraft arbeitet services wie Fassadenreinigung Wir freuen uns, von lhnen zu
gerne bei uns. oder Aufzugsschachtreinigung. hoéren.

Der Qualitiats- und Umweltge-
prufte Hausbesorger

Fotos: Dimmi
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REPORTAZA
18 Trgovina za
vreme pandemije

Razgovarali smo sa radnicima u trgovini koji
su tokom cele pandemije radili u sluzbi grada-
na i snahdevali nas neophodnim namirnicama.

(COVER

34 Obhavezna vakcina

Sta obavezna vakcinacija donosi
stanovniStvu? Da li je ranije postojala
u Austriji? Na kojim se pravnim osno-

vama hazira? Dajemo Vam odgovore
na ova i druga pitanja u vezi sa
novim zakonom.

REPORTAZA
26 ,Kolega me je
silovao”

Srpska glumica se uspinjala stazama
zapazenih profesionalnih uspeha, a
onda je jedna no¢ sve promenila.

[T] MOJE PRAVO

IT] ZDRAVLJE

[T] RECHTLICHES

REPORTAGE

22 Handel in der
Pandemiezeit

Wir hahen mit Mitarheiterinnen im Handel
gesprochen, die unermiidlich wahrend der
Pandemie fiir uns alle da waren.

(COVER
40 Impfpflicht

Was hedeutet die Impfpflicht fiir die
Bevilkerung? Gah es solch ein Gesetz
schon friiher? Auf welcher Rechtslage
beruht es? Wir geben Ihnen Antwor-
ten auf diese und weitere Fragen
beziiglich des neuen Gesetzes.

REPORTAGE

30 ,,Mein Kollege hat
mich misshraucht”

Eine furchthare Nacht riss die erfolgrei-
che serhische Schauspielerin aus ihrem
Lehen. Das ist ihre Geschichte...

FT] GESUNDHEIT

Vakcina. Predstavljamo
Vam sve vazne detalje
odredbe novog Zakona o
obaveznoj vakcinaciji protiv

COVID-19.
[ PoLITIKA

Karl Nehammer. Razgova-
rali smo sa austrijskim kan-
celarom o njegovoj novoj
duznosti, kao i o epidemio-
loskoj situaciji u zemlji.

7] KARIJERA

Osteoporoza. Obja$nja-
vamo Vam kako na vreme
otkriti i spre¢iti dalji razvoj
bolesti koju nazivaju ,tihim
kradljivcem kostiju”.

KOSMO CLASSICS

Zoran Trajkovié. Razgo-
varali smo sa vlasnikom
bivseg kafi¢a ,,Jedinstvo”
koji je nekada bio omiljeno
steci$te nase omladine.

1 STARS

Impfung. Wir erkliren
Ihnen alle Details und
Verordnungen des neuen
COIVD-19-Impfpflichtge-

setzes.

[ POLITIK

Karl Nehammer. Wir spra-
chen mit dem Bundeskanzler
iiber sein neues Amt in der Re-
gierung, sowie iiber die aktuelle
epidemiologische Lage.

7] KARRIERE

Osteoporose. So konnen Sie
die Symptome dieses ,stillen
Knochendiebs” erkennen
und dem weiteren Krank-
heitsverlauf vorbeugen.

KOSMO CLASSICS

Zoran Trajkovié. Wir spra-
chen mit dem Besitzer des
chemaligen Lokals ,,Jedinst-
vo”, eines beliebten Treff-

punkees der Balkan-Jugend.
EX sTaRs

Vojska. Pratimo polaznike
na Terezijanskoj vojnoj
akademiji koji se nalaze na
putu ka sticanju oficirskog
¢ina.

KUHINJA

Dumbir $ot sa narom. Ovaj
intenzivan napitak nije
samo bogat ukusima, veé
¢e Vam dati pravi boost za
jacanje imunog sistema.

Pevadice i zestoki momci.
Otkrijte koje se balkanske pe-
vacice vec godinama povezuju
sa ,lo$im momcima” i koje
veze su imale tragi¢an kraj.

] HoROSKOP

Pogled u zvezde.
KOSMO Vam otkriva §ta
Vam zvezde pripremaju
ovog meseca i na Sta treba
da obratite paznju.

Bundesheer. Wir begleiten die
Anwirter bei ihrer Offiziersaus-

bildung an der Theresianischen

Militirakademie auf Schritt und
Trit.

BUSINESS

Ingwershot mit Granatapfel.
Dieses starke Getrink

ist nicht nur voller Ge-
schmack, sondern stirke
auch IThr Immunsystem.

Singerinnen und Bad Boys.
Finden Sie heraus, welche Bal-
kan-Singerinnen mit welchen
»Bad Guys” dieser Region

Zzusammen warcn.

(5] HoROSKOP

Blick in die Sterne. KOS-
MO verrit Ihnen, was die
Planeten fur Sie in petto ha-
ben und worauf Sie in diesem
Monat aufpassen miissen.

KosSMo0 |03
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Nova
prilika...

Drage ¢itateljice i dragi ¢itatelji,

Sretna nam i zdrava bila ova nova 2022.
godina, na$a nova prilika za bolji, a u najma-
nju ruku, normalan Zivot bez novih, dodatnih
korona mjera, novih ograni¢enja i novih
»normalnosti”.

Cini mi se da novogodi$nje zelje svih nas
poslije toliko godina mogu stati u jednu misao
— sloboda. Kalendarski novom godinom
dobili smo novu priliku da naSeg dvogodis-
njeg neprijetalja kona¢no otjeramo iz zivota
i zauvijek se pozdravimo sa njim. Pojedini
znanstvenici kazu da nam mjeseci koji pred-
stoje idu u prilog, bududi da ¢e gotovo &itavo
stanovnistvo biti imunizirano, bilo na priro-
dan natin ili cijepljenjem, medutim, koliko Dejan SUDAR,

vremena ¢e nam jo§ iscuriti do tada?

Kada smo krajem prosle godine ¢uli jo§ jedno od slova grekog
alfabeta i nismo pretjerano burno reagirali jer zasto bi, ovo je
samo jo§ jedan od sojeva sa kojima se susre¢emo svakih pola
godine. Medutim, poznavaoci prilika u omikronu pak vide spas.

Soj koji se $iri mnogostruko brze nego prethodni, &iji su simp-
tomi drugadij, nego oni koje poznajemo, a &iji je tijek bolesti laksi
nego lani, nasa je karta za izlazak iz pandemije. Ova karta nam
je u prvih 20 dana nove godine donijela samo rekorde: rekordan
broj zarazenih u toku 24 sata od poéetka pandemije i rekordan
broj aktivnih slu¢ajeva infeckije. No, ovi rekordi su samo poéetak
jer sudedi prema zvani¢nim podacima vrhunac ovog posljednjeg
soja, kako ga opisuju, nas o¢ekuje tijekom prvih tjedana veljace.

U veljaci, sada ve¢ davne 2020. godine, muke stanovnika Austrije
su polele, a hoée li se u istom mjesecu dvije godine kasnije zavr-
$iti — ostaje pitanje i nada da ¢e nam ovo proljeée biti isto kao
ono od prije tri godine kada je Zivot bio pravi zivot, bez ¢ekanja
novih varijanti, vrhunaca, valova, mjera, propusnica i traganja
za opéim imunitetom na neki virus.

Ponovo nam ostaje samo jedno: ¢ekanje, iS¢ekivanje nekog boljeg
vremena kada ¢e omikron, delta, beta, alfa i korona biti neka
davna proslost!

Dejan Sudar

04/KOSMO

Neue
Chance...

Liebe Leserinnen und Leser,

frohliches und allem voran gesundes neues
Jahr — unsere Chance fiir ein besseres bzw.
wenigstens normales Leben ohne zusitzliche
Corona-Mafinahmen, Einschrinkungen und
»heue Normalitit”

Ich denke, dass die Neujahrswiinsche von uns
allen in ein Wort passen — Freiheit. Im neuen
Jahr bekamen wir eine neue Gelegenheit, unse-
ren zweljihrigen Feind endlich aus dem Leben
zu treiben und uns fiir immer von ihm zu verab-
schieden. Einige Wissenschaftler sagen, dass die
kommenden Monate zu unseren Gunsten sind,
da fast die gesamte Bevolkerung entweder auf
natiirliche Weise oder durch Impfung immuni-
siert wird, aber wie viel Zeit bleibt bis dahin noch?

izdavac / Herausgeher

Wihrend wir Ende letzten Jahres einen weite-
ren Buchstaben des griechischen Alphabets horten und niche all
zZu panisch reagierten — warum auch, da er nur eine weitere neue
Mutante bezeichnet, die sich alle sechs Monate indern — sehen die
Experten in Omikron jedoch ein mogliches Ende.

Die Omikron-Variante, die sich um ein Vielfaches schneller aus-
breitet als die bisherigen, deren Symptome anders sind als die uns
bekannten, und dessen Krankheitsverlauf leichter als im letzten
Jah, ist unser Ticket aus der Pandemie. Diese Karte brachte uns
nur Rekorde in den ersten 20 Tagen des neuen Jahres, eine Rekord-
zahl an Infizierten innerhalb von 24 Stunden seit dem Beginn der
Pandemie und eine Rekordzahl an aktiven Infektionsfillen. Aber
diese Rekorde sind erst der Anfang, denn nach offiziellen Angaben
erwartet uns der Hohepunke dieser ,,letzten Mutante”, wie sie oft
genannte wird, in den ersten Februarwochen.

Im Februar, nun zuriick im Jahr 2020, begann das Leiden der Men-
schen in Osterreich, und ob es zwei Jahre spiter im selben Monat
endet, bleibt eine offene Frage. Die Hoffnung, dass dieses Frithjahr
so sein wird wie vor drei Jahren, als das Leben ein wirkliches war —
ohne auf neue Varianten, Gipfel, Wellen, Mafinahmen, Pisse und
die Herdenimmunitit zu warten — stirbt sprichwortlich zuletze.

Uns bleibt nur eines: Warten, Warten auf eine bessere Zeit, wenn

Omikron, Delta, Beta, Alpha und Corona der Vergangenheit

angehdren!

Dejan Sudar

Foto: Amel Topéagi¢
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Dodi po svoju booster dozu i
obezbedi sebi i drugima bolju
zastitu od koronavirusa.

o kraja januara 2022.
D godine, vise od 1,4 miliona

stanovnika Beca starijih od
12 godina potpuno je imunizo-
vano, a 900.000 ljudi je ve¢ primilo
i besplatnu booster dozu. Vakcina
protiv koronavirusa dokazano
ublaZzava tok bolesti i sprecava
dugorocne posledice nakon obo-
ljenja od COVID-19 - takozvani
Long-Covid. Biti zasticen takode
olaksava svakodnevni Zivot, te
imunizovani gradani mogu pose-
titi ugostiteljske objekte u drustvu
svojih prijatelja, ¢lanova porodice
ili samostalno. Novu jaknuili patike

ne moraju visSe kupovati online,
ve¢ mogu odlaziti u prodavnice.

Prisustvovanje koncertu omiljenog
benda ili poseta pozoristu ponovo
je moguca, kao i putovanja u drugu
pokrajinu Austrije ili ¢ak inostran-
stvo. Ova mogucnost izbora tj.
imunizacija doprinosi i boljem men-
talnom zdravlju.

Pored svih navedenih predno-
sti, visoki stepen imunizacije radi
sopstvene Zastite takode znatno
pomaze pri suzbijanju Sirenja pan-
demije. Nakon primanja sve tri
doze, zastita od koronavirusa je
izuzetno pouzdana. U posebnim
sluéajevima se uprkos vakcini moze
oboleti od COVID-19, medutim, tok
bolesti je uglavnom dosta blazi.

Treca tj. booster doza se moie
dobiti na svim punktovima Grada
Beca (Impfbox ili Impfstrale) — bez
ili sa terminom. Deca i omladina
starija od 12 godina mogu Sest
meseci nakon potpune imuniza-
cije dobiti tre¢u dozu, a punoletne
osobe nakon ¢etiri mesesca.

ENTGELTLICHE EINSCHALTUNG

Prijave se mogu vrsiti telefonskim
putem na broj 1450 (Gesundheits-
telefon) ili na slededoj internet
stranici:
impfservice.wien/corona
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JNwguée je do
se Evropa. krede pai
ka. svojevrsny)
2ovr3nici pandemjje”

Porucdio je Hans Kluge, direktor odeljka za Evropu Svetske
zdravstvene organizacije (WHO), istovremeno naglasava-
ju¢i da bi se do marta oko 60% Evropljana moglo inficirati
omikron varijantom. Kluge takode smatra da kada bi tre-
nutni porast broja infekcija omikronom opao, usledilo bi
jos$ nekoliko nedelja i meseci globalnog imuniteta.

06/KOSMO

ZITAT DES MONATS

4Es ist plousibel,
doss Europo. sich ouf
eine Endphase der

Pandemie zubeweq g

Dies sagte Hans Kluge, Direktor der Sektion Europa der Welt-
gesundheitsorganisation (WHO), und betonte, dass bis Mirz
etwa 60 Prozent der Europier mit der Omikron-Variante in-
fiziert sein konnten. Kluge glaubt auch, dass, wenn die aktuelle
Zahl der Omikron-Infektionen zuriickgeht, in einigen Wochen
und Monate der weltweiten Immunitit folgen wiirden.

A_Christopher_

z_BK

WHO Regional_Office_for_Europe, Pressckonferen

Screenshot_YouTube

_Kluge_.

Fotos: Hans_Klu;

Petrovic_BIG_BAND

jan_

Dunker, Herbert_Kickl_Facebook_, Stella_Muleka_Screenshot_YouTube_De
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VAKCINACIJA: Zakon po kome je au-
strijsko stanovnistvo starije oc'l 18 godina,
bez obzira na poreklo i drzavljanstvo,
obavezno da se vakciniSe protiv kf)ronav1-
rusa, Zvanicno je usvojen krajem Janu.ara.
Pojedinosti ove nove obaveze su sredinom

meseca javnosti predstavili kancelar Karl
Nehammer, ministar zdravlja Wolfgfmg '
Miickstein i ministarka za ustavna pitanja
Karoline Edtstadler. Nekoliko dana
kasnije, Parlament je veéin(?fn glasova:"
(137 od ukupnih 170) usvojio zakon Cija
primena pocinje pocetkom februara.

IMPFEN: Ende Jinner wurde oﬂ:lziell
ein Gesetz verabschiedet, das die dster-
reichische Bevolkerung ab 18 Jahren

BROJ MESECA /
ZAHL DES MONATS

235.000

ljudi, vakcinisanih ,,samo” dva puta ostaée
bez validnog Zelenog pasosa pocetkom

unabhingig von Herkunft und Staats-

februara.

— angehorigkeit zur Impfung gegen das

Coronavirus verpflichtet. Detai!s ditiser
neuen Verpflichtung wurden Mitte Jin-
ner von Bundeskanzler Karl Nehammer,

Menschen, die nur zweimal geimpft sind,
werden Anfang Februar ihren Griinen Pass
verlieren.

Gesundheitsminister Wolfgang Miick- .
stein und Verfassungsministerin Karoline
Edtstadler der Offentlichkeit vorgestellt.
Wenige Tage spiter verabschiedete das
Parlament mehrheitlich (137 von 170
stimmten dafiir) das Gesetz, das Anfang

Februar umgesetzt werden soll.

LUZER/LOSER

Herbert Kickl —

primio vakcinu

Lider FPO-a, Herbert Kickl,
inale otri i deklarisani pro-
tivnik vakcinacije, priznao je
udenicima jednog od antikovid
protesta u Innsbrucku da se tokom praznika ipak vakcinisano.
Naime, Kickl se obratio okupljenoj masi uz re¢i ,,Jmam tajnu
koju vam moram reéi. Moram da vam priznam nesto. Vakcini-
sao sam se tokom praznika”. Kao opravdanje za ovakvu odluku
Kickl je naveo ¢injenicu da nije primio mRNA-vakcinu, veé da
je u pitanju vakcina posebne vrste. On se, naime, vakcinisao
»optimizmom’, ,,¢vrstinom” i ,istrajnosti’.

Herhert Kickl hat sich impfen lassen

Der FPO-Chef Herbert Kickl, ein sonst scharfer und erklarter
Impfgegner, gab den Schiilern einer der Corona-Demos in Inns-
bruck zu, dass er sich impfen lie8. Kickl wandte sich nimlich
an die versammelte Masse mit den Worten ,,Ich muss euch
jetzt ein Geheimnis verraten. Ich habe mich iiber die Feier-
tage impfen lassen.” Er gab an, dass er den mRNA-Impfstoff
nicht erhalten habe, sondern dass es sich um einen Impfstoff
der besonderen Art handele, nimlich um den Impfstoff mit
»Optimismus’, ,,Sirke” und ,,Stehvermégen”

JUNAK/HELD

Stella Muleka —
studentknja iz Konga
Stella Muleka, studentkinja iz
Konga nastanjena u Srbiji, naisla
je na veliki broj rasistickih kome-
natara nakon $to je na platformi
YouTube objavljena njena interpretacija pesme ,Kosovski bozuri”
koju izvodi u saradnji sa truba¢em Dejanom Petrovi¢em nosedi
stpsku narodnu nosnju. Stella je svima porudila: ,Izvinjavam se
ako Zelite da vasa snajka ima plave o¢iizlatnu kosu. Jaimam tamne
o¢i i tamnu kosu i ostajem ovako ovde. Jedini nac¢in da napustim
Srbiju jeste da budem deportovana, $to se nece dogoditi, jer se svaki
dan trudim da zivim u skladu sa srpskim zakonom i po$tujem ga.”

Stella Muleka — Studentin aus Kongo

Stella Muleka, eine kongolesische Studentin in Serbien, stief8 auf
rassistische Kommentare, nachdem ihre Interpretation des Liedes
,,Kosovski bozuri” auf YouTube veroffentlicht wurde. Im Video
trug sie eine serbische Tracht. Stella sagte allen: ,Es tut mir leid,
wenn Sie mochten, dass Thre Schwiegertochter blaue Augen und
goldenes Haar hat. Ich habe dunkle Augen und dunkles Haar und
bleibe so hier. Die einzige Méglichkeit, Serbien zu verlassen, ist die
Abschiebung, was nicht passieren wird, weil ich jeden Tag versuche,
nach serbischem Recht zu leben und es zu respektieren.”

KOSMo|07
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ZAKON. Obavezna vakcinacija protiv GO-

VID-19 koja je u Austriji stupila na snagu
1.2.2022. ohuhvaéena je nacrtom zakona
koji obavezuje sve koji zive u Austriji da
se podvrgnu vakcinaciji protiv koronaviru-

sa tipa SARS-GoV-2.

vakcinaciji

Ko je obuhvacen
zakonom?

Sve osobe starije od 18
godina koje imaju prebi-
vali§te u Austriji ili imaju
potvrdu o tome da im se sre-
di$te Zivota nalazi u Austriji
podlezu obavezi vakeinacije.

Ko je izuzet od zakona?
Od obaveze vakcinacije izu-
zeti su:

e Trudnice za
trudnode.

e Pojedinci koji se ne mogu
vakcinisati bez opasnosti po
zivot ili zdravlje.

¢ Oporavljeni ljudi do 180
dana od dana uzorkovanja
pozitivnog PCR-testa.

¢ Osobe mlade od 18 godina
e Osnovu za izuzetak pred-
stavlja lekarsko uverenje
zasnovano na smernicama
Ministarstva zdravlja. U
svakom slu¢aju, sledeée infor-
macije moraju biti navedene
na lekarskom uverenju:

e Li¢ni podaci (ime, godine,
pol, itd.)

o Informacije o lekaru koji je
izdao potvrdu

e Informacije o razlogu za
izuzetak

vreme

08 KOSMO

e Datum kada je razlog za
izuzetak prestao da postoji

¢ Osobe koje su se oporavile
mogu navesti razlog za izuze-
tak uz dokaz o oporavku ili
potvrdu o oporavku.

Koje vakcine

su dozvoljene?
Predmet obavezne vakci-
nacije su uvek sve vakcine
koje su preporuéene od

EATE
i 5

IACTCINE

ukljucuje:

1. vakcinaciju,

2. revakcinaciju ili tre¢u dozu
tj. dalje booster doze primljene
najranije 14, a najkasnije 42
dana nakon prve vakcinacije, i
3. Trec¢u vakcinaciju ili dalju
Vakcinaciju izvriti najranije
120, a najkasnije 270 dana
nakon prethodne vakcinacije.

Lica kod kojih je potvrdena
infekcija SARS-CoV-2 nakon

strane Nacionalnog odbora
za Vakcinaciju i ustanov-
ljene propisom Ministarstva
zdravlja. Trenutno, centralno
odobrene vakcine su:

a) BioNTech/Pfizer,

b) AstraZeneca,

c)Jansen (Johnson &
Johnson),

g) Moderna.

Obim obavezne
vakcinacije

Obavezna vakcinacija

prve ili druge vakcinacije, a pre
isteka roka za sprovodenje dalje
vakcinacije, daljoj vakcinaciji se
moraju podvrgnuti najkasnije
180 dana od dana uzorkovanja.
Lica koja do stupanja na snagu
zakona jo§ nisu bila vakcinisana
i koja su prelezala potvrdenu
infekciju SARS-CoV-2 duzna
su da se podvrgnu vakcinaciji:
1. Prva vakcinacija, najranije 21,
a najkasnije 180 dana nakon
zavrietka infekcije i

2. Druga vakcinacija se sprovodi

EAEUNE "I." VACVIN

Zakon o obaveznoj -

najranije 120, a najkasnije 270
dana nakon prve vakcinacije.
Ako je od prve vakcinacije
proslo viSe od 360 dana pre
stupanja na snagu ovog zakona,
mora se izvrditi nova serija
vakcinacija, pocev od prve vak-
cinacije. Ako je izmedu prve i
druge vakcinacije proslo vise od
360 dana, vreme druge vakcina-
cije se smatra vremenom prve
vakcinacije. Ako izmedu prve
i druge vakcinacije nije proslo
vie od 360 dana, mora se pri-
miti tre¢a vakcina.

Kazne

Ko ne obavi vakcinaciju posle
15. marta 2022. godine, ¢ini
prekrsaj i kaznjava se novéa-
nom kaznom do 3.600 evra.
Ako je izre¢ena novéana kazna,
nede se izredi zamena zatvorske
kazne u slu¢aju da se nov¢ana
kazna ne moze naplatiti. Pri-
likom odredivanja nov¢ane
kazne, moraju se uzeti u obzir
prihodi i materijalne prilike
optuzenog i sve obaveze izdr-
zavanja trec¢ih lica. Novéana
kazna se povla¢i ukoliko se
osoba u roku od dve nedelje
od momenta izricanja kazne
naknadno vakcinise.

Fotos: iStockphoto
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Wer ist vom

Gesetz betroffen?

Von der Impfpflicht betroffen
sind alle Personen ab dem 18.
Lebensjahr, die ihren Wohnsitz
in Osterreich haben haben oder
tiber eine Hauptwohnsitzbesti-

tigung verfligen.

Wer ist vom Gesetz
ausgenommen?

Von der Impfpflicht ausgenom-
men sind:

o Schwangere Personen fiir die
Dauer der Schwangerschaft.

e Personen, die nicht ohne
Gefahr fiir Leben oder Gesund-
heit geimpft werden kénnen.
e Genesene Personen fiir
180 Tage ab dem Tag der
Probenahme des positiven
PCR-Tests.

e Personen unter 18 Jahren.

e Der Ausnahmegrund ist mit-
tels drztlichen Attests anhand
vorgegebenen Leitlinien des-
Gesundheitsministeriums zu
bestitigen. Es miissen jeden-
falls folgende Informationen
festgehalten sein:

e Angaben zur Personen
(Name, Alter, Geschlecht etc.)
e Angaben zum ausstellenden
Arzt

GESETZ. Die COVID-19-Impfpflicht in Oster-
reich ist ein Gesetzentwurf zur allgemei-
nen Verpflichtung aller in Osterreich leben-
den Personen, sich den Impfungen gegen
das Virus SARS-GoV-2 zu unterziehen.

COVID-19-
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o Angaben zum
Ausnahmegrund

e Datum des Wegfalls des
Ausnahmegrundes

o Genesene Personen kénnen
ihren Ausnahmegrund mit
einem Genesungsnachweis
bzw. einem Genesungszertifi-
kat nachweisen.

Welche Impistotfe
sind zugelassen?
Gegenstand der Impfpflicht

sind immer alle Impfungen,

Umfang der Impfpflicht
Die Impfpflicht umfasst cine:
1. Erstimpfung,

2. Zweitimpfung oder weitere
Impfung, die frithestens 14
und spitestens 42 Tage nach
der Erstimpfung durchzufiih-
ren ist, und

3. Drittimpfung oder weitere
Impfung, die frithestens 120
und spitestens 270 Tage nach
der Vorimpfung durchzufiihren
ist.

Personen, fiir die nach der
Erst- oder Zweitimpfung
und vor Ablauf der Frist zur
Durchfithrung der weite-
ren Impfung eine Infektion
mit SARS-CoV-2 bestitigt
wird, haben sich der weiteren
Impfung spitestens 180 Tage
ab dem Tag der Probenahme

zu unterzichen.

Das COVID-19-Impfpflichtgesetz tritt vor-
aussichtlich Anfang Februar 2022 in und
Ende Janner 2024 auBer Kraft.

welche auf Empfehlung des
Nationalen Impfgremiums
per Verordnung des Gesund-
heitsministerium festgelegt
werden. Derzeit zentral zuge-
lassene Impfstoffe sind:

a) BioNTech/Pfizer,

b) AstraZeneca,

c) Janssen (Johnson & John-
son),

d) Moderna.

Personen, die sich bis Inkrafttre-
ten des Gesetzes noch nicht
geimpft und eine bestitigte
Infektion mit SARS-CoV-2
iiberstanden haben, umfa-
sst die Pflicht, sich einer
Schutzimpfung zu unter-
zichen, die folgenderweise
durchzufiihren ist:

1. Erstimpfung, die frithestens
21 und spitestens 270 Tage

pflichtgesetz

nach Ablauf der Infektion und
2. Zweitimpfung, die frithestens
120 und spitestens 270 Tage
nach der Erstimpfung,

Liegt die Erstimpfung im
Zcitpunkt des Inkrafttretens
dieses Gesetzes linger als 360
Tage zuriick, hat eine erneute
Impfserie beginnend mit einer
Erstimpfung zu erfolgen. Wenn
mehr als 360 zwischen der Erst-
und Zweitimpfung vergangen
sind, gilt der Zeitpunke der
Zweitimpfungals Zeitpunkt der
Erstimpfung. Wenn nicht mehr
als 360 Tage zwischen der Erst-
und Zweitimpfung vergangen
sind, hat eine Drittimpfung zu
erfolgen.

Strafen

Wer nach dem 15. Mirz
2022 die Impfpflicht nicht
erfille, begeht eine Verwal-
tungsiibertretung und ist mit
einer Geldstrafe bis zu 3.600
Euro zu bestrafen. Wird eine
Geldstrafe verhingt, so ist
eine Ersatzfreiheitsstrafe fiir
den Fall der Uneinbring-
lichkeit der Geldstrafe nicht
festzusetzen. Bei der Bemes-
sung der Geldstrafe ist auf
die Einkommens- und Ver-
mdégensverhiltnisse und
allfillige Sorgepflichten des
Beschuldigten Bedacht zu
nehmen. Die Strafbarkeit
entfill, wenn die Impf-
pflicht innerhalb von zwei
Wochen nach Zustellung
einer Impfstrafverfiigung

nachgeholt wird.
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Izmena izhornog zakona Donje Austrije moguca 24. februara
Novelle des Wahlrechts soll am 24. Februar heschlossen werden

O izmeni zakona o bira¢-
kom pravu koji je vezan
za ukidanje istog za oso-
be koje u Donjoj Austriji
imaju prijavljeno boraviste
odludivaée se 24. februara
u parlamentu Donje Au-
strije.

Odgovarajuéi zakon uveden
je krajem januara i stupide
na snagu 1. juna 2022. go-
dine. U novembru pros-
le godine, predstavnicka
udruzenja Narodne partije
i Socijal-demokratske par-
tije su pristupila klubovima
i predlozila promenu prava
glasa, objasnio je predsed-
nik kluba Klaus Schneeber-
ger. U proslosti je bilo vise
kritika upulenih vazeéem
biratkom pravu. Pored toga,
proéirenje parking ZOone na
celi Be¢ ,dolilo je ulje na

(s.L.n.d.) Predsednik kluha Narodne partije i zamenik
predsednika kluba Socijal-demokratske partije.

VP-Klubobmann Klaus Schneeberger (r.) und SP-Kluhob-
mann-Stellvertreter Christian Samwald ( L.).

vatru’, rekao je Schneeberger.
Pojedini gradonacelnici su s
tim u vezi izjavili da ¢e prija-
viti svoje prebivali$te u Be¢u
kako bi dobili parking kar-
tu za ovah grad. Izmenom
bira¢kog prava pogodeno je
oko 20.000 osoba sa boravi-
$tem u Donjoj Austriji.

Die Novelle des Wahlrechtes
mit der damit verbundenen
Abschaffung des Wahlrechts
fiir Zweitwohnsitzer soll am
24. Februar im NO Landtag
beschlossen werden.

Das entsprechende  Gesetz
wurde Ende Jinner einge-

bracht, mit 1. Juni 2022 wird
die Rechtswirksamkeit ge-
geben sein. Im November des
Vorjahres scien die Gemeinde-
vertreterverbinde von VP und
SP an die Klubs herangetreten
und hitten eine Wahlrechts-
inderung angeregt, schilderte
Klubobmann Klaus Schnee-
berger. In der Vergangenheit
habe es immer wieder Kritik an
der giiltigen Regelung gegeben.
Zusitzlich habe die Ausdeh-
nung des Parkpickerls in Wien
»diec Thematik angeheizt’, so
Schneeberger. In diesem Zu-
sammenhang habe man von
einigen Biirgermeistern Signale
bekommen, dass sich Haupt-
wohnsitzer ummelden wiir-
den, um in Wien dieses an den
Hauptwohnsitz ~ gebundene
»Goodie” zu erhalten. Betrof-
fen seien davon rund 20.000
Zweitwohnsitzern.

Projekat ,,plavo-zuto” trziste rada za nezaposiene
~Blau-gelbhes” Arbeitsmarktprojekt fiir Langzeitarbeitslose

Pokrajina Donja Austri-
ja obezbedila je iz fonda
»REACT-EU” tri miliona
evra za novi projekat sma-
njenja dugotrajne nezapo-
slenosti ,,Job.ReAct”.

Donja Austrija je prosla
kroz krizne godine bolje
od drugih pokrajina. Neza-
poslenost je trenutno oko
devet odsto ispod nivoa pre
krize. U decembru je ova
pokrajina imala ¢ak najnizu
stopu nezaposlenosti u po-
slednjih 20 godina. Ipak, u
ovom regionu trenutno ima
10.570 dugotrajno nezapo-
slenih, kojima je posebno
tesko naéi posao tokom pan-
demije. Po prvi put, EU fi-
nansira projekat trzi$ta rada
u Donjoj Austriji u iznosu
od 100%. Trenutno je do-
stupno 110 mesta u ograni-
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¢enom periodu od otvaranja
programa do 31. decembra
2022. ,,Pokrajina Donja Au-
strija razvila je ovaj projekat
kako bi pomogla ljudima
da izadu iz dugotrajne ne-
zaposlenosti”, naglasila je
guvernerka Donje Austrije,
Johana Mikl-Leitner.

Das Land Niederosterreich
hat drei Millionen Euro
aus dem ,REACT-EU”-
Topf fiir das neue Lang-
zeitarbeitslosenprojekt
»Job.ReAct” gesichert.

Niederosterreich ist  besser

durch die Krisenjahre gekom-

Osigurano je 110 radnih mesta u preduzecima, zajedni-
cama i udruzenjima za dugotrajno nezaposiene.

110 Arbeitsplatze fiir Langzeitarbeitslose in Betrieben,
Gemeinden und Vereinen gesichert

men als andere Regionen.
Akeuell liegen die Arbeitslo-
senzahlen rund neun Prozent
unter dem Wert des Vorkri-
senniveaus. Im Dezember hat-
te Niederosterreich sogar die
niedrigste Arbeitslosenquote
der letzten 20 Jahre. Dennoch
gibt es derzeit 10.570 Lang-
zeitarbeitslose im Bundesland,
fiir die es wihrend Corona be-
sonders schwer ist, Arbeit zu
finden. Die EU finanziert erst-
mals ein Arbeitsmarktprojeke
in Niederosterreich zu 100
Prozent. Fiir den Zeitraum
ab Beauftragung bis 31. De-
zember 2022 stehen derzeit
110 Plitze befristet zur Ver-
figung. ,Das Land Nieder-
osterreich hat dieses Projeke
entwickelt, um Menschen aus
der Langzeitarbeitslosigkeit
zu helfen’, so Landeshaupt-
frau Johanna Mikl-Leitner.

Fotos: NLK Pfeiffer



Izdvojeno 54 miliona evra za

obuku zanatlija

Auch heuer wieder 54 Millio-
nen Euro fiir Lehrlingsoffensive

Obuka orjentisana na bu-
duénost dece i kampanja
za ucenje zanata u Donjoj
Austriji bi¢e nov¢ano po-
drzana, bududi da je plani-
rana pomo¢ od 54 miliona
evra.

»Ulaganja u na$u omladinu
su ulaganja u budu¢nost.
Tako je i ove godine na ras-
polaganju 54 miliona evraza
donjoaustrijsku  kampanju
za ulenike zanata od koje
je samo u prethodnoj godi-
ni koristi imalo oko 6.200
mladih ljudi. Ovom inicija-
tivom i njenim konkretnim
merama, mi smo u svakom
slu¢aju  uspostavili ciljani
instrument za podrsku mla-
dim ljudima na njihovom

6.200 miadih ljudi profiti-
ralo je od kampanje za po-
drSku zanatskim poslovima
i obuci.

putu u svet rada buduéidaje
do sada pomo¢ dobilo oko
20.000 ljudi”, istakla je gu-
vernerka pokrajine Johanna
Mikl-Leitner.

Pokrajinski sekretar Martin
Ajtinger dodaje: ,U decem-
bru 2021. bilo je 15 odsto
manje nezaposlenih medu
mladima, starosne dobi od
25 godina, nego u godini
pre krize.”

Vor mehr als drei Jahren star-
tete die grofite Lehrlingsof-
fensive des Landes Niederos-
terreich gemeinsam mit dem
Arbeitsmarktservice Nieder-
osterreich, um Jugendlichen
eine zukunftsorientierte Aus-
bildung zu bieten und dem
steigenden  Arbeitskrifte-
mangel in Niederosterreich
entgegenzuwirken.

»Auch heuer werden wieder
54 Millionen Euro fiir die NO
Lehrlingsoffensive zur Verfii-
gung, von der alleine im Vor-
jahr rund 6.200 Jugendliche
profitiert haben. Mit dieser
Initiative und ihren konkre-
ten Maflnahmen haben wir
jedenfalls ein zielgerichtetes
Instrument etabliert, um jun-
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6.200 Jugendliche hahen
im Vorjahr von der Lehr-
lingsoffensive profitiert.

ge Menschen auf ihrem Weg
in die Arbeitswelt zu unter-
stittzen. Und das hat bislang
sehr gut geklappt: Denn seit
Beginn der NO Lehrlingsof-
fensive wurde bereits 20.000
jungen Menschen geholfen’,
hile Landeshauptfrau Johanna
Mikl-Leitner fest. Landesrat
Martin  Eichtinger erginzt:
,Im Dezember 2021 waren
um minus 15 Prozent weniger
Arbeitslose unter 25 Jahren als
im Vorkrisenjahr.”

Fotos: shutterstock
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DIE WIENER VOLKSHOCHSCHULEN

Zeit fur
Erfolgs-

erlebnisse

Fur alle, die fit ins Frihjahr starten wollen:
After Work Aerobic, Powerfit, Intervalltraining,
Dance Fitness, Zumba® und vieles mehr!
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#meinerfolgserlebnis
www.vhs.at

N Stadt
V Wien

Bildung
und Jugend
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INTERVJU. Razgovarali smo sa kance-
larom Karlom Nehammerom (OVP) o
uvodenju obavezne vakcinacije, epi-

demioloskoj situaciji i njegovoj novoj
duznosti u saveznoj viadi.

M Autor: Dusica Pavlovié
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KOSMO: Kako se ose-
¢ate nakon prelezanog
koronavirusa?

Karl Nehammer: Hvala Bogu,
odli¢no! Veoma sam zahvalan
nauci za vakcinu. Dobar je to
bio osecaj znati da, zahvalju-
judi trima dozama vakcine, ne
postoji opasnost da zavr$im u
bolnici ili na intenzivnoj nezi.

Rekli ste da obavezna vak-
cinacija ne treba da bude
zastrasivanje stanovni$tva, no
mnogi je bas tako dozivljavaju.
Kako Vi gledate na situaciju?
Radosna vest je da je ogromna
vedina ljudi u Austriji ve¢ vakci-
nisana tj. 73%, ali ta stopa treba
da bude visa. Sada je vazno da
se na pravi nadin obratimo
ljudima, a to moZemo na dva
nacina: s jedne strane obave-
znom vakcinacijom kao jasnim
signalom da nas vakcina $titi
od daljih ograni¢enja slobode.
Kada brojevi rastu, optere¢uju
se bolnicki kapaciteti i onda je
najgore $to moze da se desi da
dode do lockdowna. Smatram
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fleksibilan kao i virus”

da je zajednicka briga i borba za
to da ne dode vise do lockdowna
pitanje solidarnosti drustva.
Nauka nam potvrduje da je vak-
cina pravo sredstvo u toj borbi i
zbog toga je uvodenje obavezne
vakcinacije bio logi¢an korak.

S druge strane vidimo da znatan
deo drustvajos uvek ima strah od
vakcine. Zbog toga smo izdvojili
75 miliona evra za pojedina¢ne
opstine i gradove kako bi mogli
da sprovode svoje kampanje za
vakcinaciju. Ako uzmemo za
primer jednu prosec¢nu opstinu
sa do 3.000 stanovnika, onda
ta op$tina moze dobiti 200.000
evraza 90% vakcinisanog stanov-
ni$tva. Te subvencije se mogu
iskoristiti za izgradnju i obnavlja-
nje igraliSta, obdanista, muzi¢kih
centara itd. Ovom kampanjom
zelimo da informiSemo ljude i
da im razbijemo strah. Radi se
o paketu koji 3alje jasan znak
da je vakcina $ansa za slobodu,
ali istovremeno i za bezbednost.
Medutim, da se Zakon o obave-
znoj vakcinaciji ne bi uveo ,,na
prepad’, uvodide se u fazama.

e
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Mnogi pravnici smatraju
da neée dodi do treée faze
Zakona jer austrijsko pra-
vosude nema kapacitete
za obradu mnogobrojnih
zalbi. Da li je to ta¢no?

Ako podemo od toga da

svi, koji su do sada nevak-

¢emo postepeno povecavati
pritisak kontrolama, ali ¢emo
se paralelno s tim truditi da
probudimo svest kod ljudi da
je vakcina ne$to pozitivno.
Nadam se da ¢e ljudi shvatiti
to i da do treée faze Zakona
neée dodi.

~Nadam se da ¢e ljudi shvatltl da je vakcina
nesto pozitivno i da do trece faze Zakona o
ohaveznoj vakcinaciji nece ni doéi.”

cinisani, dobiju opomenu,
a onda u slede¢em koraku
i kaznu, onda ¢emo imati
hiljade i hiljade ljudi koji ¢e
ulagati zalbu i koji ée time
preopteretiti sistem. Upravo
to i mozemo spreéiti zahva-
ljujuéi fazama za uvodenje
Zakona. Uvodna faza kreée
od februara i u toj fazi neée
biti kontrola. Tek od sredine
marta kreée prva faza tokom
koje ¢ée se sprovoditi nasu-
mi¢ne kontrole. To znadi da

Zasto je u Austriji uvedena
obavezna vakcinacija za
osobe koje su navrsilel8
godina, a ne za starije grupe
ljudi kao $to je to slucaj u
Grekoj ili Italiji?

Videli smo iz iskustva da
nema razlike u razlikovanju
starosnih grupa kada je re¢
o izbijanju infekcije ili stva-
ranju lanca zaraze. Ukoliko
zelimo ponovo da otvorimo
noéno ugostiteljstvo i da mla-
dim ljudima omogu¢imo da

Fotos: Bojan Steki¢



se zabavljaju, onda je vazno
da i ova grupa ljudi bude

imunizovana.

Pojedini nau¢nici smatraju
da ¢e se vedina evropskog
stanovni$tva zaraziti sojem
omikron. Da li nam je u tom
slu¢aju, s medicinske tacke
gledista, neophodna obavezna
vakcinacija?

Zakonom o obaveznoj vakcina-
ciji je predvideno da sam Zakon
svaka tri meseca bude predmet
evaluacije §taba sastavljenog od
stru¢njaka, kako bise utvrdilo da
li je vakcina u datom momentu
i dalje najbolja opcija za borbu
protiv virusa. Zakon nije napi-
san za omikron soj, ve¢ za jesen,
kada ne¢emo znati koji novi soj
nas moze ocekivati. Dokle god
$tab stru¢njaka smatra da su
odeljenja intenzivne nege preop-
terecena i da se novi lockdown
moze sprediti vakcinacijom,
Zakon o obaveznoj vakcinaciji
¢e i dalje biti na snazi. To znad¢i
daje Zakon onoliko fleksibilan,

koliko i sam virus.

U kojoj meri se na Vasoj novoj
poziciji kancelara oslanjate na
veé postavljeni kurs Sebastiana
Kurza?

Sebastian Kurz je uspeo da
dopre do mnogih ljudi u ovoj
drzavi i tom politikom je
pokazao da Austrija moze da
vodi ra¢una o penzionerima,
a istovremeno o tome da bude
interesantno mesto za razvoj
istrazivanja, nauke, tehnologije
iindustrije. Svaki ¢ovek je poje-
dinacza sebe i drugaciji, pa tako
se i ja razlikujem od njega po
karakteru, biografiji, godinama
i uverenjima. No put na kojem
je hrid¢ansko-socijalna politika
politika svih ljudi, a ne samo
rezervisana za elitu, je vazan i
odrziv put koji ¢u nastaviti da
sledim.

Koji su Vasi glavni prioriteti na
funkciji kancelara?

Glavni prioritet je svakako
reavanje pitanja inflacije.
Da jeto goruéa tema, vidimo
po sve vecoj stopi inﬂacije i
po drasti¢nom poskupljenju

energije. Zajedno sa koalicio-
nim partnerima smo dosli do
sporazuma o sveobuhvatnom
paketu mera. Vazno je pokre-
nuti reformu eko-socijalnog
poreza; sa olak$icama u vred-
nosti od 18 milijardi evra i
novim nivoom cena CO, kako
ljudi bi se ljudima pomoglo.
Druga vazna tema je trziste
rada i obrazovna politika.
Videli smo da je koronavirus
ostavio tragu ovim oblastima:
mnogobrojni lockdowni doveli
su do obrazovnog deficita
medu Skolarcima koji treba
da se nadoknadi. Pored toga,
u obrazovnoj politici moramo
postaviti nove prioritete npr.
kada je re¢ o digitalizaciji i
digitalnim vestinama. Dalje
se fokusiramo na teme poput
nauke, istrazivanja i indu-
strije. Jednostavno nam je
vazno da Austrija nastavi da
se razvija kao mesto za inova-

cije, uprkos posebnoj situaciji
u Evropskoj uniji.

Da li Vam nedostaje mesto
ministara unutra$njih poslova?
Biti ministar unutrasnjih
poslova bila je posebna ¢ast jer
je to i poseban zadatak. Bez-
bednost je tako neverovatno
vazna i veoma $iroka tema — od

bezbednosti na putu do skole
do borbe protiv organizovanog
kriminala i terorizma. Imao
sam odli¢an tim u MUP-u
i, po mom misljenju, ovo je
jedan od najlepsih zadataka
koje mozete imati u republici.
Istovremeno, biti kancelar je
neverovatna privilegija. Biti
u stanju da preuzmete odgo-
vornost za ljude koji ovde Zive
i da se zaista mozZete ostvariti
kroz svoj politi¢ki rad u mno-
gim sferama je takode poseban
zadatak i veliko zadovoljstvo.
Nova pozicija uéinila je moj
zivot malo vidljivijim i izlo-
Zenijim. Za mene je npr. bilo
veliko i novo iskustvo da je
moje zdravstveno stanje javna
stvar. (smeh)

Dali ve¢ imate planove sarad-
nje sa Zapadnim Balkanom?

Austrija ée i dalje biti zagovornik
za pristupanje Zapadnog Bal-

POLITIKA

,»Austrija ce i
dalje hiti za-
govornik za
pristupanje
Zapadnog Bal-
kana Evrop-
skoj uniji.”

rugje. Imamo istorijske korene,
poznajemo se veé vekovima i
imamo mnogo razumevanja
jedni za druge i tu lezi vrednost
nasih odnosa. Stoga je takode
vazno da izgradimo most ka
Evropskoj uniji. Naravno, ovo
je uvek veoma zahtevan put,

~ ,Dokle god struc¢njaci sma-
traju da su odeljenja in-
tenztivne nege preoptere-

kana Evropskoj uniji. Ministar
spoljnih poslova Schallenberg,
kome je Zapadni Balkan veoma
vazan, Karoline Edstadler kao
ministarka za EU i jakao savezni
kancelar, jaki smo partneri kada
je u pitanju ulazak Zapadnog
Balkana u EU. Zapadni Balkan
je za Austriju po mnogo ¢emu
veoma vazno, stratesko pod-

¢ena i da se novi lockdown
moze spreciti vakcinacijom,
Zakon o obaveznoj vakcina-
ciji ¢e i dalje hiti na snazi.”

s obzirom na mnoge zahteve
Unije prema drZavama, u cilju
ocuvanja jedinstvenog stan-
darda. Austrija je pouzdan
partner Balkanu na ovom putu
jer razumemo §ta je potrebno
obema stranama. Vazno mi je
daZapadni Balkan postane deo
evropske porodice jer je on i jeste
Evropa.

KOSMO| 13
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INTERVIEW. Wir sprachen
dem Bundeskanzler
Karl Nehammer (OVP) iiber
die eingefiithrte Impfpflicht,
epidemiologische Situation
und iiber seine neue Positi-
on in der Bundesregierung.

mit

M Autorin: DuSica Pavlovié

R ASEMDINIIG

wie das

KOSMO: Herr Bundeskanz-
ler, wie geht es Ihnen nach
Ihrer Covid-Erkrankung?

Karl Nehammer: Ja, Gott
sei Dank sehr gut. Ich bin der
Wissenschaft sehr dankbar fiir
die Impfung. Es war ein gutes
Gefiihl zu wissen, dass ich
durch die dreifache Impfung
nicht im Spital bzw. in der
Intensivstation landen werde.

Sie meinten, die Impfpflicht
solle ,,kein Driiberfahren
sein”, Fiir viele Menschen ist
es ein ,,Driiberfahren”,. Wie
sehen Sie das?

Es ist erfreulich, dass die
tiberwiegende Mehrheit der
Menschen in Osterreich bereits
geimpft ist. Wir liegen aktuell
bei etwa 73 Prozent und brau-
chen einfach noch mehr. Jetzt
miissen wir auf die Menschen
zugehen und das passiert zwei-
erlei: auf der einen Seite mit
dem klaren Signal durch die
Impfpflicht, dass das Impfen
uns vor weiteren Freiheitsein-
schrinkungen schiitzt. Wenn
die Zahlen zu hoch sind, die
Spitals- und Intensivbetten
iiberlastet sind, dann ist das

14/K0OSMO

Schlimmste, was passieren kann,
immer wieder einen Lockdown
einzufiihren. Ich halte es auch
fiir eine solidarische Frage der
Gesellschaft, gemeinsam dafiir
zu sorgen, dass wir keine Lock-
downs mehr brauchen. Die
Waissenschaft bestitigt uns,
dass das Impfen das gecignete
Mittel dafiir ist, daher ist die
Einfihrung der Impfpflicht ein
logischer Schritt.

Auf der anderen Seite sehen
wir, dass ein bedeutender Teil
der Ungeimpften Angst vor der
Impfung hat. Deswegen haben
wir auch 75 Millionen Euro fiir
die einzelnen Gemeinden und
Stidte zur Verfiigung gestellt,
damit sie auch ihre eigenen
Impfkampagnen durchfiihren
konnen. Wenn wir an eine
durchschnittliche Gemeinde
mit bis zu 3.000 Einwoh-
nern denken, kénnen dann
bei einer Impfquote von 90
Prozent schon 200.000 Euro
Forderung fiir Spielplatze,
Kindergartenplitze, Musik-
zentren, etc. investiert werden.
Mit diesen Kampagnen wollen
wir informieren und die Angst
nehmen. Es ist also ein Paket,

welches signalisiert, dass die
Impfung die Chance auf Frei-
heit, aber gleichzeitig auch auf
Sicherheit ist. Damit sie aber
»kein Driiberfahren” ist, wird
sie schrittweise mit einem Pha-
senmodell eingefiihrt.

Viele JuristInnen sind der
Meinung, dass die Phase
3 der Impfpflicht nicht

senmodell vermeiden. Zuerst

kommt die Eingangsphase,
die ab Februar gilt. In dieser
Phase wird es keine Kontrollen
geben. Erst ab Mitte Mirz bzw.
in der ersten Phase kommt es zu
stichprobenartigen Kontrollen.
Wir erhohen also sukzessive
den Kontrolldruck und auf
der anderen Seite schaffen wir
immer mehr Anreize, dass das

Anreize fiir die Impfung annehmen und, dass

wir die dritte Phase gar nicht brauchen.”

eintreten wird, da die 6ster-
reichische Justiz keine
Kapazititen fiir die Bearbei-
tung der Beschwerden hat.

Wenn wir davon ausgehen, dass
alle, die jetzt nicht geimpft sind,
eine Aufforderungund im Fol-
genden cinen Strafbescheid
bekommen, dann werden wir
natiirlich Hunderttausende
Strafbescheide haben, gegen die
man berufen und damit natir-
lich auch die Verwaltung massiv
belasten kann. Das konnen
wir jedoch durch dieses Pha-

Impfen positiv ist. Ich wiinsche
mir, dass die Menschen die
Anreize annehmen und, dass
wir die dritte Phase gar nicht
brauchen.

Warum wurde die Impfpflicht
fiir Personen ab 18 Jahren
beschlossen und nicht fiir
iltere Gruppen wie das der
Fall in Italien oder Griechen-
land ist?

Wir haben die Erfahrung
gemacht, dass es in der Alters-
differenzierung fiir die Frage

Fotos: Bojan Steki¢



der Infektionsausbriiche und
Infektionsketten keine Unter-
scheidung gibt. Wenn wir die
Nachtgastronomie wieder ein-
mal 6ffnen und den jungen
Menschen das Feiern ermogli-
chen wollen, dann ist es einfach
wichtig, dass diese Gruppe auch

immunisiert ist.

Viele WissenschaftlerInnen
gehen davon aus, dass die
Mehrheit der europiischen
Bevolkerung bald mit der
Omikron-Variante infiziert
sein wird. Wird eine Impf-
pflicht medizinisch gesehen
noch notwendig sein?

Im Impfpflichtgesetz ist vor-
geschen, dass das Gesetz alle
drei Monate einem Experten-
gremium vorzuliegen hat, um
festzustellen, ob das Impfen
noch immer die verhiltnismi-
Big geeignetste Variante ist, um
gegen das Virus zu kimpfen.
Das Gesetz ist nicht fiir die
Omikron-Variante geschrie-
ben worden, sondern fiir den
Herbst, wo wir nicht wissen,
welche neue Variante kom-
men wird. Das heif3t, solange
das Expertenremium beurteile,
dass die Intensivbettenkapaziti-
ten nicht iiberlastet werden und
ein Lockdown durch das Impfen
verhindert werden kann, wird
die Impfpflicht aufrecht bleiben.
Das Gesetz ist daher sehr flexi-
bel ist, wie das Virus selbst.

Inwieweit verlassen Sie sich
in Ihrer Arbeit auf den bereits
vorgegebenen Kurs von Sebas-
tian Kurz?

Durch Sebastian Kurz ist es
gelungen, viel mehr Menschen
zu erreichen und durch diese
Politik sowohl auf die ,klei-
nen” PensionsbezieherInnen
als auch darauf zu achten, dass
Osterreich ein interessanter For-
schungsstandort fiir Industrie,
Technologie und Wissenschaft
ist. Jeder Mensch ist ein Indi-
viduum und vielfaltig, daher
bin ich schon aufgrund meiner
Person, meiner Geschichrte,
meinem Lebensalter, meinen
Prigungen natiirlich anders als

Sebastian Kurz. Den Weg, dass

christlich-soziale Politik keine
Elitenpolitik ist, sondern eine
Politik fiir alle Menschen, ist ein
ganz wichtiger und nachhaltiger
Weg, den es gilt, fortzusetzen.

Was steht ganz oben auf
Threr Priorititenliste als
Bundeskanzler?

Ganz oben steht das Thema
Teuerung. Wir schen es an der
Inflationsrate und an dem, dass
die Energiekosten jetzt sehr dra-
matisch angestiegen sind. Wir
haben uns auf ein umfassendes
Mafinahmenpaket gegen die
Teuerung mit dem Koalitions-
partner verstindigt. Es gilt, die
okosoziale Steuerreform auf
den Boden zu bringen; mit
der Entlastung im Wert von 18
Milliarden Euro und der neuen
Stufe der CO,-Bepreisung,
damit Menschen aufgrund
der Kostenentwicklung nicht
verloren gehen. Ein weiteres
wichtiges Thema ist der Arbeits-
marke und die Bildungspolitik.
Wir haben gesehen, dass das
Coronavirus in diesen Berei-
chen Folgen hinterlassen hat:

Durch viele Lockdowns sind Bil-

dungsdefizite bei SchiilerInnen
entstanden, die auszugleichen
sind. Auflerdem miissen wie
neue Schwerpunkee in der Bil-
dungspolitik setzen, z. B. auf
Digitalisierung und digitale
Kompetenz. Dariiber hinaus
haben wir den Schwerpunke bei
den Themen Wissenschaft, For-
schung und Industrie. Es ist uns
einfach wichtig, dass Osterreich
sich als Innovationsstandort

weiterentwickelt und das trotz
einer besonderen Situation in
der Europiischen Union.

Fehlt es IThnen, Inneminister
zu sein?

Also Innenminister zu sein, war
eine besondere Ehre, weil es
auch cine besondere Aufgabe
ist. Sicherheit ist so unendlich
wichtig und ein sehr breites
Thema — von Sicherheit am
Schulweg bis hin zum Kampf
gegen die organisierte Krimi-
nalitit und Terrorismus. Ich
hatte ein tolles Team im Innen-
ministerium und die Aufgabe ist
meiner Meinung nach eine der
schonsten, die man in der Repu-
blik haben kann. Gleichzeitigist
es ein unglaubliches Privileg,
Bundeskanzler sein zu diirfen.
Die Verantwortung fiir die
Menschen, die hier leben, auch
tatsachlich in seiner politischen
Arbeit in vielen anderen The-
men verwirklichen zu kénnen,
istauch eine besondere Aufgabe
und eine grofie Freude. Durch
die neue Position ist mein Leben
noch ein Stiick weit 6ffentlicher

- f
o

geworden. Es war fiir mich eine

grofie und neue Erfahrung,
ass mein Gesundheitszustan

d Gesundheitszustand

offentlich ist. (lacht)

Haben Sie bereits Pline fiir
den Westbalkan?

Osterreich wird weiterhin Fiir-
sprecher fiir den Westbalkan
sein, wenn es um den EU-Beitritt
geht. AufSenminister Schallen-
berg, dem der Westbalkan ein
grofles Anliegen ist, Karoline

POLITIK
,osterreich
wird weiterhin
die Fiirspra-
che fiir den
Westhalkan
sein, wenn es
um den EU-
Beitritt geht.”

Edtstadler als EU-Ministerin
und ich als Bundeskanzler sind
starke Partner beim Thema EU-
Beitritt des Westbalkans. Der
Westbalkan ist fiir Osterreich
ein ganz wichtiges, strategisches
Gebiet in vielerlei Hinsicht. Wir
haben historische Wurzeln,
wir kennen einander aus der
Geschichte und haben viel Ver-
stindnis fiireinander und das ist
ein Mehrwert. Daher ist es auch
wichtig, dass wir eine Briicke in

,Wenn die Expertinnen heur-
teilen, dass die Intensivhet-
tenkapazititen nicht iiberlas-
tet werden und ein Lockdown
durch das Impfen verhindert
werden kann, wird die Impf-
pflicht auslaufen.”

s
die Europiaische Union bauen.
Das ist natiirlich immer ein sehr
anspruchsvoller Weg, verbun-
den mit vielen Vorgaben seitens
der Europiischen Union, damit
man einen einheitlichen Stan-
dard hat. Osterreich ist da ein
verlisslicher Partner, weil wir
gut verstehen, was die beiden
Seiten brauchen. Mein Interesse
ist, dass die Westbalkan-Staaten
Teil der europaischen Familie
sind, denn sie sind Europa.
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BUNDESHEER:
Physische und mentale
Starke sind die Grund-
lage eines ,,gesun-

den” Selbstwertgefiihls.

Eigenschaften, auf die
bei der Offiziersausbil-
dung beim Osterreichi-
schen Bundesheer gro-
Ber Wert gelegt wird.

UND LEHRWART IN EIl

Junge Offiziere mussen Uber physische
und mentale Starke verfligen. Aus die-
sem Grund deckt die Offiziersausbildung
auf der Theresianischen Militdrakademie
auch ein breites Spektrum an Inhalten
ab. In mehreren Trainingseinheiten
pro Woche wird die allgemeine kor-
perliche Leistungsfahigkeit gesteigert.
Gleichzeitig erganzen Wahlsportarten
(Klettern, Boxen, Schwimmen, Milita-

sportliche Leistungen erbracht werden.
Training auf der Hindernisbahn, Laufe
und Schwimmen gehdren genauso zur
Sportausbildung, wie auch die jahrli-
chen militarspezifischen Tests, bzw. der
sportmotorische Test im ersten Ausbil-
dungsjahr. Die Mindestanforderungen
flr ein positives Bestehen der Tests
steigern sich wahrend der Ausbildung
jahrlich, um die Anwarter bestmoglich

,Da wir auch fiir den Ernstfall trainieren, werden
die Trainingseinheiten nicht nur im Sportanzug,
sondern auch im Kampfanzug durchgefiihrt.”

rischer Fiinfkampf) das Sportangebot.
,,Die Sportausbildung an der Militdraka-
demie verfolgt zwei Ziele: Zum einen
die Steigerung bzw. den Erhalt der
korperlichen Leistungsfahigkeit, zum
anderen die Ausbildung zum staatlich
gepriften Instruktor fiir allgemeine Kor-
perausbildung”, erklarte Oberst Thomas
Lampersberger. Im Rahmen der dreijéh-
rigen Ausbildung missen neben den
militarischen Fertigkeiten auch diverse

16/KOSMO

auf ihre spateren Tatigkeiten vorzube-
reiten. ,,In manchen Bereichen gibt es
unterschiedliche Limits fir Manner und
Frauen, aber nicht in jedem Bereich! Das
passt auch so, denn das Maschinenge-
wehr, das Marschgepéack oder ein zu
bergender Kamerad werden nicht leich-
ter, nur weil ich eine Frau bin. Da sind
dieselben Leistungen gefordert. Deshalb
gibt es auch beim militarspezifischen Test
keine Unterschiede. Das ist manchmal

ENTGELTLICHE EINSCHALTUNG

EW

zwar hart, aber schaffbar! Da wir auch
fir den Ernstfall trainieren, werden die
Trainingseinheiten nicht nur im Sport-
anzug, sondern auch im Kampfanzug
durchgefiihrt”, so Fahnrich Alexandra.

Dass es nicht immer einfach ist, die
geforderten Mindeststandards zu

RegelmaRige Einheiten in
unterschiedlichsten Sportar-
ten halten die Anwarter fit

und beugen Verletzungen —
auch bei Einsatzen — vor.




Text: Manuel Bahrer

Fotos: Amel Topéagi¢

erfiillen, bekraftigte auch ihr Kamerad
Fahnrich Martin. Dazu misse man sel-
ber schon auch etwas beitragen, zum
Beispiel zusatzliche Trainingseinheiten.
,Dank unserer guten Kameradschaft fin-
det sich aber immer ein Trainingspartner
und dann macht es gleich mehr SpaR
eine Runde laufen zu gehen oder eine
Einheit in der Kraftkammer zu absolvie-
ren”, fligte er hinzu.

Lehrwart & Rettungsschwimmer
Die Ausbildung zum staatlich geprif-
ten Instruktor (Lehrwart) befahigt die
Absolventen, Trainingsplane zu erstel-
len bzw. Sporteinheiten zu leiten. Das
Ziel der Ausbildung ist es, die sport-
liche Leistungsfahigkeit von Personen
mittels einfacher sportmotorischer
Tests festzustellen, zu beurteilen und
entsprechende MalRnahmen zur Wei-
terentwicklung zu setzen. Um diese
Fahigkeiten zu erlernen, durchlaufen

L

raaTal

w
pOL
f

die Offiziersanwarter diverse :
Ausbildungsinhalte - sowohl & ¥ o
praktischer als auch theoreti- )
scher Natur. Neben Lauf- und
Sprungtechniken lernen die
Teilnehmer wéahrend dieses
Lehrganges auch verschiedene
Trainingsmethoden und Systeme
sowie sportphysiologische und sport-
psychologische Aspekte kennen.
»Zu den praktischen Inhalten zdhlen
unter anderem der Orientierungslauf,
die Hindernisbahn, das Schwimmen
und die Kraftkammer, aber auch die
Theorie stellt einen wichtigen Part dar.
Etwa beim Erlernen wie man selbst
richtig trainiert

und wie man
andere dazu
motiviert, Sport
zu betreiben und
dabei auch SpaR
zu haben", betont
Fahnrich Christopher.

BACHELOR

Die Truppenoffi-
ziersausbildung ist
eine Kombination
aus Lehrgang, Fach-
hochschul- und
--....._____Bakkalaureatsstu-
diengang.

Am Ende der Lehrgédnge
wartet selbstverstandlich
eine Prifung und nach
erfolgreichem Bestehen
erhalten die Offiziersanwar-
ter ihr Zertifikat zum staatlich
gepriften Instruktor, die OSTA-
Grundstufe und sind gepriifte
Rettungsschwimmer.

TEAMGEIST

Fiir die herausfordernden
Priifungen trainieren die
Anwarter oft in der Gruppe, das
starkt die Kameradschaft.

Egal ob zu Land oder zu
Wasser: Die Leistungen
miissen in unterschiedli-
chen Elementen erbracht
werden.

ENTGELTLICHE EINSCHALTUNG
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TRGOVCGI:
Nasi heroji

TRGOVINA. Ve¢ dve duge teSke godine radnici u
trgovini, medu njima posebno zene, neumorno na-
pustaju svoje sigurne domove i odlaze na posao
kako bi obezbedili sve sto nam treba. Kako su se
osecali izlozeni raznoraznim izazovima, pitali smo
tri sagovornice.

/
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Firma: Billa (REWE)
Radno mesto: Upravnica
odeljenja za kasu

2%

Za ovaj posao
je vazno da ste
fleksibilni, da
volite rad sa
ljudima i da
ponekad imate
debelu kozu.”

ilvana Marijanovi¢ radi u Billi
s od 2008. godine. Dobre prilike

za naprcdovanjc i siguran posao
bili su glavni razlozi zajto se odlu-
¢ila za karijeru u REWE grupi. Ovaj
osecaj sigurnosti ostao je tokom pan-
demije uprkos mnogim izazovima i
problemima.
»Naravno, mnogo toga se promenilo
tokom poslednje dve godine. Posebno
se osetilo uvodenje novih mera kao
§to su bezbednosna distanca, nosenje
FFP2-maske i za$titnih rukavica, jo§

¢eSéa dezinfekceija ruku i povrsina ili
vi§e beskontaktnog pla¢anja. Imamo
manje kupaca, a posebno nam nedo-
staju stariji. Naravno, i poostravanje
mera igra ulogu i, nazalost, sve je vise
nezadovoljnih kupaca. Mislim da je
cela situacija postala ve¢ dosta naporna
za ljude i onda im brze izleti neka ne
ba3 ljubazna re¢”, kaze nam Silvana.
Pored brojnih ogranienja i promena u
ponasanju kupaca, bilo je tesko i zame-
niti osoblje na bolovanju. ,Bilo je dosta

bolesnih kolega, posebno u poslednje

vreme, pa smo ponekad imali manjak
personala, a samim tim su redovi na
kasi bili duzi. Ovo je bilo tesko za
kupce i zaposlene.”

U teskim vremenima, cela kompanija
se drzala zajedno kao jedna porodica,
a zaposleni su pomagali jedni drugima.
Iz tog razloga, Silvana bi preporutila
karijeru u REWE grupi svima koji zele
da rade u sigurnom okruZenju. ,Za ovaj
posao je vazno da ste fleksibilni, da
volite da radite sa ljudima i da ponekad
imate malo deblju kozu.”
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anira je upravnica filijale u Sparu

od 2021. godine. Kada se 2015.

preselila u Austriju, nije ni slutila
da je u ovoj kompaniji ¢eka uzbudljiva
karijera. ,Kada sam dobila ponudu da
po¢nem raditi u Sparu, odmah sam
iskoristila ovu priliku. U pocetku sam
radila pola radnog vremena i ubrzo sam
primijetila da se ovdje osje¢am kao kod
kude i da zaista uzivam u maloprodaji.
Zatim sam nastavila doskolovanje i
napredovala korak po korak. Danas sam
veoma sretna §to sam ovdje i veé se radu-
jem novim izazovima koji me o¢ekuju’,
zadovoljno nam pri¢a Danira, priznajuéi
i da joj je period pandemije bio jedan
od najveéih izazova u profesionalnom
Zivotu.

20/KOSMO

»Na samom poéetku pandemije svi smo
bili prili¢no iznenadeni i zbunjeni, ne
znajudi §ta se oko nas de$ava i Sta ée biti.
U takvoj situaciji Spar se pokazao kao
kompanija koja veoma brzo odgovara
na izazove i potrebe svojih zaposle-
nih i kupaca. Kolege iz regionalnog
menadZmenta su dosle u filijale da nam
pomognu. Ovo je uklonilo na§ strah da
neéemo biti u moguénosti da budemo u
potpunosti tu za nase kupce u ovako stre-
snoj situaciji. Uvijek nam je vazno da za
nade kupce sve bude spremno za prodaju.
U meduvremenu smo stekli novu rutinu
i zahvaljujuéi podrsci kompanije uspjeli
smo da se zastitimo od infekcije. Poslije
prvobitnog Soka, motivacija zaposlenih je
bila drugi najveéi izazov za mene. Mi smo

MooVic
ayrilta

Firma: Spar
Radno mesto:
Upravnica filijale

29

Mi smo svi samo
obicni ljudi i sva
ogranicenja uticu i
na nas.”

svi samo obi¢ni ljudi i sva ogranicenja
utjecu i na nas. Prije svega privatno, ali
ako izgubite raspoloZenje u privatnom
zivotu jer pandemija traje ve¢ duze vri-
jeme, onda se to odrazava i na posao. No
drago mi je $to i pored ovih poteskoca
nastavljamo da se drzimo zajedno i
pomazemo jedni drugima da prevazi-
demo sve ove izazove”, pri¢a nam Danira
o svom iskustvu tokom pandemije.
»Moj savjet svima koji razmisljaju o
zanatu ili karijeri u Sparu je — ne odu-
stajte na prvoj prepreci koja vam se nade
na putu i ne gubite cilj iz vida. Kompanija
nas uvijek podrzava, izvla¢i ono najbolje
iz nas, vidi potencijal u nama i, ako Zelite
da napredujete, ne stoji vam na putu, veé
vam otvara vrata.”



Firma: dm drogerie markt
Radno mesto: drogeristkinja

29

Zao mi je $to smo
se navikli da nam
kvalitet zivota vise
nije isti kao ranije.”

lada drogeristkinja je uspesno zavr-

$ila zanat u dm-u i sada se obucava

za menadzera filijale u okviru kursa
»>Mlade vode”. ,,Odabrala sam ovu karijeru
jer sam Zelela da radim nesto zanimljivo
i $aroliko, a isto tako i da rad ukljucuje
kontakt s ljudima. Drogeristi nisu samo
trgovci, ve¢ i vazni savetnici i sagovornici
kadaje u pitanju zdravlje i lepota. Tokom
obuke smo imali $irok izbor predmeta u
kojima ¢ovek moze razvijati svoje vestine
i interesovanja’, kaze Natasa.

Nije proslo mnogo godina, a ona se veé
suocila sa jednim od najvecih izazova —
pandemijom. ,,Na$ svakodnevni rad se
dosta promenio kao posledica pandemije,
jer moramo npr. da nosimo maske, $to

nije uvek lako. Kontakt sa kupcima je
takode promenjen zbog zastitne maske
za ustainos i propisa da se drzi obavezna
distance od dva metra. Tesko moZemo
da raspoznamo mimiku nasih kupaca i
ne znamo da li im na$i saveti pomazu
i da li smo korektno odgovorili na nji-
hove pitanja i potrebe. Najlepsa povratna
informacija nasih kupaca — osmeh —se
vide ne vidi. Ipak, trudimo se da kupcima
pruzimo dobar ose¢aj prilikom kupovine
kroz profesionalne savete i neobavezne
razgovore.”

Zahvaljujudi velikoj podrici kompanije,
Natasa se uvek osecala sigurno u ovim
neizvesnim vremenima. ,Pored bezbed-
nosnih mera, dm je bio od velike pomodéi

u savladavanju svih izazova. Jedan od
primera je seminar o tome kako se nositi
sa klijentima u teskim vremenima, kako
ih najbolje podrzati i kako najbolje pre-

Ziveti radni dan.”

Natasa bi svakako preporudila obuku
za drogeristu u dm-u svima koji traze
karijeru u raznolikom i dinami¢nom
okruzenju. ,,Pored klasi¢nog zanata,
postoji i opcija edukacije kao drugog
izbora obrazovanja. Ovo je namenjeno
ljudima koji Zele da pronadu novu profe-
sionalnu orijentaciju. U svakom slucaju,
zarad u dm-u je neophodna ljubav prema
timskom radu, jer bez tima ne bismo
mogli tako dobro da odgovorimo sva-
kodnevnim zahtevima na poslu.”
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KAUFFRAUEN:
unsere Heldinnen

der Pandemie

HANDEL. Seit zwei langen, schwierigen Jahren
verlassen Kaufleute unermiidlich ihr sicheres Zu-
hause und gehen zur Arbeit, um uns mit allem zu
versorgen, was wir brauchen. Wir haben drei Ge-
sprachspartnerinnen gefragt, wie sie sich in dieser
herausfordenden Zeit gefiihit haben.
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Firma: Billa (REWE-Gruppe)
Beruf: Abteilungsleiterin Kassa
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Fur diesen Job

ist es wichtig,
dass man flexibel
ist, gerne mit
Menschen
arbeitet und
manchmal eine
dickere Haut hat.”

ilvana Marjanovi¢ ist seit 2008
s bei Billa titig. Gute Aufstiegs-

chancen und sicheren Job waren
die Hauptgriinde, warum sie sich fiir
einen Job bei der REWE-Gruppe ent-
schieden hat. Diese Sicherheit wurde
auch in der Pandemiezeit vollends
gewihrleistet trotz vieler Herausforde-
rungen und Probleme. ,Wihrend der
Corona-Pandemie hat sich natiirlich
ciniges verandert. Besonders die Einhal-
tung der Corona-Mafinahmen wie der
Sicherheitsabstand, die FFP2-Maske,
Handschuhe, noch hiufigere Desinfek-
tion der Hinde und Oberflichen oder

auch mehr kontaktloses Bezahlen. Wir

haben weniger KundInnen, vor allem
die Alteren fehlen uns. Natiirlich spielen
auch die Mafinahmenverschirfungen
eine Rolle und leider gibt es immer
mehr gereizte KundInnen. Ich glaube,
den Leuten ist es mittlerweile einfach
zu viel und dann kommt ihnen schneller
ein nicht so nettes Wort aus”, erzihlt
uns Silvana. Neben zahlreichen Ein-
schrinkungen und Anderungen im
Verhalten von KundInnen, war es auch
schwierig, Personal im Krankenstand zu
ersetzen. ,Gerade in letzter Zeit gab es
viele Personalausfille, damit hatten wir

manchmal weniger MitarbeiterInnen
und damit etwas lingere Wartezeiten
an der Kassa. Das war oft schwierig fiir
KundInnen und MitarbeiterInnen”.

In diesen schwierigen Zeiten hat das
ganze Unternchmen als eine Familie
zusammengehalten und die Mitarbei-
terlnnen haben sich stets gegenseitig
geholfen. Aus diesem Grund empfiehlt
sie allen eine Karriere bei der REWE-
Gruppe, die in einem sicheren Umfeld
arbeiten und wollen. ,Es ist wichtig fiir
diesen Job, dass man flexibel ist, gerne
mit Menschen arbeitet und manchmal
auch eine etwas dickere Haut hat.”
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anira ist seit 2021 Marktleiterin

bei Spar. Als sie 2015 nach Oster-

reich gezogen ist, wusste sie nicht,
dass cine spannende Karriere in diesem
Unternehmen auf sie wartet. ,,Als ich das
Angebot bekommen habe, bei Spar anzu-
fangen, habe ich diese Gelegenheit sofort
genutzt. Zuerst war ich als Teilzeitkraft
titig und bald habe ich bemerke, dass ich
mich hier wohlfiihle und, dass es mir einen
groflen Spafd macht, im Handel zu arbeiten.
Dann habe ich mich weitergebildet und
so Schritt fir Schritt weitergekommen.
Heute bin ich sehr gliicklich, hier zu sein,
und freue mich bereits auf neue Heraus-
forderungen, die mir bevorstehen’, sagt uns
Danirazufrieden und gibt auch zu, dass die
Pandemiezeit eine der grofiten Herausfor-
derungen in ihrem Berufsleben war.
»Ganz am Anfang der Pandemie waren wir
alle ziemlich iiberrascht und verwirrt, da
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wir gar nicht wussten, was um uns herum
passiert und was auf uns zukommt. In
so einer Situation hat sich Spar als ein
Unternehmen bewiesen, das auf die Her-
ausforderungen und Bediirfnisse seiner
MitarbeiterInnen und KundInnen sehr
schnell reagiert. Unsere KollegInnen aus
der Regionalleitung sind in Filialen gekom-
men, um uns zu helfen. Dadurch wurde uns
die Angst genommen, dass wir in so einer
hektischen Situation nicht vollends fiir
unsere KundInnen da sein kénnen. Denn
es ist uns immer wichtig, dass alles fur
unsere KundInnen verkaufsbereit ist. Mitt-
lerweile haben wir eine Routine gefunden
und konnten uns dank der Unterstiitzung
des Unternchmens auch entsprechend
vor einer Infektion schiitzen. Nach dem
urspriinglichen Schock kam dann die Mit-
arbeitermotivation als die zweite grofSte
Herausforderung fiir mich. Wir sind alle

amovic
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Firma: Spar
Beruf: Marktleiterin
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Wir sind alle

nur Menschen
und die
Einschrankungen
betreffen uns
auch.”

nur Menschen und die ganzen Einschrin-
kungen betreffen auch uns. In erster Linie
privat, aber, wenn man im privaten Leben
die Laune verliert, weil sich die Pandemie
schon lange zicht, dann reflektiert sich das
auch auf die Arbeit. Ich bin aber froh, dass
wir uns trotz dieser Schwierigkeiten weiter-
hin zusammenhalten und uns gegenseitig
helfen, all diese Herausforderungen zu
meistern”, erzihlt uns Danira ihre Erfah-
rung wihrend der Pandemie.

,Mein Rat an alle, die Lehre oder Karriere
bei Spar in Erwigung zichen, ist — nicht
aufgeben bei den ersten Steinen, die auf
dem Weg stehen und das Ziel vor den
Augen nicht verlieren. Das Unternehmen
unterstiitzt uns stindig, holt das Beste aus
uns heraus, sieht Potenzial in uns und,
wenn man aufsteigen mochte, steht es
einem nicht im Weg, sondern 6ffnet wei-
tere Tiiren.”
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Firma: dm drogerie markt
Beruf: Drogistin
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Dank der grofien
Unterstiitzung
des Unternehmens
haben wir uns

in der Pandemie
sicher gefithit.”

erfolgreich bei dm abgeschlossen

und bildet sich nun im Rahmen des
Kurses ,,Fithrungsnachwuchs” in Rich-
tung Filialleiterin weiter. ,,Ich habe mich
fiir diesen Karriereweg entschieden, da
ich etwas Interessantes und Abwechs-
lungsreiches machen und mit Menschen
arbeiten wollte. DrogistInnen sind nicht
nur Einzelhandelskaufleute, sondern auch
wichtige AnsprechpartnerInnen in puncto
Gesundheit und Schonheit. Wihrend der
Ausbildung hat man unterschiedlichste
Ficher, in welchen man seine Fihigkeiten
und Interessen entfalten kann”, so Natasa.
Nicht viele Jahre sind vergangen und schon
wurde sie mit einer der grofiten Herausfor-
derungen konfrontiert — mit der Pandemie.

»Unser Arbeitsalltag hat sich durch die Pan-

D ie junge Drogistin hat ihre Lehre

demie sehr verindert, weil wir z. B. Masken

tragen miissen, was nicht immer einfach ist.
Durch den Mund-Nasen-Schutz und die
Vorschrift, dass entsprechend Abstand ein-
gehalten werden muss, hat sich auch der
Kontakt zu den KundInnen gedndert. Die
Mimik ist nur noch schwer erkennbar und
man weifl nicht, ob das, was man sagt, bei
ihnen gut angekommen ist und ob wir auf
ihre Bediirfnisse richtig geantwortet haben.
Das wohl schonste Feedback — lichelnde
KundInnen — geht aktuell leider verloren.
Trotzdem versuchen wir den KundInnen
durch professionelle Beratung und Small
Talk beim Einkauf ein gutes Gefiihl zu ver-
mitteln.” Dank der grofien Unterstiitzung
des Unternehmens hat sich Natasa in die-
sen Zeiten voller Ungewissheit stets sicher

gefiihlt. ,,Neben den Sicherheitsvorkeh-

rungen hat uns dm grof8artig geholfen, alle
Herausforderungen zu meistern. Ein Bei-
spiel daftir ist ein Seminar, wo es darum ging,
wie man mit KundInnen in den schwieri-
gen Zeiten umgeht, wie man sie am besten
unterstiitzen kann und wie wir am besten
durch den Tagkommen.”

Eine Lehre bei dm wiirde Natasa auf jeden
Fall allen empfehlen, die eine Karriere in
einem abwechslungsreichen und dyna-
mischen Umfeld anstreben. ,,Neben der
klassischen Lehre gibt es auch die Mog-
lichkeit, die Lehre als zweiten Bildungsweg
zu machen. Diese Option ist fiir Menschen
gedacht, die sich beruflich neu orientieren
wollen. Auf jeden Fall muss man Team-
fahigkeit mitbringen. Nur durch den
Teamzusammenhalt kénnen wir unsere
tigliche Arbeit so gut meistern”
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JEZIVO! Ona je glumica, u Srhiji
se uspinjala stazama zapazenih
profesionalnih uspeha, a onda je
jedna noc¢ sve promenila. Bila je
2rtva silovanja starijeg, veoma
poznatog kolege, pa je godinama
radila na zaceljenju dusSe. Ovo je

njena ispovest.

Devet godina zivim u Njujorku,
a poti¢em iz Ruskog Krstura,
malog mesta u Vojvodini. Moj
tata je Jevrej, mama Rusinka, a
imam i sestru. Iskreno, nisam
ocekivala da ¢u imati posebno
blistav Zivot jer to je u Srbiji
uglavnom predvideno za mlade
iz velikih gradova. Ipak, postala
sam glumica, a to sam postigla
samo sopstvenim talentom i
trudom, ni po babu ni po stri-
¢evima, a posebno ne preko
politicke podrske, ili nedijeg
kreveta. Osvajala sam nagrade
i priznanja, bila sam ponosna
na njih, a dobila sam i stalni
angazman u Beogradskom
dramskom pozori$tu. Puno
sam radila, u jednom momentu
sam imala 13 Zivih rola, ali sam
uvek prihvatala nove izazove,
ubedena da mogu jo§ puno da
pruzim u poslu koji volim.

U okolini Njujorka sam imala
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rodaku Aniku, koja je bila
¢uvena naucnica, a prezivela
je holokaust. Ona je na mene
imala veliki uticaj, na pozitivni
nadin je promenila tok razvoja
mog vrednovanja Zivota. Kad
sam dobila honorar za film
»Ivkova slava’, potrosila sam
ga za avionsku kartu i otisla
u posetu tetki Aniki. Kasnije
sam vise puta odlazila kod nje,
a kako nije imala porodicu,
veoma me je volela, $to je bilo
uzajamno. Prilikom tih poseta,
povezala sam se sa ljudima iz
glumackog sveta, pa sam cak
nekoliko meseci provela na
doskolovanju u jednoj ¢uvenoj
glumackoj skoli, gde sam puno
naudila. Pri kraju tog boravka u
Americi, nudeno mi je da osta-
nem, prijatelji su me ubedivali
da se ne vraéam u Srbiju, ali
ja sam upravo tih dana dobila
primamljivu ponudu od Mase
Mihajlovi¢, tadasnje uprav-
nice Beogradskog dramskog

pozorista. Naime, ona mi je
saopitila da se planira pred-
stava ,Dnevna zapovest’, te da
Branislav Le¢i¢ insistira da jau
njoj igram. Imala sam pravo da
odbijem, ali bio je to izazov, pa
sam prijateljima rekla da odla-
zim iz Njujorka jer me ¢eka rad
na predstavi u kojoj ¢u igrati sa
biv$im ministrom kulture.

U Beograd sam se vratila u sep-
tembru, a premijeru smo igrali
u novembru 2011. Dodli su i
moji prijatelji iz Amerike, a na
premijeri su upoznali Leci¢a.Za
sve to vreme, moj stariji kolega
je izlazio iz okvira pristojnog
ponasanja, glume¢i zavodnika.
Vtlo jasno sam mu stavila do
znanja da me to ne interesuje,
ali jednom je, ipak, dok smo
u svlac¢ionici pred predstavu
uvezbavali replike, zaklju¢ao
vrata i zavukao mi ruku pod
haljinu. Pobegla sam, bila sam

veoma uznemirena i odmah
sam posla ka kancelariji uprav-
nice, s namerom da joj kazem
$ta se desilo. A onda sam stala,
suocena sa ¢injenicom daéu ja
izvudi deblji kraj. Potisla sam taj
dogadaj i nastavila da obavljam
$V0j posao.

Tog 7. maja 2012. ponudio
je da me odveze kudi. Nista
ne slutedi, usla sam u njegova
kola, a on je krenuo u meni
nepoznatom pravcu. Odmah
sam zahtevala da stane, molila
sam ga, Zelela sam da izadem, ali
uzalud. Odvezao me je negde
na periferiju Beograda, nisam
znala gde sam se nasla, odvukao
mejeukucuitu je pocelo moje
viSesatno mucenje, fizi¢ko i psi-
hi¢ko zlostavljanje. Tesko mi je
da se prise¢am $ta sam sve prezi-
vela te nodi, ali kad me je pred
zoru odvezao kudi, ja vise nisam
bila ista osoba. Branislav Leéié¢
je silovanjem ubio deo mene.
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Cim sam ulau svoj stan, pisala
sam prijatelju iz Njujorka.
Nisam pomenula re¢ SILO-
VANJE, ali je to on zakljutio i
bio je uZzasnut. Nisam mogla da
spavam, a rano ujutro pozvala
sam najblizu prijateljicu i njoj
sam ispricala sve, kao i ime silo-
vatelja. Od toga $to je ¢ula, njoj
nije bilo dobro, pa je ispricala
svom decku. Oni su pokusavali
da razgovaraju sa mnom, ali
sam to izbegavala. Donela sam
odluku da ¢utim, da nikad vise
niko o tome ne sazna, mislila
sam da taj dogadaj mogu zako-
pati duboko u sebi i da se nikad
ne osvrnem na njega. Htela sam
da se ponasam kao da se silova-
nje nije ni desilo.

Prijatelljica je videla da mi nije
dobro, pokusavala je da mi
pride i da me otvori, ali uzalud.
O tome je govorila kao svedok
u policiji kad je otvoren proces.
Uspela je da me ubedi da pozo-
vemo Viktimoloski centar u
Beogradu, a ondaida odem u
njihove prostorije, gde sam raz-
govarala sa dvojicom psihologa.
Nisam im rekla ko je silovatelj
jer sam se plasila medijske hajke
ilinca, $to u to vreme sigurno ne
bih prezivela. Ipak, ostavila sam
im karte za predstavu, uz re¢i da
¢e znati ko je silovatelj kad nas
Zetvoro glumaca vide na sceni.
Nakon predstave su mi napi-
sali: ,Sve nam je jasno, stra$no
je to §to ste preziveli” Bilo im je
neverovatno $to uop$te mogu
da igram i to sa svojim zlostav-
lja¢em. I oni su, prilazudi nadu
prepisku, svedodili u policiji.

Odmah po silovanju, ja sam
zvala upravnicu pozoriéta i
slagala je da moram hitno da
otputujem u Njujork jer mi
je tetka Anika bolesna. Naza-
lost, ona mi je rekla da moram
da igram jo$ 40 dana jer mi ne
mogu naéi zamenu. Cim sam to
¢ula, kupila sam kartu za Ame-
riku. To mi je znad¢ilo mnogo
jer sam ubedila sebe da ¢u do

tog datuma sve izdrzadi, ¢ak i
ponovno zlostavljanje, ali ¢u
oti¢i. Ta avionska karta mi je
dala nadu, snagu i necophodni
mir da nastavim da radim sa
njim na sceni. Taj nagon za pre-
zivljavanje je zaista drugo stanje
svesti. Prvu predstavu smo igrali
Cetiri dana nakon silovanja. On
je dosao kasno, pa je i pocetak
predstave kasnio. Druga scena
pocinje tako §to se nas dvoje
dugo gledamo u o¢i. Ja sam bila
uznemirena, a njegov pogled
je bio prestravljen, pokusavao
je da me ne gleda u odi. Nije
znao scenosled ni replike, Sto
se nikad ranije nije desilo, bio je
rastrojen, sasvim van sebe. I taj
njegov strah mi je tu, na sceni
pred 200 ljudi, u punom intezi-
tetu pokazao koliko je stra$no

sam dogla do vazduha, ali to
je bilo zastradujuée iskustvo.
Umesto da odem u ambu-
lantu, vratila sam se kudi,
ali sam prvi put bila svesna
da mi je neophodna stru¢na
pomod.

Na internetu sam pronasla Ano-
nimnu SOS liniju, pozvala sam
tamo i javio mi se muski glas.
Pri¢ala sam, minimizirajudi ceo
dogadaj, a muskarac na drugom
kraju linije je poceo da place. U
bolu koji sam ¢ula u njegovom
glasu, shvatila sam da i ja imam
pravo na svoj bol. Taj razgovor
je po¢eo da mi otvara rane, bag
kao $to treba, da bi dobro zace-
lile, a ne da ispod povrsine bol
tinjai postaje sve ja¢i. Onda sam

polako potela da pri¢am ljudima

,Dohijala sam napade panike i shvatila sam
da iz mene izranja prezivijena trauma.”

to §to mi je udinio, iako sam
zelela da sve potisnem. Tokom
tih Sest nedelja je nastavio dame
verbalno zlostavlja, ali ja sam bila
imuna na sve, ¢ekajudi samo dan

odlaska.

Tako su me u Njujorku docekali
dragi ljudi kojima sam verovala,
ja nisam bila dobro. Nisam
mogla da spavam, postala sam
upladena, trzala sam se na zvuke
u podzemnoj Zeleznici, hvatala
me je panika kad je na jednom
mestu bilo puno ljudi. Ako sam
na ulici videla crna kola, sli¢na
njegovim, ili u masi [judi siluetu
koja je podseala na njega, bilo
mi je jako lo$e. Dobijala sam
napade panike i shvatila sam da
iz mene izranja prciivljcna tra-
uma. Ipak, zanemarivala sam
simptome, svesno izbegavajudi
da se suoc¢im sa stvarno$éu. A
onda mi je jednom, pri ulasku
u podzemnu Zeleznicu, bilo
mnogo loSe. Nisam mogla da
diem, pocela sam da se jako
znojim, morala sam da ¢u¢nem,
a ljudi su mi prilazili, nudeéi
pomoé. Nakon desetak minuta

iz moje blizine, a zatraZila sam i
struénu pomo¢. No, nisam bila
istrajna u tome — isla sam na
terapije, pa sam prestajala, ali tek
nakon godinu dana sam, pored
pomisli koja me je progonila da
sam ja uradila nesto lose, pomi-
slila: Stani, ON je uradio nesto
lose! Ja sam sve vreme osudivala
sebe, $to je Cesta pojava u nasoj
kulturi, koja obi¢no osuduje
Zrtve, paione same sebe.

U viSemeseénom teskom
posttraumatskom stanju, bila
sam nefunkcionalna osoba.
Nakon Beograda, gde sam
radila 20 sati dnevno i bila
potpuno ispunjena, nasla sam
se u crnoj rupi, mozak mi je
bio opsednut samo bolom.
Nisam znala kako da nastavim
zivot, od ¢ega ¢u da Zivim jer se
ustedevina brzo topila. Oseéala
sam se razorenom, uverena da
od mene nema nikakve vajde.
Roditeljima i sestri nisam mogla
da govorim o tome, bezala sam
od kontakata sa njima. Kad sam
govorila na terapijama, psihicki i

OSLOBOBDEN

Upuceni
da je Lecic dohio
politicku zastitu,
a kolege ga hoj-
kotuju.

fizi¢ki mi je bilo lose, mislila sam
dazamenene postoji put natrag
ni napred, a onda se kao izlaz
nametnula pomisao da treba da
se ubijemn.

Otisla sam u Los Angeles, s
namerom da budem daleko
od svih koji me znaju, ali sam
prekinuta u nameri da zauvek
odem, $to mi je donelo dodatni
strah i bol. Nakon toga, jedan
moj prijatelj iz Njujorka je iz
mojih Sturih poruka shvatio $ta
se desilo, a znao je da ljudi koji
su osujeéeni u suicidu, to obi¢no
pokusaju ponovo. Na sve nadine
je, a pre svega ljubavlju, pokusa-
vao da me vrati nazad. Mesec
dana sam prolazila auto-trening
da bih se oslobodila fobije od
aviona. Nekako sam se ukrcala
na let za Njujork, a tih Sest sati
je bilo pakleno iskustvo. Tada
sume moji prijatelji primili kod
sebe, rekli su mi da ¢u kod njih
imati $ta god da mi treba, da ée
uraditi sve kako bih se oseéala
bezbednom i da nisam sama.
To je bio spas, shvatila sam da su
njihova briga i bezuslovna ljubav
bile lek od kojeg mogu zaceliti.
To je ljubav koja ne sudi osobi
koja prezivljava traume nakon
zlostavljanja, kako god da se
ponasa i kako god da pokazuje
bol, nego daje podstrek za nasta-
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vak Zivljenja. Njihova ljubav mi
je pomogla da napravim filmida
krenem u misiju pomo¢i drugim
Zrtvama nasilja.

Radeéi na dokumentarnom
filmu ,,Zaceli me’, sa terape-
utkinjom u Njujorku sam se
spremala za odlu¢ujuéi korak
- da odem u Srbiju, da se sret-
nem sa svojim silovateljem i da

ASK ME ABOUT My
SEXUAL ASSAULT

u razgovoru otvorim sa njim tu
temu. Cetiri godine su prosle
do tog susreta u beogradskom
restoranu. Tokom tih sat i po
vremena, imala sam osec¢aj da
igram svoju najvazniju Zivotnu
ulogu jer je trebalo da ga nave-
dem da se ose¢a dovoljno
sigurnim da bi mi poverovao,
otvorio se i da progovori o
onoj noéi. Nisam znala kolika
je njegova polititka mo¢ u tom
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trenutku i nisam smela dozvo-
liti da on posumnja da ¢u javno
redi da me je silovao. Zato sam
u razgovoru cco taj dogadaj
minimizirala, a Leéié¢ se osetio
sigurnim. Bila sam ozvucena, pa
je snimljeno dok smo govorilio
nasem toboinjcm uzajamnom
postovanju i kolegijalnoj ljubavi,
aja sam bila nonsalantna, ¢ak i
dok smo pominjali no¢ u kojoj
sam plakala, vristala, govorila
bezbroj puta NE i molila ga
da me pusti. Punih 40 minuta
snimljenog razgovora tice
se te jezive nodi. Odmah
nakon zavr$ene misije,
vratila sam se u Ameriku

Danijela: , Nastavio je da me
verhalno zlostavija,
bila imuna na sve.”

i nastavila rad na filmu. Bilo mi
je ponovo lo$e dok sam preslu-
$avala snimak, posebno zato $to
mu nisam rekla sve $to zaista
zasluzuje.

Do poslednje montaze sam
izbegavala da deo kriSom
snimljenog razgovora sa Bra-
nislavom Leci¢em ubacim u

film. Kad sam to ipak uradila,
nisam pomenula njegovo ime,
a glas mu je promenjen. Nisam
Zelela da fokus bude na silova-
telju, nego na poenti filma, a to
je put ka zaceljenju nakon naj-
stra$nijih zlo¢ina te vrste. Kad
je film 2020. uvrsten u program
festivala u Sarajevu, mislila
sam da su me ljudi zaboravili
i da nece biti nekog odjeka.
Naime, odlaskom u Ameriku,
prekinula sam sve veze sa Stbi-
jom, sa kolegama i prijateljima,
ajo§ nisam bila spremna da me
bilo ko prepozna i da pokusa
da mi se pribliZi. Sve mi je ono
tamosnje nedostajalo, ali strah
je bio jadi. A onda, kad je film
prikazan, tabloidi su poceli da
piSu da je Danijela Zrtva silova-
nja, uz pitanje: Ko je moé¢nik
iz filmske industrije koji ju je
zlostavljao? Bilo je zlobnih i
uvredljivih komentara, ¢ekalo
se da progovorim.

Najsnazniji povod za to desio
se u trenutku kad je, nakon
otvaranja slu¢aja utitelja glume
Mike Aleksi¢a, Le¢i¢ u javnosti
poceo da osuduje svako seksu-
alno nasilje, pozivajuéi Mikine
ucenice i u¢enike u svoju Skolu
glume. Tada sam znala da
moram biti dru$tveno odgo-
vorna, kako jo§ neko ne bi
postao Zrtva njegove izopace-
nosti. Tuzilastvo je pokrenulo
istragu, a mene su nagovorili da
nadem pravnog zastupnikaida
dodem u Srbiju da svedodim.
Pitali su me ko je silovatelj, aja
sam traZila od nadleznih da mi
se garantuje zastita informaciija
i tajnost iskaza, $to su mi obeca-
vali. Nazalost, sve $to se kasnije
dogadalo, bilo je veliko razo¢a-
renje u nasu drzavu. Zato sam
dalaintervju za ,,The New York
Times” jer mi je trebao ozbiljni
medij kojem mogu da verujem
i koji moje redi neée izvrtati i
praviti cirkus od moje tragedije.

I pored ishoda toboZnje istrage,
na moj slu¢aj nije stavljena
tatka. Ako institucije drzave
Stbije nisu bile spremne da
Letica optuze i osude za silova-
nje, ved je Cak stavljen u poziciju

zrtve, potrudicu se da javnost
uskoro dobije jo§ puno infor-
macija o njegovom nedelu. A
onda, neka javnost presudi, ja
u taj sud verujem.

Odmah po otvaranju istrage,
kolege Branislava Le¢i¢a su
odbile da sa njim igraju pred-
stavuu Beogradskom dramskom
pozoristu. Medutim, Vise javno
tuzila$tvo u Beogradu je odba-
cilo krivi¢nu prijava Danijele
Stajnfeld jer je ,utvrdeno da ne
postoji ni jedan zakoniti dokaz
sa stepenom osnova sumnje
koji bi potvrdio navode pod-
nete krivi¢ne prijave”. Drugim
re¢ima, Danijela je lagala kad
je optuzila Ledi¢a. Lagali su
njeni lekari i terapeut, lagali su
svedoci njene patnje, svi su se
urotili protiv bezgresnog Leke.
Upucéeni tvrde da je glumac
dobio polititku zastitu. Kakva
je cena, on zna, jednako kao $to
najvedi deo srpske javnosti zna
da mu se silovanje neée zabora-
viti i oprostiti. Obraz mu neée
oprati gostovanja u rezimskim
medijima i tabloidima, niti
neprimerena ironija i bahato
pudenje na video snimcima,
dok tvrdi da nije kriv. Da mu se
ne veruje i da je izgubio ugled,
pokazano je nedavno na pozo-
risnom festivalu u Brékom, gde
je bio postavljen za predsednika
zirija. Ekipe svih osam predstava,
koje su se takmicile za nagrade,
trazile su da njihov rad bude
izuzet iz Ziriranja jer niko nije
zeleo da to radi Le¢i¢. Njega je za
seksualno zlostavljanje iz 1978.
godine, dok su oboje bili stu-
denti, optuzila i glumica Merima
Isakovi¢, koja zivi u Australiji,
ali tuzba je odbijena zato $to
se, navodno, radi o zastarelom
slucaju. Njoj se u meduvremenu
javilo viSe Zena koje su bile Zrtve
Leti¢evog scksualnog zlostav-
ljanja, ali je TuZilastvo odbilo
da u predistraznom postupku
saslusa njihova svedo¢enja. Ipak,
Merima Isakovié neée odustati.
Svejedno koliko da je Ledi¢ tre-
nutno nedodirljiv i zasticen, ne
moze se doveka tvrditi da lazu
sve Zene koje ga optuzuju.
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ALBTRAUM! Sie
lerin und hatte

ist Schauspie-
in Serhien he-

achtliche berufliche Erfolge zu
verzeichnen, aber dann hat eine
Nacht alles verandert. Sie wurde
das Opfer einer Vergewaltigung
durch einen élteren, herithmten
Kollegen und musste jahrelang

daran arbeiten, die Narben auf
ihrer Seele verheilen zu lassen.
Dies ist ihre Geschichte.

Seit neun Jahren lebe ich in New
York, aber ich stamme aus Ruski
Krstur, einem kleinen Ort in der
Vojvodina. Mein Vater ist Jude,
meine Mutter Russinin und
ich habe auch eine Schwester.
Ehrlich gesagt habe ich nicht
erwartet, ein besonders glamou-
roses Leben zu fithren, denn das
ist in Serbien weitgehend den
jungen Leuten aus den grofien
Stidten vorbehalten. Aber
trotzdem: Ich bin Schauspiele-
rin geworden und habe das mit
meinem eigenen Talent und aus
cigener Kraft geschafft, ohne
die Hilfe meines Vaters oder
meiner Onkel, und vor allem
ohne politische Unterstiitzung
und nicht tiber irgendjemandes
Bett. Ich habe Preise und Aus-
zeichnungen gewonnen und war
stolz darauf. Ich hatte auch ein
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stindiges Engagement an der
Belgrader Theaterbithne ,,Beog-
radsko dramsko pozoriste”. Ich
habe viel gearbeitet, einmal hatte
ich 13 Rollen zugleich, aber ich
habe neue Herausforderungen
immer gerne angenommen und
war iiberzeugt, dass ich in dem
Beruf, den ich liebte, noch viel
leisten wiirde.

In der Umgebung von New York
hatte ich eine Verwandte, Anika,
die eine bekannte Wissenschaft-
lerin war und den Holocaust
tiberlebt hatte. Sie hatte grofien
Einfluss auf mich und verin-
derte meine Lebenseinstellung
auf positive Weise. Als ich das
Honorar fiir den Film ,,Ivkova
slava” bekam, investierte ich es
in ein Flugticket und besuchte
Tante Anika. Spiter bin ich
ofter zu ihr geflogen, denn da
sie keine Familie hatte, liebte

sie mich sehr, und das beruhte
auf Gegenseitigkeit. Bei diesen
Besuchen lernte ich Menschen
aus der Welt des Theaters ken-
nen und besuchte sogar einige
Monate lang cine Fortbildung
in einer berithmten Schule, in
der ich viel gelernt habe. Gegen
Ende meines Aufenthalts in
Amerika wurde mir angeboten
zu bleiben. Freunde versuchten
mich zu iiberreden, dass ich
nicht nach Serbien zuriick-
kehren sollte, aber genau in
dieser Zeit erhielt ich ein ver-
lockendes Angebot von Masa
Mihajlovi¢, der damaligen Lei-
terin des Beogradsko dramsko
pozoriste. Sie teilte mir mit,
dass eine Inszenierung von
»Dnevna zapovest” geplant
sei und dass Branislav Lecié¢
darauf bestand, dass ich darin
mitspielen sollte. Ich hitte das
ablehnen konnen, aber es war

eine Herausforderung. Daher
sagte ich meinen Freunden, dass
ich New York verlassen wiirde,
denn mich erwartete die Arbeit
an einer Inszenierung, in der ich
gemeinsam mit dem echemaligen
Kultusminister spielen wiirde.

Es war September, als ich nach
Belgrad zurtickkehrte, und die
Premiere fand im November
2011 statt. Aus diesem Anlass
kamen auch meine Freunde
aus Amerika nach Belgrad und
lernten Leci¢ kennen. Wihrend
dieser ganzen Zeit tiberschritt
mein ilterer Kollege immer
wieder die Grenzen des guten
Benchmens und spiclte den Ver-
fithrer. Ich liefd ihn sehr deutlich
wissen, dass mich das nicht inte-
ressierte, aber einmal, als wir vor
einer Vorstellung in der Garde-
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robe die Einsitze iibten, schloss
er die Tiir und steckte mir die
Hand unter das Kleid. Ich fliich-
tete, war schr beunruhigt und
machte mich sofort auf den Weg
zum Biiro der Theaterleiterin,
um ihr zu erzihlen, was passiert
war. Aber dann lief ich davon
ab, denn mir wurde klar, dass ich
den Kiirzeren zichen wiirde. Ich
verdringte die Geschichte und
machte weiterhin meine Arbeit.

Am 7. Mai 2012 bot Le¢i¢ mir
an, mich nach Hause zu fah-
ren. Nichtsahnend stieg ich in
sein Auto, aber er nahm einen
Weg, den ich nicht kannte. Ich
verlangte sofort, dass er ste-
henbleiben sollte, und wollte
aussteigen, aber vergebens. Er
brachte mich irgendwo an die
Peripherie Belgrads, ich wusste
nicht, wo ich war. Er zerrte mich
in ein Haus und dort begann
meine mehrstiindige Qual, ein
korperlicher und psychischer
Missbrauch. Es ist schwer fiir
mich, daran zuriickzudenken,
was ich in dieser Nachrt alles
durchgemacht habe, aber als er
mich in der Frith nach Hause
brachte, war ich nicht mehr die-
selbe. Branislav Le¢i¢ hat mit der
Vergewaltigung cinen Teil von
mir getotet.

Sobald ich in meiner Wohnung
war, schrieb ich meinem Freund
in New York. Ich verwendete
das Wort VERGEWALTI-
GUNG nichg, aber er erriet es
trotzdem und war wiitend. Ich
konnte nicht schlafen und am
nichsten Morgen riefich meine
beste Freundin an und erzihlte
ihr alles, auch den Namen des
Vergewaltigers. Das, was sie
gehort hatte, belastete sie sehr
und sie erzihlte alles ihrem
Freund. Die beiden versuch-
ten, mit mir zu reden, aber ich
wich ihnen aus. Ich fasste den
Entschluss zu schweigen. Nie-
mand sollte jemals wieder davon
erfahren und ich dachte, diese
Erfahrung tief in mir vergraben
zu kénnen und nie mehr daran
zuriickzudenken. Ich wollte

mich verhalten, als hitte es diese
Vergewaltigung nie gegeben.

Meine Freundin sah, dass es mir
nicht gut ging. Sie versuchte, an
mich heranzukommen, mich zu
offnen, aber das ging nicht. Sie
sagte dariiber vor der Polizei
als Zeugin aus, als der Prozess
eroffnet wurde. Sie schaffte es,
mich zu iiberzeugen, dass wir
das Opferzentrum in Belgrad
anrufen, und spater brachte
sie mich auch dazu, dorthin zu
gehen und mit zwei Psycholo-
gen zu reden. Ich sagte ihnen
nicht, wer der Vergewaltiger war,
denn ich hatte Angst vor einem
Shirtstorm und vor der Lynch-
mentalitit der Medien, die ich
zu der Zeit sicher nicht iiberlebt
hitte. Aber ich gab ihnen Karten

ertragen zu konnen, selbst
einen erneuten Miss-
brauch, aber dann wire ich
weg. Das Flugticket gab
mir Hoffnung, Kraft und
den nétigen Frieden, um
weiter mit ihm auf der Bithne
zu stehen. Dieser Uberlebens-
trieb ist tatsichlich ein anderer
Bewusstseinszustand. Die erste
Vorstellung gaben wir vier
Tage nach der Vergewaltigung.
Er kam zu spit und so begann
auch die Vorstellung zu spit.
Die zweite Szene fingt damit
an, dass wir uns beide lange in
die Augen sehen. Ich war ner-
vos und in seinem Gesicht lag
panische Angst; er versuchte,
meinem Blick auszuweichen.
Erkannte die Szenenfolge nicht
mehr und vergaf seine Einsitze,

~ch bekam Panikattacken und begriff, dass
sich das erlittene Trauma bemerkbar machte.”

fiir eine Vorstellung und sagte,
dass sie erkennen wiirden, wer
der Vergewaltiger war, wenn sie
uns vier SchauspielerInnen auf
der Bithne sehen wiirden. Nach
der Vorstellung schrieben sie
mir: ,, Jetzt ist uns alles klar. Was
Sie erlebt haben, ist furchtbar.”
Sie fanden es unwahrschein-
lich, dass ich tiberhaupt noch
spielen konnte, gemeinsam mit
meinem Vergewaltiger. Auch
sie haben vor der Polizei ausge-
sagt und unsere Korrespondenz
vorgelegt.

Gleich nach der Vergewalti-
gung rief ich die Leiterin des
Theaters an und log, dass ich
dringend nach New York reisen
miisse, weil meine Tante Anika
krank sei. Leider sagte sie mir,
dass ich noch 40 Tage spielen
miisse, denn sie konne keinen
Ersatz fiir mich finden. Als ich
das horte, kaufte ich ein Ticket
nach Amerika. Das bedeutete
mir viel, denn ich redete mir
ein, bis zu diesem Datum alles

was vorher nie passiert war. Er
war verstort, und aufler sich.
Und diese Angst, die er zeigte,
bewies mir dort auf der Biithne
vor 200 Menschen in voller
Intensitit, wie schrecklich das
war, was er mir angetan hatte,
auch wenn ich eigentlich alles
verdringen wollte. Wahrend
dieser sechs Wochen miss-
brauchte er mich weiterhin
verbal, aber ich war immun
dagegen, denn ich wartete nur
auf den Tag meiner Abreise.

Obwohl ich in New York
von lieben Freunden erwartet
wurde, denen ich vertraute,
ging es mir nicht gut. Ich
konnte nicht schlafen, ent-
wickelte Angstc, zitterte bei
den Geriuschen der U-Bahn
und bekam Panik in gréferen
Menschenmengen. Wenn ich
auf der Strafle ein schwarzes
Auto sah, das seinem dhnelte,
oder in einer Menschenmenge
ein Profil erkannte, das mich an
ihn erinnerte, ging es mir sehr
schlecht. Ich bekam Panikatta-
cken und begriff, dass sich das

FREIGESPROCHEN

Eingeweihte he-

haupten, dass der
Schauspieler poli-

tische Riickende-

ckung erhalten hat.

erlittene Trauma bemerkbar
machte. Dennoch ignorierte ich
all diese Symptome und vermied
bewusst, mich der Wirklichkeit
zu stellen. Und dann wurde
mir einmal beim Einsteigen in
die U-Bahn sehr schlecht. Ich
konnte nicht atmen, begann
stark zu schwitzen, fing an zu
keuchen, und vorbeikommende
Passanten boten mir Hilfe an.
Nach zehn Minuten kam ich
an die frische Luft, aber das
war eine beangstigende Erfah-
rung. Statt in eine Ambulanz
zu gehen, fuhr ich nach Hause,
aber mir wurde zum ersten Mal
klar, dass ich professionelle Hilfe
brauchte.

Im Internet fand ich eine
anonyme SOS-Telefonnum-
mer. Dort rief ich an und ein
Mann hob ab. Ich erzihlte
eine minimierte Version
meines Erlebnisses und der
Mann am anderen Ende der
Leitung begann zu weinen.
Aufgrund des Schmerzes,
den ich in seiner Stimme
horen konnte, verstand ich,
dass auch ich ein Recht auf
meinen Schmerz hatte. Die-
ses Gesprich begann, meine
Wunden zu 6ffnen, so wie es
nétig ist, damit sie gut heilen
und der Schmerz nicht unter
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der Oberfliche weiter schwelt
und immer stirker wird. Dann
begann ich langsam, auch mit
den Menschen in meinem
Umfeld zu reden und pro-
fessionelle Hilfe zu suchen.
Aber darin war ich nicht sehr
konsequent. Ich ging in eine
Therapie und hérte wieder
auf. Erst ein Jahr spiter tiber-
wand ich den Gedanken, der
mich verfolgte, dass ich etwas
Schlechtes getan hitte, und
sagte mir: Hor mal, ER hat
etwas Schlimmes gemacht! Ich
hatte mir die ganze Zeit tiber
selber die Schuld gegeben, so
wie es in unserer Kultur hiu-
fig der Fall ist, wo meistens die
Opfer verurteilt werden und
sich auch selber verurteilen.

Wihrend meines mehrmonati-
gen posttraumatischen Zustands
wurde ich zu einer dysfunktio-
nalen Personlichkeit. Nach der

Zeit in Belgrad, wo ich jeden
Tag gearbeitet hatte und voll-
kommen ausgefiillt war, fand
ich mich in einem schwarzen
Loch wieder. Mein Hirn war
nur mit Schmerz gefiillt. Ich
wusste nicht, wie ich weiterleben
sollte und wovon ich meinen
Unterhalt bestreiten sollte, denn
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meine Ersparnisse schmolzen
schnell dahin. Ich fiihlte mich
kaputt, hatte keine Ziele mehr.
Mit meinen Eltern und meiner
Schwester konnte ich dariiber
nicht sprechen, ich vermied den
Kontakt mit ihnen. Wenn ich
in den Therapien redete, ging
es mir korperlich und seelisch
schlecht. Ich dachte, dass es fiir
mich keinen Weg zuriick und
keinen Weg in die Zukunft
gibe, und da dringte sich der
Gedanke an Selbstmord als

Losung auf.

Ich flog nach Los Angeles in
der Absicht, weit weg von
allen zu sein, die mich kann-
ten. Aber ich wurde an meiner
Absicht gehindert, diese Welt
fiir immer zu verlassen, was
mir zusitzliche Angst und
Schmerzen bereitete. Spiter
schloss einer meiner Freunde
in New York aus meinen frus-
trierten Nachrichten, was
passiert war, und er wusste,

|

h Los Angeles in der Absicht,
weit weg von allen zu sein, die sie kannten.

dass Menschen, die an einem
Selbstmord gehindert wer-
den, das normalerweise noch
einmal versuchen. Er pro-
bierte mit allen Mitteln, vor
allem mit Liebe, mich zuriick-
zuholen. Einen Monat lang
durchlief ich ein autogenes
Training, um meine Flugangst

zu bekimpfen. Irgendwie
bestieg ich dann ein Flug-
zeug nach New York, aber
diese sechs Stunden waren
die Holle. Am Ende nah-
men mich meine Freunde
bei sich auf, sagten mir, dass
ich bei ihnen alles hitte, was
ich briuchte, dass sie alles
tun wiirden, damit ich mich
sicher fiithlte, und dass ich nie
allein sein wiirde. Das war die
Rettung. Ich begriff, dass ihre
Sorge und ihre bedingungs-
lose Liebe die Medizin waren,
die mich heilen konnte. Das
war eine Liebe, die jemanden,
der nach einer Vergewaltigung
traumatisiert ist, nicht verur-
teilt, egal wie er sich benimmt
und auf welche Weise er sei-
nen Schmerz zeigt, sondern
die ihn dabei unterstiitzt,
weiterzuleben. Thre Liebe
hat mir geholfen, cinen Film
zu drehen und es zu meiner
Mission zu machen, anderen
Vergewaltigungsopfern zu

helfen.

Als ich an dem Dokumen-
tarfilm ,Zaceli me” (,Heile
mich”) arbeitete, habe ich
mich in New York mit
ciner Therapeutin auf den
entscheidenden Schritt vor-
bereitet: nach Serbien zu
fliegen, meinem Vergewalti-
ger gegeniiberzutreten und
mit ihm iiber dieses Thema
zu reden. Vier Jahre sind
seit dieser Begegnung in
cinem Belgrader Restaurant
vergangen. Wihrend der
anderthalb Stunden hatte
ich das Gefiihl, die wich-
tigste Rolle meines Lebens
zu spielen, denn ich musste
ihn dazu bringen, sich sicher
genug zu fithlen, um mir zu
vertrauen, sich zu 6ffnen und
tber diese Nacht zu spre-
chen. Ich wusste nicht, wie
grof seine politische Macht
in dieser Zeit noch war, und
ich musste verhindern, dass
er die Gefahr witterte, ich
konnte 6ffentlich sagen, dass
er mich vergewaltigt hatte.

Darum bagatellisierte ich
dieses Ereignis in unserem
Gesprich und Leti¢ fiihlte
sich sicher. Ich war verkabelt
und alles, was wir in unserem
angeblichen gegenseitigen
Respekt und unserer kolle-
gialen Liebe sagten, wurde
aufgenommen. Ich war non-
chalant, selbst als wir die
Nacht erwihnten, in der ich
geweint, geschrien, unzihlige
Male ,NEIN” gesagt und
ihn angefleht hatte, von mir
abzulassen. Volle 40 Aufnah-
meminuten des Gesprichs
drehen sich um diese
schreckliche Nacht. Gleich
nach Abschluss dieser Mis-
sion kehrte ich nach Amerika
zuriick und arbeitete weiter
an meinem Film. Es ging
mir wieder schlecht, als ich
die Aufnahmen abhorte, vor
allem, weil ich ihm nicht alles
gesagt hatte, was er wirklich
verdient hitte.

Bis zur letzten Montage
vermied ich, einen Teil des
heimlich aufgenommenen
Gespriachs mit Branislav
Le¢i¢ in den Film einzuftigen.
Als ich es dann trotzdem tat,
erwihnte ich seinen Namen
nicht und verinderte seine
Stimme. Ich wollte nicht,
dass der Fokus auf dem Ver-
gewaltiger liegt, sondern auf
dem Kern des Films, und das
ist der Weg zur Heilung nach
den schrecklichsten Ver-
brechen dieser Art. Als der
Film 2020 in das Programm
des Filmfestivals in Sarajevo
aufgenommen wurde, dachte
ich, dass die Menschen mich
bereits vergessen hitten und
dass der Film keine grofSen
Reaktionen auslésen wiirde.
Denn nach meiner Auswan-
derung nach Amerika habe
ich alle Verbindungen zu
Serbien, zu den Kollegen
und Freunden abgebrochen
und ich war noch nicht bereit
dafiir, dass mich jemand
erkennt und versucht, mir



nahezutreten. Und dann,
als der Film gezeigt wurde,
schrieben Boulevardblitter,
Danijela sei ein Vergewal-
tigungsopfer gewesen, und
fragten: Wer ist der michtige
Mann aus der Filmindustrie,
der sie missbraucht hat? Es
gab bosartige und verlet-
zende Kommentare, man
wartete darauf, dass ich mich
juflerte.

zustindigen Behorden, mir
Vertraulichkeit der Infor-
mationen und eine Aussage
unter Ausschluss der Offent-
lichkeit zuzusichern, was mir
auch versprochen wurde. Lei-
der wurde ich durch alles,
was dann passierte, von unse-
rem Staat sehr enttiuscht.
Darum gab ich der ,,The New
York Times” ein Interview,
denn ich brauchte ein serio-

ses Medium, dem

Der beste Anlass dazu ich vertrauen
kam in dem Moment, . % konnte
als Le¢i¢ nach dem g \ und

Bekanntwerden des
Falles des Schau-
spiellehrers Mika

Informationen iiber seine
Tat erhilt. Und dann soll die
Offentlichkeit urteilen. An
dieses Gericht glaube ich.

Gleich nach Beginn der
Ermittlungcn weigerten sich
Branislav Ledi¢s Kollegen,
mit ihm eine Vorstellung im
Beogradsko dramsko pozo-
riSte zu spielen. Aber die
Hohere Staatsanwaltschaft in
Belgrad wies die Strafanzeige
von Danijela Stajnfeld ab,
denn ,es wurde festgestellt,
dass kein einziger gesetzmi-
Biger Beweis im Rang eines

begriindeten Verdachts

tigung nicht vergeben und
vergessen wird. Sein Anse-
hen wird durch Gastspicle
in Regierungsmedien und
Boulevardjournalen nicht
weiflgewaschen und ebenso
wenig durch unangemessene
Ironie und arrogante Aus-
briiche in Videos, in denen
er behauptet, unschuldig zu
sein. Dass er kein Vertrauen
mehr geniefit und dass sein
Anschen beschidigt ist, zeigte
sich unlingst beim Theater-
festival in Bréko, wo er zum
Vorsitzenden der Jury ernannt
worden war. Die Teams aller
sechs Inszenierungen, die
sich um die Auszeichnung
bewarben, forderten, dass
ihre Arbeiten auflerhalb des
Wettbewerbs gezeigt werden
sollten, denn niemand wollte
von Leci¢ bewertet werden.
Auch die Schauspielerin
Merima Isakovié, die heute
in Australien lebt, hat ihn
wegen eines sexuellen Miss-
brauches aus dem Jahr 1978
angezeigt, als beide noch

Danijela: ,Er hat
mich weiterhin
verbal misshraucht,
aber ich war
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Aleksi¢ begann, jede sexuelle
Gewalt in der Offentlich-
keit zu verurteilen. Er lud
Mikas Schiilerinnen und
Schiiler in seine Schauspiel-
schule ein. Da wusste ich,
dass ich eine soziale Ver-
antwortung hatte, damit
nicht noch jemand Opfer
seiner Hinterlist wiirde. Die
Staatsanwaltschaft leitete
eine Untersuchung ein und
ich wurde iiberredet, mir
einen Anwalt zu suchen und
als Zeugin nach Serbien zu
fahren. Ich wurde gefragt,
wer mich vergewaltigt hatte,
und ich verlangte von den
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das mir die Worter nicht im
Munde herumdrehen und
aus meiner Tragodie einen
Zirkus machen wiirde.

Trotz des Ausgangs der
angeblichen Untersuchung
ist das letzte Wort in meinem
Fall noch nicht gesprochen.
Da die Institutionen des
Staates Serbien nicht bereit
waren, Lec¢i¢ anzuklagen
und wegen der Vergewalti-
gung zu verurteilen, sondern
ihn sogar in die Opferrolle
dringten, werde ich mich
bemiihen, dass die Offent-
lichkeit bald noch viel mehr

besteht, der die Angaben
der erstatteten Strafanzeige
bestitigt.” Mit anderen
Worten: Danijela hat gelo-
gen, als sie Ledié anzeigte.
Gelogen haben auch ihre
Arzte und Therapeuten,
gelogen haben die Zeugen
ihres Leidens. Sie alle haben
sich gegen den unschuldigen
Lcka zusammengerottet. Ein-
geweihte behaupten, dass
der Schauspieler politische
Riickendeckung erhalten
hat. Den Preis dafiir kennt
er, ebenso wie der grofite Teil
der serbischen Offentlichkeit

weifs, dass ihm die Vergewal-

Studenten waren, aber die
Klage wurde abgewiesen, da
der Fall angeblich verjahrt
sei. Bei ihr haben sich seitdem
mehrere Frauen gemeldet, die
Opfer sexuellen Missbrauchs
durch Le¢i¢ geworden sind,
aber die Staatsanwaltschaft
lehnte es ab, sie als Zeugen
im Ermittlungsverfahren
anzuhoren. Merima Isakovié
gibt dennoch nicht auf. Egal
wie unberiihrbar Le¢ié der-
zeit ist und welchen Schutz
er genief8t, man kann nicht
fiir immer alle Frauen, die
ihn beschuldigen, als Liigne-

rinnen bezeichnen.
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Sta stanovmstvu
donosi

0BAVEZ
vakcinaclja?




PANDEMIJA. Dve godine neprestane horbe, zalaganja
naucnika, lekara, politicara, smenjivanje tri savezna
kancelara, dva ministra zdravlja, kao i upotreba pre-
ko 17 miliona doza vakecina stanovnistvo Austrije nisu
doveli do kraja korona tunela. Upravo zhog toga ce
oni koji nauci veruju, ali i oni koji ne veruju od fe-
bruara morati da zavrnu svoje rukave i ucestvuju u
posiednjem pokusSaju izlaska iz pandemije - obaveznoj
vakcinaciji.




nog najavljivanja proslog

novembra izaziva brojne
diskusije i sa sobom nosi
mnogo kontraverzi, obavezna
Vakcinacija nije nesto novo za
austrijsko drustvo bududi da
masovna imunizacija stanov-
nistva svoje korene vuce jo§
iz 18. veka i doba vladavine
Marije Terezije.

I ako od njenog zvani¢-

Prva masovna
vakcinacija

Drugu polovinu 18. veka
u Habzburikoj monarhiji
obelezilo je Sirenje velikih

boginja i tako ga dugoro¢no
zastitio. Cepivo koje je kori-
$¢éeno tokom imunizacije
nazvano je vakcina jer su
kori$éeni uzro¢nici bolesti
krave koja se inale na latin-
skom oznadava kao ,,vacca”
Nakon $to se ispostavilo da
vakcine ,,rade” prvobitno
su vakcinisana carska deca,
a potom i stanovnistvo.

Narednih nekoliko godina
obelezila je prva masovna
vakcinacija stanovnistva
kada je u cilju spredava-
nja Sirenja velikih boginja
1800. godine u mestu Brunn

Protiv koronavirusa se moraju vakclmsatl
svi stanovnici Austrije stariji od 18 godina.

boginja koje su sa sobom
nosile ogroman broj Zrtava
medu kojima je bilia i Josefa,
¢erka Marije Terezije. Bududi
da je ve¢ izgubila dete, ali i
sama se zarazila ovom, tada
smrtonosnom bole$é¢u nad-
vojvotkinja je tragala za
lekom u ¢emu joj je pomoé
pruzio Jozef II u Habzbur-
8ki kome je ova bolest uzela
suprugu. Bududi da je bele-
zeno sve vise obolelih, da je
vojska znatno oslabila, ali i
da su prilike na trzistu rada
bile vrlo loSe, zabrinuta za
buduénost zemlje Marija
Terezija je odredila pocetak
procesa testiranja vakcina
protiv velikih boginja na
stotinu siro¢adi. Vladarka se
zalagala za kori$¢enje metode
inokulacije odnosno grebanja
koze i nanoSenja pustularnog
sckreta obolelih ljudi. Medu-
tim ovakav na¢in imunizacije
nije naiSao na simpatije i
odaziv stanovnika.

Prve efikasne vakcine koje
su kori§¢enje za masovnu
imunizaciju stanovnistva
napravljene su nakon §to je
engleski seoski lekar Edward
Jenner izle¢io de¢aka od veli-
kih boginja tako $to mu je
preko reza na nadlaktici pre-
neo sadrzaj plikova kravljih
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am Gebrige stanovnistvo
imunizovano.

Prva ohavezna
vakcinacija

U 20. veku zabelezena je
prva obavezna vakcinacija
u Austriji kada je 1939.
godine nacionalnosocija-
listi¢ki rezim uveo
propise Treleg
rajha za borbu pro-

tiv zaraznih bolesti,
odnosno, kada je
nemacko pravo pocelo
vaziti u Austriji. Cilj
je bio zaustaviti
Sirenje velikih
boginja. Ova nova
obaveza dodatno
je potvdena Save-
znim zakonom o
vakcinaciji protiv
velikih boginja
koji je donesen
1948. godine, a
po kome su svi
oni koji ne postuju
zakon pladali
kazne u iznosu od
1.000 3ilinga.
Borba sa velikim
boginjama trajala
je nesto vise od tri decenije
kada je Svetska zdravstvena
organizacija (SZO) 1980.
godine objavila da je ova

e

LOVID-19

VACCINE

VAKCINA.

Prva masovna vak-
cinacija u Austriji
sprovedena je 1800.
godine, a stanovnistvo
je imunizovano protiv
velikih boginja.

COVID-1§
VACCINE

—
™
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bolest iskorenjena, te je
samim tim i zakon prestao
da vazi.

Iako brojni istoriari sma-
traju Austriju pionirom u
vakcinaciji protiv de¢je para-
lize, ovakva vrsta vakeinacije
kao i sve ostale vrste imuni-
zacije stanovniStva, bilo da se
radi o cepivima protiv teta-
nusa, velikog kaglja, Zutice,
gripa, malih boginja, zauski,
rubele, hepatitisa A+, B,
meningokoke, pneumokoka
nisu obavezne.

Obavezna vakcinacija
protiv koronavirusa
Prva pandemija modernog

doba ¢&iji se kraj i pored

PROPIS

1948. godine
donet je Sa-
vezni zakon o
obaveznoj vak-
cinaciji protiv
velikih hoginja.

pokretaca ideje obavezne
vakcinacije, Schallenberg

nije dovoljno dugo ostao na
funkciji kako bi uéestvovao

Planirano

je da se |
Zakon o \
obaveznoj
vakcinaciji
protiv koronavi-
rusa primenjuje
do 31.01.2024.
godine.

dostupnih vakcina ved treéu  u predstavljanju zakona i
godinu za redom ne nazire njegovoj implementaciji, te
dovela je austrijsko stanov- su ovu novu obavezu sta-

ni$tvo do druge obavezne novni$tvu sredinom januara
vakcinacije zabeleZene u predstavili novi kancelar :

novijoj istoriji. Karl Nehammer, ministar
Naime, kako je zdravlja Wolfgang Miick-
minulog novem- stein i ministarka za ustavna
bra najavio pitanja Karoline Edtstadler.
tada$nji savezni Nekoliko dana nakon njego-
kancelar Alexander vogpredstavljanja Parlament
Schallenberg februar je veéinom glasova (137 od

2022. godine rezer-  ukupnih 170) usvojio pome- |

\ visan je za uvodenje  nuti zakon.
\ obavezne vakcina- Prema trenutno dostupnim
\ cijeiimunizaciju podacima vakcina protiv
celokupnog koronavirusau potpunosti ne
austrijskog mozZe zastiti od infekcije, ved
stanovnistvabez  ublazava klini¢ku sliku i spre-
obzira na poreklo, ili  ¢ava tezak tok bolesti. Buduéi

drzavljanstvo koje poseduju.  da vakcinacija omogudava
Iako je bio jedan od laksi tok bolesti, samim tim

-
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smanjuje preoptreéenost bol-
ni¢kih kapaciteta i moguénost
zasmrtni ishod, cilj je imunizo-
vati §to vedi broj ljudi.

Sudedéi prema misljenju poje-
dinih stru¢njaka cilj za naredni
period je 90 odsto imunizova-
nog stanovnistva. No i pored
toga Savezni krizni $tab za
vakcinaciju naglasava da se
obavezna imunizacija ne moze
samo tako uvesti, ve¢ da moraju
postojati odredene mere koje
¢e pratiti razvoj situacije.
»Vazno je da postoji
strukturisana strategija razjas-
njavanja tj. da se ne vode
nekoordinisane kampa-

0d cega zavisi vakcinaciono
ponasanje pojedinca:

* Godine starosti (stopa vakcinacija starijih ljudi je visa)

* Nivo obrazovanja (86% visokoobrazovanih je vak-

cinisano)

e Status zaposlenja (zaposleni su uglavnom vakci-
nisani u viSem procentu u odnosu na nezaposlene)

* Sckeor zaposlenja (86% zaposlenih u sektoru ko-
munikcija i informacija su vakcinisani)

* Visina mese¢nih prihoda

»Bitno je da se ljudi infor-
misu na proverenim mestima
kao §to su stranica Evropske
agencije za lekove (EMA)
gde su nabrojani svi podaci
kao npr. da je u Evropi ubriz-
gano 620.000.000 doza kao i
podaci o sigurnosti vakeine.
Pored Evropske agencije za
lekove postoji i Drzavna sluzba
za sigurnost u zdravstvu koja je
zaduZena za praéenje i identi-
fikaciju nezeljenih efekata. Tu
su sve informacije javno dostu-
pne. Ovi podaci postoje. Cilj
sakupljanja ovih podataka je
upravo taj da, ako se pokaze
nesto alarmantno u vezi sa

Obavezna vakcinacija protiv korone trenutno
je na snazi samo u pojedinim drzavama po-
put Ekvadora, Indonezije, Tadzikistana, Tur-
kmenistana ili Vatikana.

nje. Potrebno je uklju¢enje
svi relevantnih eksperata:
ne samo lekara, ve¢ i npr.
psihologa, eti¢ara, komu-
nikologa koji bi napravili
brosuru sa svim objasnje-
njima’, istakla je Ursula
Wiedermann-Schmidt, Cla-
nica Saveznog kriznog §taba
za vakcinaciju gostujuéi u
emisiji ,In Zentrum” na
ORF-u.

Pored mnogobrojnih faktora
koji uti¢u, jedan od klju¢nih
elemenata od koga zavisi vak-
cinaciona volja pojedinca je
informisanje.
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lekom, da se sprovedu mere i
adaptacije u skladu s tim” obja-
snila je vakcinoloskinja.

Sta donosi obavezna
vakcinacija?

Zvani¢no, obavezna vakci-
nacija protiv koronavirusa
otpocelaje 1. februara 2022.
godine, a uvodna faza, kada
¢e stanovnistvo biti ohrabri-
vano na vakcinaciju, ée tra-
jati do sredine marta. Kako
stucnjaci smatraju, ova nova
obaveza austrijskog stanov-
nistva doprinela bi postoja-
nju opsteg imuniteta.

Ko mora

hiti vakcinisan?
Obavezna vakcinacija se
odnosi na sve osobe koje su
navrsile 18 godina, a koji su
stanovnici, tj. imaju prebi-
vali§te na teritoriji Austrije.
Stanovnistvo ¢e biti u oba-
vezi da prikaZze vakcinacioni
status koji obuhvata sve doze
vakcina koje su prethodno
utvrdene kao neophodne. In-
tervali medu dozama vakcina

takode moraju biti zakonski
ispostovani.

Kako ce izgledati pro-
ces vakcinacije?

Proces obavezne imunizacije
sprovodide se kroz tri faze:
Faza 1 koja ¢e trajati do 15.
marta predstavlja period
informisanja i upoznavanja
stanovnistva sa novim zako-
nom. Stanovnistvo tada neée
biti kaznjavano za nepostova-
nje zakona;

Faza 2 podinje od 16. marta
i predstavlja period proverai
izricanja kazni. Kontrolnim
organima se mora dostaviti
dokaz o vakcinaciji npr. u
kontekstu kontrole saobra-
¢aja. Ukoliko kontrolisani
pojedinac nije vakcinisan,
bice kaznjen.

Faza 3 biée pokrenuta uko-
liko napredak vakcinacije
nije dovoljan. Prvenstveno ¢e
nevakcinisane osobe dobijati
opomene, ukoliko se imuni-
zacija ni nakon tog perioda ne
sprovede, na adresu ¢e stizati

VAKCINISANO STANOVNISTVO

njihovog rodenja:

Procenat vakcinisanog stanovni$tva Austrije u zavisnosti od zemlje

Turska
tesha
Nemaika
vganistan
Italija
Rustrija
Kosovo
Bosna i Hercegovina
Hrvatska
Slovenija
Sirija
Slovacka
Poljska
Madarska
Srhija
Rusija
Romunija

*Quelle: Vladina Agencija za statistiku- Statistik Austria , *Grafik: KOSMO




pisma sa terminom za vak-
cinaciju. Svako ko propusti
ovaj termin automatski e biti
kaznjen.

Ko su izuzeci od
obavezne vakcinacije?
Nakon $to zakon stupi na
snagu vakcine neée morati
da prime:

Osobe koje ne mogu

biti vakcinisane iz
zdravstvenih razloga (moguéi
razlozi mogu biti alergije, tran-
splantacija organa, ili
autoimune bolesti. U pojedi-
na¢nim sluéajevima, izuzetak
je mogué i za mentalne bolesti
kao 3$to je anksiozni
poremedaj).

Osobe koje su prelezale
koronavirus (ovo izu-
zeée vazi 180 dana od
pozitivnog testa, takode, opo-
ravak moZe biti evidentiran

ukoliko rekovalescenti pose-
duju sertifikat o oporavku).

A Osobe ispod 18
godina.

@ Trudnice;

Kolike ce biti

novéane kazne?

U slu¢aju da odbiju imuni-
zaciju, stanovnici Austrije
susreta¢e se sa visokim
novéanim kaznama Cije ce
naplaéivanje krenuti od sre-
dine marta. Ovo u praksi
znaci da svaka osoba moze biti
kontrolisana, te u slu¢aju dane
postupa u skladu sa zakonom,
moze joj biti naplaéena kazna
od 600 evra (u skra¢enom
postupku) tj. do 3.600 evra
(u redovnom postupku).

IZUZECI

Obaveznu vakgci-
naciju ne¢e mo-
rati da sprovedi
nekoliko grupa
stanovnistva.

Gradanima kazne neée biti
izricane odmah, nego ¢e
pre izricanja kazni biti opo-
menuti da bi trebalo da se
odazovu imunizaciji.

Koliko puta ¢emo
obavezno morati da se
vakciniSemo i u kom
razdoblju?

Jedno od pitanja koje se pri-
rodno nametnulo samim
diskusijama o vakcinaciji je
broj booster doza.

Govoredi za , Tiroler Tageszei-
tung” virusoloskinja Dorothee
von Laer sa Medicinskog
univerziteta u Innsbrucku
je istakla da bi booster doza
mogla biti sezonska potreba
stanovnistva.

»U slu¢aju da 95 odsto
stanovnistva bude imuni-
zovano, bilo vakcinama ili
oporavkom od koronavirusa,
redovna booster vakcinacija
prilagodena trenutnoj vari-
janti moguda je svaki jeseni’,
porucila je tom prilikom Von
Laer.

Virusologkinja smatra da
mozemo normalno ziveti
bez obzira na broj infekcija,
te da ni zdravstveni sitem ni

kriti¢na infrastruktura neée

biti izloZene riziku.
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Was hrmgt uns

die Impipfl

t?




PANDEMIE. Zwei Jahre ununterbrochenen Kampfes, der
Einsatz von Wissenschaftlern, Arzten und Politikern,
drei neue Bundeskanzler, zwei Gesundheitsminister
sowie der Einsatz von mehr als 17 Millionen Impfdo-
sen haben das Gorona-Problem fiir die osterreichische
Bevilkerung noch nicht geldst. Daher miissen alle, die
an die Wissenschaft glauben, aber auch diejenigen, die
skeptisch sind, ab Februar ihre Armel hochziehen und
sich am letzten Versuch, die Pandemie zu hesiegen,
heteiligen — namlich an der verpflichtenden Impfung.
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uch wenn sie seit ihrer
Aoffizicllen Verkiindung

im letzten November
zahlreiche Diskussionen
hervorruft und viele Kon-
troversen nach sich zieht,
ist eine Impfpflicht fir
die osterreichische Gesell-
schaft nichts Neues, da die
Massenimmunisierung der
Bevolkerung ihre Wurzeln
bereits im 18. Jahrhundert,
in der Regierungszeit Maria
Theresias, hat.

Die erste
Massenimpfung

In der zweiten Hilfte des 18.
Jahrhunderts verzeichnete
die Habsburger Monarchie

einen Pockenausbruch, der
eine enorme Zahl an Opfern
forderte, darunter auch
Josepha, eine Tochter Maria
Theresias. Da sie bereits ein
Kind verloren hatte, aber
auch selber an dieser damals
meist tddlichen Krankheit
erkrankt war, suchte die
Erzherzogin nach cinem
Medikament. Dabei half ihr
Joseph der II von Habsburg,
der seine Gattin an diese Seu-
che verloren hatte. Da immer
mehr Erkrankte verzeichnet
wurden und das Heer bereits
erheblich geschwicht war,
aber auch weil die Dinge
auf dem Arbeitsmarkt sehr
schlecht standen, ordnete
Maria Theresia in ihrer Sorge
um die Zukunft des Landes
an, einen Impfstoff gegen die
Pocken an einhundert Wai-
senkindern zu erproben. Die
Herrscherin setzte sich fiir
die Methode der Inokulation
bzw. fiir das Einritzen der
Haut und die Einbringung
von Pustelsekret Erkrankter
ein. Allerdings stief§ diese
Art der Immunisierung bei
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der Bevolkerung auf wenig
Sympathie und Anklang.

Die ersten wirksamen
Impfungen, die fur die
Massenimmunisierung der
Bevélkerung eingesetzt
wurden, entstanden, nach-
dem der englische Landarzt
Edward Jenner Kinder von
den Pocken geheilt hatte,
indem er ihnen durch einen
Schnitt im Oberarm den
Inhalt von Kuhpocken-
blasen injizierte und sie so
langfristig schiitzte. Der
Stoff, der bei dieser Immu-
nisierung verwendet wurde,
wurde Vakzin genannt, denn
es wurden die Erreger einer
Rinderkrankheit verwen-

det und das Rind heif3t auf
Lateinisch ,vacca” Nachdem
sich herausgestellt hatte,
dass die Impfung wirke,

wurden zuerst die

Kaiserkinder
geimpft und spiter m

die Bevolkerung.
Danach fand

bereits die erste Mas- =
senimpfung state, als

im Jahre 1800
zur Verhinderung
ciner Ausbreitung
der Pocken alle
Einwohner des
Orts Brunn am
Gebirge immuni-
siert wurden.

-

Die erste

Pflichtimpfung
Im 20. Jahrhundert
erlebte Osterreich
die erste Pflicht-
impfung, als das
nationalsozialisti-

sche Regime 1939

die Vorschrif- ————

ten des Dritten
Reichs im Kampf
gegen Infektions-

[0VID-19

IACCINE

IMPFUNG.

Die erste Massen-
impfung fand im Jahre

N 1800 statt, als alle

Einwohner von Brunn
am Gehirge zur Ver-
hinderung einer Aus-
breitung der Pocken
immunisiert wurden.

___CORONAVIRLS
COVID-18

VACCINE
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krankheiten ibernahm
bzw. als das deutsche Recht
auch in Osterreich Geltung
gewann. Ziel war erneut, die
Ausbreitung der Pocken zu
verhindern. Die Impfpflicht
wurde spiter im Bundesge-
setz iiber die Pockenimpfung
verankert, das 1948 verab-
schiedet wurde und nach
dem alle, die dieses Gesetz
missachteten, eine Strafe
von 1.000 Schilling zu zah-
len hatten.

Der Kampf gegen die
Pocken dauerte mehr als drei
Jahrzehnte an, bis die Welt-
gesundheitsorganisation
(WHO) diese Krankheit
1980 fiir ausgerottet erklirte
und damit auch das Gesetz
seine Giiltigkeit verlor.
Obwohl viele Historiker
Osterreich fiir eine Pionie-
rin der Impfung gegen die
Kinderlihmung halten, ist
diese Impfung ebenso wenig
verpflichtend wie alle ande-
ren Immunisierungen gegen
Tetanus, Keuchhusten, Gelb-
sucht, Grippe, Windpocken,
Mumps, Rételn, Hepatitis A
und B, Meningokokken und
Pneumokokken.

Die verpflichtende
Gorona-Impfung

PDie erste Pandemie der
modernen Zeit, deren Ende
trotz der verfiigbaren Impf-
stoffe nach zwei Jahren
noch immer unabsehbar
ist, hat der 6sterreichischen
Bevolkerung die zweite
Impfpflicht der neueren
Geschichte gebracht.
Denn wie
der damalige
Bundeskanz-
ler Alexander
Schallenberg

im vergange-

nen November verkiindete,
wurde fiir Februar 2022
die Einfithrung einer Impf-
pflicht fir die gesamte
osterreichische Bevolkerung
beschlossen, unabhingig
von ihrer Herkunft oder
Staatsbiirgerschaft.

Obwohl er einer der Befiir-
worter der Impfpflicht war,
blieb Schallenberg nicht
lange genug im Amt, um an
der Vorstellung des Geset-
zes und seiner Umsetzung
mitzuarbeiten. Stattdessen
priasentierten Mitte Jin-
ner der neue Kanzler Karl
Nehammer, Gesundheitsmi-
nister Wolfgang Miickstein
und Verfassungsministerin

Es ist geplant, dass
das GOVID-19-Impf-
pflichtgesetz vroaus-

und damit eine Uberlastung
der Krankenhauskapaziti-
ten und infolge dessen auch
mogliche todliche Verldufe
verhindert, ist das Ziel, mog-
lichst viele Menschen zu
immunisieren.

Nach Mecinung einzelner
Experten konnte das Ziel
fir die kommenden Monate
bei einer Immunisierung von
90 Prozent der Bevolkerung
liegen. Daneben betont das
Impfgremium auch, dass eine
Impfpflicht nicht einfach so
eingefiihrt werden kann,
sondern gewisse Begleitmaf-
nahmen ergriffen werden
miissen.

~Wichtig ist, eine struktu-
rierte Aufklirungsstrategie

e

sitlich his 31.01.2024 in

Kraft hleibt.

Karoline Edtstadler die neue
Vorschrift. Einige Tage spiter
verabschiedete das Parlament
das Gesetzes mit einer Mehr-
heit der Stimmen (137 von
insgesamt 170).

Nach den bisher vorlie-
genden Daten schiitzt die
Corona-Impfung nicht voll-
standig vor einer Infektion
mit der Krankheit, sondern
mildert das klinische Bild
und verhindert einen schwe-
ren Krankheitsverlauf. Da die
Impfung einen leichten Ver-
lauf der Infektion ermégliche

zu haben, d.h. es diirfen keine
unkoordinierten Kampagnen
gefiihrt werden und es miis-
sen alle Experten einbezogen
werden. So sollten nicht nur
Arzte, sondern z.B. auch
Psychologen, Ethiker und
Kommunikationswissen-
schaftler gemeinsam an einer
Broschiire mit allen Erklirun-
gen arbeiten”, betonte Ursula
Wiedermann-Schmidt, Mit-
glied des Impfgremiums in
der Sendung ,Im Zentrum”
im ORF.

Neben zahlreichen ande-

GESETZ

Das Bundes-
gesetz iiber die
Pockenimpfung
wurde 1948
verahschiedet.

ren Einflussfaktoren ist die
Information ein Schliis-
selelement, von dem die
Impfbereitschaft des Einzel-
nen abhingt.

~Wichtig ist, dass die Men-
schen aus verlisslichen

Quellen informiert wer-
den, so etwa auf der Seite
der Europidischen Arznei-
mittelagentur (EMA), auf
der alle Daten abrufbar
sind, z.B. dass in Europa
620.000.000 Dosen ver-
impft wurden, sowie auch
Daten iiber die Sicherheit
der Impfung. Neben der
Europiischen Arzneimit-
telagentur gibt es auch das
Bundesamt fiir Sicherheit
im Gesundheitswesen, das
fir die Beobachtung und
Identifizierung von Neben-
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wirkungen zustindig ist.
Hier sind alle Informatio-
nen offentlich zuginglich.
Diese Daten liegen vor.
Sie werden mit dem Ziel
gesammelt, entsprechende
Mafinahmen und Anpassun-
gen vorzunechmen, wenn mit
Bezug auf ein Medikament

Wovon das Impfverhalten des
Einzelnen abhéngig ist:

Wer muss

geimpft werden?

Die Impfpflicht bezieht sich
auf alle Personen ab dem
vollendeten 18. Lebensjahr,
die Einwohner Osterreichs
sind, d.h. auf dem Gebiet
Osterreichs einen Wohnsitz
haben. Die Bevolkerung ist

steht derzeit in einigen Landern Ecuador,
Indonesien, Tadschikistan, Turkmenistan

oder Vatikan.

beunruhigende Erfahrungen
verzeichnet werden”, erklire

die Vakzinologin..

Was bringt

die Impfpflicht?
Offiziell tritt die Impfpflicht
gegen das Coronavirus am 1.
Februar 2022 in Kraft. Bis
Mitte Mirz dauert die Ein-
fiuhrungsphase, in der die
Bevolkerung ermutigt wird,
sich impfen zu lassen. Nach
Meinung der Experten wird
diese neue Verpflichtung der
osterreichischen Bevélkerung
zur Erreichung einer allge-
meinen Immunitat beitragcn.
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verpflichtet, einen Impf-
status nachzuweisen, der
alle Impfdosen umfasst, die
als notwendig gelten. Auch
bei den Intervallen zwischen
den Impfungen muss die ge-
setzliche Regelung eingehal-
ten werden.

Wie sieht der Impf-
prozess aus?

Die Impfpflicht wird in drei
Phasen durchgefiihre:
Phase 1 dauert bis zum 15.
Mirz. In dieser Zeit wird
die Bevolkerung informiert
und mit dem neuen Gesetz
vertraut gemacht. Es werden
noch keine Strafen fiir die

e Alter (Die Impfquote ist unter ilteren
Menschen héher)

¢ Bildungsniveau (86 Prozent der Hoch-
qualifizierten sind geimpft)

* Beschiftigungsstatus (Beschiftigte sind
zu einem héheren Prozentsatz geimpft als

Arbeitslose)

e Scktor der Beschiftigung (86 Prozent
der Beschiftigten im Sektor Kommunika-
tion und Information sind geimpft)

o Hohe des monatlichen Einkommens

Missachtung des Gesetzes
erhoben;

Phase 2 beginnt am 16.
Mirz. Sie bringt Uberprii-
fungen und die Verhingung
von Strafen. Kontrollorgane
dirfen von den Biirgern
einen Impfnachweis for-

dern, z.B. im Rahmen einer
Verkehrskontrolle. Wenn ein
kontrollierter Biirger nicht
geimpft ist, wird er gestraft.
Phase 3 wird cingeleitet,
wenn der Impffortschritt
trotz allem ungeniigend
bleibt. Nichtgeimpfte Per-
sonen erhalten zunichst
Mahnungen. Wenn sie sich
innerhalb einer gesetzlichen
Frist nicht impfen lassen, wird
ihnen ein Brief mit einem
Impftermin an ihre Wohn-
adresse gesandt. Jeder, der
diesen Termin nicht wahr-
nimmt, erhilt eine Strafe.

Wer ist von der Impf-
pflicht ausgenommen?
Auch nach dem Inkrafttreten
des Gesetzes miissen sich fol-
gende Personen nicht impfen
lassen:

Personen, die aus
gesundheitlichen
Griinden nicht geimpft wer-

den konnen. (Mégliche
Griinde kénnen Allergien,

Geimpfte Bevolkerung

Der Anteil an der in Osterreich geimpften Bevélkerung
nach Herkunftsland:

Die Tiirkei
Tschechien
Deutschland
Afghanistan

Italien

Osterreich

Kosovo
Bosnien-Hercegowina
Kroatien
Slowenien
Syrien
Die Slowakei
Polen
Ungarn
Serbien
Russland
Rumnien

*Quelle: Statistik Austria , *Grafik: KOSMO




AB 600
3.600 EURD

Hohe Geldstrafen

Povisen nivo
masnoce u krvi?

BEFUND: 65198432 1654

AUSNAHMEN

Einige Bevolkerungsgruppen sind
von der GOVID-19-Impfpflicht he-

freit.

Organtransplantationen
oder Autoimmunkrankhei-
ten sein. In Einzelfillen kann
auch fir psychische Erkran-
kungen wie Angststérungen
eine Ausnahme gemacht
werden.)

Personen, die eine

Corona-Erkrankung
iiberstanden haben. (Diese
Ausnahme gilt 180 Tage ab
dem positiven Test und die
Genesung kann nachgewie-
sen werden, indem die
Rekonvaleszenten ein Gene-
sungszertifikat vorlegen.)

Personen unter 18
Jahren.
@ Schwangere;

Wie hoch sind
die Geldstrafen?

Wer die Impfung verweigert,
wird ab Mitte Mirz mit einer
hohen Geldstrafe konfron-
tiert sein. Das bedeutet in der
Praxis, dass jeder kontrolliert
werden kann. Wer sich nicht
gesetzeskonform verhalten
hat, kann mit einer Strafe
von 600 Euro rechnen (im

eine Strafe ausgesprochen,
sondern vor der Verhin-
gung der Strafe erfolgt eine
Ermahnung, der Impfpflicht

zu entsprechen.

Wie oft miissen wir uns
impfen lassen und in
welchen Abstinden?
Eine der Fragen, die sich in
den Diskussionen von selber
aufdringen, ist die Zahl der Boos-
ter-Impfungen. Im Gesprich
mit der ,, Tiroler Tageszeitung”
betonte die Virologin Dorothee
von Laer von der Medizinischen
Universitit Innsbruck, dass die
Booster—Impfungen eine saiso-
nale Pflicht fiir die Bevolkerung
werden kénnten.

Wenn 95 Prozent der Bevol-
kerung durch Impfung oder
Genesung immunisiert sind,
ist eine regelmafiige Booster-
Impfung, die an die jeweiligen
Varianten angepasst ist, in jedem
Herbst méglich’, duflerte von
Laer. Die Virologin ist der
Meinung, dass wir in diesem
Fall unabhingig von der Zahl
der Infektionen normal leben
konnen und dass weder das
Gesundheitssystem noch die
kritische Infrastruktur einem
Risiko ausgesetzt sind.

Ausgabe:

@5.85.2020 / 13:55

UNTERSUCHUNG ( “=Fremdbefund)

FETTSTOFFWECHSEL ’ ,
Cholesterin x
Triglyceride

HDL-Cholesterin

Bewertung: Idealbereich

= »55

Skoro svaka druga osoba ima povisen nivo
masnoca u krvi Sto predstavlja nezanemarljiv ri-
zik za kardiovaskularni sistem. Zbog toga lekari
i farmaceuti sve ¢esce preporucuju unos omega 3

kiselina, a evo i zasto.

Kada je koncentracija lipida
poput holesterola ili trigliceri-
da u naloj krvi visoka, problem
postaje ozbiljan. Ovo dovodi do
stvaranja masnih naslaga u na-
$im krvnim sudovima $to ometa
normalan protok krvi te dolazi
do povecanog krvnog pritiska i
brojnih kardiovaskularnih obo-

ljenja.

Studije potvrduju

Kardiolozi su dokazali da omega
3 masne kiseline daju ogroman
doprinos  normalizaciji nivoa
masti u krvi i stabilnom krvnom
pritisku. Ove kiseline se mogu
koristiti i kada su samo trigliceri-
di poviseni. U slucaju preterano
visokog nivoa masti u krvi, lekari
preporucuju lekove za smanjenje
holesterola.

Omega 3 masne kiseline se tada
isto mogu koristiti jer podupiru
dejstvo lekova za smanjenje ho-
lesterola.

-20%

popusta

Kriticari

Kiriticari ¢esto tvrde da je doda-
tan unos omega 3 nepotreban jer
se dovoljne koli¢ine ovih mas-
nih kiselina unose normalnom
ishranom. To je mozda ta¢no,
no Austrijski izve$taj o ishrani
je pokazao da se obi¢nom ishra-
nom unosi premalo esencijalnih
omega 3 kiselina kao $to su EPA
i DHA. U ovom sluéaju se pre-
porucuje dijetetski suplement sa

kapsulama ribljeg ulja.

Prepoznavanje kvaliteta
Nazalost mali broj kapsula rib-
ljeg ulja sadrzi neophodnu kon-
centraciju nezasi¢enih omega tri
masnih kiselina koja je potreb-
na za normalan nivo masnoce
(triglicerida) u krvi. Obratite
paznju na pakovanje: Samo oni
preparati na kojima je navedeno
Normale Blutfettwerte“ su od-
govaraju¢i za upotrebu. Ovo je
regulisano zakonom.

LEA T

Omega Jcompex |

Dijetetski suplement

Vaucer sa popustom za Dr. B6hm® Omega 3 complex
vazi od 1. do 28.2.2022. u svim partnerskim apotekama.
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¥ Autor: Jelena cvetkovic $arkanovic
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Dumbir fot o9 marem. ofel

/nqu/el‘—Sﬁof mrt

slucaju ojacava imu|_1i _
:‘:?::;‘na je brza a ucinak je neverovatan. Isprobajt
zdravi i veseli! -
i uns, dass es ein sta
HoT. Das Wort selbst sag ,
isst. Auf jeden Fall stirkt ;s dzil:u:;l;:::\;ithe:;‘r::
ieden Tag trinken. Die Zu er_e : '
li?:ti\narhliiﬂend. Versuchen Sie es! Bleiben Sie gesu

Tezina pripreme: @ ® ® ® @
Trajanje pripreme: 10 minuta

Sastojci: Priprema:
e 100 g organskog dumbira 1 Operite, ogulite i nasec-
s korom * kajte sastojke.

e 1 limun, oguljen Stavite ih u sokovnik.

e Y jabuka

e 1 nar, oljustcn 1 ociscen Zapoénitc s mek$im
2- sastojcima (limun, nar),

a zavrsite s tvrdim sastojcima

(dumbir, mrkva).

Kuhinjska pomagala:
o Sokovnik ili cediljka i gaza

Schwierigkeitsgrad: @
Zubereitungszeit: 10 Minuten

Zutaten:
e 100 g Bio-Ingwer mit Schale
o 1 Zitrone, geschilt o sabdllen wmal Hein
o 15 Apfel schneiden. Diese in einen
e 1 Granatapfel, geschiltund Entsafter geben.

entkernt.

Zubereitung:
Zutaten waschen,

2 Beginnen Sie mit
* weicheren Zutaten
(Zitrone, Granatapfel) und
beenden Sie mit hirteren

(Ingwer, Karotte).

Kiichenutensilien:
o Entsafter oder

Sieb und Gaze
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OPREZ: Za osteoporozu kazu

da je ,tihi kradljivac

stiju” jer ljudski skelet
napada podmuklo, hez
simptom, a najcesce se

otkriva tek kad se desi
prelom neke kosti.

M Autor: Vera Marjanovié

Osteonoroz:
GESGE n

steoporoza se najcesce
0 javlja kod Zena poslije

menopauze i tada go-
vorimo o primarnom obliku
ove bolesti. Medutim, kad se
pojavi kao posljedica drugih
oboljenja ili dugotrajne pri-
mjene lijkova, koji izazivaju
demineralizaciju kostiju, rije¢
je o sekundarnoj osteoporozi.
Senilna osteporoza se javlja i
kod muskaraca i kod Zena na-
kon 75. godine Zivota. Kad se
pojave bolovi u kostima, zglo-
bovima i miSi¢ima, rijetko ko
pomisli da su to prvi simp-
tomi osteoporoze. Nazalost,
ova nimalo naivna, progresiv-
na metaboli¢ka bolest dobija
razmjere epidemije i postaje
ogromni problem.
Blagovremeno postavljena
dijagnoza je izuzetno znaéajna,
kako bi se sprijetile ozbiljne
posljedice i komplikacije, kao

48/KOSMO

ko-

§to su prelomi ki¢menih prlje-
nova, butne kosti, a ponekad
i trajni invaliditet. Za rano
postavljanje dijagnoze, dostu-
pne su pouzdane i sigurne
metode: Mjerenje kostane
mineralne gustine na lumbal-
nom dijelu ki¢me ili na kuku
(BMD - Bone Mineral Den-
sity) i DXA postupkom, koji
se bazira na primjeni nisko-
energetskog X-z zralenja i
ne traje duze od pet minuta.
Pored navedenih, postoji i
ultrazvu¢na denzitometrija —
brz i ekonomi¢an metod bez
zralenja, kojim se vrsi mjerenje
na petnoj kosti.

Preporuka je da se

osteodenzitometrija

uradi:

o Zenama starijim od 65
godina;

eZenama u menopauzi

l.

koje imaju najmanje jedan
faktor rizika za nastanak
osteoporoze;

e Zenama koje su usle u
menopauzu prije 45. godine
Zivota;

o Svakoj zeni kojoj se desio
spontani prelom kosti;

e Osobama ¢ija se visina
smanjila za najmanje 2,5 cm;

e Ako na osnovu klasi¢ne
radiogarafije postoji sumnja
na osteoporozu;

o Osobama koje su na duzoj
terapiji glukokortikodima
(kortikosteroidima).

Za izbjegavanije i uspo-
ravanje pojave osteopo-
roze, vazno je.

o Izbjegavati $tetne navike
(cigarete, alkoholna pida,
smanjiti unos kofeina i soli);

o Povedati fizi¢cku aktivnost,
tj. kretati se $to vise;

o Pravilna ishrana koja objez-
beduje preporuceni dnevni
unos kalcijuma i vita-
mina D;

eBlagovremeno

mjerenje koS$tane

gustine kod osoba

koje se smatraju /9

rizi¢nima;

Savjetovati mlade

¥ 3
° gl

roditelje da je naj- f ki ‘!-fi

vaznije Zivotno > :.I‘E' ;1-i . F

doba za smanjenje G ,*i'h‘;'.

rizika od osteopo- e 1

roze rano djetinjstvo s A

i adolescencija, kada

je potrebno postidi pik

koStane mase (pravil-

nom ishranom i sportskim

aktivnostima).

z

Pandemija uvecala rizik £
Na osnovu istrazivanja, doslo m§
se do zaklju¢ka da trenutno P
osteoporozu ima oko 200 2



miliona ljudi $irom svijeta,
pri ¢emu je uéestalost kod
Zena starosti od 60 do 70
godina 33% , a kod sta-
rijih od 80 godina ¢ak
66%. Nekoliko stu-
dija je pokazalo da je
nizak nivo vitamina
D u krvi povezan sa
povedanim rizikom
od preloma kod stari-

jih osoba. Pandemija
koronavirusa, koja
planetom vlada ve¢
dvije godine, uve-
¢alaje rizik od pojave
osteoporoze. Naime,
poznato je da su vazni
vidovi prevencije fizicka
aktivnost i boravak na

PROBLEM
Oko 200 mi-
liona ljudi Si-
rom sveta ima
osteoporozu,
a cesca je kod
zZena.

dobi. Dozvoljenim odlascima
do samoposluge i rekreativ-

Osteoporoza je progresivna metaholicka ho-
lest, a dobija razmere epidemije i ogromni

nim $etnjama tokom vise
puta uvodenog lockdowna, :
ljudi su bili uskradeni za :

Zdravstvehi svetnik:

Kako nadoknaditi
magnezijum u organizmu?

Grcevi u listovima nisu jedini znak niskog nivoa
magnezijuma u ogranizmu. Mali broj ljudi zna da
umor i iscrpljenost isto tako ukazuju na njegov
nedostatak.

je problem.

otvorenom tokom suncanih
dana, $to su, naZzalost, restrik-
tivne mjere maksimalno
uskratile stanovnistvu svih

starosnih

prirodno dobijanje vita-
mina D, koji je neophodan
za mineralizaciju i razvoj
kostano-zglobnog sistema,
tj. za sprecavanje gubitka

kostane mase i posljedi¢no
nastajanje patoloskih pre- |

loma kostiju. Poznato je
da se ¢ak 80% ukupnog
vitamina D stvara unu-

tar organizma. Kako

je sunce jedan od
esencijalnih fak-

tora u

vitamina D, sino- !

nim za njega je
»vitamin Sunca”.
Medutim, uslovi
Zivota su udinili
da su ljudi pri-
¢ nudeni da manjak

|

ks

Lt

x,;j

mente. Dnevni unos
vitamina D trebalo bi

da bude od 400 do 800
ij(internacionalnih jedinica).
To je posebno vazno kod
starijih ili hroni¢no obolje-
lih pacijenata koji se nalaze

sintezi :

k nadoknaduju !
kroz hranu i suple- :

(€

Magnezijum je jedan od naj-
vaznijih minerala za ljudski
organizam. Zbog toga su
najnoviji brojevi veoma za-
brinjavajudi: oko polovine po-
pulacije u Austriji ne uzima
dovoljno magnezijuma. Ma-
gnezijum se, pre svega, trosi u
velikim koli¢inama u slu¢aju
povecanog fizitkog napora i
znojenja, kao i kod psihiékog

opterecenja tj. stresa. '

Osim toga, bolesti
poput dijabetesa
tj. konzumira-
nje odredenih
lekova poveda-

va potrebu

za magneziju-
mom.

Prazne zalihe

Pokazatelj potrebe za vecom
koli¢inom magnezijuma su
gréevi u misi¢ima. Uglavnom

Dr. B6hm® Magnesium

: \\\\_

su listovi ti kod kojih se to-
kom no¢i javlja ovaj problem.
Mali broj ljudi zna da umor
i iscrpljenost isto ukazuju na
manjak magnezijuma.

Koliko magnezijuma
mi je potrebno?

Preporu¢ena dnevna doza
iznosi 300 do 350 mg. Ova
koli¢ina se mozZe uzimati po-
red namirnica koje su
isto bogate ovim
mineralom poput
spanaca ili soje.
Aktuelni  Au-
strijski izvestaj o
ishrani pokazuje
da se preporucena
dnevna doza retko
dostize putem namir-
nica. No, ona se moze
dosti¢i zahvaljujuéi odgovara-

‘\

jué¢im preparatima iz apoteke.

samo jedna tableta dnevno Magnesium

SAVET APOTEKARA

Osteoporoza je ,tihi kradljivac
kostiju” jer ljudski skelet napada
podmuklo.

* 300 mg - visokodoziran e I
e prijatan za stomak
e samo jednom dnevno

na dugotrajnom kuénom ili
bolni¢kom lijeéenju. :

[

Dijetetski suplement PZN 2576075
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AGHTUNG: Von der Osteoporo-
se sagt man, sie sei ein ,,stil-
ler Knochendieb”, denn sie
befilit das menschliche
Skelett unmerklich, ver-
ursacht keine Sympto-
me und wird meistens
erst anlisslich irgend-
eines Knochenbruchs
festgestelit.
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steoporose  tritt am
Ohﬁufigsten bei Frauen

nach der Menopause
auf. In diesen Fillen spre-
chen wir von der primi-
ren Form der Erkrankung.
Wenn sie jedoch als Folge
anderer Krankheiten oder
langjihrigen Konsums von
Medikamenten, die
Demineralisierung der Kno-
chen hervorrufen, eintritt,
handelt es sich um eine se-
kundire Osteoporose. Die
Altersosteoporose wird bei
Minnern und Frauen jen-

seits des 75. Lebensjahres

eine
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diagnostiziert. Wenn sich
Schmerzen in Knochen, Ge-
lenken und Muskeln einstel-
len, denkt kaum jemand, dass
es sich dabei um die ersten
Symptome einer Osteoporo-
se handeln konnte. Doch
leider nimmt diese keines-
falls banale, fortschreitende
Stoffwechselerkrankung die
Ausmafe einer Epidemie ein
und wird zu einem grofien
Problem.

Die rechtszeitige Diagnose
dieser Erkrankung ist aus-
schlaggebend, um ernsthafte
Folgen und Komplikationen

zu vermieden, so etwa den
Bruch eines Wirbels oder
Oberschenkelknochens und
manchmal auch eine blei-
bende Behinderung. Fiir eine
frithe Diagnosestellung beste-
hen zuverlissige und sichere
Methoden: die Messung der
Knochenmineraldichte in
der Lendenwirbelsiule oder
in der Hiifte (BMD - Bone
Mineral Density) und das
DXA-Verfahren, das auf
niedrigdosierten Réntgen-
strahlen beruht und nicht
linger als finf Minuten
dauert.

norose

Empfohlen wird eine
Knochendichtemes-
sung folgenden Perso-
nen:

o Frauen iiber 65 Jahre,

o Frauen in der Menopause,
die mindestens einen Risi-
kofaktor fiir Osteoporose
besitzen,

e Frauen, die vor dem 45.
Lebensjahr in die Meno-
pause gekommen sind,

e Jeder Frau, die einen
spontanen Knochenbruch
erleidet,

e Personen, deren Korper-
grofle sich um mindestens

Fotos: iStockphotos



2,5 cm verringert hat,

e Wenn eine klassische
Réntgenaufnahme den
Verdacht auf Osteoporose
weckt,

o Personen, die eine lingere
Glucocorticoid-(Kor-
tikosteroid)-Therapie
durchlaufen.

Um das Entstehen
einer Osteoporose zu
verhindern oder zu
verzogern, sollte man
darauf achten:

o Schidliche Gewohnheiten
zu vermeiden (Zigaretten,
alkoholische Getrinke,
Koffein und Salz),

o Die kérperliche Aktivitit
zu steigern, d.h. sich so viel
wie moglich zu bewegen,

o Sich gesund zu ernihren
und tiglich geniigend
Kalzium und Vitamin D
zu sich zu nehmen,

o Rechtzeitig die Knochen-
dichte messen zu lassen,
wenn man sich einer Risi-
kogruppe zugehoérig fihle,

o Junge Eltern darauf hinzu-
weisen, dass das wichtigste
Alter zur Privention der
Osteoporose die frihe

Kindheit und Adoleszenz
ist, in der die Knochen-
masse ihren Hochststand
erreichen sollte (durch
richtige Ernihrung und
Sport).

Die Pandemie hat

das Risiko erhoht

Studien legen den Schluss
nahe, dass derzeit ca. 200
Millionen Menschen welt-
weit an Osteoporose leiden,
wobei die Hiufigkeit bei
Frauen im Alter zwischen 60
und 70 Jahren 33 % betrigt
und bei den Uberachtzig-
jahrigen sogar 66 %. Einige
Studien haben gezeigt, dass
ein Vitamin-D-Mangel im
Blut bei dlteren Menschen
mit einem erhohten Kno-
chenbruchrisiko einhergeht.
Die Corona-Pandemie, die
unseren Planeten bereits seit

PROBLEM
Rund 200 Millio-
nen Menschen,
darunter 33 Pro-
zent der Frauen
zwischen 60
und 70, leiden
an Osteoporose.

Lockdowns wurden die
Menschen daran gehin-
dert, auf natiirlichem Wege
hinreichend Vitamin D zu
bilden, das fiir die Minerali-
sierung und die Entwicklung
des Knochen- und Gelenk-
systems unverzichtbar ist,

Osteoporose ist eine fortschreitende Stoff-
wechselerkrankung, die die AusmaBe einer

Epidemie einnimmt.

zwei Jahren im Griff hat, hat
das Osteoporose-Risiko noch
erhoht. Denn es ist bekannt,
dass korperliche Aktivi-
tit und der Aufenthalt im
Freien an sonnigen Tagen
wichtige Priventionsmaf3-
nahmen sind. Diese jedoch
wurden fir Angehérige aller
Altersgruppen durch die
Corona-Maflnahmen
erheblich erschwert.
Durch die Beschrin-

kung auf Besuche

im Supermarkt und
Erholungsspazier-

4 ginge wihrend der

Osteoporose ist ein ,stil-
ler Knochendieb”, denn sie
hefallt das menschliche
Skelett unmerklich.

d.h. sie konnten den Ver-
lust an Knochenmasse und
die daraus resultierenden
pathologischen Knochen-
briiche nicht verhindern. Es
ist bekannt, dass 80 % des
Vitamins D innerhalb des
Organismus gebildet wer-
den. Da die Sonne bei der
Synthese von Vitamin D
einer der ausschlaggebenden
Faktoren ist, wird es auch das
»Sonnen-Vitamin” genannt.
Die Lebensumstinde haben
jedoch dazu gefiihre, dass
die Menschen gezwun-
gen waren, ihren Mangel
durch Lebensmittel und
Nahrungserginzungsmittel
auszugleichen. Die tigliche
Aufnahme von Vitamin D
sollte zwischen 400 und 800
LE. liegen. Das ist besonders
fiir dltere oder chronisch
kranke Patienten wichtig,
die sich in einer lingeren
hiuslichen oder stationiren

Behandlung befinden.
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Zivimo brzo, promene se desavaju svakodnevno
u svim sferama drustva. Mladoj generaciji je to normalno,

ali oni sa malo vise godina, sa nostalgijom pricaju o pre-
dasnjem vremenu. Njihovim seéanjima je posvecena nova

rubrika u magazinu KOSMO.

Autor: Vera Marjanovié

Al’ je nekad

ovu rubriku u magazinu zapodi-
N njemo razgovorom sa Zoranom

Trajkovi¢em (52), koji je roden u
Kovinu, a sa dve i po godine je sa rodi-
teljima do$ao u Be¢. On kaze da se tih
sedamdesetih u prestonici Alpske re-
publike zivelo drugatije, a 0 odnosima
medu ljudima najvi$e iskustava je stekao
u klubu ,Jedinstvo”, a potom i kad je
1994. otvorio kafi¢ ,Jet-set”. Bilo je to
omiljeno steci$te nase omladine.

KOSMO: Kako je uvreme Vase mlado-
sti zivela nasa zajednica?

Zoran Trajkovi¢: Nave$éu samo jedan
primer iz kojeg se moze izvesti puno
zaklju¢aka. Moj otac je igrao fudbal za
klub ,,Jedinstvo”. Svake nedelje je sa dru-
garima bio na stadionu, gde nisu imali
svladionice, niti tuseve, pa su se presvladili
na otvorenom i to nikome nije smetalo.
Uvek su svi fudbaleri nakon utakmice sa
zenama i8li kod nekog drugog u stan, a
tada su stanovi bili ba§ mali. Medutim,
nikome nije smetao skuceni prostor, vazna

52|KOSMO

su bila samo druZenja i ta divna prijatelj-
stva. Dakle, bilo je viSe iskrenosti medu
ljudima u odnosu na danainje vreme.

Je li u Vagem lokalu takode bilo lepih
druzenja?

Da! ,Jet-set” sam otvorio 1994. godine
iimao sam ga punih osam godina. Stalni

gosti su bili moji drugari, njih 40 do 60.

m——

Kakve ste sadrZaje imali u lokalu?

Drustvo je igralo pikado, a jednom
mese¢no smo imali takmidenja. Zimi
smo pravili svoju fudbalsku ekipu, koja
je ucestvovala na turnirima u zatvore-
nom, a nakon takmi¢enja smo, zajedno
sa navija¢ima, dolazili u ,,Jet-set”. Slusali
smo muziku, uglavnom narodnu, mada
je takode bilo zabavne i strane. Kad sam

,U lokalu slavio pravoslavnu Novu godinu i bilo je normalno
da sa Srbima budu Hrvati i BoSnjaci.”

Za sve to vreme su se desila tri sitna inci-
denta i to samo onda kad je do$ao neko
sa strane i zapodenuo kavgu. Sedam se, u
kafi¢u smo ostajali do sedam sati ujutro,
odatle smo svi zajedno odlazili na bazen,
a druzenje smo popodne nastavljali u
lokalu. Policija je dolazila vrlo retko, da
bi nas opomenula ako smo bili preglasni.

pustao kolo, svi su igrali, a kako je lokal
bio mali, izlazili su napolje i kolo se vilo
na ulici.

Koja publika se te 1994. okupljala u
Vasem lokalu?

U pocetku je to bila omladina koje je
rodena i odrastala u Becu, iz cele bivse
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Jugoslavije.
Podele iz
matiéne
zemlje dugo
se nisu reflek-
tovale na
nas jer smo
odrastali bez
prebrojavanja
nacionalnih
krvnih zrnaca. Ja
sam u lokalu sla-
vio pravoslavnu
Novu godinu i bilo
je normalno da sa
Srbima budu Hrvati
i Bo$njaci. Austrijanaca je bilo, ali ne tako
puno i ne esto. U lokalu se uglavnom
govorio nas jezik, slusala se nafa muzika
i sigurno im nije bilo ugodno.

Jeli druZenje u kafi¢u bilo drugadije od
danasnjeg?

Mi smo u ono vreme u kafi¢ odlazili da
se ispricamo, da se nasalimo i nasme-
jemo, bili smo potpuno upuéeni jedni
na druge. Danas za stolom skoro svi
gledaju u telefon, ne primeéuju oko-

Zoran Trajkovic: ,Vise se druzimo na socijal-
nim mrezama, nego u realnom zivotu.”

linu, potpuno su
otudeni.

Kakav je bio odnos
momaka prema
devojkama?

Bilo je vi$e paznje i zastitni¢kog stava
jer je omladina bila vise patrijarhalno
vaspitana. Nije se moglo desiti da neko
devojci sipa u piée nedozvoljeno sred-
stvo, ili da je na bilo koji na¢in uvredi i
zloupotrebi. Doduse, i devojke su bile
drugadije.

Jeli pice placao svako za sebe?

Ne, taman posla! Jedan je placao celu
rundu, slede¢u neko drugi i tako redom,
ili je jedan plac¢ao sve $to se popilo, a
slededi put neko drugi iz drustva. Kad
su u lokal dolazile devojke, placale su
svoje pice, ali kasnije su ih ¢a$éavali
momci koji su sedeli za drugim stolo-
vima, aija sam to rado ¢inio. Medutim,
kad dode veée drustvo momaka i devo-
jaka, one nisu nista placale jer je to bilo
nezamislivo.

Jesu li mladi imali novac za izlaske?
Zaradivali su nesto, ali su im i rodi-
telji davali. Tada je bilo normalno da
klinac dobije 500 $ilinga za izlaske tokom
vikenda. Danas je sve drugaije, mladi se
ranije uce da budu samostalni, a i vodi se
vi$e racuna o novcu.

Jesuli mladi duze ziveli kod roditeljau
istom domacdinstvu?

Da, to je bilo uobitajeno, bez obzira $to
su mahom svi imali male stanove. Nismo
mi Zeleli da odemo iz roditeljskog okrilja,
niti se to od nas o¢ekivalo. U to vreme
smo imali $iling i sve je bilo jeftinije — od
hrane, do stanova. Neke troskove nismo
imali jer nije bilo ove silne tehnike koju

Normaino je hilo
da nam roditelji
daju 500 Silinga
za vikend.

danas svi imamo, a i Zivelo se
skromnije. Evo, ja sam svoj
prvi stan uzeo sa napunjenih

30 godina.

Mislite li da je dolazak interneta,
mobilnih telefona i kompjutera, uticao
na otudivanje ljudi?

Apsolutno jeste! Dobro je $to smo danas
bolje i brze informisani i povezani, ali
ljudi se vi$e druZe na socijalnim mre-
Zama, nego u realnom Zivotu, pa smo
na putu da izgubimo normalnu komu-
nikaciju. Umesto da se razgovara, danas
se piSu poruke, koriste se skraéenice,
umesto da se re¢ima iskazu osecanja,
koriste se stickeri. Ja sam se sa decom
igrao u parku, a roditelji nisu morali bri-
nuti da ¢e mi se nedto lose desiti. Imali
smo sigurnije i zdravije detinjstvo, pa i
mladost. Veoma Zalim za tim vremenom
koje se nikad vi$e neée ponoviti i koje
¢e za moju decu ostati nepoznanica, bez
obzira koliko se supruga i ja trudimo
da ih kroz vaspitanje upoznajemo sa
elementarnim Zivotnim vrednostima.
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Unsere Zeit ist schnelllebig, alles ver-
andert sich standig. Fiir die jiingere Generation ist das
normal, aber die etwas Alteren erzahlen mit Nostalgie von
den alten Zeiten. Ihren Erinnerungen widmen wir dlese

Rubrik in unserem Magazin.

Autorin: Vera Marjanovi¢

chon war’s

wir mit einem Gesprach mit Zoran

Trajkovi¢ (52), der in Kovin geboren
ist, aber mit zweieinhalb Jahren mit seinen
Eltern nach Wien kam. Er sagt, dass das
Leben in der Hauptstadt der Alpenrepu-
blik in den siebziger Jahren anders war.
Seine Erfahrungen in zwischenmenschli-

Die neue Rubrik in KOSMO eroffnen

chen Beziehungen sammelte er vor allem
in Club ,,Jedinstvo” und spéter in seinem
cigenen Café ,Jet-set’, das er 1994 eroff-
nete. Fiir unsere Jugendlichen war dies ein

beliebter Treffpunke.

KOSMO: Wie lebte unsere Gemein-
schaft, als Sie jung waren?

Zoran Trajkovié: Ich gebe Thnen ein Bei-
spiel, aus dem Sie viele Schliisse ziehen
konnen. Mein Vater spielte fur den Club
»Jedinstvo” Fuf$ball. Jeden Sonntag war
er mit seinen Freunden im Stadion, wo es
keine Umkleidekabinen und keine Duschen
gab. Sie zogen sich im Freien um und keinen
storte das. Die Fuflballer gingen nach den
Spielen immer mit ihren Frauen zu irgend-
jemandem in die Wohnung, und damals
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waren die Wohnungen schr klein. Aber
niemanden storte die Enge, wichtig waren
nur die Geselligkeit und diese wunderbaren
Freundschaften. Zwischen den Menschen
herrschte mehr Ehrlichkeit als heutzutage.

Gab es in Ihrem Lokal auch so eine schone
Geselligkeit?

Ja!Das,,Jet-set” habe ich 1994 erdffnet und
habe es volle acht Jahre lang gefiihrt. Die

|
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sind und uns am Nachmittag wieder im
Lokal getroffen haben. Die Polizei ist nur
sehr selten vorbeigekommen, um uns zu
ermahnen, dass wir zu laut waren.

Welche Angebote hatten Sie in Ihrem
Lokal?

Man spielte Darts und einmal im Monat
hatten wir ein Turnier. Im Winter haben
wir eine Fuffballmannschaft gebildet, die an
Hallenturnieren teilgenommen hat. Nach
den Spielen kamen wir gemeinsam mit den
Fansins ,,Jet-set”. Wir haben Musik gehort,
meistens Volksmusik, aber manchmal auch
Unterhaltungsmusik und internationale
Hits. Wenn ich einen Kolo gespiclt habe,
haben alle getanzt, und da das Lokal klein
war, sind sie hinausgegangen und haben auf
der Strafle weitergetanzt.

Welches Publikum traf sich da 1994 in
Ihrem Lokal?

Zuerst waren es junge Menschen aus
ganz Ex-Jugoslawien, die in Wien
geboren und aufgewachsen waren.
Die Teilungen in unserem Heimatland
haben sich lange auf uns nicht ausge-
wirkt, denn wir waren aufgewachsen,
ohne iiber unsere ethnische Herkunft
nachzudenken. Ich habe im Lokal das
orthodoxe Neujahrsfest gefeiert, und

»ich habe im Lokal das orthodoxe Neujahrsfest gefeiert, und
es war normal, dass nebhen den Serben auch Kroatien und

Bosniaken dahei waren.”

Stammgiste waren meine Freunde, so ca. 40
bis 60 Personen. In dieser ganzen Zeit ist es
zu drei kleinen Zwischenfillen gekommen,
und das nur, weil Fremde dazugekommen
sind und Probleme gemacht haben. Ich
erinnere mich, dass wir manchmal bis sieben
Uhr in der Frith im Café waren, anschlie-
Bend alle gemeinsam schwimmen gegangen

es war normal, dass neben den Serben
auch Kroatien und Bosniaken dabei
waren. Auch Osterreicher gab es, aber
das waren nicht viele und sie kamen
nicht oft. Im Lokal wurde tiberwiegend
unsere Sprache gesprochen und unsere
Musik gehort, und das war fiir sie sicher
nicht so angenehm.
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Waren die
Bezichungen
der Giste im
Café anders als
heute?
Wir sind damals in
ein Café gegangen,
um zu reden, Spafl
zu haben und zu
lachen. Wir waren
sehr aufeinander bezo-
gen. Heute schauen
meistens alle am Tisch auf ihr Handy. Sie
nehmen ihre Umgebung gar nicht wahr und

sind einander vollkommen entfremdet.

Wie war das Verhiltnis zwischen Mid-
chen und Burschen?

Es herrschte mehr Aufmerksamkeit und eine
beschiitzende Haltung, denn die Jugendli-
chen waren cher patriarchalisch erzogen. Es
wire nie vorgekommen, dass jemand einem
Midchen eine illegale Substanz ins Getrank
gemischt hitte oder sie auf irgendeine Weise
beleidigt oder missbraucht. Allerdings
waren auch die Midchen anders.

Hat jeder sein Getrink selber gezahlt?

Also bitte! Einer zahlte die ganze Runde,
die nichste zahlte jemand anders und so
weiter. Einer zahlte tiberhaupt alles, was
getrunken wurde, und das niachste Mal war

=y

Zoran Trajkovic: , Die Menschen treffen sich mehr
in den sozialen Netzwerken als im realen Lebhen.”

jemand anders

aus der Gruppe an der

Reihe. Wenn Midchen

ins Lokal kamen, zahlten
sie ihre Getrinke, aber
spiter haben Burschen,
die an anderen Tischen safien, sie eingela-
den. Ich habe das auch gerne gemacht. Aber
wenn eine grofSere Gruppe von Burschen
und Midchen kam, haben die Midchen
nichts gezahlt. Das wire undenkbar
gewesen.

Hatten die jungen Menschen denn iiber-
haupt Geld zum Ausgehen?

Sie haben etwas verdient und die Eltern
haben sie auch unterstiitzt. Damals war es
normal, dass ein Bursche am Wochenende
500 Schilling zum Ausgehen bekam. Heute
ist das allesanders, die Jungen lernen, frither
selbstindig zu sein und man achtet mehr

aufs Geld.

Gab es in Ihrem Lokal Drogen?

Nein, aber vielleicht habe ich es blof2 nicht
bemerke. Einige Mal ist ein Gast gekommen,
bei dem ich nach einem Gang zur Toilette
ein verindertes Verhalten beobachtet habe.
Dann habe ich ihn gebeten, sich ein ande-
res Lokal zu suchen. Die meisten von uns
waren Sportler, wir sind in gesunden Fami-
lien aufgewachsen und lebten in gesunden
Verhiltnissen. So ist dieses Laster an uns
vorbeigegangen.

Wie sind Sie mit betrunkenen Giisten
umgegangen?

In einem Lokal wird Alkohol getrunken und
manchmal erwischt jemand zu viel. Aber wir
kannten uns alle gut und haben es mit ver-
einten Kriften geschafft, zu verhindern, dass
jemand ausfillig wurde. Wenn jemand aus
unserem Kreis mehr getrunken hat, wurde
er vielleicht ein bisschen alberner, aber er
hat mit niemandem gestritten. Wenn aber
jemand, der kein Stammgast war, versucht
hat, einen Streit zu provozieren, haben

meine Freunde und ich das auf dip-
lomatische Weise gelost.

Haben die jungen Leute damals
linger bei ihren Eltern gelebt?
Normalerweise ja, obwohl
eigentlich alle kleine Wohnun-
gen hatten. Wir wollten den elterlichen
Schofs nicht verlassen und niemand erwar-
tete das von uns. In dieser Zeit hatten wir
noch den Schilling und alles war billiger
—von den Lebensmitteln bis zu den Woh-
nungen. Manche Kosten hatten wir gar
nicht, denn es gab noch nicht so viel Technik
wie heute, man lebte bescheidener. Ich habe
mir meine erste Wohnungerst mit vollen 30
Jahren genommen.

Meinen Sie, dass die Erfindung des Inter-
nets, der Handys und der Computer zur
Entfremdung der Menschen beigetragen
hat?

Absolut! Es ist gut, dass wir heute besser und
schneller informiert und verbunden sind,
aber die Menschen treffen sich mehr in den
sozialen Netzwerken als im realen Leben.
Wir sind auf dem Weg, unsere normale
Kommunikation zu verlieren. Statt zu reden,
schreibt man heute Nachrichten, verwendet
Abkiirzungen. Statt seine Geftihle mit Wor-
ten auszudriicken, benutzt man Sticker. Ich
habe mit anderen Kindern im Park gespielt
und meine Eltern brauchten keine Angst zu
haben, dass mir etwas passiert. Wir hatten
eine sicherere und gesiindere Kindheit und
Jugend. Ich trauere dieser Zeit sehr hinter-
her. Sie wird nie wiederkommen und meine
Kinder werden sie nie kennenlernen, egal
wie sehr meine Frau und ich uns bemiihen,
ihnen in der Erzichung die elementaren
Werte des Lebens mitzugeben.
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ote estradne uspehe BozZi-
im brakom 5a&

novske

zoranom Sijanorm, Jodom Sur¢inskog
klana, kojije inage finansirao njenu naj-

popularniju plocu ,OkOVi”. Ovajbrak se

zavTrsio neslavno nakon §toje Sijan osta-
cu i njihovo dvoje dece, Zoranu i

kojom je dobio

Mnogi nagv
povezuju sa, 1j

vio Go
Mirka, Zbog koms§inice sa

jos dvoje dece. \g;“z“a“ §iian

Koji _zestoki momeci”

groften Biithnenerfolge Bozin-

Viele der
mit Zoran

kas sind mit ihrer Ehe

ovs
gijan verbundem, dem Fihrer des
ch ihr peliebtes-

gursin-Clans, der au

tes Album ,,Okovi” finanzierte. Diese

Enhe endete unrithmlich, nachderm Sijan
Goca und ihre peiden Kinder, Zorana
und Mirko, wegen einer Nachbarin ver-

1assen hatte, mit der er zwei weitere

Kinder bekaim.

jubili halkanske peva(:me?

e se godinama pnvezuiu sa ,2¢6-
ecivali njihove

$to vise, a koja

VEZE. Balkanske pevatic
” Koji SU peprestano pos

stokim momecima
nanstva su prerasia une

pastupe. Koja poz
se tragictno zavrsila, progitajte U nastavku.

Ljubavna yeza pevacice i Arkanal

danas priviaci veliku
e da je on vige od dve

paznju, ne samo

zbo§g ginjenic
io stariji od nje, da ga je ona

decenije b
ela”, Zb0g gestih turbulencija

,Pazv
dnos, vet1 zbog

koje su pratile njihov O
,ratnih zaostavét’ma” prvog goveka
paravojne formacije ,,Tigrovi”. Ninjihov
prak, kaol prethodni nije imao sretan

kraj buduci da je Arkan ubijen u 0ba-

gunu mafij a8kih klanova.

o 7eljko Raznatovic Arkan
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Die Liebesbeziehung zwischen der
gtnoohheute

sangerin und Arkan erre
AufmePKSamkeit, und das nicht nur,
weil er menr als zweid ahrzehnte alter
war als sie, weil sie sein gcheidungs-
die Beziehung unter

grund war und weil
litt, sondern

naufigen Turbulenzen

auch gufgrund der Kﬂegsvergangen—
srischen

heit des FUhrers der para.mﬂit
Einheit ,,Tigrovi” _Wederihre Ehe noch

er selbst fand ein gh‘ickliches Ende, da

Arkan in einer Abrechnung zwischen
Mafia-Clans getotet wurde.

Fotos: h V
: hutterstock, Kurir_Zorana_Jevtic, Z
> ZVg.



Dava

Bubamava

muzje gvojevremeno bi
ove nemacke

Darin bivsi ouhap-
0§ umesdanosti U posl

gen zb
e, Bto je ona uprvi

i austrijske auto-mafi

mah demantova.la. Kako s€ gvojvemreno

pisalo, Dara iLakisu se tajno yencali zbog

a buduéi da je on imao nemacko

papir
drzavljanstvo, sto je Dari odgovaralo 7zbo§
ugovaranja nastupa- L g p=s
Lazar Duélahc Laki
i Dara Buhamara

Mafia-Lover

Die
hekannter

hesuchten. Aus W
welche tragisch endeten,

Angerinnen von Balkan gehen seit Jahren
Beziehungen zu ,,Gangstem” ein,
eichen Bekanntschaﬂen mehr wurde und
lesen Sie hier.

Daras Ex-Mann wurde geinerzeit wegen

Verbindungen zur deuts
peichischen Automafia verhaftet, was gie

zunachst dementierte. Damals wurde

gemunkelt, Dara und 1aki hatten heim-
geschlossen, weil er
Dara

chen und oster-

lich eine Zweckehe
gtaatsburger war, Was

deutscher
enutzb hatte.
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HOROSKOP

faeroskop

Ovan (21.3 - 20.4)

n Ovaj vremenski period se tesko moze

Y nazvati stabilnim. Ovnu neée biti lako

! da izbegne sukobe. Pokufajte vise da

razgovarate, u suprotnom rizikujete da iz-

gubite poverenje i simpatije voljene osobe. Na radnom
mestu ¢ée vas zatrpati lavina zadataka.

Izbegavajte ishitrene odluke!

Bik (214 - 20.5) .
Za predstavnike ovog znaka dolazi veoma ‘ﬁ)
dobro vreme, puno promena, lepih doga- ’
daja i $ansi za pobedu. Upravo sada, februar *
vam daje priliku da osvojite srce voljene oso-

be i napredujete u karijeri. Novac ¢e iéi u va$e ruke malim,

ali stalnim tokom, pa je sada prilika za ulaganja.
KOSMO SAVET: Ne zaboravite da pravite male odmore.

Blizanci ulaze u period kada ih o¢ekuju nova

’* poznanstva i zadovoljstva. Ipak, savetuje se

da mudro otvori nove horizonte. Posebno

morate biti oprezni u ophodenju sa suprotnim

polom. Zvezde preporu¢uju Blizancima da se usredsrede

na estetska zadovoljstva — idu na izlozbe, koncerte, pred-
stave. Ne bezite od pomodi!

Rak (226 - 227) e

ES
Vreme je pogodno za uspostavljanje kon- N&}\
takata sa drugima, a medu novim pozna-

nicima lako mozZete stedi prijatelja. Mesec «

¢e biti posebno uspesan za Rakove ukljutene
u intelektualnu sferu. Najverovatnije ¢ete moéi da preuz-
mete novu poziciju ili da dokaZete potrebu za poveéanjem
plate. KOSMO SAVET: Prepustite se ljubavi!

* Lav (237 - 238)

Poslednji mesec zime doneée sa sobom zna-
¢ajan broj problemati¢nih pitanja, ali ée
Lavovi i dalje biti dobro raspolozeni. Sfera
finansija ¢e vas oduseviti stalnim primanjima
novca. Usamljeni Lavovi mogu da steknu novog prijatelja,
a ovaj odnos se moZe pretvoriti u romansu.
KOSMO SAVET: Vise strpljenjal.

o

v

*

Deviea (248 - 239) *
Neprekidno éete biti uronjeni u nove

projekte, ideje i sastanke, koje vam je s = A
rezervom pripremio simbol nove godine. (
Najverovatnije ¢e to uticati na odnose sa pri-
jateljima i porodicom, koji ¢e se Zzaliti na nedostatak pa-
znje. Usamljene Device neée promeniti svoj status.
KOSMO SAVET: Iskoristite priliku za putovanja.
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? Predstavnici ovog znaka poceée da nasu-
mi¢no menjaju hobije, dru$tveni krug,
NOR ciljeve i Zelje. To moze dovesti do negativ-
* nih posledica na poslu i u odnosima. Malo
romantike ¢e vam omoguditi da vratite ose¢anja na njihov
nekada$nji Zar. Astrolozi kazu da ée Vaga biti previse pod

stresom. Drite se jednog kursa!

Skovp ija (2410 - 22149)

Ovaj ckspresivni znak ¢e se malo umori-

ti od vreve i poveane paznje. Skorpije ée {

esée biti kod kude, poseéivati daleke rodake i

shvatiti da takvi dogadaji odjekuju u njihovim dusama. U
domenu vase karijere moze da vas ¢eka promena rukovod-
stva. Usamljene Skorpije mogu da upoznaju srodnu dusu.
KOSMO SAVET: Imajte vi$e poverenja u ljude!

Strelac (2341 - 2112)

f \’ Ovaj mesec ¢e biti slededi krug u vasoj ka-
) rijeri, ali samo ako Strelac moze da postane

x - odgovorm}l i svrsishodniji. Sto se tide finan-
sija, jos se ne predvidaju promene. Sve $to sada

uradite bi¢e nagradeno malo kasnije, zato budite strpljivi.

Mesec je povoljan za izgradnju porodi¢nih odnosa.
KOSMO SAVET: Izbegnite konflikte sa kolegama!

Javac (2212 - 20.4)

Ovog meseca Jaréevi ¢ée moéi da otkriju
nova saznanja koja ¢e im sigurno koristiti

/A
4B\ <

u buduénosti, pa nemojte odbijati da upo- b4 d

znate zanimljive ljude i prijavite se na stru¢- *

ne kurseve i obuke. U oblasti vadegli¢nog Zivota

o¢ekuju vas promene na bolje.

KOSMO SAVET: Pazljivo i racionalno trosite novac!

Februar moze doneti neodekivane nevolje i

ﬁ brige. Astrolozi kazu da je vredno bolje po-
gledati okolinu- ova zavidna osoba moze

biti ona kOJu ste dugo smatrali svojim bliskim

prij atel)em Februar ¢e biti prili¢no dobar za Vodolije koje

se bave preduzetni$tvom. Razmislite o
tome zasto ste u proslosti mogli uvrediti svoju srodnu dusu!

x A )IQ
¢e zeleti da urone u melanholi¢no razmi-

 Zeleri d . ami- 4O by
$ljanje. Ali vreme za miran provod jo§ nije
doslo! Ne brinite — oko vas se okupilo mnogo vernih prija-
telja koji ¢e vam uvek priskoéiti u pomoé u teskim trenuci-
ma. Bez velikih promena kod usamljenih Riba.
KOSMO SAVET: Bez panike!

Ribe (20.2 - 20.3)

Ribe ¢eka isku$enje neverovatne modi: oni

Fotos: iStockphoto



Widder (21.3. - 20.4)

Diese Wochen lassen sich kaum als stabil

~ ¥ bezeichnen. Fiir den Widder wird es nicht

! leicht, Konflikte zu vermeiden. Versucht,

mehr zu reden, denn sonst riskiert ihr, das Ve

trauen und die Sympathie einer geliebten Person zu verlieren.

Am Arbeitsplatz iiberrollt euch eine Lawine an Aufgaben.
Vermeidet tibereilte Entscheidungen!

‘i‘) i

Stier (21.4. - 20.5)

Fiir Vertreter dieses Sternzeichens bricht eine
gute Zeit voller Verinderungen, schéner Er- '
lebnisse und Siegchancen an. Gerade jetzt gibt *
euch der Februar Gelegenheit, das Herz einer
geliebten Person zu erobern und auf der Karriereleiter weiter
hinaufzusteigen. Langsam, aber sicher fliefSt auch Geld in eure
Taschen. KOSMO-RAT': Zwischenurlaube sind schr wichtig!
o« X

~W»  Fir die Zwillinge bricht eine Periode neuer Be-
y* kanntschaften und Freuden an. Dennoch sollten

sie die neuen Horizonte umsichtig erforschen. Be-
sonders im Umgang mit dem anderen Geschlecht
ist Vorsicht geboten. Die Sterne empfehlen den Zwillingen, sich
aufisthetische Geniisse zu konzentrieren.
Nehmt ruhig einmal Hilfe an!

Kvebs (22.0. - 227) * e

. .. .. . 3
Die Zeit ist giinstig, um neue Kontakte zu », \\
kniipfen, denn unter den neuen Bekannt- c’
schaften werdet ihr leicht Freunde finden. <4

Der Monat wird fiir Krebse, die im intellek- *
tuellen Bereich titig sind, besonders erfolgreich. Wahr-
scheinlich konnt ihr eine neue Position erobern.

Gebt euch der Liebe hin!
Lowe (23.7. - 23.8.)

Der letzte Monat dieses Winters bringt eine
Menge problematischer Fragen mit sich, aber
davon lassen sich die Léwen die gute Laune nicht
verderben. Im finanziellen Bereich diirft ihr euch
tiber stindige Geldfliisse freuen. Einsame Léwen kénnen einen
neuen Freund finden und aus dieser Freundschaft kann sich eine
Romanze entwickeln. KOSMO-RAT: Mehr Geduld!
*
o
bol des neuen Jahres werden. Wahrscheinlich (
beeintrichtigt das euer Verhiltnis zu Freunden
und Familie, die sich tiber einen Mangel an Aufmerksamkeit

beklagen. Singels werden ihren Status nicht verandern kénnen.
KOSMO-RAT: Nutzt die Gelegenheit zum Reisen!

*
-

e

\,ur\g‘Pmu (2438 - 234)

Ihr steckt stindig in neuen Projekten, Ideen
und Meetings, die in gewisser Weise zum Sym-

Vertreter dieses Sternzeichens beginnen, ihre

Hobbys, ihren Freundeskreis, ihre Ziele und

Wiinsche willkiirlich zu indern. Das kann zu
negativen Folgen in der Arbeit und in den so-
21alen Bezichungen fithren. Ein bisschen Romantik bringt das
Gefiihl fiir ihren einstigen Zauber zuriick.

Bleibt eurem Kurs treu!

&: tss*

Skovpion (24.10. - 2211)

J
Dieses Sternzelchen wird des Trubels und der £ "‘;
stindigen Aufmerksamkeit allmihlich tber- %\»
driissig. Darum bleiben die Skorpione ofter zu
Hause, besuchen weitliufige Verwandte und begreifen, dass
solche Aktivititen etwas in ihrer Seele zum Klingen bringen. Im
Bereich der Karriere konnte euch ein Wechsel in der Fithrungs-
ebene erwarten. KOSM O-RAT: Habt mehr Vertrauen!

Schiitze (2311, - 2112)

r \’ Dieser Monat wird zur nichsten Stufe

3 in eurer Karriere, aber nur, wenn es dem

) Schiitzen gelingt, verantwortungsvoller und

zielstrebiger zu werden. Was die Finanzen be-

trifft, so ist noch keine Verinderung in Sicht. Alles, was

ihr jetzt tut, wird etwas spiter belohnt, also habt Geduld.
KOSMO-RAT: Vermeidet Konflikte mit den Kollegen!

Sheinbock (22.12. - 2041.) x
In diesem Monat werden die Steinbocke neue r
Erkenntnisse gewinnen, die ihnen in Zukunft A (
sicher niitzen werden. Lehnt es also nicht ab, 9 a
interessante Menschen kennenzulernen, und *
meldet euch zu Fortbildungen und Kursen an. Im
Bereich eures Privatlebens erwarten euch Verinderungen zum
Besseren. KOSMO-RAT: Gebt euer Geld vorsichtig aus!
6%
dass ihr besser auf eure Umgebung achten solltet

die missgiinstige Person kénnte jemand sein, den

ihr lange fiir einen nahen Freund gehalten habt. Der Februar ist

ziemlich gut fiir Wassermanner, die unternchmerisch tatig sind.
Verletzt die verwandten Seelen nicht!

A
A (Y
Die Fische erwartet eine unwahrscheinlich
michtige Versuchung: Sie werden sich in *‘( y *

melancholische Gedanken zuriickziehen wol- »
len. Aber die Zeit, es ruhiger angehen zu lassen, ist noch nicht
gekommen! Keine Sorge, ihr seid von vielen treuen Freunden

umgeben, die euch in schweren Momenten immer zu Hilfe
kommen werden. KOSMO-RAT: Keine Panik!

Der Februar kann unerwartete Probleme und
Sorgen mit sich bringen. Die Astrologen sagen,

Fische (20.2. - 20.3)
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RAZONODA

Rio de Janeiro, Venecija i Kln poznati su po svojim ¢uvenim
uli¢nim karanevalima na kojima ucestvuje na hiljade ljudi.
Medutim, i Austrija ima bas ovakav svoj viSedecenijski brend
koji je sinonim za zabavu-Fasching. Maske, kostimi, uli¢na
muzika, dobar provod i druzenje, ovako se najkraée moze opi-
sati sezona popularnog fasinka Sirom Austrije.

asching je period pre
Féetrdesetdnevnog uskrs-

njeg posta. Po pravilu,
ovim imenom se oznadava
period od 11.11. u 11:11 i
zavr§ava na Faschingsdien-
stag, tj. na dan pre Pepelni-
ce (Aschermittwoch) kada
pocinje veliki post. Duzina
karnevalskog perioda zasniva
se na promenljivom datumu
uskr$nje nedelje. Ove godine
Fasching se zavr$ava 28. fe-
bruara, dok se Uskrs proslav-
lja 17. aprila.

Osim prvobitne namere, da
otera zlo, karnevali imaju

kostima i maskiranje u kome
jednako uZivaju i mladi i stari
ucesnici.

Karakeeristi¢no je da ljudi
biraju najraznovrsnije, $arene,
a u nekim slucajevima i vrlo
smesne kostime u cilju da
na §to bezbrizniji i zabavniji
natin proslave Zivot.

Istorija karnevala

Karneval u Austriji ima veoma
dugu tradiciju, a smatra se da
koreni obicaja koji se danas
praktikuju verovatno leze u
paganskim obicajima. Naime,
maskama i plesom ljudi su
odavali pocast bogovima i poku-

Ove godine Fasching pocinje 28. februara,
dok se Uskrs proslavlja 17. aprila.

i drugu svrhu - uZzivanje i
zabava stanovnistva. Ono $to
svake godine posebno zabavlja
ucesnike je odabir, kreiranje
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Savali da oteraju zle duhove. Pod
uticajem hri¢anstva iz ovoga su
se razvili najraznovrsniji obicaji

koji se i danas praktikuju.

Koji su ohicaji
karakterisiticni

za Fasching?

Jedan od najstarijih i najpo-
znatijih karnevalskih obi¢aja u
zapadnim krajevima Austrije
je Blochzichen u koji potite
od "Blocha’, 35 metara dugog
borovog debla, ukrasenog i
postavljenog na sanke, kroz
selo. Ukrasen i na drvenim
sankama, Bloh kroz selo

vuku jaki ljudi $to
predstavlja svoje-
vrsnu atrakciju
za sve posma-
trace. Upravo
zbog svoje spe-
cifi¢nosti Fisser
Blochziehen u
Tirolu od 2011.
predstavlja UNESCO-

vo nematerijalno kulturno
naslede i odrzava se tek na
svake 4 godine. U ¢uvenom
Blochzichen u Fissu posetioci
¢e sumogli da uzivaju 30. janu-
ara ove godine.

./'

Povorka krpa

(odece) u mestu

Ebensee je ve¢ sedam godina
pod zastitom UNSECO-a
bududi da se smatra kulturnim
nasledem praznika

Rosenmontag. Inace, ovaj kar-
neval je obi¢aj u Gornjoj Austriji
koji je star preko 120 godina.

Hrana i pice

Obilje hrane i pi¢aje ono karak-
terise sezonu festivala u Austriji
te tako za Fasching moZete pro-
bati brojne specijalitete, medu
kojima su najpoznatije mekane

Za Fasching mozete
probati brojne spe-
cijalitete, medu

E{ 5

krofne punjene dZemom ili
rumom. Ljubitelji ovog slatkisa
se vrlo desto potaste i ruzitastim,
glaziranim krofnama. Pored
slatkisa tu su i slane zakuske koje
se mogu jesti na samom karne-
valu pre no $to povrka po¢ne.
Ova obilna hrana ima vrlo
specifi¢no znacenje buduéi da
je njena namena da udesnici u
njoj uZivaju pre nego $to pocne
dugi i strogi post.

kojima su najpo-

znatije mekane

* % krofne punjene

! dzemom

rumom, a cesto

i prelivene uku-
snom glazurom.

Autorin: Aleksandra Mikié

Fotos: iStockphotos



Pusta

Porodaj

Covek u porodiliStu zajedno
sa svojom suprugom. Nakon
nekoliko minuta kako je po-
¢eo porodaj. Padne on u ne-
svest, iznesu ga van. Malo se
pribere i ponovo ude u salu.
Opet mu pozli, opet ga izne-
su i tako par puta.

Napokon mu babica javi
sreénu vest:

-Evo, gospodinc, gotovo je,
supruga je rodila, dobili ste
kéer!

Covek:

-Fala bogu da nije musko da
se pati ovako ko ja!

Opera

Mali Ivica prvi put sedi u
publici i slusa operu.
-Mama, ko je onaj koji mage
stapom?

-Dirigent.

-A zasto preti onoj teti?
-Ma ne preti joj!

-A zadto onda ona vristi?

Duge gace

Zaustavi policajac vozada i
pita:

-Sta  imate od zimske
opreme?

Vozac rece:
-Imam duge gade.

TV

Pita novinar Ivicu:

-Sta bi ti hteo za rodendan?
On odgovara:

-Hteo bi daja postanem TV.
Novinar ga pita:

-Zasto?

A on odgovara:

-Tako da moj tata barem
jednom mene pogleda.

Rasprodaja

Utiteljica:

-Kupujem, kupujes, kupuje,
kupujemo, kupujete,
kupuju... Ivice, reci mi koje
je to vreme?

Ivica:

-Vreme rasprodaje!

vo\zb bvi 9gA

Voznja autobusom
Prolazi autobus velikim
strminama,  putnici  su
strahovito uplafeni te ih
vodi¢ pita da li ih strah.
-Mnogoooo, odgovaraju oni
uglas.

-Onda radite
vozac!

-A $to on radi?
-Zmuri!

isto Sto i

Veverica

Jednog  dana  svestenik
odlu¢i da pita decu nesto
drugo osim o Isusu. I poc¢ne
on:

-Deco, $ta je to malo, crveno
i zivi na drvetu?

Deca gledaju bledo i slezu
ramenima.

Onda svestenik nastavi:
-Malo je crveno,
hrastu i skuplja Zirove preko
jeseni. Sta jeto?

Niko nidta ne zna. Onda
dize sve$tenik malog Pericu
i pita ga:

-A $ta ti misli§ $ta je to?
Odgovara on:

-Ja znam da je odgovor
Isus, ali nekako mi vuée na
vevericu.

Zivi na

Zlatna ribica

Bio narkoman na pecanju i
uhvati on zlatnu ribicu.
-Ako me pusti§ ispunicu ti
tri Zelje - progovara ribica.
Misli narkoman da je samo
dobar trip u pitanju ali $ta
ima da izgubi:

-Daj ti dve crte najboljeg
belog da jednu po$mrkam
ja, a drugu !

I tako bi, poSmrkase oni
zajedno.

-Koja je tvoja druga Zelja? -
pita ga ribica.

-Pa zna$ $ta, daj ti nama
jo§ dve crte da zajedno
posmrcéemo.

Zlatna ribica ga poslusa i
posmrkase oni opet zajedno

po liniju.

-A treca zelja care?

-Znas §ta, nek ide Zivot, daj
ti nama jo§ dve crte.

I tako se oni uradise, legose
na travu da uZivaju.

Posle pola sata kaze njemu
ribica:

-Ok, ajde brale, daj jo§ jed-

nu zelju!

Papagaj

Zaboravio detak papagaja
u frizideru. Nakon pet
sati decak otvara frizider i
iznenadeno uzvikne:

-Ma koga to moje okice
vide?!

A papagaj Ce:

-Pingvina!

Sportske patike

Setaju dva lika Sumom i
naidu na velikog besnog
medveda koji se nameratio
na njih. Jedan brzo skine
¢izme i krene da obladi
sportske patike. Drugi ga
gleda zbunjeno pa ga pita:
-Misli§ da ¢e$ u patikama
biti brZi od njega?

-Ne, vazno mi je da budem
brzi od tebe!

Devojacko prezime
Nosi postar penzije, a jedna
baba nepismena i ona svaki
put stavi krsti¢ kao potpis.
Jednom prilikom kada je
postar doneo penziju, baba
ne stavi krti¢ nego krug.
Postar je naravno upita:
-Baba, godinama stavlja$
krsti¢ a sada krug, $to?
-Razvela se baba, sinko, pa
promenila prezime nazad u
devojacko!

Ucitelj

Utitelj pita dake:

-Ako od Novog Sada do Beo-
grada ima 80 km, a od Subo-
tice do Novog Sada 100 km,
koliko onda ja imam godina?

Jedan dak se odmah javi i kaze
44 godine.

-Ta¢no, kaZe uditelj:

-A kako si to izra¢unao?

-Lako, ja kod kuée imam polu
ludog brata, a on ima 22 godi-
ne.

Face-lifting

Pocasti zena sebe faceliftingom
za rodendan i bude sasvim za-
dovoljna rezultatom. Na putu
do kuée zaustavi se u butiku, pa
naizlazu upita prodavca.
-Nadam se da Vas ne gnjavim,
ali $ta mislite koliko godina
imam?

Prodava¢ odgovori:

-35, a zena kaze:

-Zapravo, imam 47, i sva zado-
voljna izade iz butika.

Sko¢i zatim do McDonaldsa i
nakon $to narudijelo, upita ¢o-
veka za kasom:

-Nadam se da Vas ne gnjavim,
ali $ta mislite koliko godina
imam?

Tip odgovori:

-29.

Zenakaze:

-Zapravo, imam 47 i izade sva
sretna i zadovoljna.

Dok je na stanici ¢ckala auto-
bus, priupita jednog starca isto
pitanje.

Starac ée:

-Ja imam 85 godina, pa moj
vid nije kao $to je nekad bio, a
kad sam bio mladi imao sam
vatreni nacin za doznati Vase
godine, samo bi u tom slucaju
morao zavudi ruku pod vaSu
suknju.

Kako nije bilo nikog uokolo, a
znatiielja dini svoje, Zena pri-
stane.

Stari zavute ruku i posle nekog
vremena rece.

-47.

Zena uzviknu:

-Pa to je neverovatno. Kako ste
pogodili?

Stari odgovori:

-Bio sam iza Vas u McDonal-
dsu.
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KOSMO.at im Jinner

Skandal in Australien:
Dokovic ausgewiesen
Nach mehrwochiger Odys-
see entschieden die zustin-
digen australischen Be-
horden, den Tennisspieler
wegen fehlender COVID-
Impfung des Landes zu ver-
weisen.

Ausgewiihlte Kommentare:
Halima-Zaim Jegic: Die
Impfung hat euch alle das
Gehirn vernebeln. Der grofi-
te Virus sind und bleiben die
Politiker.

Irene Lassnig: Alle missen
sich an die Regeln halten,
auch Novak Dokovic! Wiirde

aufwerfen, wenn solche Aus-

nahmen gemacht werden!

Minja Minja: Weit von der
Nordkorea sind wir alle nicht

mehr. Die heiflen auch De- :
Volksrepublik

mokratische
Korea, und mit der Demo-
kratie haben sie schon lange
keine Bertihrungspunkte.

Bratislav Dedic: Bevor man
etwas kommentiert, sollte man

sich tiber die Fakten informe- :
ren. Es sind 23 Aussnahmen

von den Australischen Behor-
den bewiligt worden. Keinem

Tennisspieler ist die Einreise :
verweigert worden. NUR dem

Nr. 1 Novak Dokovi¢!

Gebet im Freien:

90 Euro Strafe

Bajro Caw¢i¢ und Semir
Vatrié erhielten eine An-
zeige, da sie am Berg
Trebevi¢ iiber Sarajevo be-
teten.

Ausgewihlte Kommentare:
Rajna Ciric: Wegen zwei
Trottel Polizisten!

Lozic Adela Adis: Der Frei-
raum ist fiir alle da wehr was
da macht, sollte niemanden
angehen aufer es ist etwas, was
nicht fiir Kinder gedacht ist.

Geoet fm Freien: Boanisten micesn 83 Gurs farafe sahien

Emina Hrustic: Was ist da-
ran schlimm? Prostitution,
Drogenverkauf usw. ist erla-
ubt aber Beten nicht?

Liebe LeserInnen,

KOSMO ist fiir alle eure
Reaktionen, Vorschlige und
Fragen offen. Teilt mit uns
eure Kommentare gerne auf:
Zeitschrift KOSMO
Handelskai 388

Biiro Top Nr. 741

1020 Wien, na e-mail:
info@kosmo.at
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PRETPLATA

Vrhunski magazin za
male pare!
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Godisnja pretplata za KOSMO iznosi 11,- eural*
Pretplatom dobijate 10 brojeva direktno na Vasu adresul
*Das Produkt ist unentgeltlich. Der Preis beinhaltet lediglich Porto- und Aufwandskosten.
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Cvrsta veza!

Twist Zeltschriften Verlag GmbH

2., Donau Business Center, Handelskai 388/741
T: +43 123505 72-0

F: +43 1235 05 72-25

E: zusendung@kosmo.at

Im Internet unter www.kosmo.at

fHERCON >



Wir halten dich auf dem
Laufenden.

www.kosmo.at -

Eine starke Verbindung!

Im Internet unter www.kosmo.at

fEIERNON >





