LKOSMO.AT

=
=]
=
=
~
@
<]
I~
=3
o
N
=

"
a -3

L

- i
'f-

EKSKLUZIVNI INTERVJU

oran Bregovmﬁnambﬁﬁtm 2 e
kOmpozitor sa prostora hivse L@ = # it _
ugoslavije govoriza KOSMO.S PoT————

-
COVER R ,__?A L

wsSedam turistickin
hlsera Balkana :

-
- ©
# FICEL =

EXKLUSIVINTERVIEW
Goran Bregovic — det
hekannteste KompoiSt
Ex-Jugoslawiens im

oI d AL '[I)

COVER

Tourismus am Balk 1)
iehen Geheimorte

ZIVOTNA PRIC
DU SAN S RETOV | C: ,Nach siebentagigem

be ann der
n sedmodnevne bor |ebenskampf, bed
‘::‘;?vot krenula je borba za U::pef um meinen Platzim Leben.’

mesto u zwotu

s ..-'_r .........



Entgeltliche Einschaltung

Was pbringt
die Erhoéhung des
Familienbonus Plus
tUrs Familienbudget?

Das Entlastungspaket bringt's — z.B. fiir Kinder bis 18 Jahre:
Bereits 2022 volle Erhéhung des Familienbonus Plus
um 500 Euro auf bis zu 2.000 Euro pro Kind und Jahr.

Alle Infos auf: é

bmf.gv.at/familienbonusplus

= Bundesministerium Jetzt kommt das Plus fur Familien: Wenn Sie den Familienbonus Plus im Rahmen der
Finanzen Lohnverrechnung bei lhrem Arbeitgeber beantragt haben, erfolgt eine automatische
Beriicksichtigung mit dem erhéhten monatlichen Betrag. Bei Beantragung im Rahmen

der Arbeitnehmerveranlagung wird ab dem Veranlagungsjahr 2022 der erhéhte
Mehr furs Leben — fair fur alle. Betrag herangezogen.



REPORTAZA
24 Dusan Sretovic

Razgovarali smo sa DuSanom Sretovicem,

miadim pijanistom balkanskog porekia koji nize

32 Sightseeing Balkan

Fotos: iStockphotos, zZVg./ Sofija Palurovi¢/Lukas Beck/Wiener Konzerhaus
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48 Goran Bregovic

Ekskluzivnq za KOSMO, Breqnvit’:
govori 0 svom zivotu Igao i 0 bivSim i
buduéim izazovima.

REPORTAGE
28 Dusan Sretovic

Wir sprachen mit Dusan Sretovic, einem
jungen Pianisten halkanischer Herkunit, der
groBe musikalische Erfolge erzielt.

(COVER
38 Sightseeing Balkan

: _' KOSMO hat siehen Orte ausgewihlt,
=" die einen Besuch wert sind!

50 Goran Bregovic

Exklusiv fiir KOSM_!J spricht Bregovic iiber
sein__ Leben sowie iiber vergangene und
zukiinftige Herausforderungen.

ﬂ MOJE PRAVO
Poskupljenje grijanja.
Pregled subvencija koje
nudi drzava Austrija svojim
gradanima kako bi izdrzali

KOSMO CLASSICS

Tradicija. Razgovarali Smo sa
ugostiteljkom becke, klupske
scene ilegendom kultnog kluba
Viva — Gabrijelom Dimitrijevi¢

IE] RECHTLICHES

Hohe Preise. Ein Uberblick
tiber die Unterstiitzungen, die
der Staat Osterreich bietet,
um dem neuen Inflationsschub

KOSMO CLASSICS

Tradition. Wir sprachen mit
der Gastronomin der Wiener
Clubszene und der Legende

des Kultclubs Viva — Gabriela

novi udar inflacije. Gabi. standzuhalten. Dimitrijevi¢ Gabi.
ff] POLITIKA ] AuTO-MOTO fI] POLITIK [TJAUTO-MOTO
Intervju. Razgovarali smo Elektri¢na vozila. Interview. Wir sprachen mit  Elektroautos.

sa dr. Martin Eichtingerom,
pokrajinskim ministrom za
stambena pitanja, rad i me-

Izdvojili smo za Vas elektrié¢-
na vozila sa najizdrzljivijom
baterijom za 2022. godinu.

Dr. Martin Eichtinger, Landes- Wir haben fiir Sie eine Liste

rat fiir Wohnbau, Arbeit und
internationale Bezichungen

der Elektroautos mit den
stirksten Baterien 2022 zu-

dunarodne odnose u Donjoj des Landes Niederdsterreich.  sammengestellt.
FI1 POLITIKA F7] HOROSKOP FA POLITIK £2] HoROSKOP
Intervju. Razgovaralismosasa  Pogled u zvezde. Interview. Wir sprachen mit-  Blick in die Sterne. KOS-
Peterom Hankeom, gradskomi  KOSMO Vam otkriva $ta Peter Hanke, Amtsfithrender MO verrit Ihnen, was die

pokrajinskom ministru Be¢a za
finansije, privredu, digitalizaciju
i medunarnodne odnose.

I71 ZDRAVLJE

Vam zvezde pripremaju
ovog meseca i na §ta treba
da obratite paZznju.

[T] RAZONODA

Stadtrat fiir Finanzen, Wirt-
schaft, Arbeit, Internationales
und der Wiener Stadtwerke.

IT] GESUNDHEIT

Planeten diesen Monat fiir
Sie in petto haben und wor-
auf Sie aufpassen miissen.

[1] WISSENSWERTES

Vitamini. Prekomjeran unos
vitamina i minerala, &ja je
konzumacija u posljednje
vrijeme povecéana, moZe uzro-
kovati razne probleme.

Spavanje.

Pri¢anje u snu je naizgled
bezazlen problem. KOSMO
Vam otkriva $ta se iza njega

krije.

Vitamine. Ubertricbene Ein-
nahme von Vitaminen und
Mineralien, deren Konsum in
letzter Zeit stark gestiegen ist
kann diverse Probleme verur-

Schlafen. Im Traum zu
sprechen ist ein schein-
bar harmloses Problem.
KOSMO verrit Ihnen, was
dahintersteckt.

KosMo |03
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Ima li kraja
Beskrajnom danu?

Drage ¢itateljice i dragi ¢itatelji,

Korona, lockdown, korona, cjepivo, korona i
konacno rat... Posljednje tri godine svaki dan
djeluje isti, kao da smo zaglavljeni u filmu
»Beskrajni dan”. Uvijek iznova dozivljavamo
sve isto, pitajudi se — ima li tome kraja i gdje je
svjetlo koje ¢ekamo?

Nerijetko svojim suradnicima volim reéi da
koliko idemo u $umu, toliko ¢e nam vremena
trebati izadi iz iste, a mi hodamo ve¢ duge tri
godine. Sve vrijeme nas u taj mrkli mrak vode
bolest, rat, strah za goli zivot i strah od neima-
$tine. U jednom trenutku smo od straha ,,hoce li

li imati osnovna sredstva za zivot?”. Ho¢emo Dejan SUDAR,

li ove zime u stanovima hodati u dzemperima  izdlavaé / Herausgeber

i kapama, pokrivati se debelim poplunima, a
Stednjak koristiti tek toliko da se skuha juha iz vreéice.

Pokusaji novih podjela na europskom tlu donijeli su financijski
kolaps, pla¢e su neznatno porasle, cijene preskotile olimpijsku
normu, a struja i plin postali vrijedni koliko i nafta. Zivot nikada
nije djelovao skuplje, a odrzavanje osnovih Zivotnih funkcija postalo
je luksuz. Svakodnevno nas sa malih i velikih ekrana bombardiraju
vijesti o novim bonusima, o pomoéima za Zivot §to nas ne moze ne
natjerati da se zapitamo — dolazi li nesto toliko veliko i ruzno, te se
za to spremamo sada? Do kada ée ta pomo¢ stizati na nasu adresu?

Tako smo okurzeni finacijskim problemima i raznim Zivotnim neda-
¢ama, svi se, dok se kuhamo na be¢kom asfaltu, pitamo — kada
¢e dodi svima prijeko potreban odmor na kome neéemo ¢itati o
inflaciji ili koroni...

Budu¢i da mi, KOSMO, dijelimo sa vama iste brige, spemili smo
Vam Jjetnje izdanje u kome éete modi uZivati, ostavljajuéi po strani
svakodnevne misli. Ipak, ukoliko iz svoje glave ne mozete odagnati
neke stvari u nafem ljetnjem dvobroju, ¢itajte ohrabrujuée price o
tome kako se sve u Zivotu moZe pobijediti, odmaraju¢i na jednom
od sedam balkanskih bisera koja smo izdovjili za Vas.

Dejan Sudar
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nas korona pokositi?” dosli do straha ,ho¢emo T e R Y

Ist ein Ende von

Groundhog Day in Sicht?

Liebe Leserinnen und Leser,

Corona, Lockodown, Corona, Impfstoff, Corona
und schliefflich Krieg... Seit drei Jahren kommt
es uns taglich so vor, als ob wir im Film ,,Und
taglich griisst das Murmeltier” feststecken. Immer
wieder dasselbe erlebend. Fragend, wann das Alles
ein Ende hat und wo das Licht ist, auf das wir
sehnsiichtig warten.

Ich sage meinen Mitarbeitern oft: ,,Je langer wir
in den Wald hineingehen, desto langer brauchen
N +  wir, um aus ihm herauszukommen”. Nun sind
+#  wir scit drei langen Jahren unterwegs. Stindig
o * fihren uns Krankheit, Krieg, die nackte Angst
ums Uberleben und Angst vor Armut in diese
pechschwarze Dunkelheit. In einem Moment
haben wir Angst, dass Corona uns ,niedermahen”
wird, im anderen, dass wir uns die grundlegenden
Mittel zum Leben nicht mehr leisten konnen. Werden wir diesen
Winter im Wintermantel und mit Miitzen durch die Wohnungen
laufen, uns mit dicken Steppdecken bedecken und den Herd gerade
genugaufdrehen kénnen, um uns eine Tiitensuppe machen zu kén-
nen? Versuche einer neuen Aufteilung auf europaischem Boden
brachten den finanziellen Zusammenbruch, die Lohne verschoben
sich leich, die Preise tiberstiegen die olympische Norm, und Strom
und Gas wurden so wertvoll wie OL.

Das Leben schien nie teurer zu sein, die Aufrechterhaltung grund-
legender Lebensfunktionen scheint nun zum Luxusgut mutiert
zu sein. Jeden Tag bombardieren uns unsere kleinen und grofien
Bildschirme mit Nachrichten iiber neue Boni und Lebenshilfen,
die uns unweigerlich fragen lassen: Kommt etwas so Grofies und
Hissliches auf uns zu, dass wir uns jetzt schon darauf vorbereiten
miissen? Wie lange werden uns diese Hilfgelder erreichen?
Obwohl wir alle mit finanziellen Problemen und verschiedenen
Lebenssituationen zu kimpfen haben, fragen wie uns, wihrend
wir auf dem wiener Asphalp zerkochen, wann der lang ersehnte
Urlaub kommt, bei dem wir alles iiber Inflation oder Corona aus-
blenden kénnen ...

Da wir, KOSMO, die gleichen Sorgen mit Thnen teilen, haben wir
fiir Sie eine Sommerausgabe vorbereitet, die Sie geniefien konnen,
und bei der Sie die alltiglichen Gedanken ausblenden kénnen.
Wenn Thnen in unserer Sommer-Doppelausgabe jedoch einiges
nicht mehr aus dem Kopf geht, lesen Sie aufmunternde Geschichten
dariiber, wie man alles im Leben gewinnen kann, indem man sich
auf eine der sieben Balkan-Perlen stiirzt, die wir fur Sie ausgewzhlt

haben.

Dejan Sudar

Foto: Amel Topéagi¢



Bezahlte Anzeige

Komm zur Klima-Tour!

Wiens Klima-Flotte ist in der ganzen Stadt unterwegs und kommt
direkt zu dir!

Bei den Stationen der Klima-Tour gibt es eine Mitmach-Ausstellung mit spannenden
Experimenten und Informationen Uber die grof3en Zusammenhange der Klimakrise
und die MaRnahmen der Stadt. Unsere Expertinnen und Experten beantworten deine
Fragen zum Thema Klima und du bekommst Tipps fir den Klimaschutz im Alltag!

Alle Termine findest du unter wien.gv.at/klimatour

Stadt
W ien wien.gv.at/klimatour
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CITAT MESECA

Lristup moro. biti
isti zo. sve”

Rekao je austrijski kancelar Karl Nehammer prije sastanka
$efova drzava i vlada EU i istovremeno pozvao na ubrza-
nje procesa za pristupanja Evropskoj uniji. Nehammer je
naglasio: "Ne smijemo imati dvostruke standarde kada
je u pitanju proces pristupanja EU". S obzirom na bliske
odnose sa Austrijom, "proces pristupanju EU za zemlje
zapadnog Balkana je u nasem vlastitom interesu'.

06/KOSMO

ZITAT DES MONATS

Gleiche
Regeln fir olle”

Sagte der 6sterreichische Bundeskanzler Karl Nehammer vor
dem Treffen der EU-Staats- und Regierungschefs. Er forder-
te gleichzeitig eine Intensivierung des Beitrittsprozesses zur
Europiischen Union. Nehammer betonte: ,,Wir diirfen auch
nicht mit zweierlei Mafl messen, was den EU-Beitrittsprozess
anbelangt". Angesichts der engen Bezichungen zu Osterreich sei
"der EU-Anniiherungsprozess fiir die Linder des Westbalkans
in unserem ureigensten Interesse.

Fotos: Epa-Efe/Sergey Dolzhenko, Epa-Efe/ Stephanie Lecocq




| ISTORIJSKA ODLUKA': Na osnovu
preporuke Evropske komisije Za
dodeljivanje kandidatskog statusa '
Ukrajini i Moldaviji lideri 27 zemal]a'
anica EU prihvatili su ove dve zemlje
kao valjane kandidate za élfmstvo u
Evropskoj uniji. Ukrajinslu‘ predsedmk
Voldomir Zelenski nazvao je ovu
odluku jedinstvenom i istorijs.l'(om,
isti¢udi da je buducnost Ukrajine u EU.

HISTORISCHE ENTSCHEIDUNG.
Basierend auf der Empfelung dfr
EU-Komission haben 27 EU-Linder
== g entschieden, dass die Ukraine }lnd
Moldau nun offiziell EU—Beitn?tskan-
didaten sein sollen. Der ukrainische '
Prisident Wolodimir Selenskij hat d“le
Vergabe des EU-Kandidatenstatus fl:‘lf
sein Land als Jhistorischen Moment

BROJ MESECA /
ZAHL DES MONATS

7038

Broj balkanskih vojnika, dobrovoljaca
koji se bore u rusko-ukrajinskom ratu na
strani Rusije (Izvor: mil.ru)

Anzahl der Balkan-Freiwillige, die im
russisch-ukrainischen Krieg auf Seiten Russ-
lands kiimpfen. (Quelle: mil.ru)

bezeichnet. 5,

Twitter.

LUZER/LOSER F ,

Proslava kraja Skole

uz ratne pesme

Na zavr$noj priredbi uéeni-
ka &etvrtih razreda Osnovne
$kole ,,Vasa Staji¢” iz Novog
Sada, u Srbiji desetogodis-
njoj deci pustana je pesma ,,Ne volim te Alija, zato $to si Bali-
ja” u kojoj se raspiruje nacionalna mrznja prema Bosnjacima.
Na video snimku prosledenom na roditeljsku viber grupu,
deca od desetak godina duskaju uz stihove kojima se veli¢aju
ratni zlo¢ini u Bosni i Hercegovini, slave topovi ,bestrzajci”
i sve to u voziéu koji predvodi uditeljica.

Abschlussauffiihrung der Volksschule

Bei der Abschlussauffithrung der Viertklissler der Volksschule
»Vasa Stajic” aus Novi Sad (Serbien) wurde zehnjihrigen Kindern
das Lied ,,Ich liebe dich nicht Aljja, weil du Balija (verspottende
fiir Moslem) bist” vorgespielt, in dem nationaler Hass gegeniiber
Bosniaken zum Ausdruck kommt. In dem Video, das an die
Viber-Gruppe der Eltern weitergeleitet wurde, spielen Kinder
ab zehn Jahren Verse zur Verherrlichung von Kriegsverbrechen
in Bosnien und Herzegowina mit, ,Kanonen” und in einer
Schlange werden gefeiert, das von einer Lehrerin gefithre wird.

Die Zukunft der Ukraine
liegt in der EU, schrieb Selenskij auf

JUNAK/HELD

LLjude delim
po dobru i zlu”
Sermed Maktouf, influenser iz
Bosne i Hercegovine postao je
zvezda balkanskih medija nakon
$to je ulajvu koji je drzao na svom
Instagram profilu odgovorio na pitanje — Koliko mrzi Srbe. Na
ovo pitanje on je odgovorio:,-Koliko mrzim Srbe? Da te ne bih
uvredio necu reéi da je pitanje glupo, ve¢ da nije narocito pametno.
Misljenja sam da ne treba generalizovati nijedan narod niti veru i
rasu ved iskljudivo ljude po dobru i zlu. To je jedina podela. Sto se
ti¢e Srbije, uvek sam do¢ekan sa puno ljubavi i postovanja i uvek
sam se ose¢ao kao kod kuée, tako da volim Srbiju’, rekao je Sermed.

»Ich teile Menschen nur auf Gute und Bose”

Sermed Maktouf; ein bosnischer Influencer wurde gefragt, wie schr
er Serben hasst. Sein Antwort war: ,,Wie sehr hasse ich Serben? Um
dich nicht zu beleidigen, sage ich nicht, dass die Frage dumm ist,
sondern dass sie nicht besonders schlau ist. Ich bin der Meinung,
dass keine Nation, Religion oder Rasse verallgemeinert werden
sollte, Menschen sollten nur auf Gute und Bose aufgeteilt werden.
Das ist die einzige Aufteilung. Was Serbien betrifft, so wurde ich
immer mit viel Liebe und Respekt begriifit und fithlte mich immer
wie zu Hause. Ich liebe Serbien”, sagte Sermed.

KOSMO0|07
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VISOKE CIJENE. Gijene energije rastu tre-
nutno rapidno. Poveéavanje se posebno

osjeti na energentima, struji i

gasu. Dono-

simo Vam pregled subvencija koje su tre-
nutno dostupne gradanima kako bi izdrzali

ovaj udar inflacije.

RAPIDNO POSKUPLJENJE GRIJANJA:

Drzavne pomoci kble s

dostupne gradanima

ta moZete udiniti i gdje
s pronadi podrsku ako vise

ne mozete placati svoje
ratune? Prije svega, trebali
biste se $to prije obratiti svojoj
toplani. Sa njima se ¢esto
mogu sklopiti pojedina¢ni
ugovori. U Becu vasa toplana
moze da bude Wien Energie,
ali i trede lice kao $to je va§
stanodavac. Savjetuje se da
provjerite svoje ugovore o
nabavci ili svoj ugovor o
najmu kako biste vidjeli ta¢no
¢ije usluge grijanja koristite i
tako kontaktirate odgovornu
toplanu. Vise informacija o
naplati tro$kova grijanja u
mozete pronaéi na web stranici

Radni¢ke komore (AK).

Ukoliko je Wien Energie
Vasa toplana, mozete
ispuniti kontakt obrazac na
jednostavno nazvati. Broj
Wien Energie servisne linije

je 0800 510 820.

Previsoki racuni?
Ukoliko su Vasi rac¢uni pre-
visoki, a vi ne mozete da ih

08/KOSMO

platite, te se vi$e ne mozete
nositi sa financijskim teretom
svojih ratuna za energiju,
obratite se bez odlaganja
socijalnom savjetovali$tu
kao $to su Caritas, Diakonie,
Crveni kriz ili Volkshilfe.

U nastavku mozete pronadi

228, 1110 Be¢) Telefon:
01/4000-8040 (od ponedjel-
jkado petka, od 8 do 18 ¢asova)

Socijalne informacije Be¢:
Ovdje éete pronadi Siroku
paletu ponuda u pogledu pri-
hoda, finansijske pomo¢i itd.

Za Beclije sa niskim primanjima Grad Be¢
nudi dodatne moguénosti podrske sa svojim
projektom Energieunterstiitzung Plus.

popis moguéih savjetodavnih
centara ukljuéujuéi:

Savjetovanje i podrska za
socijalne i finansijske pro-
bleme u gradu Betu (MA
40):

Telefon servisa/pocetna
telefonska konsultacija:
01/4000-8040 (od pone-
djeljka do petka od 8 do 18

sati, povjerljivo i besplatno)

Centar za ciljne grupe Erd-
bergstrafle (Erdbergstrafie

Za Bedlije sa niskim priman-
jima Grad Be¢ nudi dodatne
moguénosti podrike sa
svojim projektom Ener-
gieunterstiitzung Plus.
Ovdje mozete dobiti sav-
jete u slucaju poteskodla s
aplacanjem i visokih ra¢una
za energiju. Telefon ser-
visa je: 01/4000-8040 (od
ponedjeljka do petka od 8
do 18 ¢asova).

Wohnschirm vas takode
podrzava ukoliko vam pri-
jeti gubitak doma. U Becu

ovu subvcnciju osigurava
odjel za stambenu sigurnost
Volkshilfe Wien. Tele-
fon: 01/2185690, E-posta:
fawos@volkshilfe-wien.at

Dobrotvorne institucije i
nevladine organizacije:
Caritasovo socijalno savjeto-
vali$te na glavnoj zeljeznickoj
stanici:

Telefon: 01/545452,
E-posta: sozialberatung-
wien@caritas-wien.at

Volkshilfe
savjetovaliste:
Telefon: 01/6064,

E-posta: sozialberatung@
volkshilfe-wien.at

socijalno

Spontana pomo¢ Crvenog
kriza:

Telefon: 01/58900323,
E-posta: spontanhilfe@rot-
eskreuz.at

Savjetovanje o dugovanju —
Fonds Soziales Wien:
Telefon: 01/24524-60100,
E-posta: Schuldnerbera-
tung@fsw.at

Fotos: Pixabay
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ENERGIEKOSTEN EXPLODIEREN:

Der Staat

greift ein

HOHE PREISE. Die Energiepreise steigen der-

zeit rasant. Der Anstieg macht sich inshesonde-
re bei Energie, Strom und Gas hemerkbar. Wir
geben Ihnen einen Uberblick iiber die Service-
stellen, die den Biirgern derzeit zur Verfilgung
stehen, um diesem Inflationsschlag standzu-

halten.

as konnen Sie tun, wenn
Sie mit einem Preisan-
stiegbei der Fernwarme

konfrontiert sind und wo Sie
Unterstiitzung finden, wenn
Sie Thre Rechnungen nicht
mehr zahlen kénnen? Zualler-
erst sollten Sie moglichst rasch
Ihren Fernwirmeanbieter
kontaktieren.

Oftlassen sich mit diesem indi-
viduelle Vereinbarungen treffen.
In Wien kann Ihr Fernwirme-
anbieter die Wien Energie selbst
sein, aber auch Dritte wie z.B
Thr Vermieter. Schauen Sie in
Thren Liefervertrigen bzw. in
Ihrem Mietvertrag nach, wer
Ihr Fernwirmelieferant ist und
kontaktieren Sie den jeweiligen

Sie auf Thre Website Kontaktfor-
mular ausfiillen oder sie einfach
anrufen. Die Nummer der Ser-

viceline der Wien Energie lautet
0800 510 820.

Die Rechnungen

zu hoch?

Wenn Sie die finanziellen
Belastungen Threr Energie-
rechnungen nicht mehr
stemmen konnen, sollten Sie
sich rasch an eine soziale Bera-
tungsstelle wie die Caritas,
Diakonie, Rotes Kreuz oder
Volkshilfe, wenden.
Nachfolgend finden Sie
eine Auflistung mogli-
cher Beratungsstellen inkl.

Uberbriickungshilfcn:

Fiir Wienerinnen und Wiener mit geringem
Elnkommen hietet die Stadt Wien mit Ener-
gieunterstiitzung Plus weitere Losungen.

Anbieter. Nihere Informatio-
nen zur Heizkostenabrechnung
bei der Fernwirme Wien fin-
den sie auf der Internetseite der
Arbeiterkammer.

Sollte Wien Energie Thr Fern-
wirmelieferant sein , kdnnen

Beratung und Unterstiitzung
bei sozialen und finanziellen
Problemen der Stadt Wien
(MA 40): Servicetelefon/
telefonische Erstberatung:
01/4000-8040 (Montag bis
Freitag von 8 bis 18 Uhr, ver-

traulich und kostenlos)
Sozialinfo Wien: hier
finden Sie verschiedenste
Angebote hinsichtlich
Einkommen, finanzieller
Beihilfen usw.
Telefonnumer: 05 05 379
E-mail: post@fsw.at

Fir Wiener:innen mit
geringem Einkommen bie-
tet die Stadt Wien mit ihrer
Energieunterstiitzung Plus
weitere Untcrstiitzungsmég-
lichkeiten. Dort erhalten Sie
individuelle Beratung bei
Zahlungsschwierigkeiten
und hohen Energierech-
nungen. Die Nummer des
Servicetelefons lautet:
01/4000-8040 (Montag bis
Freitag von 8 bis 18 Uhr)
Auch der Wohnschirm
unterstiitzt Sie, wenn Sie
von Wohnungsverlust
bedroht sind. In Wien wird
dieser iiber die Fachstelle
fir Wohnungssicherung

der Volkshilfe Wien bereit-
gestellt. Telefonnummer
01/2185690, E-Mail:
fawos@volkshilfe-wien.at

Caritative Einrichtun-
gen und soziale NGOs:
Caritas Sozialberatung:
Zentrum am Hauptbahnhof,
Telefonnummer: 01/545452,
E-Mail: sozialberatung-wien@
caritas-wien.at

Volkshilfe Sozialberatung:
Telefonnummer: 01/6064,
E-Mail: sozialberatung@
volkshilfe-wien.at

Spontanhilfe Rotes Kreuz:
Telefonnummer: 01/58900323,
E-Mail: spontanhilfe@rot-
eskreuz.at

Schuldnerberatung — Fonds
Soziales Wien: Telefonnum-
mer: 01/24524-60100, E-Mail:
schuldnerberatung@fsw.at

KLIMA
WANDELN

TATEN statt WORTE!

Wir suchen anlasslich 100 Jahre Nieder-
Osterreich die 100 besten Klimaprojekte
von Gemeinden, Vereinen, Betrieben, Bil-
dungseinrichtungen und Privathaushalten.

JETZT EINREICHEN & GEWINNEN!
KLIMAWANDELN.AT

Unterstiitzt von der eNu.at m I
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Fotonaponske celije za male i

srednje sisteme

Dalekosezna pojednostav-
ljenja za instalaciju malih
i srednjih fotonaponskih
sistema pozivaju vas da
postanete dio energetske
tranzicije.

Cilj Grada Be¢a u pogledu za-
Stite klime moze se posti¢i samo
uz dalekoseznu ekspanziju ob-
novljivih izvora energije. Vla-
din program Becke koalicije za
napredak predvida povecanje
proizvodnje elektri¢ne energije
kori$tenjem fotonapona sa oko
50 MWpeak na 800 MWpeak
do 2030. godine. ,Energetska
tranzicija je veoma vazna kada
je rije¢ o tome da Be¢ bude kli-
matski neutralan grad do 2040.
godine. U okviru strategije
Smart KLIMA City i Betke
klimatske mape, Becka koalici-
ja za napredak je odredila kako

mozZemo posti¢i ovaj glavni cilj.

Kada je rije¢ o energetskoj
tranziciji, racunamo i na be¢-

ku fotonaponsku ofanzivu
uz prosirenje daljinskog gri- :
janja/hladenja. Poveéaéemo

proizvodnju solarne energije
pet puta do 2025. godine. A
do2030. godine, 16 puta vise
elektri¢ne energije ée se pro-
izvesti iz sunca nego 2020.
godine”, rekao je gradonacel-

nik Michael Ludwig.

Nemojte istovremeno koristiti
klima uredaje i terme!

ET NAVYUINIANUNRENnneEn

SCHWRRZ,
UNSERE MooEr
SENT 1447 .
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Dimnjacari upozoravaju
na nesreée koje ukljutuju
otrovni ugljen-monoksid

(CO).

U proteklih nekoliko godi-
na bilo je viSe nesreéa koje
su uklju¢ivale otrovni plin
uglji¢tnog monoksida  to-
kom ljetne sezone. Upravo
zbog toga be¢ki dimnjalari,
zajcdno sa zamjenicom gra-
donacdelnika i sekretarkom
za stambena pitanja Kathrin

¢ Gadl, i ove godine upozo-

L

SCHNARL.
ﬂ!f_ WiIDEFRRBE

————
ravaju na istovremeni rad
terma ili plinskih kotlova i
mobilnih  klimatizacijskih
sistema. ,Be¢ki dimnjatari
daju zna¢ajan doprinos si-
gurnosti u domadinstvima
stanovnika Beda. Opasnost
od trovanja CO je podmu-
kla i jedva primjetna. Svaki
Bec¢lija bi ovo trebao shvatiti
ozbiljno. Savjeti nasih dim-
nja¢ara mogu spasiti Zivote”,
kaze zamjenica gradonalel-
nika i gradska sekretarka
Kathrin Gaal.

IBA_Wien: Buduénost socijalnog stanovanja

pocinje sada

Po prvi put u Austriji,
Grad Be¢ je organizovao
Medunarodnu izlozbu gra-
devinarstva (IBA) na temu
»Novo socijalno stanova-
nje” na inicijativa sadas-
njeg gradonacelnika i biv-
$eg gradskog vije¢nika za
stambena pitanja Michaela
Ludwiga.

»Bed je svjetski lider kada je
u pitanju socijalno i pristu-
pacno stanovanje. Razlog:
Mi smo kao grad deceni-
jama posveeni mjerama
i ulaganjima. MozZemo sc
osvrnuti na vise od 100 go-
dina uspjesne istorije soci-
jalnog stanovanja. Naro¢ito
u izazovnim
poput ovih, vazno je pod-
sticati pametne inovacije.
Upravo ovo je postignuto
Medunarodnom izlozbom

vremenima
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gradevinarstva. Od pocet-
ka 2016. godine, mnogi re-
volucionarni projekti su se
pojavili kao dio IBA, koji
su posveéeni izazovima kao
$to su zatita klime ili pro-
mjena svijeta rada i Zivota.
Dobroj budu¢nosti trebaju
novi socijalni stanovi”, rekao
je gradonalelnik Michael
Ludwig.

Za medunarodnu izloz-
bu gradevina, putovanje je
uglavnom cilj, jer se final-
na finalna prezentacija ove
izlozbe odrzava pod motom
»Kako ¢emo Zivjeti sutra?”
, a prethodila je klju¢nim
godinama izgradnje. Od
2016. godine intenzivno se
radi na IBA_Vienna. Oda-
bran je, praden i nadgledan
raznovrstan spektar inova-
tivnih i odrzivih projekata.
Na projektu je ucestvovalo

420 partnerskih organizaci-
ja, kancelarija i kompanija sa
880 ucesnika. Razmjena ée
imati efekta jos dugo i nasta-
vit ¢e praviti velike pomake
u implementaciji inovativ-
nih rjeSenja u buduénosti.
Vise od 60 posto Beclija
zivi u subvencioniranim ili
opstinskim stanovima. Ovo
osigurava dugoroéno sigur-
no i pristupaéno stanovanje.
Glavni fokus Medunarod-
ne izlozbe gradevinarstva
u Betu (IBA) jeste na sub-
vencionisanom stanovanju
i novim oblicima stanova-
nja. Ovaj projekat je tako-
de signal i primer za druge
gradove koji se bore sa ogro-
mnim stambenim proble-
mima. Mnogi projekti su
takode posveéeni klimatskoj
adaptaciji. Inovativni pristu-
pi i implementacije mogu se

!

I,B[L\ -
WL \

Fotos: PID/Christian Jobst/ PID/Martin Votava

0d pocetka 2016. godine, mnogi
revolucionarni projekti nastali su

u sklopu IBA.

vidjeti na izlozbi i na licu
mjesta, na primjer u vel za-
vrsenom Biotope-City.

Uz centralnu izlozbu, od
23. juna do 18. novembra
u Becu ¢ée biti organizovana
raznovrsna vodenja i Setnje
gradom.



Photovoltaik-Offensive fiir kleine
und mittelgroBe Anlagen

Weitreichende Erleichte-
rungen fiir die Installierung
kleiner und mittelgrofler
Photovoltaik-Anlagen laden
ein, Teil der Energiewende zu
werden.

Das Wiener Klimaschutzziel
ist nur mit einem weitreichen-
den Ausbau erneuerbare Ener-
gietrager erreichbar. Das Regie-
rungsprogramm  der Wiener
Koalition sieht daher vor, die
Stromerzeugung mittels Pho-
tovoltaik bis 2030 von ca. 50
MWhpeak auf 800 MWpeak zu
steigern. ,Die Energiewende
ist ganz zentral, wenn es darum
geht, Wien bis 2040 klimaneu-
tral zu machen. Wie wir dieses
grofie Ziel erreichen, darauf hat
sich die Wiener Fortschritts-
koalition im Smart KLIMA
City Rahmenstrategie und
im Wiener Klima-Fahrplan

festgelegt. In Sachen Energie-
wende setzen wir neben dem

Ausbau von Fernwirme/

werden die Produktion von
Sonnenstrom bis 2025 ver-
fiinffachen. Und bis 2030
soll 16-mal so viel Strom aus
der Sonne gewonnen werden
wie 2020”, sagte dazu Biirger-
meister Dr. Michael Ludwig.

Mobile Klimagerate und Gas-Thermen
nicht gleichzeitig betreiben!

USERE MODEFARBE
SEHIHT

MSERE MOGEF
SEIT 1447 KREE

Rauchfangkehrer*innen war-
nen vor Unfillen mit giftigem
Kohlenmonoxid (CO).

In den vergangenen Jahren ist
es in der warmen Jahreszeit im-
mer wieder zu Unféllen mit gif-

¢ tigem Kohlenmonoxid-Gas ge-
Fernkilte auf die Wiener
Photovoltaik-Offensive. Wir

kommen. Deshalb warnen die
Wiener  RauchfangkehrerIn-
nen gemeinsam mit Vizebiir-
germeisterin und  Wohnbau-
stadtritin Kathrin Gaal auch
heuer wieder vor dem gleich-
zeitigen Betrieb von raumluft-
abhingigen Gasthermen bzw.

i Gasdurchlaufwasserheizern

und mobilen Klimaanlagen.
»Die Wiener Rauchfangkeh-
rerinnen und Rauchfangkehrer
leisten einen bedeutenden Bei-
trag fur die Sicherheit in den
Haushalten der Wienerinnen
und Wiener. Die Gefahr einer
CO-Vergiftung ist heim-
tiickisch und kaum zu be-
merken. Jede Wienerin und
jeder Wiener sollte sie ernst
zu nehmen. Die Ratschlige
der Wiener Rauchfangkehre-
rInnen kénnen Leben retten”,
sagt Vizebiirgermeisterin und
Wohnbaustadtritin - Kathrin
Gaal.

Seit dem Start 2016 sind im Rah-
men der IBA viele wegweisende
Projekte entstanden.

Erstmals in Osterreich hat
Wien auf Initiative des
heutigen Biirgermeisters
und damaligen Wohnbau-
stadtrats Michael Lud-
wig — eine Internationale
Bauausstellung (IBA) zum
,»Neuen sozialen Wohnen”
entwickelt.

IBA_Wien: Die Zukunft des sozialen Wohnens

heginnt jetzt!

Wien ist weltweit fithrend,
was soziales und leistbares
Wohnen betrifft. Der Grund:
Seit Jahrzehnten setzen wir uns
als Stadt dafiir ein — mit Maf2-
nahmen und Investitionen.
Im sozialen Wohnbau blicken
wir auf eine mehr als 100-jah-
rige erfolgreiche Geschichte
zuriick. Gerade in herausfor-
dernden Zeiten wie diesen ist
es wichtig, kluge Innovationen
zu forcieren. Mit der Interna-
tionalen Bauausstellung ist das
gelungen. Seit dem Start 2016
sind im Rahmen der IBA viele
wegweisende Projekte entstan-
den, die sich Herausforderun-
gen wie dem Klimaschutz oder
der Verinderung der Arbeits-
und Lebenswelt widmen. Eine
lebenswerte Zukunft braucht
neues soziales Wohnen”, so
Biirgermeister Michael Lud-

wig. Fir eine Internationale
Bauausstellung ist grofiten-
teils der Weg das Ziel, denn
der Schlussprisentation unter
dem Motto ,Wie wohnen wir
morgen?” gehen entscheiden-
de Jahre des Aufbaus voraus.
Seit 2016 wurde intensiv an
der IBA_ Wien gearbeitet. Ein
vielfaltiges Spektrum an inno-
vativen und zukunftsfihigen
Projekten wurde ausgewahlt,
begleitet und betreut. 420
Partnerorganisationen, Biiros
und Unternehmen mit 880 Be-
teiligten haben engagiert mit-
gewirkt. Der Austausch wird
noch lange nachwirken und
die Umsetzung  innovativer
Losungen auch zukiinftig um
grof8e Schritte voranbringen.
Mehr als 60 Prozent der Wie-
nerinnen und Wiener leben
in geforderten  Wohnungen
oder  Gemeindewohnungen.

Dadurch sind langfristig ge-
sicherte und leistbare Wohn-
angebote sichergestellt. Das
Hauptaugenmerk der Inter-
nationalen  Bauausstellung
Wien (IBA) ist auf den ge-
forderten Wohnbau und auf
neue Wohnformen ausge-
richtet, auch als Signal und
Beispiel fiir andere Stidte,
die mit massiven Wohnpro-
blemen zu kimpfen haben.
Viele Projekte widmen sich
zudem der Klimaanpassung.
In der Ausstellung und vor
Ort, so beispielsweise in der
bereits fertiggestellten Bio-
tope-City, konnen innovati-
ve Zuginge und Umsetzun-
gen besichtigt werden. Da
neben der zentralen Ausstel-
lung gibt es im Zeitraum von
23. Juni bis zum 18. Novem-
ber eine Vielzahl an Fithrun-
gen und Stadtspaziergingen.
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Razmjena volontera Donja Austrija
dobija online platformu

Donja Austrija je pokra-
jina volontera. Mnogi
vide dobrovoljni rad kao
znadajan zadatak koji ta-
kode jaca njihovo vlastito
samopostovanje.  Studije
OECD-a potvrduju da su
volonteri sve zadovoljniji.
U toku pandemije, druze-
nja i li¢nih susreti su zna-
¢ajno redukovani, ali se
pokazuje da su motivacija,
predanost i interes za vo-
lonterski rad neprekinuti.

Kao posebna sluzba za ove
ljude  Kultur.Region.Nie-
derosterreich  predstavlja
Razmjenu volontera Do-
nje Austrije zajedno sa vo-
»Lijepo
je vidjeti da je toliko ljudi
spremno preuzeti odgovor-
nost, darovati vrijeme i ¢ini-
ti dobro. Sa novom Volon-

lonterima servisa.

L COB RO e W
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Werner Kraut, Konrad Tiefenbhacher, Johanna Mikl- Leltner

i Thomas Hauser.

terskom razmjenom Donje
Austrije Zelimo poboljsati
umrezavanje predanih ljudi
i na taj na¢in olaksati pri-
stup volonterskom radu’, na
predstavljanju je guvernerka
Johanna Mikl-Leitner.

Ciljana, jasna i regionalna,
nova platforma je namijenje-
na klubovima, inicijativama
ili organizacijama koje tra-

ze pomoc¢nike za odredene
projekte, zadatke i aktivno-
sti. Medutim, ova platforma
dostupna je i onim ljudima
koji se Zele ukljuditi, pruza-
juéi orijentaciju i podrsku u
donosenju odluka pri traze-
nju prave oblasti djelovanja
i prave oblasti odgovornosti.

Sada mozete pronadi odre-

dene projekte na  www.

freiwilligenboerse-noe.at.
Stvaranjem
razmjene volontera Donje
Austrije, Zelimo napraviti
znadajan korak prema tome
da dobrovoljnu predanost i
niz dobrovoljnih aktivnosti
u¢inimo vidljivima,” kaZe
Martin Lammerhuber, iz-
ve$ni direktor Kultur.Regi-
on.Niederosterreich.

ekskluzivne

Svi klubovi su srda¢no po-
zvani da se registriraju na
platformi i prezentuju svoje
projekte. Razmjena volon-
tera Donje Austrije tako
postaje  sredidnja
platforma za umreZavanje
institucija i onih koji traze
posao.Razmjena volontera
Donje Austrije tako postaje
sredi$nja mrezna platforma
za umrezavanje institucija i
onih koji traze posao.

mrezna

Festival pozorista 2022.
sa 22 produkcije i na 19 mjesta

Nakon restrikcija povo-
dom pandemije posljed-
njih godina, Festival po-
zorista Donje Austrije
ponovo se odrzava: Na 19
mjesta poziva vas na uku-
pno 22 produkcije ove go-
dine, plus $est predstava u
sklopu ponude ,, The Thea-
tre Festival for Kids”.

Sluzbeno predstavljanje
programa odrzano je u po-
nedjeljak navede u Palais
Niederésterreich u beckoj
Herrengasse. Guvernerka
Johanna Mikl-Leitner naj-
prije se svim kulturnim dje-
latnicima obratila rije¢ima:
sveliko hvala na ustrajanosti
i snazi” i podsjetila na po-
sljedice pandemije u prote-
klim sezonama. Izrazila je i
»stda¢nu  zahvalu” Werne-
ru Aueru, koji je od 2009.

12/KOSMO

do 2021. bio predsjednik
udruzenja ,Theaterfest Nie-
derdsterreich” i predao ovu
duznost Kristini Sprenger.

Guvernerka je uvjerena da
¢e svoju funkciju obavljati
»sa velikom dozom kom-
petentnosti i puno $arma’.
»Pokrajina Donja Austrija
pravi je i pouzdan partner
za umjetnost i kulturu’,

naglasila je Mikl-Leitner u
razgovoru sa moderatorkom
Silvijom Schreiber.

Tokom pandemije umjet-
nici su bili potpomognuti
bespovratnim sredstvima i
savjetodavnim  sredstvima,
a sada se opet moze gledati
u buduénost, izjavila je ona:
»Fokusiramo se prvenstveno
na teme poput odrzivosti,

Pokrajinska guvernerka Mikl-Leitner i predsjednica Tea-
terfesta Kristina Sprenger sa reziserima.

pozorista i povezanosti tu-
rizma i kulture.”

U jubilarnoj godini ,,100
godina Donje Austrije” Ze-
limo se ,usredotoéiti na sve
§to nam je vrijedno i vazno’,
nastavila je guvernerka. JLe-
limo stoga i kulturu staviti u
poseban fokus, istaknula je
referi$uéi se na Kuéu istorije
(Haus der Geschichte), za-
mak Schallaburgi Pokrajins-
ku galeriju (Landesgalerie),
kao i pozori$ni festival: ,U
Donjoj Austriji umjetnost
i kultura se mogu osjetiti u
svim krajevima zemlje”

Proteklih godina bilo je
steSko vrijeme, ali pozoris-
ni festival nije prestao sa
radom”, rekla je nova pred-
sjednica Kristina Sprenger.

Fotos: NLK Burchhart/ NLK Filzwieser



Finansijski paket digidWirtschaft:
Osam miliona za plavo-zute kompaniije

Guvernerka Johanna
Mikl-Leitner, pokrajinski
sekretar Donje Austrije
za privredu i turizam Jo-
chen Danninger i pred-
sjednik Privredne komore
Wolfgang Ecker predsta-
vili su sredinom juna novi
financijski paket za digita-
lizaciju ,,digi4Wirtschaft”.

»Sa pandemijom virusa ko-
rona smanjio se strah od
kontakta i digitalizacija je
postala nuzna kako bismo
ostali u kontaktu sa poro-
dicom i prijateljima te kako
bismo mogli obavljati pro-
fesionalne aktivnosti, osnov
je bio rad od kuée ali prije
svega u proizvodnim pro-
cesima’, rekla je Mikl-Leit-
ner. ,Cak i prvi program

digi4Wirtschaft za podrsku

tvrtkama u  digitalizaciji
sada je prava prica o uspje-
hu, jer smo od pocetka
uspjeli provesti 1100 pro-
jekata digitalizacije $irom
Donje Austrije”, zadovoljno
je rekla guvernerka Mikl-
Leitner.

»Do sada smo ulozili 20
miliona eura u finansiranje
ovog uspjeha, a potraznja je
jo$ uvijek velika’, dodala je
Mikl-Leitner.

,Zelimo dodatno pota-
knuti poduzetni¢ki duh i
inovativnu snagu’, rekao je
pokrajinski sekretar Donje
Austrije za privredu i tu-
rizam Jochen Danninger i
objasnio tri koraka do digi-
talnog uspjeha: ,Prvi korak
jeste taj da, dajemo podrsku
tvrtkama sa novim digital-

Guvernerka Johanna Mikl-Leitner sa

IR

pokrajinskim sekreta-

rom Jochenom Danningerom i WKNO predsjednikom.

nim pocetkom u digitalnom
svijetu. Mi se takode i dalje
se oslanjamo na digitalnog
asistenta u saradnji s Gospo-
darskom komorom, a treéi
korak je ulaganje u investi-
cije koje pokreéu digitaliza-
ciju procesa u kompanijama,
sa iznosom do 35.000 eura
ili 50 posto iznosa ulaganja.”
Revidirani paket financira-

nja digi4Wirtschaft takode
podrzava Privredna komora
Donje Austrije, jer ,svaka
tvrtka i svaka industrija ima-
ju vrlo specifi¢ne zahtjeve”,
kaze Wolfgang Ecker, pred-
sjednik komore. Od 15. jula
kompanije mogu - uz sve-
konzultantske
usluge — iskoristiti financi-

ranje do 38.300 cura.

obuhvatne

Die

Griinderagentur
des Landes
Niederosterreich

Griinderinnen

Start-Up

Jungunternehmerinnen

Wir sind flir Sie da! In ganz Niederdsterreich.

kostenlose

Beratung

Information
Seminare

> Kostenlosen Termin vereinbaren oder
kostenloses Seminar buchen!

02622 / 26 326 - www.riz-up.at
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Freiwilligenhorse Niederosterreich

geht online

Niederosterreich ist ein Land
der Freiwilligen. Viele sehen
im Dienst am nichsten eine
sinnvolle Aufgabe, die zu-
gleich das cigene Selbstwert-
gefiihl stirke. Untersuchun-
gen der OECD bestitigen,
dass ehrenamtlich titige
Menschen eine hohere Zu-
friedenheit aufweisen. Gera-
de in Pandemiezeiten wurden
Kameradschaft und person-
liche Begegnungen vermisst
und es zeigt sich, dass die
Motivation, die Einsatzbe-
reitschaft und das Interesse
an der Freiwilligenarbeit un-

gebrochen grof! ist.

Als besonderes Service fiir die-
se Menschen prisentiert die
Kultur.Region.Niederoster-
reich gemeinsam mit Service
Freiwillige die Freiwilligenbor-
se Niederosterreich.

i 101 00 W0 B2
i'.i. Fre;b-?* :

Wernér Kraut, Konrad Tiefenbacher, Johanna MikI-Leitner

und Thomas Hauser.

,Es ist schon zu sehen, dass so
viele Menschen bereit sind,
Verantwortung zu tiberneh-
men, Zeit zu spenden und Gu-
tes zu tun. Mit der neuen Frei-
willigenborse Niederdsterreich
mochten wir engagierte Men-
schen besser vernetzen und so
den Zugang zur Freiwilligenar-
beit erleichtern’, Landeshaupt-
frau Johanna Mikl-Leitner bei
der Prisentation.
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Zielgerichtet, iibersichtlich
und regional richtet sich die
neue Plattform sowohl an Ver-
eine, Initiativen oder Organi-
sationen, die Helferinnen und
Helfer fiir konkrete Projekte,
Aufgaben und Titigkeiten su-
chen. Sie steht aber auch jenen
Personen zur Verfiigung, die
sich engagieren méchten, gibt
Orientierungs- und Entschei-

dungshilfe bei der Suche nach

dem passenden Betitigungs-
feld und dem richtigen Auf-
gabenbereich. Ab sofort kann
unter www.freiwilligenboerse-
noe.at nach konkreten Projek-
ten gesucht werden.

»Mit der Schaffung der exklu-
siven Freiwilligenborse Nieder-
Osterreich mochten wir einen
wesentlichen Schritt zur Sicht-
barmachung sowohl des frei-
willigen Engagements als auch
des Angebotes an freiwilligen
Titigkeiten setzen’, so Kultur.
Region.Niederosterreich-
Geschiftsfithrer Martin Lam-
merhuber. Alle Vereine sind
herzlich eingeladen, sich auf
der Plattform zu registrieren
und ihre Projekte vorzustellen.
Die Freiwilligenborse Nieder-
osterreich wird damit zur
zentralen  Online-Vernet-
zungsplattform fir Institu-
tionen und Suchende.

Theaterfest Niederosterreich 2022
mit 22 Produktionen an 19 Spielorten

Nach den Pandemie-beding-
ten Einschrinkungen in den
letzten Jahren startet auch
das Theaterfest Niederoster-
reich wieder durch: 19 Spiel-
orte laden heuer zu insgesamt
22 Produktionen, dazu kom-
men noch sechs Produktio-
nen im Rahmen des Angebo-
tes ,,Theaterfest fiir Kids”

Am Montagabend fand im
Palais Niederosterreich  in
der Wiener Herrengasse die
offizielle Programmprisenta-
tion statt. Landeshauptfrau
Johanna Mikl-Leitner richtete
zunichst an alle Kulturschaf-
fenden ,ein grofles Danke fiirs
Durchhalten und den langen
Atem” und erinnerte an die
Auswirkungen der Pandemie
in den vergangenen Spielsai-
sonen. Fin ,herzliches Dan-
keschon” sprach sie auch an
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Werner Auer aus, der von 2009
bis 2021 Obmann des Vereins
,,Theaterfest Niederosterreich”
war und dieses Amt an Kri-
stina Sprenger tibergab. Diese
werde ihre Funktion ,,mit sehr
viel Kompetenz und sehr viel
Charme” ausiiben, zeigte sich
die Landeshauptfrau uber-
zeugt. ,Das Land Niederéster-
reich ist ein fairer und verliss-
licher Partner fiir Kunst und

Landeshauptfrau  Mikl-Leitner

Kultur” betonte Mikl-Leitner
im Gesprich mit Moderato-
rin Silvia Schreiber. Wihrend
der Pandemie habe man die
Kiinstlerinnen und Kiinstler
mit Férderungen, Stipendien
und Beratung unterstiitzt,
und jetzt konne man wieder
in die Zukunft blicken, hielt
sie fest: ,,Wir setzen dabei vor
allem auf Themen wie Nach-
haltigkeit, Familien und die

und Theaterist-ﬂbfrau
Kristina Sprenger mit den Intendantinnen und Intendanten.

Verbindung von Tourismus
und Kultur. ”

Im Zuge des Jubiliumsjahres
»100 Jahre Niederosterreich”
wolle man ,alles in den Mit-
telpunke stellen, was uns wert
und wichtig ist”, so die Landes-
hauptfrau weiters. ,Wir wollen
daher auch einen besonderen
Scheinwerfer auf die Kultur
richten”, verwies sie u. a. auf die
Landesausstellung, das Haus
der Geschichte, die Schall-
aburg und die Landesgalerie
sowie auch auf das Theater-
fest: ,,Kunst und Kultur sind
in Niederosterreich an allen
Ecken und Enden des Landes
spiirbar und fiithlbar”

Die vergangenen Jahre scien
scine harte Zeit” gewesen,
saber das Theaterfest ist nicht
ruhiggestanden’, sagte die neue
Obfrau Kristina Sprenger.

Fotos: NLK Burchhart/ NLK Filzwieser



Forderpaket digidWirtschaft:
Acht Millionen fiir Blau-Gelhe Betriehe

In einer Pressekonferenz
im NO Landhaus stellten
Landeshauptfrau  Johanna
Mikl-Leitner, Wirtschafts-
landesrat Jochen Danninger
und Wirtschaftskammerpri-
sident Wolfgang Ecker am
heutigen Dienstag das neue
Forderpaket zur Digitalisie-
rung ,,digi4Wirtschaft” vor.

,Mit der Pandemie sind die
Beriihrungsangste kleiner und
Digitalisierung notwendig
geworden, um mit Familie
und Freunden in Kontakt zu
bleiben und auch der beruf-
lichen Titigkeit nachgehen
zu koénnen, Stichwort Ho-
meoffice - vor allem aber auch
in Produktionsprozessen”, so
Mikl-Leitner im Zuge der Pres-
sekonferenz. ,Bereits das erste

Programm  digi4Wirtschaft

zur Unterstiitzung von Unter-
nehmen bei der Digitalisierung
ist mittlerweile eine wahre Er-
folgsgeschichte, denn seit Be-
ginn ist es gelungen, 1.100 Di-
gitalisierungsprojekte in ganz
Niederosterreich umzusetzen”,
freut sich die Landeshaupt-
frau. ,Fir diesen Erfolg haben
wir bisher 20 Millionen Furo
an Fi:')rderungen investiert und
die Nachfrage ist nach wie vor
grof”, sagte Mikl-Leitner. ,Wir
wollen den Unternchmergeist
und die Innovationskraft wei-
ter befliigeln”, sagte Landesrat
Jochen Danninger und erklirte
die drei Schritte zum digitalen
Erfolg: ,Erstens unterstiitzen
wir die Betriebe mit dem neu-
en digi Kickstart bei ersten
kleinen Schritten in die digitale
Welt. Als Zweites setzen wir
weiterhin auf den digi Assis-

Landeshauptfrau Johanna _Mikl-Leitner mit Landesrat

Jochen Danninger und WKNO Prisident Wolfgang Ecker.

tent in Kooperation mit der
Wirtschaftskammer und die
dritte Malnahme ist die For-
derung von Investitionen,
die die Digitalisierung von
Prozessen im Unternehmen
vorantreiben, und zwar mit
der stolzen Summe von bis
zu 35.000 Euro oder 50 Pro-
zent der Investitionssumme.”
Auch das iiberarbeitete For-
Forderpaket derpakte digi-

Einzigartiper Gontent & hohe Relevanz

Mit KOSMO zu Ihrem Werbeerfolg!

www.kosmo.at 4

4Wirtschaft wird von der NO
Wirtschaftskammer
stiitzt, denn ,jedes Unterneh-
men und jede Branche hat ganz
konkrete Anforderungen®,
weily  Wirtschaftskammerpri-
sident Wolfgang Ecker. Ab 15.
Juli kénnen Betriebe — neben
umfassenden  Beratungsleis-
tungen — Forderungen von bis
zu 38.300 Euro in Anspruch
nehmen.
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dr.  Martinom Eichtingerom,
KOSM{ ;, 4 ~ pokrajinskim  savjetnikom za

' stanovanje, rad i medunarodne
odnose Donje Austrije, o podrsci i
financiranjima koje ova pokrajina
nudi svojim gradanima.

KOSMO i fesmd ™'°

(oSITﬂ .

u obraz

or: Petra Sivéic

KOSMO: Koje ponude
pruza Donja Austrija kako
bi nezaposlenost ostala $to
niza?

Martin Eichtinger: S jedne
strane, Donja Austrija se
oslanja na profesionalnu
orijentaciju kako bi podr-
zalaljude u razvoju u smjeru
u kojem mogu iskoristiti svoj
puni potencijal. Ovdje na
scenu stupa Atlas kompeten-
cija (NO Kompetenzatlas)

16/KOSMO
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Donje Austrije. Ovaj proje-
kat je informativno srediste
za usmjeravanje kompetcn—
cija i profesionalni razvoj.
Na www.noe-kompeten-
zatlas.at pronadiéete sve o
temama struéne podrske,
ponudama za daljnje usa-
vr§avanje, instrumentima
za procjenu kompetencija
i savjetima. Platforma je za
mlade i stare, za zaposlene
i nezaposlene. Podrzavamo

| Amtid
aen’?
ovanje

Donjoaustrijance u prepo-
znavanju vlastitih snaga i
talenata. Sa Atlasom kom-
petencija Donje Austrije,
na$a pokrajina preuzima
pionirsku ulogu, jer je takav
projekat koji uklju¢uje sve
partnere u Donjoj Austriji
jedinstven u Austriji.
Donja Austrija takode
pruza obrazovnu podriku i
savjetovanje. Uz inicijativu
strukovnog obrazovanja i

projekte zaposljavanja dugo-
trajno nezaposlenih, ulazemo
i u vraanje ljudi kojima je
potrebna podrska na trziStu
rada.

Traze se kvalifikovani
radnici: koliko je vaino
obrazovanje i obuka?

Obrazovanje i obuka su
najbolja investicija za
buduénost, bilo da se radi
o obuci unutar kompanije

Fotos: zVg.



ili o li¢cnom profesionalnom
razvoju. Povelane su
$anse da dobijete dobar
posao koji volite raditi, a
rizik od nezaposlenosti je
smanjen. Medutim, obuka i
dogkolovanje su takode vazni
kako biste ostali u toku u
brzim vremenima poput
ovih na trzi$tu rada. Svaki
zaposlenik, svaka kompanija i
na kraju cijela privreda imaju
koristi od ulaganja u obuku.
U slu¢aju medicinskih
sestara, koordinaciona
kancelarija je tatka kontakea
za sve koji traze karijeru
u medicini. Savjeti, njega
i podr$ka su besplatni
od prvih konsultacija do

nakon pauze. Konsultacije
se obavljaju individualno za
zaposlene kao i za kompanije.
Posao, porodica, dalje $kolo-
vanje i privatni Zivot ne smiju
se medusobno iskljudivati, a
donjoaustrijsko savjetovali-
$te za roditeljsko odsustvo
upravo pokazuje kako je sve
mogudée uskladiti.

Zasto je subvencionisano
stanovanje toliko vazno u
Donjoj Austriji?

Cak i u tedkim vremenima,
Donja Austrija ostaje pouz-
dan partner u stvaranju
Zivotnog prostora. Sveuku-
pno, podrzavamo oko 45.000
porodica i domadéinstava

,Savjetovaliste za roditeljsko odsustvo u
Donjoj Austriji ve¢ je pruzilo usluge 150
kompanija u posljednje dvije godine, a sada
je u kontaktu sa preko 500 kompanija.”

zavrietka obuke. 416 ljudi je
na obuci, a 400 ljudi je ve¢
prihvatilo posao u sektoru
njege. Narocito su trazene
medicinske sestre, pomo¢
u ku¢i i kvalifikovana
zdravstvena i medicinska
sestra.

Kako Donja Austrija podr-
Zava pitanje porodiljskog
odsustva i ponovnog vra-
¢anja na posao?

Interes za modele roditelj-
skog odsustva, ponovno
vradanje na posao, kao i
regulisanje odnosa zaposle-
nosti i brige o porodici. To je
posebno vidljivo u savjetova-
liStu za roditeljsko odsustvo
Donje Austrije. Savjetovali-
Ste za roditeljsko odsustvo u
Donjoj Austriji ve¢ je pru-
zilo usluge 150 kompanija
u posljednje dvije godine, a
sada je u kontaktu sa preko
500 kompanija. Cilj je da
preduzeéa budu u stanju da
zadrze potencijal radne
snage i da se zaposleni rado
vra¢aju u mati¢nu kompaniju

svake godine sa Sirokim
spektrom stambenih sub-
vencija. Na$ cilj je osigurati
pristupacno stanovanje u
Donjoj Austriji. To je tako-
der mogude zahvaljujuéi
$irokom rasponu stambenih
subvencija. U 9 od 10 opstina
postoje stanovi koje subven-
cioni$e pokrajina. Plan u tri
tatke za neprofitnu stambenu
izgradnju u Donjoj Austriji
tek je nedavno predstavljen.
To bi trebalo da omogué¢i
nadim zadrugama da grade
jeftinije, a da istovremeno
zakupi ostanu pristupacniji
za nae gradane. Konkretno,
dajemo podsticaj novoj
gradnji i i dva pobolj$anja
u oblasti renoviranja. U
novogradnji ¢emo povecati
subvencijski kredit za skoro
19 posto, $to ée neprofitnim
stambenim investitorima dati
posebno dobre uslove kredi-
tiranja za veéi dio troskova
njihove izgradnje. U oblasti
renoviranja produzit ¢éemo
bespovratni anuitet sa 15
na 20 godina. Druga mjera

STAMBENE SUBVENGIJE
na godisnjem nivou podrzavaju
oko 45.000 porodica i
tomacinstava sa sirokim
spektrom paketa pomogi.

u oblasti renoviranja je pove-
¢anje granice subvencije sa
1.000 eura na 1.200 eura po
metru kvadratnom.

Kako funkcionise model ,,Jun-
ges Wohnen”?

Od 2013. godine, Donja
Austrija razvila je vlastiti model
financiranja posebno za mlade
ljude. U okviru ovoga projekta
fokusiramo se na nase mlade
i gradimo domove za njihove
potrebe. Cilj je olaksati mladoj
generaciji da imaju vlastito sta-
novanje po pristupacnoj cijeni.
Ovaj model se sada jo§ vise pri-
mjenjuje jer je potraznja veoma
velika. Do kraja decembra 2021.

godine zauzeta je 1.431 stam-

»5a projektom 'Jun-
ges Wohnen’ foku-
siramo se na nase
mlade i gradimo
stanove za njihove

Koje ekoloske mjere drzava
Donja Austrija podu-
zima u subvencioniranom
stanovanju?

Plavo-zuta stambena strate-
gija posebno je fokusirana na
odrzivost. Uz redovno finansi-
ranje stambenih istrazivackih
projekata, svjesno gledamo i u
buduénost: novi oblici stano-
vanja, ckoloski nacini gradnje
i obnovljivi oblici energije
samo su neki od primjera
vaznih pitanja u stambenoj
izgradnji buduénosti. U novo-
gradnjama se nastoji zadrzati
visok udio zelenih povrsina,
pa se u neprofitnim stambe-
nim objektima parkiralita
osmiéljavaju $to je moguce

potrebe. Cilj je olak- F
Sati mladoj genera-
ciji da imaju vlastito

stanovanje po pri- |
stupaénoj cijeni.”

bena jedinica. Ukupno je veé
odobreno 2.295 stanova, tako da
je trenutno u izgradnji oko 860
stambenih jedinica. Ovaj oblik
stanovanja posebno je atrak-
tivan za mlade do 35 godina,
zbog niskog samofinansiraju-
¢eg doprinosa od maksimalno
4000 cura. Apartmani imaju
maksimalnu povrsinu od 60
kvadratnih metara.

vi§e prirodna, takozvana
»klimatski pogodna parking
mjesta”. Postojeée zgrade
treba koristiti i renovirati
kako bi se ustedili resursi i
time zastitila okolina. Donja
Austrija je ovdje na pravom
putu s fokusom na ,,potpunu
obnovu” stambenih zgrada i
~bonus za prestanak koriste-
nja nafte”.
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KOSMO: Welche Angebote
werden in NO gesetzt, um
die Arbeitslosigkeit so nied-
rig wie moglich zu halten?

Martin Eichtinger: Das
Land Niederdsterreich setzt
cinerseits auf Kompetenzori-
entierung, um Personen bei
der Entwicklung in eine Rich-
tungzu unterstiitzen, in der sie
ihr volles Potential ausschop-
fen konnen. Hier kommt der
NO Kompetenzadas zum Ein-
satz. Der Kompetenzatlas ist
die Informationsdrehscheibe
tiir Kompetenzorientierung
und berufliche Weiterbildung.

Unter Www.noe—kompetenzat—

18/KOSMO
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las.at findet man alles zu den
Themen berufliche Férderun-

gen, Weiterbildungsangebote,
Kompetenzerhebungsinstru-
mente und Beratungsangebote.
Die Plattform ist fiir Jung
und Al, fur Berufstitige und
Arbeitslose. Wir unterstiitzen
die Niederdsterreicherin-
nen und Niederdsterreicher
dabei, ihre eigenen Stirken
und Talente festzustellen.
Mit dem NO Kompetenzatlas
nimmt Niederdsterreich eine
Vorreiterrolle ein, denn so ein
Projekt unter Einbindungaller
Partner in Niederosterreich
ist in Osterreich einzigartig.

K(

Martin Eichtinger,
Wohnbau, Arbeit und internationale
Beziehungen des Landes Niederos-
terreich iiber die Unterstiitzungen
und Forderungen die das Land sei-
nen Biirgerinnen und Biirgern bietet.

Landesrat fiir

Weiteres setzt das Land Nie-
derosterreich auf individuelle
Beratung, Betreuung und
Forderung, dies geschicht
mit der NO Bildungsbera-
tung und Bildungsférderung.
Mit der Lehrlingsoffensive
und den Jobprojekten fiir
Langzeitarbeitslose investie-
ren wir auflerdem, Menschen
zum Arbeitsmarkt zuriick zu
fithren, die zwischenzeitlich
Unterstﬁtzung benétigen.

Fachkrifte gesucht: Wie
wichtig ist Aus- und
Weiterbildung?

Aus- und Weiterbildung

sind das beste Investment
fiir die Zukunft, ob betrieb-
liche Weiterbildung oder die
personliche berufliche Weiter-
entwicklung. Die Chancen auf
einen guten Job, den man mit
Freude ausiibt, werden erhoht
und das Risiko arbeitslos zu
werden gesenkt. Aus- und
Weiterbildung sind aber auch
wichtig um in schnelllebigen
Zeiten wie diesen am Arbeits-
market auf dem Laufenden zu
bleiben. Vom Ausbildungs-
investment in sich selbst,
profitiert jede Arbeitneh-
merin, jeder Arbeitnehmer,
jeder Betrieb und letztlich

ents”

Fotos: zVg.



die gesamte Wirtschaft. Im
Bereich der Pflege ist die
Koordinationsstelle fiir Pfle-
geberufe die Anlaufstelle fiir
alle Landsleute, auf der Suche
nach einer Karriere in der
Pﬂege. Die Beratung, Betreu-
ung und Unterstiitzung
erfolgt kostenlos vom Erstge-
sprach bis hin zum Abschluss
der Ausbildung. 416 Perso-
nen sind in Ausbildung und
400 Personen haben bereits
ein Dienstverhiltnis im
Pflegebereich angenommen.

Warum ist der geforderte
Wohnbau in Niederoster-
reich so wichtig?

Das Land Niederosterreich
bleibt auch in herausfordern-
den Zeiten ein verlisslicher
Partner in der Schaffung
von Wohnraum. Insgesamt
unterstiitzen wir jihrlich
rund 45.000 Familien und
Haushalte mit den verschie-
densten Mafinahmen der
Wohnbauforderung. Unser
Ziel ist, leistbaren Wohn-
raum in Niederosterreich zur

,Die NO Karenzheratung hat in den vergange-
nen heiden Jahren hereits 150 Unternehmen
beraten und steht mittlerweile mit iiber 500

Betrieben in Kontakt.”

Besonders gefragt sind Pfle-
geassistenz, Heimhilfe und
diplomierte Gesundheits-
und Krankenpflege.

Wie unterstiitzt das Land
NO beim Thema Karenz
und Wiedereinstieg?

Das Interesse an Karenz-
modellen, Wiedereinstieg
und Vereinbarkeiten steigt.
Sichtbar wird das vor allem
inder NO Karenzberatung.
Die NO Karenzberatung
hat in den vergangenen
beiden Jahren bereits 150
Unternehmen beraten und
steht mittlerweile mit iiber
500 Betrieben in Kontakt.
Ziel ist es, dass Betriebe
ihr Arbeitskriftepoten-
tial halten kénnen und die
Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter auch nach einer
Auszeit gerne wieder in
den Heimatbetrieb zuriick-
kehren. Die Beratungen
erfolgen individuell sowohl
fur die Mitarbeiter als auch
fiir die Betriebe. Arbeit,
Familie, Weiterbildung und
Privatleben diirfen sich nicht
gegenseitig ausschlieflen, die
NO Karenzberatung zeigt
wie es moglich ist, alles mit-
einander zu vereinbaren.

Verfiigung zu stellen. Durch
das umfangreiche Angebot
der NO Wohnbauforderung
ist das auch maéglich. In 9 von
10 Gemeinden stehen vom
Land Niederdsterreich gefor-
derte Wohnungen. Erst vor
Kurzem wurde der 3-Punkte-
Plan fiir den gemeinniitzigen
Wohnbau in Niederdsterreich
vorgestellt. Dieser soll ein
giinstigeres Bauen unserer
Genossenschaften ermog-
lichen und gleichzeitig auch
die Mieten fiir unsere Lands-
leute leistbar halten. Ganz
konkret setzen wir einen
Impuls im Neubau und zwei
Verbesserungen im Bereich
der Sanierung. Im Neubau
werden wir das Forderdar-
lehen um knapp 19 Prozent
anheben, wodurch die gemein-
niitzigen Wohnbautriger fiir
cinen grofleren Anteil ihrer
Baukosten besonders gute Kre-
ditkonditionen erhalten. Im
Bereich der Sanierung werden
wir den nichtriickzahlbaren
Annuititenzuschuss von 15
auf 20 Jahre ausdehnen. Die
zweite Mafinahme im Bereich
der Sanierungist die Erh6hung
der forderbaren Obergrenze von
1.000 Euro auf 1.200 Euro pro
Quadratmeter.

WOHNBAUFORDERUNG
Jahrlich sind rund 45.000
Familien und Haushalte

mit den verschiedensten
MaBnahmen unterstiitzt.

Wie funktioniert das
Modell ,,Junges Wohnen*?
Das Land Niederosterreich
hat speziell fir Jingere seit
2013 ein eigenes Férdermo-
dell entwickelt. Mit ,,Junges
Wohnen® riicken wir junge
Landsleute in den Fokus
und bauen Wohnungen fiir
deren Bediirfnisse. Ziel ist,
den Zugang zu leistbarem
cigenen Wohnraum fir
die jingere Generation zu
erleichtern. Dieses Modell
wird nun noch stirker umge-
setzt, da die Nachfrage sehr
hoch ist. Mit Ende Dezember
2021 waren 1.431 Wohnein-
heiten bezogen. In Summe
wurden bereits 2.295 Woh-

»Mit "Junges Woh-
nen’ riicken wir
junge Landsleute in §
den Fokus und hauen g
Wohnungen fiir deren &

Bediirfnisse. Ziel
ist, den Zugang zu
leistharem eigenen
Wohnraum fiir die
jiingere Generation
zu erleichtern.

nungen bewilligt, rund 860
Wohneinheiten befinden
sich somit in Umsetzung.
Diese Wohnform ist fiir
junge Menschen bis 35
besonders attraktiv, aufgrund
des geringen Eigenfinanzie-
rungsbeitrages von max.
4000 Euro. Die Wohnungen
haben eine maximale Grofle
von 60 Quadratmeter.

Welche okologischen Maf3-
nahmen setzt das Land NO
im geforderten Wohnbau?

Die blau-gelbe Wohnbau-
strategie setzt ganz besonders
auf Nachhaltigkeit. Mit der
regelmifligen Forderung von
Wohnbauforschungsvorhaben
blicken wir auch bewusst in die
Zukunft: Neue Wohnformen,
okologische Bauweisen und
erncuerbare Energieformen sind
nur einige Beispiele fiir wichtige
Fragestellungen des Wohnbaus
der Zukunft. Bei Neubauten
wird versucht, den Anteil der
Griinflichen hoch zu halten,
so wird im gemeinniitzigen
Wohnbau bei Parkplitzen auf

eine moglichst naturfreund-

liche Gestaltung geachtet, die
sogenannten ,Klimafitten
Parkplitze”. Bestechendes soll
genutzt und saniert werden,
um Ressourcen zu sparen und
dadurch die Umwelt zu scho-
nen. Mit den Schwerpunkten
»Gesamtsanierung” von Wohn-
gebiduden und dem ,,Raus aus
Ol-Bonus”geht Niederdster-
reich hier den richtigen Weg.

KOSMO| 19



POLITIKA | |

INTERVJU. Razgovarali smo
sa gradskim sekretarom za
finansije, privredu, rad, me-
dunarodne odnose i bhecka
komunalna preduzeca, Pe-
terom Hankeom o aktuelnim
povecanjima cijena, kao i rje-
senjima koje grad Be¢ nudi |
svojim gradanima.

M Autor: Milica Vukovié

,,ncekuje na
nsmur a
zima” “

KOSMO: Austrija je primila mnoge
izbjeglice iz Ukrajine i omogudila im
pristup trzi$tu rada. Moraju li Beclije
sada strahovati za svoj posao?

Peter Hanke: Cinimo sve §to je u nasoj
moéi kako bismo osigurali da se ljudi
koji dodu kod nas osje¢aju ugodno i
da se brzo integri$u. U tu svrhu osno-
vali smo prihvatilite u ,,Sport- und
Fun-Halle” u Leopoldstadtu. Za nas se
podrazumijeva da izbjeglicama iz Ukra-
jine pruzimo pomo¢ pri malim stvarima,
kao $to su na primjer karte za podzemnu
zeljeznicu. Ali Be¢lije ne moraju brinuti
o svom poslu. Bilo bi lijepo ako mozemo
da poveéamo uvijek prisutnu raznoli-
kost u Be¢u. Upravo nas ova raznolikost
¢ini jakima.
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Kako trenutna svjetska politika utice
na poskupljenja u Be¢u?

Nalazimo se u situaciji koja nije izazvana
u Austriji, ve¢ se ovaj problem razvio
na globalnom nivou. Stope inflacije
u Evropi su izmedu $est i osam posto.
Grad Be¢ se nalazi u sredini, ali se krizi,
nazalost, ne nazire kraj. Kao rezul-
tat toga, mi u ime Grada Beda Zelimo
podrzati be¢ka domacdinstva. Jedan od
primjera jeste program Energieunter-
stiitzung Plus, koji smo najavili u martu.
Naime, radi se o oko 120 miliona evra,
koji se koriste za podrsku onima kojima
je pomo¢ najpotrebnija. Takode, uz
Beeki bonus za energiju 2022. (Wiener
Energicbonus 2022) u iznosu od jos 130
miliona, mi $irimo pomo¢ na srednje
ugrozene.

nje za svakodnevnu upotrebu, kao $to
su grijanje i kuhanje. Stoga bi u hitnim
slu¢ajevima bilo sasvim legitimno preéi
sa elektrana koje rade na bazi plina, na
elektrane koje rade na bazi uglja. Ja bih
to shvatio kao plan za vanredne situa-
cije. U ovom trenutku mogu umiriti sve
Beclije. Iz danasnje perspektive, imamo
dovoljno plina u skladi$tu i na taj nadin
smo osigurani u narednih nekoliko
mjeseci. Preduzeli smo mjere opreza,
sljedeéa zima je osigurana.

Prema statistickim podacima Austrije,
stopa inflacije za maj 2022. iznosila je.
8,0 posto. Koja rjesenja nudi gradska
vlada Beca?

Imamo energetski paket, koji nije
usmjeren samo na energiju, veéi protiv

»Stope inflacije u Evropi su izmedu Sest i osam posto. Grad
Bec se nalazi u sredini, ali se krizi, nazalost, ne nazire kraj.”

Becki OVP kritikuje ,socijalnu
pravdu” SPO-a u pogledu poveca-
nja cijena grijanja. Kakvo je Vase
misljenje?

Imamo trzi$te energije koje je libe-
ralizovano. Nazalost, Austrija nema
moguénost da sama proizvodi ili eksplo-
atie prirodni plin. 80 posto zavisimo od
uvoza iz Rusije. Zbog liberalizovanog
trzi$ta, kompanije ne mogu biti sub-
vencionisane jer bi to prekrsilo zakon o
konkurenciji. Zbog toga je, nazalost, ovo
bolno povedanje cijena grijanja u tako
velikim razmjerama. Sa druge strane,
osje¢amo obavezu da u junu i po¢etkom
jula podrzimo Bedlije uz brzu pomo¢
od 200 eura po domadinstvu, a zatim
da u kona¢nom ra¢unu pokrijemo i do
500 eura troskova energije. U ¢etvrtom
kvartalu subvencionisa¢emo dodatnih
650.000 domacinstava sa 200 evra.
Dakle, poku$avamo izbalansirati pro-
blem. Ono §to Zelim redi je da je izjava
OVP-a pogreina.

U hitnim slué¢ajevima, Austrija e se
vratiti na ugalj. Kakvo je Vase mislje-
nje u vezi ovakvog koraka?

Grad Be¢ stoji iza svoje klimatske mape,
koja predvida klimatsku neutralnost do
2040. godine. To nas priblizava ovom
cilju deset godina ranije, nego $to to
trazi EU. Ali sigurnost snabdijevanja
mi je veoma vazna: mora se osigurati
da svako be¢ko domacéinstvo ima grija-

inflacije. U tu svrhu smo uspostavili jaku
drustvenu mrezu. Ako ste zabrinuti da
ne mozete platiti troskove energije,
imate moguénost da svoje racune podije-
lite na 18 mjese¢nih rata. Ovdje mozete
kontaktirati servisni centar Grada Bec¢a

»Mora se osigurati da sva-
ko becko domacinstvo ima
grijanje za svakodnevnu
upotrebu, kao Sto su grijanje
i kuhanje.”

i dobiti odgovaraju¢u pomod¢.

Mnogi su zabrinuti i pitaju se odakle
zapravo novac za ovoliku podrsku u
Bedu? Posljednjih godina Grad Be¢
ostvarivao veoma dobre prihode. U
2019. godini imali smo nulti defi-
cit. Prema ra¢unima za 2021, imamo

ENERGETSKI
PAKET

nije usmjeren samo
na energiju, vec i
protiv inflacije.

poéetnu poziciju koja je za 600 mili-
onacura bolja nego $to smo planirali.
Dio od ovih 600 miliona eura mozemo
vratiti gradanima Beca.

Pandemija koronavirusa tesko je
pogodila ugostiteljstvo i turizam.
Koja ulaganja Grad Be¢ kako bi ojacao
gradski turizam i podrzao ugostitelje?
Osmislili smo vlastitu $emu finansira-
nja da vratimo kongresni turizam u Be.
Postoji Vienna Meeting Fund koji ima
4 miliona cura na raspolaganju, a tre-
bao bi poceti sa radom do kraja 2023.
godine. Ovaj iznost ¢e se sada dodatno
povedati. Finansijska sredstva koristimo
kako bismo podrzali dogadaje koje
organizuju razlitita preduzecéa u Becu,
ukljuéuju nodenja i konferencije. Tru-

dimo se i da budemo na usluzi gradana
novim investicijama u obrazovanju.
Zajedno sa Be¢kim fondom za unapre-
denje zaposlenih (WAFF) promoviSemo
obuku i doskolovanje za pripravnike i
specijalizante. Na ovaj nacin osigura-
vamo razvoj kvalitetnih mladih talenata.
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INTERVIEW. Wir sprachen
mit dem amtsfiihrenden
Stadtrat fiir Finanzen, Wirt-
schaft, Arbeit, Internatio-
nales und Wiener Stadtwer-
ke, Peter Hanke iiber die
aktuellen Preiserhohungen,
sowie iiher Losungen, die |
die Stadt Wien ihren Biirge- !

rinnen und Biirgern bietet. i "- '/ 3 :
H / " ol

M Autorin: Milica Vukovié

Jher Wmter

ist gesich

KOSMO: Osterreich hat viele Fliicht-
linge aus der Ukraine aufgenommen
und Thnen den Zugang zum Arbeits-
markt ermoglicht. Miissen die
Wiener nun um ihren Job fiirchten?
Peter Hanke: Wir machen alles in
unserer Macht Stehende, damit sich
Personen, die zu uns kommen, wohl
fithlen und sich schnell integrieren. Zu
diesem Zweck haben wir unter anderem
in der ,,Sport- und Fun-Halle” in der
Leopoldstadt ein Erstaufnahmezentrum
errichtet. Fiir uns ist es auch selbstver-
stindlich, dass wir den aus der Ukraine
gefliichteten Menschen bei kleineren
Dingen wie z.B. bei der U-Bahn-Frei-
fahrt helfen. Die Wienerinnen und
Wiener miissen sich aber nicht um ihren
Arbeitsplatz sorgen. Es ist schén, wenn
wir die schon immer gelebte Vielfalt in
Wien noch vergrofern konnen. Es ist
diese Vielfalt, die uns stark macht.

Wie wirke sich die derzeitige Weltpolitik
auf die Preiserh6hungen in Wien aus?
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Wir haben eine Situation, welche nicht
von Osterreich verursacht wurde, sondern
cin weltweites Problem darstellt. In Europa
herrschen Inflationsraten zwischen sechs
und acht Prozent. Die Stadt Wien liegt der-
zeit ziemlich in der Mitte dieser Statistik,
leider ist aber kein Ende der Krise absehbar.
Das fithrt dazu, dass wir als Stadt Wien die
Wiener Haushalte unterstiitzen wollen.
Etwa mit der Energieunterstiitzung Plus,
die wir im Mérz angekiindigt haben. Kon-
kret geht es hier um 120 Millionen Euro, die
gezielt zur Unterstiitzung besonders Betrof-
fener eingesetzt wird. Und mit dem Wiener
Energicbonus 2022 in Hohe von weiteren
130 Millionen erweitern wir die Hilfe bis
weit in den Mittelstand hinein.

Die Wiener OVP kritisiert hinsichtlich
der Preiserhohung der Fernwirme die
»soziale Gerechtigkeit” der SPO. Was
ist Ihre Meinung dazu?

Wir haben einen Energiemarke, der libe-
ralisiert ist. Osterreich hat leider niche die
Moglichkeit, Erdgas selbst zu produzieren
oder zu gewinnen. Wir sind zu 80 Prozent
von Importen aus Russland abhingig. Auf-
grund eines liberalisierten Marktes konnen
Unternehmen nicht subventioniert werden,
da dies gegen das Wettbewerbsrecht ver-
stof$en wiirde. Deshalb gibt es leider diese
schmerzvolle Preiserh6hung der Fernwirme
in einem so hohen Ausmaf3. Auf der anderen
Seite fiihlen wir uns verpflichtet, die Wie-
ner und Wienerinnen mit schneller Hilfe in
Hohe von 200 Euro pro Haushalt im Juni
bzw. Anfang Juli zu unterstiitzen und dann
bei der Endrechnung bis zu 500 Euro an
Energickosten zu iibernehmen. Und im vier-
ten Quartal werden wir zusitzlich 650.000
Haushalte mit 200 Furo subventionieren. So
versuchen wir das Thema auszubalancieren.

Damit will ich sagen, dass die Aussage der
OVP irrefithrend ist.

Osterreich wird im Notfall zuriick zur
Kohle gehen. Wie sehen Sie diesen
Schritt?

Die Stadt Wien steht zu ihrem Klima-
Fahrplan, der 2040 die Klimaneutralitit
vorsicht. Damit sind wir zehn Jahre frii-
her dran, als von der EU vorgeschrieben.
Mir ist aber die Versorgungssicherheit
wichtig: Es muss gewahrleistet sein, dass
jeder Wiener Haushalt Wirme fiir den

alltaglichen Gebrauch, wie Heizen und
Kochen hat. Deswegen wire es fiir Not-
fille durchaus legitim, Kraftwerke, die
auf Gas-Basis funktionieren, auf Ol
umzustellen. Dies wiirde ich allerdings
als reinen Notfallplan ansehen. Aktuell
kann ich alle Wienerinnen und Wiener
beruhigen. Wir haben aus heutiger Sicht
gentigend Gas cingelagert, um fiir die
nichsten Monate abgesichert zu sein.
Wir haben Vorsorge getroffen, der Win-
ter ist gesichert.

Laut Statistik Austria betrigt die Infla-
tionsrate fiir Mai 2022 im Rahmen
einer Schnellschitzung voraussicht-
lich 8,0 %. Welche Losungen bietet
die Wiener Stadtregierung an?

Wir haben das Energiepaket, welches
nicht nur auf Energie, sondern auch
gegen Teucrungen gcrichtet ist. Dazu
haben wir ein engmaschiges, soziales
Netz errichtet. Hat man Sorgen, die
Energickosten nicht zahlen zu kénnen,
gibt es die Moglichkeit, Rechnungen auf
18 monatliche Raten aufzuteilen. Man

,ES muss gewihrleistet sein,
dass jeder Wiener Haushalt
Warme fiir den alltaglichen
Gebrauch, wie Heizen und
Kochen hat.”

kann sich an die Service-Stelle der Stadt
Wien wenden und hier die entsprechende
Hilfe bekommen.

Viele Menschen sind besorgt und fragen
sich, woher eigentlich das Geld fiir diese
Unterstiitzungen in Wien kommt?

In den letzten Jahren haben wir schr gut
gewirtschaftet. 2019 haben wir ein Null-
Defizit gehabt. Laut Rechnungsabschluss

»In Europa herrschen Inflationsraten zwischen sechs und
acht Prozent. Die Stadt Wien liegt derzeit ziemlich in der

Mitte dieser Statistik.”

ENERGIEPAKET

ist nicht nur auf

Energie, sondern
auch gegen Teue-
rungen gerichtet.

2021 haben wir eine um 600 Millionen
Euro bessere Ausgangslage, als wir es bud-
getiert hatten. Von diesen 600 Millionen
Furo kénnen wir den Wienerinnen und
Wienern einen Teil zuriickgeben.

Die Corona-Pandemie hat die Gas-
tro- und Tourismus-Branche hart
getroffen. Welche Investitionen plant
die Stadt Wien zur Stirkung des Stid-
tetourismus sowie zur Unterstiitzung der
Gastronomen?

Wir haben uns eine eigene Forderschiene
tiberlegt, wie wir den Kongresstourismus

zuriick nach Wien holen kénnen. Es
gibt den Vienna Meeting Fund, der
mit 4 Millionen Euro dotiert ist und
der bis Ende 2023 liuft. Dieser wird
jetzt zusdtzlich aufgestockt. Mit den
finanziellen Mitteln unterstiitzen wir
Firmenevents, die in Wien stattfinden
und mit Nichtigungen und Tagungen
versehen sind. Aber auch im Aus-
bildungsbereich stehen wir zur Seite.
Gemeinsam mit dem Wiener Arbeit-
nehmerlnnen Férderungsfonds (WAFF)
fordern wir Aus- und Weiterbildungen
von Lehrlingen und Fachkriften. Damit
sorgen wir dafiir, dass qualitativer Nach-
wuchs gefordert wird.
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,,Ne mora da se desi
nesto lose da hi

- covek
pronasao
snagu
sehl”




UMETNIK. Pad na klavir, udaranje glave o isti,
niza, pa srednja muzicka Skola, tramvajska
nezgoda u kojoj gubi nogu, navikavanje na
novi zivot, upisivanje prestiznog muzickog
Univerziteta u Becu, finasijski problemi,
stipendije, takmicarski uspesi, diplomiranje
i stalni poslovni angazman u Mozzart House
muzeju u Becu. Ovo je deo puta pijaniste
Dusana Sretoviéa, koji svojim radom,
zalaganjem ispisuje stranice muzicke istorije

znao da ée jedna od njegovih

zivotnih ulica biti muzicko
usavrsavanje u Becu, Zivotni
i profesionalni put mladog
pijaniste srpskog porekla imao
je brojne uspone, ali i padove
iz kojih je Dusan izvla¢io samo
najbolje §to je mogao.
»Moj prvi kontake sa klavirom
je bio pomalo bolan bududi
da sam kao mali, dok je moja
sestra svirala klavir udario o
njega, pao i razbio arkadu. S
obzirom da sestra viSe nije htela
da svira moji roditelji su ga
prodali. Meni u to vreme nisu
dozvoljavali da sviram klavir jer,
decak sam, skup je instrument, a
ja ve¢ sviram gitaru, pa je bolje
da tako ostane. Pristao sam na
to, ali sam bio vrlo ubedljiv, te
sam ih posle nekog vremena
nekako ubedio da treba sviram
Klavir bez obrzira $to instrument
nisam imao u kuéi” kaze Dusan
za KOSMO.
Nedostatak instrumenta za
vezbanje nije ga omeo da svoje
vestine razvija, nize uspehe i
postane dak generacije. Svoj
prvi klavir Dusan je dobio na
poklon. Kada je njegova prva
profesorka uotila kakav talenat
»cuéi” u njemu poklonila mu
je svoj klavir na kome je Dusan
nastavio da vezba i ostvaruje
svoje snove o dolasku u Bet.

I ako je sa ve¢ devet godina

,Nakon sedmodnevne

horhe za zivot, krenula je
horba za mesto u zivotu”
Njegov put iz rodnog Beograda

kaBecu ika ostvarenju detackog
sna na kratko je bio prekinut.
Naime, kada je imao samo 11
godina Dusan je doziveo saobra-
¢aju nezgodu kada je na njega
naleteo tramvaj. Ovom prilikom
on je izgubio levu, a slomio

desnu nogu. No, nije dozvolio
da ga ovo slomi i zaustavi.

»10 §to je mene udario tram-
vaj je vrlo stragno. To $to sam
ostao bez noge i §to sam prili-
kom nesreée polomio drugu
nogu je takode strasno, ali u
svakoj nesreéi ima necega

dobrog. Moje ruke su ostale
netaknute, pa eto, ja mogu da
sviram i dalje. Tokom nesreée
sam izgubio levu nogu, a levi
pedal na klaviru se mnogo
manje koristi. To je negde
velika sre¢a u nesreéi. Uvek
sam bio fokusiran najedan cilj
i da idem ka njemu, a ovo me
nije zaustavilo. Rekao sam sebi
"U redu. Sada je vreme da se
udi da se hoda, da pratim svoj
san i da idem tamo gde me
Zivot vodi.”

Sudedi po uspesima koji su
usledili, Zivot i dobri ljudi koje
je susretao odveli su ga tamo
gde pripada- na jedan od naj-
boljih muzi¢kih univerziteta
u Becu.

»0stvarenje decackih
snova

Medu konkurencijom od
130 kandidata koji su doli iz

svih kraja sveta, Dusan je bio
jedan od desetoro najboljih
pijanista i tako je postao stu-
dent Univerziteta za muziku
i dramske umetnosti u Bec¢u.
»Kada sam imao devet godina
ja sam svojima rekao da ¢u
studirati u Be¢u kod Natase

NOVI ZIVOT

,,Rekao sam
sebi da je sada
vreme da se
uci da se hoda,
da pratim svoj
san I idem gde
me zivot vodi.”

Veljkovié, koja je u svojoj

bransi pravo ¢udo. Svi su mi
se tada smejali, ali me je neko-
liko godina kasnije Natasa ¢ula
u Beogradu i rekla da treba da
dodem u Be¢. Znao sam da ne
mogu bas kod nje da sviram,
bududi da je ona predavala na
pedagoskom odseku, ali sam
se svakako nadao da ¢ée mi ona
na¢i dobrog profesora. Ipak
kockice su se nekako slozile
te sam svoje studije na kon-
certnom smeru otpoceo bas u
njenoj klasi, kao jedini student
na ovom smeru. Ovim su mi se

~Kada sam imao devet
godina ja sam svojima
rekao da cu studirati u
Becu kod Natase Veljko-
vié, koja je u svojoj bran-

$i pravo cudo. Svi su mi
se tada smejali, ali me je
nekoliko godina kasnije
Natasa cula u Beogradu i
rekla da treba da dodem
u Bec.”

snovi ostvarili”, isti¢ce Dusan.

Pocetak Dusanovih stu-
denstkih dana obelezili su
finansijski problemi, posto
studenti poreklom iz tre¢ih
zemalja, koliko god bili dobri
u svojoj bransi, ne mogu biti
stipendisti evropskih fondova.
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No, dobri ljudi koje je Dusan
susretao na svom Zivotnom
putu su pomogli da ovaj
mladi pijanista nastavi svoje
obrazovanje.

LImao sam velike sreée u
zivotu da upoznajem ljude
koji su znali da procene
moj talenat, a koji su znali
da dolazim iz siromasnije

sre¢u da imam ovakve ljude
oko sebe.”

U jednom trenutku Dusan je
nastavio svoje Skolovanje kod
Jasminke Stancul, $to je kako
navodi bilo vrlo znaéajno
jer: ,Ovo je bila velika ¢ast
buduéi da sam se usavr$avao
kod jedine dve nase pijanis-
tkinje u Bedu”

Zivota, jer svaki ¢ovek ima
probleme, ali uvek postoji
dobra stvar na koju treba da
se fokusira. Ovo je pravi poka-
zatelj da kada ¢ovek sanja, ima
cilj i radi na tome Zivot mu
vraéa na najbolji natin.”

Nakon svih fakultetskih i
takmicarskih uspeha Dusan
je svoje mesto u umetnic-

nutku. Ipak, sve opcije drzim
i dalje otvorenim, te mozda
dodem i do New Yorka. Do
tada imam jo$ Sto-§ta da u¢im
u Becu

Jedan od najveéih snova
mladog pijaniste je da svira
kao solista sa orkestrom $to
bi trebalo da dozivi tokom
ovegodine u Spaniji.

,imao sam velike srece u zivotu da upoznajem lju-
de koji su znali da procene moj talenat, a koji su
znali da dolazim iz siromasnije sredine.”

sredine i koji su bili spremni
da mi pomognu. Na kraju
je moj fakultet ipak odo-
bravao stipendije za mene
kao studenta. Poznanstvo sa
doktorkom Joana Batsilao iz
Beograda je za mene od veli-
kog znacaja bududi da mi je
ona pomagala i finansijski i
emotivno. Olivera Miljako-
vi¢, pevadica Becke opere
jedna je od prvih koja mi je
pruzila ruku pomod¢i kada
sam do$ao u Be&. Covek kada
se preseli negde ne moze sam,
uvek mu je potrebna neka
pomoé, a ja sam imao tu
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Sledeca stanica —
Mozzart House

Nakon 3to je magistrirao
koncertni smer — klavir na
Univerzitetu za muziku i
dramske umetnosti u Becu,
Dusan je potom i upisao pos-
tdiplomske studjje.

»Kada se sada osvrnem na
prve godine u Be¢u deluju
mi kao da sam bio u bunilu.
Imao sam osamnaest godina
i bio sam Zeljan svega. Na
neki nacin, bez obzira na sve
probleme koje sam imao, a
posebno one finansijske, ovo
su bile najbolje godine mog

kom svetu Beda pronasao u
u muzeju Mozzart House,
mestu gde su nekada svirali
Mozzart i Joseph Haydn,
gde svira kao pijanista odno-
sno kao solo, ali i kamerni
muzicar.

Kuda dalje?

»Jedan od de¢ackih snova bio
je da stignem i do ameri¢kog
yJuilliard” $to mi se u neku
ruku ostvarilo 2019. godine
kada sam imao poziv za ovaj
Univerzitet, ali je onda dosla
korona i nisam bio spreman
da napustim Be¢ u tom tre-

Kako Zziveti?

Iako je u pubertetskim
godinama doziveo tesku
saobra¢ajnu nezgodu Dusan
ni jednog trenutka nije posu-
stao ili doneo odluku da
odustane ve¢ je nastavio da
grabi ono $to mu Zivot daje
i ide ka snu $to porucuje i
svima nama. ,,Svi mi nosimo
neku snagu u sebi i ne mora
da se desi nesto lose da bi
¢ovek pronasao tu snagu u
sebi. Ako ¢ovek ima svoj san
najbolje §to moze da uradi je
daradiida ga prati, arezul-
tat e biti zagrantovan.”



Das Paradies

+ vor den Toren Wiens —
NO Landesausstellung

im Schloss Marchegg

Einen Tag lang dem GroRstadtgetiimmel entfliehen?
Kein Problem — und das (auch) ganz ohne Auto! Steigen Sie am Wiener Hauptbahn-
hof in den Zug nach Marchegg ein und erreichen Sie in weniger als einer Stunde
eine einzigartige Natur- und Kulturlandschaft der Region Marchfeld. In Marchegg
angekommen, erwartet Sie eine Vielzahl an Méglichkeiten, um einen einzigartigen
Tag inmitten der Natur zu erleben.

eit dem 26. Marz 2022
S hat die NO Landesaus-
stellung ,MARCHFELD
Geheimnisse” im einzigartigen
Schloss Marchegg geoffnet

und ladt auf eine spannende
Entdeckungsreise ein.

Im Mittelpunkt der Ausstel-
lung steht die enge Beziehung
zwischen Mensch und Natur
im Laufe der Geschichte, ins-
besondere die Verwandlung
des Naturraumes Marchfeld
in eine Kulturlandschaft. Die
Sesshaftwerdung des Men-
schen wird genauso greifbar
wie das Zeitalter des Barock,
der industriellen Revolution
oder der Energiewende.
Rund um das Schloss geht das
Entdecken weiter. Die umlie-
gende Aulandschaft fihrt
mitten in den Lebensraum
von Biber, Eisvogel und Rot-
bauchunke - mit etwas Gliick
begegnet man hier auch einer
Herde wildlebender Konik-
Pferde.

Die NO Landesausstellung
ist ein Erlebnis fur die ganze
Familie und ist somit der per-
fekte Kompass fiir die Region
Marchfeld!

Fiir Sportbegeisterte

Zug- und Busfahren ist nichts
fiir Sie? Sie wollen sich bei
lhrem Ausflug auspowern?
Auch kein Problem! Denn das
Marchfeld lasst sich perfekt
mit dem Fahrrad erkunden.
Von Anfanger bis Fortge-
schrittene — Moglichkeiten
gibt es genug. Der March-

feldkanal-Radweg fiihrt Sie
von Wien in rund 60 km
direkt in den Gemiisegarten
Osterreichs — das Marchfeld.
Mehr Informationen zu der
Radtour finden Sie unter
www.marchfeldkanal-rad-
weg.at! Zu anspruchsvoll?
Am Bahnhof Marchegg
sowie am beim Schloss Mar-
chegg kdnnen Sie sich bei
einer nextbike-Station ein
Rad ausleihen. Ein gemiitli-
cher Radweg fiihrt Sie vom
Bahnhof direkt zum Schloss.
Alle Details zum Radverleih:
www.nextbike.at/de/niede-
roesterreich. Gemitlicher?
Das Marchfeld lasst sich auch
perfekt mit dem E-Bike erle-
ben. Dafiir kdnnen Sie sich
direkt im Schloss Marchegg
ein E-Bike ausleihen: Wie der
Verleih funktioniert, erfah-
ren Sie auf unserer Website:
https://www.noe-landes-
ausstellung.at

Im Reich der Storche
Pinktlich zur Eréffnung der
NO Landesausstellung haben
die beriihmten Marcheg-
ger Storche ihre Horste auf
dem Schlossdach bezogen
und begriiRen die Gaste mit
freundlichem Klappern. ,Fami-
lie Adebar” macht es sich in
den alten Baumbestanden des
vom WWF bewirtschafteten
Naturreservats Marchauen
gemiitlich. Erfahren Sie mehr
Uiber diese einzigartigen Vogel
bei unserer Naturfiihrung ,,Im
Reich der Stérche”! Bis Mitte
August kdnnen wir uns liber
den Aufenthalt der Storche
freuen, ehe sie wieder gen
Stiden ziehen.

Informationen zur Fiihrung
»im Reich der Stérche”
Taglich um 15 Uhr (nur bis 15.
August 2022)

Dauer: ca. 45 Minuten

Preis: € 3,50 pro Person

Factbox zur NO Landesausstellung

Shuttlebus:

ab Bahnhof Marchegg (stiindlich): 8:50 -18:50 Uhr
ab Schloss Marchegg (stlindlich): 8:42 — 18:42 Uhr
Montag bis Samstag; auch an Sonn- und Feiertagen

Offnungszeiten

26. Marz — 13. November 2022

Taglich 9 — 18 Uhr
Einlass bis 17 Uhr

Kontakt & Buchung
+43 (0) 800 24 10 45

buchung@noe-landesausstellung.at

Bequem und einfach mit print@home in die Lan-
desausstellung! Sichern Sie sich lhre Eintritts- und
FUhrungskarten unter: www.noe-landesausstellung.at

ENTGELTLICHE EINSCHALTUNG




,,Es muss nicht erst
etwas Schlimmes
passieren,

7 um Kraft
in sich selbst
zU finden”

OOOOOOO



KONSTLER. Ein Sturz auf das Klavier, eine Kopf-
verletzung, dann die Musikvolksschule und die

Musikmittelschule, ein StraBenbahnunfall, bei

dem er ein Bein verliert, die Anpassung an das

neue Leben, erste Plitze hei Wetthewerben,
das Diplom und am Ende eine Festanstellung

im Museum Mozarthaus in Wien. Das sind nur
einige der Lebensstationen des jungen Pianis-
ten DuSan Sretovi¢, der mit seiner Arbeit, sei-
nem Einsatz und Lebenswillen Musikgeschich-
te in Europa geschrieben hat. Und er selbst
sagt, das sei erst der Anfang.

bwohl er schon mit
0 neun Jahren wusste, dass

eines seiner Lebensziele
eine Musikausbildung in
Wien sein wiirde, hielt der
Lebens- und Berufsweg des
jungen serbischen Pianisten
zahlreiche Hochs, aber auch
Tiefs bereit, aus denen Dusan
das Beste gemacht hat, das er
konnte.

»Mein erster Kontakt mit
dem Klavier war etwas
schmerzhaft, denn ich habe
mich, als meine Schwes-
ter Klavier spielte, daran
gestoflen und mir den Orbi-
taknochen gebrochen. Weil
meine Schwester spiter
nicht mehr spielen wollte,
haben meine Eltern das Kla-
vier verkauft. Mir haben sie
damals nicht erlaubt, Klavier
zu spielen, denn ich war ein
Junge, das Instrument war
teuer und ich spielte bereits
Gitarre, und so sollte es bes-
ser auch bleiben. Ich war
damit einverstanden, aber
ich konnte sehr iiberzeu-
gend sein und habe sie spiter
irgendwie iiberredet, dass ich
doch Klavier spielen musste,
obwohl ich kein Instrument
zu Hause hatte®, sagt Dusan
gegeniiber KOSMO. Das
Fehlen eines Instruments
zum Uben hinderte ihn nicht
daran, seine Fertigkeiten zu
entwickeln, Erfolge zu erzie-

len und zum besten Schiiler
seines Jahrgangs ernannt zu
werden. Sein erstes Klavier
erhielt Dusan als Geschenk.

Als seiner ersten Profes-

sorin klar wurde, welches
Talent in ihm schlummerte,
schenkte sie ihm ihr Klavier,
auf dem Dusan fortan iibte
und an seinen Plinen fiir eine
Ubersiedlung nach Wien
arbeitete.

,Nach eipem sieben-
tagigen Uberlebens-
kampf, begann der
Kampf um seinen
Platz im Leben”

Der Weg aus seiner Heimat-
stadt Belgrad nach Wien und
zur Verwirklichung seines
Kindheitstraums wurde jih
unterbrochen. Denn als er
elf Jahre alt war, geriet Dusan
in einen Verkehrsunfall und
wurde von einer Straflen-
bahn angefahren. Dabei
verlor er sein linkes Bein und
brach sich das rechte. Aber
auch von diesem Riickschlag
lie§ er sich nicht stoppen.

»Dass ich von einer Stra-
Benbahn angefahren wurde,
war schrecklich. Dass ich
ein Bein verloren habe und

dass ich bei dem Unfall auch

das andere gebrochen habe,
ist auch schrecklich, aber
in jedem Ungliick liegt auch
etwas Gutes. Bei dem Unfall
habe ich das linke Bein ver-
loren, und das linke Pedal
braucht man beim Klavier-
spielen wesentlich seltener.

NEUES

LEBEN
Jetzt ist Zeit,
gehen zu ler-
nen, damit ich
meinen Traum
verwirklichen
kann.”

Das war ein grofes Gliick
im Ungliick. Ich habe mich
immer auf ein Ziel fokus-
siert und dieses angestrebt,
da hat mich der Unfall nicht
gestoppt. Ich habe mir selber
gesagt, ‘O.k., jetzt ist Zeit,
gehen zu lernen, damit ich
meinen Traum verwirklichen
kann und dorthin gehe, wohin
mich das Leben fiihrt””

Den Erfolgen nach zu urteilen,
die folgten, haben das Leben
und die guten Menschen, die
ihm begegneten, ihn dorthin

»Als ich neun Jahre alt
war, hatte ich meiner
Familie gesagt, dass

ich in Wien bei Natasa
Veljkovi¢ studieren wiir-
de. Alle lachten damals
iiber mich, aber einige
Jahre spater horte mich
Natasa in Belgrad und
sagte mir, ich sollte nach
Wien kommen.”

gebracht, wohin er gehort: auf
eine der besten Musikuniver-
sitaten in Wien.

Jerwirklichung der
Kindheitstraume”

Unter einer Konkurrenz von
130 Kandidaten aus allen

KOSMO0|29
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Teilen der Welt war Dusan
einer der zehn besten Pianis-
ten, und so wurde er Student
der Universitit fiir Musik
und darstellende Kunst in
Wien.

»Als ich neun Jahre alt war,
hatte ich meiner Familie

lehrte an der padagogischen
Abteilung, aber ich hoffte auf
jeden Fall, dass sie fiir mich
einen guten Professor finden
wiirde. Und dann fielen die
Wiirfel irgendwie richtig und
ich begann mein Studium im
Konzertfach in ihrer Klasse

pendien von europiischen
Fonds erhalten. Aber hilfs-
bereite Menschen, die Dusan
auf seinem Lebensweg traf,
halfen dem angehenden
Pianisten, seine Ausbildung
fortzusetzen.

»Ich hatte im Leben das grof§e

da sie mir sowohl finanziell als
auch emotional half. Olivera
Miljakovi¢, eine Singerin
der Wiener Oper, war eine
der ersten, die mir die Hand
reichte und half; als ich nach
Wien kam. Wer irgendwohin
umzieht, kommt nicht alleine

,Ich hatte im Leben das groBe Gliick, Menschen
kennenzulernen, die mein Talent zu schatzen
wussten.”

gesagt, dass ich in Wien bei
Natasa Veljkovi¢ studieren
wiirde, die in ihrem Fach
ein wahres Wunder ist. Alle
lachten damals iiber mich,
aber einige Jahre spiter horte
mich Natasa in Belgrad und
sagte mir, ich sollte nach
Wien kommen. Ich wusste,
dass ich nicht direke bei ihr

studieren konnte, denn sie

30/KOSMO

als einziger Student dieser
Fachrichtung. Damit hatten
sich meine Triume erfiillt”,
so Dusan.

Der Beginn von Dusans
Studentenleben war von
finanziellen Problemen
geprigt, denn Studenten
aus Drittlindern kénnen,
auch wenn sie in ihrem Fach
noch so gut sind, keine Sti-

Gliick, Menschen kennen-
zulernen, die mein Talent zu
schitzen wussten. Sie wussten
auch, dass ich aus einem irme-
ren Umfeld stammte, und
waren bereit mir zu helfen. Am
Ende gewihrte mir die Fakultit
trotz allem ein Studentensti-
pendium. Die Bekanntschaft
mit Dr. Joana Batsilao aus Bel-
grad war fiir mich sehr wichtig,

zurecht. Er braucht ein biss-
chen Hilfe, und ich hatte das
Gliick, dass ich solche Men-
schen um mich hatte.”

Ab einem gewissen Zeitpunkt
setzte Dusan seine Ausbil-
dung bei Jasminka Stancul
fort, was ihm viel bedeutete,
denn: ,Das war cine grofle
Ehre, weil ich meinen Unter-
richt von den beiden einzigen



Pianistinnen unserer Her-
kunft in Wien erhielt.”

Néchste Station —
Mozarthaus

Nachdem er seinen Magis-
tertitel im Konzertfach
— Klavier an der Universitit

fiir Musik und darstellende

Kunst in Wien erworben
hatte, schrieb sich Dusan fiir
cin Postdiplomstudium ein.
»Wenn ich jetzt an meine ers-
ten Jahre in Wien zuriickdenke,
kommt es mir vor, als hiitte ich
in einem Rausch gelebt. Ich war
18 Jahre alt und wollte alles. In
gewisser Weise waren das trotz
aller Probleme, die ich hatte,

und vor allem trotz der finan-
ziellen Schwierigkeiten die
besten Jahre meines Lebens,
denn jeder hat Probleme, aber
es gibt immer etwas Gutes, auf
das man sich konzentrieren
kann. Das ist das beste Krite-
rium, wenn das Leben einem
Menschen, der triumt, ein Ziel
hat und daran arbeitet, das auf
die beste Weise zuriickzahlt.”
Nach allen Studien- und Wett-
bewerbserfolgen fand Dusan
seinen Platz im Wiener Kunst-
leben im Mozarthaus. Dort
wo einst Mozart und Joseph
Haydn spielten, spielt er als
Solo- aber auch als Kammer-
musiker auf dem Klavier.

Wohin jetzt?

»Einer meiner Kindheitstriume
war, dass ich es zum amerika-
nischen ,,Juilliard” schaffen
wollte, was in gewisser Weise
2019 gelungen ist, als ich eine
Einladungan diese Universitit
erhielt. Aber dann kam Corona
und ich war in dieser Zeit nicht
bereit, Wien zu verlassen. Ich
halte mir alle Optionen offen.
Vielleicht gehe ich noch nach
New York, aber bis dahin habe
ich in Wien noch das eine oder
andere zu lernen.”

Einer der grofiten Triume
des jungen Pianisten ist es,
als Solist mit einem Orches-
ter zu spielen. Und das sollte
er in diesem Jahr in Spanien
erleben.

Seine Lektion fiir das Leben?
Obwohl er in der Pubertit
einen schweren Verkehrs-
unfall hatte, ist Dusan nicht
einen Moment in seinem
Leben stehengeblieben, son-
dern er hat auch weiterhin
alle Chancen ergriffen, die das
Leben ihm bot. Das empfichlt
er auch uns allen.

LWir alle haben eine Kraft
in uns und es muss nicht erst
etwas Schlimmes passieren,
damit man diese Kraft in
sich findet. Wenn man einen
Traum hat, ist das Beste, das
man tun kann, an seinem
Traum zu arbeiten und ihn
nicht loszulassen. Dann ist
der Erfolg garantiert.”

MVHS

DIE WIENER VOLKSHOCHSCHULEN

Fotos: shutterstock
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SIGHTSEEING BALKAN. prostor Balkana je pravi dra-
gulj za turizam. OvO podrucje nije samo hogato prirod-
nim hogatstvima, nego odise i liuhaznnﬁ:u lokalnog

stanovnistva. Predivni Krajolici, hogata istorija i odlic-
na gastro ponuda tine ovaj dio evropskog Kkontinenta
sve posiet’:eniiim ta. KOSMO jzdvaja se-

od strane turis
dam mjesta koje bi trehalo da posjetite ovoga ljeta:

B Autor: Milica Vukovit

W oy

Staniste velicanstvenog
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Skroviti b
Bokokoto
za

surog orla. vo
vogg;:g?tiji balkanski

Fotos: iStockphotos



nalaze neka od
ovih mjesta?
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Kanjon rijeke Uvac, Srhija

Rijeka Uvac protic¢e izmedu Zlatibora i
Zlatara. Ova rijeka je prirodna granica
izmedu Srbije i Bosne i Hercegovine,
a takode i dio pruge Beograd-Bar
prolazi ovom rijekom. Nekada je rijeka
Uvac bila prirodna granica Srbije i
Osmanskog Carstva. Danas meandri
predstavljaju pravu atrakciju i remek-
djelo prirode te nas podsjecaju na
lavirint. Rijeka, kao I jezera nastala
pregradivanjem rijeke i izgradnjom
hidroelektrana, mogu se posjetiti
pjesacenjem, planinarenjem, a tokom
ljeta je posebno popularno i krstarcnjc.

iy
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Vodopadi Kravica,
Bosna i Hercegovind

Vodopadi Kravica nastalisuna podruéju
djese rijeka Trebizat dijelii pada savisine
od 28 metara, stvarajuci spektakulami
S amfiteatar girine 120 metara. U blizini
e vodopadau maloj peini mogu s¢ vidjeti
i stalakriti od kalcijum karbonata, brodi¢ @&
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SIGHTSEE“IGBALKAN Der Balkan ist fiir den
tes Juwel. Die Region ist nicht

Tourismus ein ech
iirlichen gchatzen, sie ist auch

nur reich an nat
rdigheit der lokalen Bevilke-

von der Liehenswil
rung gepraot. Wunderschone Landschaften, eine
enheit und ein hervorragendes

komplexe Vergang
gastronomisches Angehot sind bei Touristen he-
lieht. KOSMO hat fiir euch siehen Orte ausgewahlt,

die man in diesem Sommer hesuchen sollte.

Sommerur\auh

Der Lebensraum
. - d
prachtigen Steinadlerzé
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Die beriihm
des Balkanis:?sten Wasserfille
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Wissen Sie, wo

sich folgende Orte
befinden?
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Die Uvac-Schlucht, Serhien

Der Fluss Uvac entspringt zwischen den
Bergen Zlatibor und Zlatar. Er bildet
die natiirliche Grenze zwischen Serbien
und Bosnien—Herzegowina. Ein Stiick
der Eisenbahnlinie Belgrad-Bar fiihrt
an ihm entlang. Heute bildet der mian-
dernde Uvac eine echte Attraktion und
ist ein Kunstwerk der Natur, das an ein
Labyrinth erinnert. Der Fluss und die
durch die Verbauung und die Errich-
tung eines Wasserkraftwerks entstande-
nen Seen kénnen auf einem Spaziergang
oder einer Klettertour etkundet werden. @&
Auch Bootstouren auf dem Uvac sind

sehr beliebt.
o

\_‘.
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Die \I\Iasseriﬁl\e yon Kravica,
Bosnien—Herzegowina

Die Wasserfille von Kravica sind dort
entstanden, WO sich der Fluss Trebizat
ceilt und 28 Meter in dic Tiefe stirzt
Mit der Zeit bildete er sO cin spektaku—
lares Amphithcater mit einer Weite von
120 Metern. In der Nihe der Wasserfille
kann man in einer Hohle Stalak-

titen aus Kalziumkarbonat, ¢in Boot und

zwel originalgetreu restaurierte Wasser-
mithlen besichtigen. Dieser Wasserfall ist
vyon cinzigartiger Schonheit und gile als
eine der schonsten natiirlichen Argraktio-
nen von Bosnien—Hetzegowina.
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Gut beraten rund ums Wohnen

Information und Service

Info-Telefon

Erstinformation rund ums Wohnen
Tel.: 01/24 503-0

Mo—Fr: 9-16 Uhr
office@wohnservice-wien.at

Wohnberatung Wien

Informationen zu geférderten Wohnungen
und Gemeindewohnungen

Tel.: 01/24 111

Terminvereinbarung: Mo—Fr: 7—20 Uhr
3., Guglgasse 7—9/Ecke Paragonstralie
www.wohnberatung-wien.at

MieterHilfe

Kostenlose Hilfe zum Wohnrecht
Tel.: 01/4000-8000

Mo—Fr: 9-16 Uhr

3., Guglgasse 7—-9/Erdgeschol’
www.mieterhilfe.at

Wohnbeihilfe

Tel.: 01/4000-74880

19., Heiligenstadter Str. 31/2. Stock
wohnbeihilfe@ma50.wien.gv.at

Terminvereinbarung: Mo, Di, Fr: 8—13 Uhr,

Do 8-13 Uhr und 15.30-17.30 Uhr

thnsewlce " Stadtw.en

Alles rund ums Wohnen WI e n

Unterstiitzung und Hilfe

wohnpartner

Gemeinsam flr eine gute Nachbarschaft:
Initiativen und Projekte in Gemeindebauten
Telefonisch erreichbar:

Mo—Fr: 9—18 Uhr unter z.B.

01/24 503—-01-080 (fir den 1. Bezirk) oder
01/24 503-23-080 (fiir den 23. Bezirk)
www.wohnpartner-wien.at

Gebietsbetreuung Stadterneuerung
Gemeinsam stark fiirs Gréatzel: Informations- und
Beratungsangebot zu Fragen des Wohnens, des
Wohnumfeldes und der Stadterneuerung

Tel.: 01/4000-8025

Weitere Infos unter:

www.gbstern.at

Wiener Schlichtungsstelle

Durchsetzung der Rechte von Mieterlnnen,
Vermieterinnen und Wohnungseigentumerinnen
Tel.: 01/4000-74498

Telefonische Beratung: Mo—Fr: 7.30—15 Uhr
19., Muthgasse 62/1. Stock, Riegel G
www.wien.gv.at/wohnen

Forderungen

Sanierung

Info-Point fir Wohnungsverbesserung

Tel.: 01/4000-74860

Telefonische Beratung: Mo—Fr: 8—15 Uhr
20., Maria-Restituta-Platz 1, Zi. 6.09
www.wien.gv.at/wohnen/wohnbautechnik

Sanierungsberatung

fiir Hauseigentiimerinnen
Hauskunft

Tel.: 01/402 84 00
www.hauskunft-wien.at

Neubau

Foérderungen — Antragstellung — Beratung

fur Eigenheime und Kleingartenwohnhauser
Tel.: 01/4000-74840
neubaufoerderung@ma50.wien.gv.at
www.wien.gv.at/wohnen/wohnbaufoerderung

www.wohnen.wien.at

Bezahlte Anzeige



PAZLJIVO! Staro je pravilo da ovek u svemu
treba da bude umeren jer svako preterivanje
moze da izazove probleme. To vazi i za uzi-
manje odrdenih vitamina i minerala, ¢ija je

M Autor: Vera Marjanovié

Ne Ereterui!e 52
vitaminima
| Minera

d kako je proglasena

pandemija korone,

ljudi uzimanjem velikih
koli¢ina vitamina i minerala
pokusavaju da  poboljsaju
svoj imuni sistem. To je
svakako dobro jer, poznato je,
nedostatak tih sastojaka moze
daizazoveozbiljnezdravstvene
probleme. Medutim, umesto
da se koli¢ine samoinicijativno

44/KPSMO

doziraju, neophodna je
konsultacija sa lekarom. On
¢e na osnovu vitaminske i
mineralne analize, uradene
u laboratoriji, ta¢no znati $ta
organizmu nedostaje i koje
koli¢ine su potrebne, kako bi

se postigao balans.

Hipervitaminoza

Ovaj termin oznacava viSak
odredenog vitamina u
organizmu, a simptomi znaju
biti vrlo neprijatni. Vazno je
napomenuti da se ovaj problem

javlja usled prekomernog
uzimanja nekog suplementa,
a ne zbog konzumiranja hrane
koja sadrZi odredene vitamine.

Qe

Vitamin A
Avitaminoza, odnosno
nedostatak ovog vitamina,
dovodi do ozbiljnih
poremecdaja. Medutim,
loe je i kad ga je previse
u organizmu, $to moze
izazvati zestoku
reakciju. U pocetku je
to samo glavobolja,
ali kasnije se javlja
povecani nivo
holesterola u krvi i poremedaj
u sastavu urina. Ako se na

vreme ne reaguje, moze dodi
do gubitka kose, lju$tenja
koze i osipa, svraba, groznice,
razdrazljivosti, muénine i
povradanja.

Vitamin D

Vrlo je tesko predozirati se
ovim vitaminom iz hrane
jer ga ne sadrzi u velikim
koli¢inama. No, uzimanjem
preteranih doza putem
suplemenata, dolazi do
poremecaja u metabolizmu
kalcijuma, a simptomi su:
umor, smetnje u varenju,
gubitak teZine, anemija, pa
¢ak i depresija. Talozenje
kalcijuma u bubrezima i
u pankreasu, mogu biti
dodatne posledice D
hipervitaminoze.

Fotos: iStock Photo



HIPERVITAMINOZA

je visak nekog vitamina u
organizmu, a simptomi znaju biti

neprijatni.

:

Vitamin C

Ovo je najpoznatiji vitamin i
smatra se gotovo svemoguéim
jer $titi imunitet, pomaZze brzem
zaceljenju rana, kozu ¢inilepSom,
usporava starenje i sprecava
brojne bolesti. Medutim, ako se
oralno uzima previse vitamina
C, moze do¢i do problema
u probavi, $to se manifestuje
naduto$éu, bolom u Zelucu,
dijarejom, povraéanjem i sl.
Zato je vazno da se oralno
ne uzima vise od 2.000 mg
vitamina C dnevno, $to ne vazi
za intravenozno terapiranje.

Visak minerala u
organizmu

Pored vitamina, usled
prekomernog uzimanja, u
organizmu moze dodi i do
povecane koli¢ine odredenih
minerala, §to je praéeno
neugodnim simptomima. Evo

nekih od njih:
Gink @

Ovaj mineral nalazi se u svakoj
ljudskoj éeliji, ja¢a imunitet,
pobolj$ava zdravlje odiju, ali i
reguliSe metabolizam. Medutim,
ako se pretera sa unosom cinka,
dolazi do ¢itavog niza problema,
kao $to su: vrtoglavica,

niz drugih funkcija, vaznih
za normalno funkcionisanje
ljudskog organizma. Nedostatak
ovog minerala je mnogo ¢eséi
problem od preterano visokog
nivoa, ali se ipak defava.
Nuspojava je taloZenje gvozda
u tkivu i untranjm organima,
poput sreaijetre, $to nikako nije

dobro.

Kalcijum @

Poznato je da kalcijum jaca
kosti, ali taj mineral sluzi i za
normalno funkcionisanje srca,
nerava i mi$i¢a. Medutim,
ukoliko se pretera sa unosom
kalcijuma, mogu se javiti
problemi sa bubrezima i mekim
tkivima. Previe kalcijuma nije
mogucde uneti putem hrane,
ali jeste uz pomo¢ dodataka
ishrani, pa zato treba pripaziti.

Eliminacija potesko¢a

Ako je pacijent ved
samoinicijativho poceo da
uzima i dozira sebi vitamine
i minerale, $to je dovelo do
problema, bilo bi pogre$no
da ponovo sam krene i sa
eliminacijom losih posledica.
Preporucuje se obavezni
razgovor sa lekarom, kojeg
treba upoznati sa vremenom
nastanka i detaljnim opisom
simptoma, sa vrstom
koriStenih suplemenata

Veca kolicina odredenih minerala u orga-
nizmu, pracena je neugodnim simptomima.

glavobolja, umor, pojacano
znojenje i probavni problemi.
Dakle, vazna je konsultacija sa
lekarom.

Gvozde

Pored toga $to prenosi kiseonik
u ¢elije, gvozde obavlja i ditav

i dnevnim dozama
konzumiranih vitamina i
minerala. Doktor ée znati sa
kojim koli¢inama treba i dalje
nastaviti i kako da pacijenta
oslobodi specifi¢nih simptoma
koji su prouzrokovali oseéaj
neprijatne fizicke slabosti.
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VORSICHT! Es ist altbekannt, wie wichtig Ma-
Bigung ist, denn jede Ubertreibung kann Pro-
hleme verursachen. Das gilt auch fiir die Ein-
nahme von Vitaminen und Mineralien, deren
Konsum in letzter Zeit stark gestiegen ist.

M Autor: Vera Marjanovié

Ubertreibt es nicht mit

Vitaminen un
Mineralien!
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eit Beginn

Sder Corona-

Pandemie

versuchen viele

ihr Immunsystem

mit der Einnah-

me grofler Men-

gen an Vitaminen

und Mineralien zu

stirken. Das ist sicher

gut, denn es ist bekannt,

dass ein Mangel an diesen

Stoffen ernsthafte gesund-

heitliche Probleme ausl6sen

kann. Statt allerdings die

Mengen selbstindig festzu-

legen, sollte man sich von

einem Arzt beraten lassen.

Er kann aufgrund einer Vi-

tamin- und Mineralanalyse,

genau bestimmen, was dem

Organismus fehlt und wel-

che Mengen nétig sind, um

ein besser Gleichgewicht
herzustellen.

Hypervitaminose

Dieser Begriff bezeich-
net einen Uberschuss an
bestimmten Vitaminen im
Organismus, dessen Symp-
tome sehr unangenehm sein
konnen. Man sollte wissen,
dass dieses Problem infolge
tibermifliger Einnahme von
Nahrungsergﬁnzungsmitteln
auftritt und nicht aufgrund
des Verzehrs von Lebens-
mitteln, welche Vitamine
enthalten.

Qe

Vitamin A

Avitaminose, bzw. der Man-
gel an Vitaminen, fihrt zu
ernsthaften Storungen. Es
ist allerdings auch schlecht,
wenn zu viel Vitamin A im
Organismus ist, denn auch
das kann schwere Reaktionen
hervorrufen. Zuerst duflert
es sich nur in Form von
Kopfschmerzen, aber spiter
tritt ein erhohter Choleste-
rinspiegel im Blut und eine
Stérung im Harnsystem auf.
Reagiert man nicht rechtzei-
tig, kann es zu Haarverlust,

schuppender Haut und
Ausschlag, Juckreiz, Schiittel-
frost, Reizbarkeit, Ubelkeit
und Erbrechen fiihren.

Vitamin D

Aus Lebensmitteln kann man
kaum eine Uberdosis dieses
Vitamins beziehen, denn sie
enthalten es nicht in groflen
Mengen. Nach Einnahme
von iiberhohten Dosen iiber
Nahrungsergdnzungsmit-
tel kommt es zu Storungen
des Kalziumhaushalts. Die
Symptome sind: Midig-
keit, Verdauungsstorungen,
Gewichtsverlust, Animie
und sogar Depressionen.
Die Ablagerung von Kalzium
in den Nieren und in der
Bauchspeicheldriise kénnen
weitere Folgen einer Hyper-
vitaminose D sein.

:

Vitamin C

Dies ist das bekannteste
Vitamin. Es gilc als fast all-
michtig, denn es schiitzt das
Immunsystem, unterstiitzt
die Wundheilung, macht die
Haut schoner, verlangsamt
die Alterung und verhindert

zahlreiche Krankheiten.
Wenn man jedoch zu viel

HYPERVITAMINOSE

ist ein Uberschuss an Vitaminen
mit unangenehmen Symptomen.

UberméBige Einnahme
von Mineralien

Nicht nur bei einem Zuviel
an Vitaminen, sondern auch
bei iibermafliger Einnahme
von Mineralien kann es im
Organismus zu erh6hten
Mengen kommen, die mit
unangenchmen Sympto-
men verbunden sind. Dazu
gehoren:

zink @

Dieses Mineral ist in jeder
menschlichen Zelle vorhan-
den, starkt das Immunsystem,
verbessert die Augengesund-
heit, reguliert auch den
Stoffwechsel. Wenn man
mit der Einnahme von Zink
iibertreibt, kommt es zu einer
ganzen Reihe von Problemen
wie Schwindel, Kopfschmer-
zen, Miidigkeit, verstirktem
Schwitzen und Verdauungs-
problemen. Daher ist die
Beratung durch einen Arzt
erforderlich.

Eisen @

Eisen transportiert nicht
nur Sauerstoff in die Zel-
len, sondern besitzt noch

iihermﬁllige Einnahme von Mineralien wird
von unangenehmen Symptomen hegleitet.

Vitamin C schluckt, kann
es zu Verdauungsproblemen
kommen, die sich in Voélle-
gefithl, Magenschmerzen,
Durchfall, Erbrechen u.A.
duflern. Darum ist es wichtig,
pro Tag nicht mehr als 2.000
mg Vitamin C oral einzunch-
men. Dies gilt jedoch nicht
fiir intravenose Therapien.

eine ganze Reihe weiterer
Funktionen, die fiir das gute
Funktionieren des mensch-
lichen Organismus wichtig
sind. Eisenmangel tritt sehr
viel hiufiger auf als ein
uberhohter Eisenspiegel,
aber auch dieser kommt vor.
Nebenwirkungen sind Eisen-
anlagerungen im Gewebe

und in den inneren Orga-
nen wie dem Herzen oder
der Leber, die keineswegs
gut sind.

Kalzium @

Es ist bekannt, dass Kalzium
die Knochen stirke, aber die-
ses Mineral unterstiitzt auch
Herz, Nerven und Muskeln
in ihrer Funktion. Wenn man
es jedoch bei der Kalziumein-
nahme iibertreibt, konnen
Probleme mit den Nieren
und den Weichgeweben auf-
treten. Es ist unmaglich, iber
die Nahrung zu viel Kalzium
zu sich zu nehmen, aber es ist
darauf zu achten, dass dies
nicht fir Nahrungsergin-
zungsmiteel gilt.

Bekampfung der

Schwierigkeiten

Wenn ein Patient bereits in
eigener Initiative begonncn
hat, Vitamine und Minera-
lien zu sich zu nehmen und
selbst zu dosieren, und wenn
das zu Problemen gefiihrt
hat, wire es falsch, auch
die Bekdmpfung der unan-
genehmen Folgen in die
cigenen Hinde zu nehmen.
Empfohlen wird unbedingt
ein Gesprich mit einem
Arzt, dem man die Symp-
tome sowie Umstinde ihrer
Entstehung genau schildern
sollte. Er muss genau wissen,
welche Arten von Vitaminen
und Mineralien in welchen
Dosierungen eingenommen
wurden, und wird dann fest-
stellen, mit welchen Mengen
der Patient in Zukunft wei-
termachen soll und wie er die
spezifischen Symptome, die
das Gefiihl unangenchmer
kérperlicher Schwiche aus-
gelost haben, wieder loswird.
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INTERVJU. 0d Bijelog Dugmeta do Orkestra za
svadbe i sahrane. Od Australije do Amerike. Od
studenta filozofije do najveceg kompozitora
na prostoru bivse Jugoslavije. Sa Goranom
Bregovicem KOSMO je razgovarao o proslim

vremenima, ali i onima koja dolaze.

M Autor: Milica Vukovié

,Jomovina nije
politicki
teritoriy’;

KOSMO: Muzicki struénjaci
i ljubitelji muzike smatraju
Vas legendom, a u Vasim
kompozicijama uzivaju i
danasnje mlade generacije.
Odakle crpite inspiraciju za
Vasa djela?

Goran Bregovi¢: Ja sam pro-
fesionalni kompozitor. Nisam
nikada nista drugo radio.
Na &etvrtoj godini studija
filozofije odlu¢io da vise ne
studiram. Tada su profesori
filozofije predavali marksizam.
Jednom kada sam pobjegao od
te sudbine da djeci u $koli pre-
dajem marksizam, toliko sam
sretan bio i nikada mi nije palo
na pamet da mijenjam svoje
zanimanje. Ljudi inace imaju
romanti¢arsku viziju kom-
pozitora. Medutim, ukoliko
pogledate biografije bilo kojeg
umjetnika, sve su to ljudi koji
su radili osam sati dnevno kao
i ¢itav normalan svijet. Dakle,
niko nije ¢ekao da im muza
sleti na rame, nego su ujutru
sjedali za sto i kretali da rade
kao i svi ostali.

Veliki dio Vaseg muzickog
opusa vezuje se za Bijelo

48/KOSMO

Dugme. Kako

pamtite ove

godine? Sakojim
talentovanim
umjetnicima ste

rado saradivali?

Imao sam sreé¢u da

cijeli zivot radim sa
talentovanima, tako

su i moji pjevaci bili
talentovani pjevaéi. Gdje
bi pjevali talentovani pjevaci
ako ne u Bijelom Dugmetu?

Svoja najveéa muzicka
djela stvorili ste za
vrijeme Jugoslavije u
kojoj ste bili omiljeni.
Sta je Vama znacila
Jugoslavija i $ta Vam
sada najvise nedostaje

iz tog perioda?

Kada vam se jednom

desi ovako nesto kao

$to se i nama desilo, a

to je da drzava u kojoj ste
odrastali, imali prijatelje,
porodicu naraznim stranama,
odjednom nestane i jezik na
kojem ste pisali nestane, onda
ustanovite da vasa domovina
nije nikakav geografski, niti
politi¢ki teritoriji. Vasa drzava




je emocionalni teritoriji. Bez
obzira $to sada moram da
pokazem paso$ na nekoliko
granica, jo§ uvijek taj prostor
smatram svojom emotivnom
domovinom. Granice koje je
politika postavljala nemaju
veze sa emotivnim teritori-
jem. Iz tog perioda mi nista
ne ncdostajc. Zivot se nastavio
dalje. Nema smisla osvrtati se
za sobom nego nastojati da
ostavi§ iza sebe neki ljudski
trag kao $to svi mi to i radimo.

Doba rata i razaranja je
ono sto je obiljezilo Zivote
svih naroda na Balkanu.
Sta biste rekli, koliko je rat
unazadio taj region?
Balkan je nesretan pro-
stor. Za vrijeme vladavine
Osmanlija, ovaj dio Evrope
bio je jedina direktna granica
u ljudskoj istoriji izmedu
katolika, pravoslavaca, musli-
mana, kao i Jevreja. Upravo
zbog toga §to se nalazimo na
granici imamo tu tragi¢nu
sudbinu. Ovo nije nita novo
za nas. Oduvijek smo imali te
ratove koji se u svakom sto-
lje¢u iznova ponavljaju, kao
i ovaj posljednji.

Da li intelektualci mogu da
promijene danasnje situacije u
drzavama na Balkanu? Koliki
je zapravo njihov uticaj?

Prije izbijanja rata bio je jedan
pokret u Bosni, a svi ljudi oko
mene su tada Zeljeli biti dio tog
pokreta. To su sve bili pismeni
ljudi iz Bosne i Hercegovine,
kao na primjer umjetnici, pisci,
pjesnici, muzicari. Nastojali smo
zajedno da ta partija ostvari oko
15ili 17 posto na izborima, jer bi
se tako u skupstini mogli izboriti
dane dode do rata. Puno svijeta
je dolazilo na skupove, medutim
kada je doslo do glasanja, sve je
oti$lo u drugom smjeru. Ta
partija je osvojila samo oko tri
posto, ukoliko se ne varam. Tako
daje ondaizbio rat. Upravo zbog
toga nemam danas nemam neku
iluziju da kod nas intelektualci
mijenjaju stvari. Stvari se mije-
njaju na nekom drugom mjestu.

Koliko ¢esto putujete u Sara-
jevo? Da li se ljubav prema
rodnom gradu promijenila
pod uticajem politicke situ-
acije u Bosni i Hercegovini?
Putujem cesto u Sarajevo i
dosta vremena provodim u
ovom gradu. U Sarajevu su
se neke stvari promijenile
nabolje, neke na manje dobre.

najboljih i najve¢ih dvorana
kao $to je na primjer Sidnejska
Opera, pa do toga da sam
neki dan svirao u Vojnoj bazi
Francuske avijacije. Takode
nastupao sam i u raznim
buzuki barovima u Grekoj,
kao i na svadbama ruskih
oligarha. Tesko je pronadi
kompozitora koji na svim

?
E

Ali Sarajevo je Sarajevo.
Mislim da je ovo sve neko
privremeno stanje, prije nego
$to stvari se vrate na ono kakve
su nekada i bile, a to je da
Sarajevo bude mjesto gdje se
susrecu kulture i civilizacije.
Ovo je jedan period koji je
zapravo rezultat rata.

Kakav je Va$ komentar na
danas$nju muziku koja se
stvara i njen uticaj na mlade
ljude?

Kao i u svim periodima, i
danas postoji dobra i losa
muzika. Neko ima vise,
neko manje talenta. Meni se
dopada to §to se vaznost rijeci
opet vratila. Sedamdesetih
godina su pjesnici bili
jednako vazni kao i muziari.
Sada se to polako vraca, samo
pjesnici govore ritmizirano,
i poezija je poucnija. Zaista
smatram da se dogadaju
dobre stvari u svijetu muzike.

Nastupali ste po cijelom
svijetu, koje nastupe pamtite
kao Vama posebne?

Tesko je pronadi muzidara
koji je imao $aroliku karijeru
kao ja. Nastupao sam od

BREGOVIC:

Jratila se
vaznost rijeci.
Dogadaju se
dobre stvari
u svijetu
muzike.”

A

tim mjestima moze da se
uklopi. Imao sam sre¢u da se
ba$ meni ovo desilo.

Sa Orkestrom za svadbe i
sahrane odsvirali ste preko
3.000 koncerata, da li Vas
muzika jednako pokreée kao
i nekada kada ste kretali sa
njom da se bavite?

Moj orkestar je sastavljen od vrlo
talentovanih muzicara. Svaki put
kada sam na pozornici sa njima
imam osjecaj da ¢e se desiti ncko
malo ¢udo. Mislim da nas to sve
drzi. Mi zaista sijamo mnogo jer
ja svoju muziku ne promovisem
snimajudi video klipove, takmi-
&edi se na Youtube-u. Ja starinski
putujem po svijetu i tako prezen-
tujem svoju muziku. Mislim da
se ovo i mom orkestru dopada.

Sta na nastupima nudite
svojoj publici?

Sviramo ne$to novo, ali i
nesto staro. Sviramo kompozi
cije samoje posljednje ploce
,Iri pisma iz Sarajeva
ali i neke pjesme koje sam
ranije pisao za filmove.
Sviramo svasta. Cilj je da
se zabavimo. Ljeto je, a svi
smo Zeljni malo zabave.
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INTERVIEW. Von ,Bijelo Dugme” zum ,,0r-
kestar za svadbe i sahrane”. VYon Austra-
lien bis Amerika. Vom Studenten der Phi-
losophie zum groBten Komponisten des
ehemaligen Jugoslawien. KOSMO hat mit
Goran Bregovi¢ iiber die alten, aber auch

M Autor: Milica Vukovicé

~Heimat ist kel
politisch
Territori

KOSMO: Fiir Musikexper-
ten und Musikfans sind Sie
eine Legende. IThre Kompo-
sitionen werden auch von den
jiingeren Generationen gerne
gehort. Woher nehmen Sie die
Inspiration fiir Thre Werke?

Goran Bregovi¢: Ich bin ein
professioneller Komponist.
Ich habe niemals etwas anderes
gemacht. Im vierten Jahr meines
Philosophiestudiums habe ich
mich entschieden, nicht weiter-
zustudieren. Damals haben die
Philosophieprofessoren Marxis-
mus unterrichtet. Nachdem ich
dem Schicksal entkommen war,
Schulkindern den Marxismus zu
vermitteln, war ich dermafien
froh, dass ich nie wieder daran
gedacht habe, mich beruflich zu
verindern. Die meisten Men-
schen haben eine romantische
Vorstellung von Komponisten.
Aber wenn Sie sich die Biogra-
phien von beliebigen Kiinstlern
anschauen, dann sind das alles
Leute, die wie alle Menschen
auch acht Stunden am Tag
arbeiten. Das heifit, keiner von
ihnen hat gewartet, dass die
Muse angeflogen kommt und

50| KOSMO

ihn kiisst, son-
dern sie setzen
sich am Morgen
an den Schreib-
tisch gesetzt um zu
arbeiten.

Ein grofler Teil Ihres
musikalischen Epos ist mit
Bijelo Dugme verbunden.
Wie sind Ihnen diese Jahre in
Erinnerung geblieben? Mit
welchen grofien Kiinstlern
war es Thnen am liebsten zu
arbeiten?

Ich hatte Gliick, mein gan-
zes Leben lang mit Talenten
zusammenzuarbeiten, und

so waren auch meine Sin-
ger talentierte Singer. Wo
sollten talentierte Sanger
singen, wenn nicht bei
Bijelo Dugme?

Ihre grofiten musikali-
schen Werke haben Sie
in der Zeit Jugoslawiens
geschaffen, wo Sie sehr
beliebt waren. Was hat
Ihnen Jugoslawien bedeu-
tet und was fehlt Thnen
aus dieser Zeit jetzt am




meisten?
Wenn einmal so etwas passiert,
was uns passiert ist, dass der
Staat, in dem Sie aufgewachsen|
sind, Freunde und Familie in
verschiedenen Regionen hat-
ten, auf einmal verschwindet
und dass auch die Sprache, in
der Sie geschrieben haben, ver-
schwindet, dann stellen Sie fest,
dass Thre Heimat weder ein geo-
grafisches, noch ein politisches
Territorium ist. Thr Staat ist ein
emotionales Territorium. Auch
wenn ich heute an mehreren
Grenzen meinen Pass vorzeigen|
muss, ist dieser Raum fiir mich
noch immer meine emotionale
Heimat. Die Grenzen, die die
Politik gezogen hat, haben|
nichts mit dem emotionalen
Territorium zu tun. Aus dieser
Zeit fehlt mir gar nichts. Das
Leben ist weitergegangen. Es hat
keinen Sinn zuriickzublicken,
sondern man muss versuchen,
eine menschliche Spur zu hin-
terlassen, so wie wir alle das tun.

Die Zeit des Krieges und
der Zerstorungen hat das
Leben aller Volker am Bal-
kan geprigt. Was wiirden Sie
sagen, wie weit hat der Krieg
den Balkan zuriickgeworfen?
Der Balkan ist eine ungliick-
liche Region. Wihrend der
osmanischen Herrschaft ver-
lief durch diesen Teil Europas
die einzige direkte Grenze
der Geschichte zwischen
tholik en, Ken
I\K/Iausli Y ﬁ.ﬁ aden. ‘
4 v el
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an dieser Grenze befinden,
haben wir so ein tragisches
Schicksal erlitten. Das ist
fiir uns nichts Neues. Wir
hatten schon immer Kriege,
die in jedem Jahrhundert von
Neuem ausbrechen, so wie
eben auch der letzte.

Konnen die Intellektuellen
die heutigen Situationen in
den Balkanstaaten verindern?
Wie grof} ist ihr Einfluss?
Vor dem Kriegsausbruch gab
es eine Bewegung in Bosnien,
und alle um mich herum woll-
ten damals Teil dieser Bewegung
sein. Das waren alles gebildete
Menschen aus Bosnien-Herze-
gowina, Kiinstler, Schriftsteller,
Dichter, Musiker. Zusammen
haben wir versuche, als Partei
ca. 15 bis 17 Prozent bei den
Whahlen zu erreichen, denn dann
hitten wir im Parlament dafiir
kimpfen konnen, den Kriegzu
verhindern. Viele Leute sind zu
den Versammlungen gekom-
men, aber bei den Wahlen ging
esdann in eine andere Richtung.
Die Partei hat nur drei Prozent
errungen, wenn ich mich nicht
tiusche. Und dann kam es zum
Krieg. Deswegen habe ich heute
keine lusionen mehr, dass die
Intellektuellen bei uns etwas
verandern konnen. Uber Ver-
inderungen wird anderswo
entschieden.

Wie oft reisen Sie nach Sara-
jevo? Hatsich an Ihrer Liebe
zu der Geburtsstadt durch
den Einfluss der politischen
Situation in Bosnien-Herze-
gowina etwas verindert?

Ich fahre hiufig nach Sara-
jevo und verbringe viel Zeit
in dieser Stadt. In Sarajevo
haben sich cinige Dinge
zum Besseren verindert und
andere zum weniger Guten.
Aber Sarajevo ist Sarajevo. Ich
glaube, all das ist ein voriiber-
gehender Zustand, bevor alles
wieder so wird, wie es einmal
war, und damit meine ich, dass
Sarajevo ein Ort wird, wo sich
die Kulturen und Zivilisatio-
nen treffen. Ich glaube, dies ist
jetzt eine Ubergangsperiode,.

Die Folgen des Krieges sind

noch spiirbar.

Was sagen Sie zu der Musik,
die heute geschrieben wird,
und zu ihrem Einfluss auf die
jungen Leute?

Wie in jeder Epoche gibt es
auch heute gute und schlechte
Musik. Manche haben mehr
und andere weniger Talent.
Mir gefillt, dass die Texte wie-
der an Wichtigkeit gewonnen

Mit dem Orkestar za svadbe
i sahrane haben Sie iiber
3000 Konzerte gegeben.
Bewegt Sie die Musik noch
immer so sehr wie friiher,
als Sie damit angefangen
haben?

Mein Orchester besteht aus
sehr talentierten Musikern.
Jedes Mal, wenn ich mit
ihnen auf der Biithne stehe,

haben. In den siebziger Jahren
waren die Dichter ebenso
wichtig wie die Musiker. Jetzt
kommt das langsam wieder,
nur dass die Dichter in Rhyth-
men sprechen und die Poesie
belehrender ist. Ich finde wirk-
lich, dass in der Welt der
Musik gute Dinge geschehen.

Sie sind in der ganzen Welt
aufgetreten. Welche Auf-
tritte sind Thnen besonders
in Erinnerung geblieben?
Es gibt nur wenige Musiker,
die eine so vielfiltige Karriere
hatten wie ich. Ich bin in den
besten und grofiten Hallen
wie dem Sydney Opera House
aufgetreten, habe aber auch
einmal auf einer Militirbasis
der franzosischen Luftwaffe
gespielt. In Griechenland bin
ich in verschiedenen Bou-
zouki-Bars aufgetreten und
war auch auf Hochzeiten
russischer Oligarchen. Sie
werden kaum einen Kompo-
nisten finden, der sich an all
diese Orte anpassen kann. Ich
hatte Gliick, dass gerade mir
das gelungen ist.

habe ich das Gefiihl, dass
cin kleines Wunder gesche-
,Die Texte haben
wieder an Wich-
Gute Dinge
geschehen in
H ”
. Musik.
hen wird. Ich glaube, dass
hile. Wir spielen wirklich
viel, denn ich bewerbe meine
auf YouTube. Ich reise ganz
altmodisch durch die Welt
auf diese Art und Weise. Ich
glaube, dass dieser Weg auch

12
BREGOVIC:
[
W tigkeit gewonen.
der Welt der
uns das alle bei der Stange
Musik nicht mit Videoclips
und prasentiere meine Musik
meinem Orchester so gefille.

Was kann das Publikum bei
Ihren Konzerten erwarten?
Wir spielen etwas Neues,
aber auch etwas Altes. Wir
spielen Kompositionen ,,Drei
Briefe aus Sarajevo’von mei-
ner letzten Platte ,, aber auch
einige Lieder, die ich frither
tiir Filme geschrieben habe.
Wir spicelen alles Mogliche.
Unser Ziel ist, zu unterhal-
ten. Es ist Sommer und wir
sehnen uns alle nach ein biss-
chen Unterhaltung. Sowohl
das Publikumls auch wir auf
der Biihne. Es wird verriickt
werden. Und wer nicht ver-
riickt wird, der ist nicht
normal.
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ROSMO GLASSIG

U nasoj Sestoj epizodi serije 0 kultnim
. beckim Kklubovima razgovarali smo sa
‘.‘-_ * mozda najpoznatijom ugostiteljkom becke,

klupske scene i legendom kultnog kluba
Viva — Gabrijelom Dimitrijevi¢ Gabi.

Autor: Dusica Pavlovié

Legenda klupske

KOSMO: Kada si usla uugo-
stiteljske vode?

Gabrijela Dimitrijevié:
Pocetkom 2000. sam presla iz
ckonomske branse u ugosti-
teljstvo. Po nagovoru svojih
roditelja sam zavrsila eckonom-
sku $kolu i radila par godina
u toj struci, medutim nikada
nisam volela taj posao. Bio mi
je dosta suvoparan i monoton.
A onda su dosla deca. Tokom
porodiljskog bolovanja sam
odlu¢ila da nadem

je tada bio jako poznat, a kasnije
sam sa u¢estvovala u otvaranju
no¢nog kluba.

Viva je bila jedna od najpo-
znatijih klubova u Evropi za
ex-YU zajednicu u koju su
&ak i stranci dolazili. Kako je
krenula njena prica?
Viva je pokrenuta 2006.
godine kada smo odlu¢ili da u
tada$njem no¢nom klubu pro-
menimo koncept. U Becusuu
to vreme bili popularni lokalni
muzicari koji bi celu no¢ svi-
rali narodnjake u klubovima.
Mi smo taj koncept u naSem
lokalu prekinuli i pretvorili ga
u klupsku scenu. Po&eli smo
iskljuc¢ivo da radimo sa DJ-
vima §to je u to vreme bilo

nasih prijatelja. Mnoga prija-
teljstva, koja traju i dan danas,
su nastala kroz nju, bas kao i veze
ibrakovi. Viva je bila klub koji je
obelezio mladost mnogih. Nije
bila samo klub ve¢ ¢itava jedna
prica, koncept, brend. Dolazili
su nam gosti iz Nemacke, Svaj—
carske i sa celog Balkana. Viva
CD-ovi sa miksom muzike
naSeg DJ Silvera su se masovno
prodavali u na$im zemljama. Par
godina je Vivauspe$no poslovala
iu Tuzli, rodnom gradu naseg
kolege. Gde god se Viva spome-

nula, znalo se o éemu se prica.

U ¢emu je bila tajna tako ogro-
mnog uspeha?
Smatram da tajna uspeha ne

veoma neubicajeno. postoji. Ona se krije u tome da
se viSe faktora poklopi — mesto,

Kako suljudireagovalina  vreme, saradnici ¢j. tim koji deli
promenu muzike? istu strast i istu ideju. Svi smo

Na poéetku nam nimalo
nije bilo lako jer smo

Jiva nije bila samo klub, veé jedna prica, kon-

cept, brend koji je obelezio mnoge generacije.”

neki posao sa strane da ne sedim
samo kod kuée i tako sam pocela
daradim u jednom Steakhousu
u 9. becirku. To je bio moj ula-
zak u gastronomiju. Nakon toga
sam, sticajem okolnosti, pocela
da radim u jednom nasem
kafi¢u. Tako je po¢ela moja kari-
jera na balkanskoj sceni. Iz tog
kafi¢a sam presla u Belami koji
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promenili program na koji je
Be¢ navikao. Bilo je no¢i kada
smo sami s konobarima sedeli
u lokalu. No, na sre¢u to nije
dugo trajalo i udruzenim sna-
gama smo uspeli da pokrenemo
pricu koja je trajala 13 godina.
Jako puno generacija je proslo
kroz Vivu, po¢ev od moje gene-
racije, pa do generacije dece

dali sve od sebe za tu pri¢u, ulo-
zili puno snage, vremena i Zivaca.
Nas brend je zaista zaziveo kada
smo ukinuli Zivu muziku, tako
daje i ta odluka bila jedan od
faktora koja je doprinela uspes-
nom poslovanju jer je takva
muzika u tom momentu, toj
generaciji bila zanimljiva. Pored
toga, redovno smo organizo-
vali Zurke sa raznim tematskim
fokusima, saradivali sa mnogim
partnerima tako dajei to isto bio
jedan od klju¢eva uspeha. Viva
je uspela jer su se sve kockice u
pravo vreme poslozile — dobar
tim, dobre odluke u pravo vreme
ina pravom mestu.

Staje bilo najteze u tom poslu?
Kako ti je bilo kao majci?

Nikada nisam me$ala privatni
i poslovni Zivot. Organizovala
sam sebi stvari tako da mogu
normalno da funkcionisem
i kao majka i kao poslovoda
kluba. Jedino su nasa deca malo

Gabi: , Najveci izazov mi je hio da mi

srce bude puno kada je lokal pun.”

trpela i patila jer se nisu oseéala
u potpunosti slobodno da izlaze
po nasim lokalima jer bi ih uvek
neko prepoznao. (smeh) Ali
ono $to mi je definitivno bilo
najizazovnije je da stvorimo
kvalitetan koncept za nase goste
ida napravimo brend koji traje.
Izazov mi je bio da mi bude

puno srce kad je lokal pun.

Fotos: zVg., iStock Photo



KOSMO: Wie bist du

zur Gastronomie gekommen?
Gabrijela Dimitrijevié:
Anfang 2000 bin ich aus der
Wirtschaft in die Gastrono-
mie gewechselt. Auf Dringen
meiner Eltern hatte ich die
Wirtschaftsschule abgeschlos-
sen und ein paar Jahre in der
Branche gearbeitet, aber diese
Arbeit habe ich nie gerne
gcmacht. Sie war mir zu tro-
cken und zu monoton. Dann
sind die Kinder auf die Welt
gekommen. Wihrend der
Karenz habe ich mich entschie-
den, mir nebenbei eine Arbeit
zu suchen, um nicht nur zu

Gabi: ,,Die Herausforderung war, dass
auch mein Herz voll sein sollte, wenn
das Lokal voll war.”

Hause zu sitzen, und so habe
ich angefangen, in einem Steak-
house im 9. Bezirk zu arbeiten.
Das war mein Start in die Gas-
tronomie. Anschliefend habe
ich durch Zufall angefangen, in
einem unserer Cafés zu arbei-
ten. So begann meine Karriere
in der Balkanszene. Aus die-

V In der sechsten Folge unserer Serie
iiber Wiener Kultclubs haben wir mit der
wellelcht hekanntesten Gastronomin der

Kultclubs Viva gesprochen: mit Gabrijela

Dimitrijevi¢ Gabi.

Die Legende

sem Café bin ich ins Belami
gewechselt, das damals sehr
bekannt war. Anschlieflend
habe ich an der Eréffnung eines
Nightclubs teilgenommen.

Das Viva war fiir die ex-YU-
Gemeinschaft ganz Europas
einer der bekanntesten Clubs,
und sogar Nicht-Balkaner sind
dort hingegangen. Wie hat die
Geschichte angefangen?

Das Viva wurde 2006 eréffnet,
nachdem wir uns entschieden
hatten, das Konzept des dama-
ligen Nachtclubs zu verindern.
In Wien waren zu dieser Zeit
lokale Musiker beliebt, die
die ganze Nacht in den Clubs
Volksmusik gespielt haben.
Wir haben dieses Konzept
in unserem Club beendet
und ihn in einen Szeneclub
verwandelt. Wir haben ange-
fangen, ausschliefllich mit DJs
zu arbeiten, was damals sehr
ungewohnlich war.

Wie haben die Leute auf die
neue Musik reagiert?

Am Anfang war es nicht leicht,
denn wir haben das Programm,
an das Wien gewohnt war, ver-
andert. Es gab Nichte, in denen
wir mit den Kellnern ganz
alleine in dem Lokal gesessen
sind. Aber zum Gliick dauerte
das nicht lange und mit ver-
einten Kriften haben wir es
geschafft, etwas ins Laufen zu
bringen, das 13 Jahre lang ange-
dauert hat. Viele Generationen

sind durch das Viva gegangen,
angefangen von meiner Gene-
ration bis zur Generation der
Kinder unsere Freunde. Viele
Freundschaften, die noch heute
bestehen, sind dort entstanden,
und genauso auch Beziechun-
gen und Ehen. Das Viva war
ein Club, der die Jugend vieler
Generationen geprigt hat. Es
war nicht nur ein Club, son-
dern eine ganze Geschichte,
ein Konzept, eine Marke. Zu
uns sind Giste aus Deutschland,
der Schweiz und dem ganzen
Balkan gekommen. Viva-CDs
mit einem Mix der Musik von
unserem DJ Silver wurden in
unseren Lindern massenweise
verkauft. Ein paar Jahre gab es
auch in Tuzla, der Geburtsstadt
unseres Kollegen, ein erfolgrei-
ches Viva. Uberall, wo vom Viva
die Rede war, wusste man, was
gemeint war.

‘Was war das Geheimnis dieses
groflen Erfolgs?

Ich glaube, es gab kein Erfolgs-
geheimnis. Da haben einfach
mehrere Faktoren zusammen-
gespielt: der Ort, die Zeit, die
Mitarbeiter, d.h. ein Team,
das die selbe Leidenschaft und
dieselbe Idee teilte. Wir haben
fiir diese Geschichte alle unser
Bestes gegeben und viel Kraft,
Zeit und Nerven investiert.
Unsere Marke hat sich tatsich-
lich durchgesetzt, nachdem
wir die Livemusik abgeschafft
hatten. Diese Entscheidung

war einer der Faktoren, die zu
unserem Erfolg beigetragen
habt, denn diese Musik war
in dem Moment und fiir die
Generation attraktiv. Auflerdem
haben wir regelméfig Partys mit
verschiedenen thematischen
Schwerpunkten organisiert und
mit vielen Partnern zusammen-
gearbeitet, und auch das war
einer der Schliissel zum Erfolg.
Das Viva hat es geschafft, weil
zur rechten Zeit alles zusam-
menkam, ein gutes Team und
gute Entscheidungen zur rech-
ten Zeit am rechten Ort.

‘Was war an dieser Arbeit das
Schwerste? Wie ging es dir als
Mutter?

Ich habe mein Privatleben und
mein Geschift niemals mit-
einander vermischt. Ich habe
mich so organisiert, dass ich
sowohl als Mutter als auch als
Geschiftsfithrerin des Clubs
normal funktionieren konnte.
Nur unsere Kinder haben ein
wenig gelitten, denn sie haben
sich niemals ganz frei gefiihlt,
wenn sie in unseren Lokalen
verkehrt haben, denn irgend-
jemand hat sie immer erkannt
(lacht). Aber die grofite Her-
ausforderung war es fiir mich
definitiv, ein gutes Konzept fiir
unsere Giste zu machen und
eine Marke zu schaffen, die
Bestand hat. Die Herausforde-
rung war, dass auch mein Herz
voll sein sollte, wenn das Lokal
voll war.
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@ Autor: Milica Vukovic

Elektricni automohili sa

—
T = 5 L. Inovativni dizajn i jedan od snaznijih pogonskih sistema kada se radi o

podrudju e-mobilnosti: Mercedes-Benz EQS predstavlja kamen teme-

ﬁ ljac nove generacije elektri¢nih vozila luksuzne klase. Na ovom

% dizajnu elektri¢nog vozila (EVA) takode su bazirani modeli EQE i

EQS SUV. Model EQS 450+ sa straznjim pogonom i motorom
Y = snage 245 kW (333 KS) te sa baterijom korisnog kapaciteta od

f 107,8 kWh moze sa jednim punjenjem pre¢i razdaljinu od 770
': A ' km. Mercedes-Benzovi acrodinamicari su, u uskoj suradnji s dizaj-
nerima, uspjeli posti¢i novu najbolju vrijednost koeficijenta otpora
- zraka cd 0d 0,20. Takoder je medu najboljima u pogledu glasno¢e

voznje, a tome znacajno pridonosi vrlo niska razina buke vjetra.

Model S Plaid ima najvele ubrzanje od svih vozila u proizvodnji. AZurirani
dizajn baterije za sve izvedbe modela S omogucuje uzastopne voznje bez
degradacije preformansa. Model S platforme koriste posebne tehnolo-
gije pogona i baterija koje nude neusporedive performanse, domet i
wdinkovitost. Novi izgled modela omoguéuje brze punjenje, pruzajuéi
bolji preformans i izdrzljivost u svim uslovima. Pogon sa tri motora,
uklju¢ujuéi kontrolu vektora obrtnog momenta i tri nezavisna rotora
u karbonskim rukavima, isporu¢uje preko 1.000 KS, koje se mogu
ostvarivati do brzine od 322 km/h. Procijenjeni domet ovog automo-

bila je 628 km.

Fotos: iStock Photo/EPA-EE
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______________________________________________________________________________________________ L hateri_ie
jedna je od najvecih hriga zta kl;ll;:: ::;:;:3:1;3
icnih vozila. Razlog tome Jé !
Wi ‘:il::ltt:tla, odnosno kilometraze koje au;m:}urli);;
j moze preci hez punie_nia. _Prazna e:tanak
% elektricnih automobila ista Jé ka_u novndom
henzina u konvencionall‘non: i‘l(ltl:iué:alm"l; e
KOSMO je izd\milq_ ele _
pajdrzljivijom haterijom za 2022. godinu.

BMW iX nije samo savr$en luksuzni automobil, nego i model koji
nudi vrhunski kvalitet elektri¢nog vozila. U elektri¢nom ciklusu
o= Ecotestautvrdena je prosje¢na potrosnja energije od 20,4 kWh
na 100 km. Ova brojka potro$nje takode ukljucuje gubitke
pri punjenju sa 3-faznim punjenjem na 16 A. Za potpuno
punjenje neto baterije od 105,2 kWh od prazne do pune
baterije potrebno je 125,2 kWh. Utinkovitost pogona daje
BMW-u iX ogroman domet od 610 kilometara. Ovo je za
SUV elektri¢ni automobil vrhunska vrijednost, iako je ona
odredena u optimalnim uslovima (22 °C). Zimi i pri brzoj
voznji autocestom stvari naravno mogu izgledati drugadije.

Napredni elekeriéni pogon na sve tockove AWD pobrinut ée se za vrhunksi
komfor i voznju u ovom modelu. Elektromotor na prednjoj i straznjoj
osovini pobolj$ava performanse i pomaze u koordinaciji to¢kova
u zahtjevnijim uslovima voZznje. Ovaj model dostupan je u dvije

pogonske verzije. Pocetnu pokreée elektromotor snage 258 KS 1410
Nm okretnog momenta koja se prenosi na zadnje tockove. Snaznija
varijanta ima dodatni elektromotor od 50 kW za prednju osovinu i
ukupno razvija 338 KS i 581 Nm okretnog momenta. Najvec¢a brzina
oba modela je 185 km/h. Nakon jednog punjenja ovo auto moze

prediido 600 km, a doseg sa punjenjem od 10 minuta iznosi 90 km
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@ Autor: Milica Vukovic

Die Elektroautos mit der

— Das innovative Design und eines der stirksten Antriebssysteme im Bereich
—
T — 5 L- ™ der E-Mobilitit: Der Mercedes-Benz EQS legt den Grundstein zu einer

: —ﬂ neuen Generation von Elektroautos der Luxusklasse. Auf dem Design
ﬁ . dieses E-Fahrzeugs basieren auch die Modelle EQE und EQS SUV.
_:* ™ % Das Model EQS 450+ mit Hinterradantrieb und einer Motor-

s : : le\ leistung von 245 kW (333 PS) und mit ciner Batterickapazitit
- = “ ¢ von 107,8 kWh legt mit einer Aufladung 770 km zuriick. Den

f Acrodynamikern von Mercedes-Benz ist es in enger Zusammen-

] arbeit mit den Designern gelungen, einen neuen Bestwert des

Stromungswiderstandskoeffizienten cwvon 0,20 zu erzielen. Auch
- im Hinblick auf die Fahrgeriusche gehért er zu den Leisesten, wozu
: die geringe Intensitit des Fahrtwindgerduschs erheblich beitrigt.

Der Model S Plaid hat die schnellste Beschleunigung aller Fahrzeuge in der
Produktion. Das aktualisierte Batteriedesign fiir alle Varianten des Models
S erméglicht eine ununterbrochene Fahrt ohne Leistungseinbufien. Das
Fahrgestell des Model S verwendet besondere Antriebs- und Batterie- (%
technologien, die eine unvergleichliche Leistung, Reichweite und
Effizienz erméglichen. Das neue Design des Models sorgt fiir schnellere
Ladezeiten und bietet unter allen Bedingungen eine bessere Leistung
und Reichweite. Der Allrandtrieb mit drei Motoren samt Drehmment-
vektorsteuerung und drei unabhingige Rotoren in Karbonhiilse leistet
aber 1.000 PS, welche konstant bis zu einer Geschwindigkeit von 322
km/h abzurufen sind. Geschitzte Reichweite dieses Autos ist 628 km.

Fotos: iStock Photo/EPA-EE
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Die Kapazitat der Ba;terie_(i:;t
i ines der wich-
im Kauf eines Elektroal!tus eines I
lt‘rg;::en Kriterien, denn s_|e entsche‘::ie;ieu::;
\ 7 die Reichweite hzw. die K‘l'ml‘(‘;:;:lzaka;\ s
:Jf Auto ohne Aufladen zuruc .
A ie | i iroauto das, was
Batterie ist beim E!_ek ;
Ieei‘;rfeerer Tank beim herkdommlichen F:!\:z:it:g
ijst. Deswegen stellt thnen KOS_Mg Istiirks-
Elektroautos des Jahres 2022 mit den
ten Batterien vor.

Der BMW iX ist nicht nur ein perfektes Luxusauto, sondern auch das
Modell, das die hchste Qualitit eines Elektroautos bietet. In der Elek-
troausgabe des Ecotest wurde festgestellt, dass der durchschnittliche

Energieverbrauch 20,4 kWh auf 100 km betrigt. In diesen Ver-
brauchswert sind die Verluste bei der Dreiphasenladung mit
16 A bereits eingerechnet. Fiir eine volle Aufladung mit der
Nettokapazitit von 105,2 kWh aus dem Leerzustand werden
125,2 kWh benotigt. Die Effizienz des Antriebs verleiht dem

BMW iX die enorme Reichweite von 610 Kilometern. Das ist

fur einen Elektro-SUV ein Spitzenwert, wenngleich er unter

optimalen Bedingungen (22°C) gemessen wurde. Im Winter

und bei schnelleren Autobahnfahrten kénnen die Dinge natiir-
lich anders aussehen.

Der fortschrittliche Allrad-Elektroantrieb AWD sorgt bei diesem Modell fiir
hervorragenden Fahrkomfort. Je cin Elektromotor an der Vorder- und Hin-
terachse verbessert die Leistung und hilft bei der Koordination der Rader
unter anspruchsvolleren Fahrbedingungen. Dieses Modell ist mit zwei
Antriebsversionen erhiltlich. Die erste wird von einem Elektromotor

mit 258 PS und 410 Nm Drehmoment an der Hinterachse betrieben.
Die stirkere Variante hat einen zusitzlichen 50 kW-Elektromotor
fiir die Vorderachse und bringt es insgesamt auf 338 PS und 581 Nm
Drehmoment. Die Hochstgeschwindigkeit beider Modelle betrigt
185 km/h. Mit einer Ladung bewiltigt dieser Wagen bis zu 600 km
und die Reichweite mit einer 10-Minuten-Fiillung betragt 90 km.
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Ovan (21.3 - 20.4)

n Dobiéete poslovnu ponudu za unapre-

* denje. Velika je moguénost da ¢e to biti

! nova firma, novo radno mesto. Ukoliko

se premisljate bilo bi dobro da prihvatite jer

se uskoro neée ukazati ovako povoljna prilika. U julu je

fokus na ljubavi. Pazite na ishranu i
budite aktivni!

Bik (21.4 - 20.5)

Na poslu se moze desiti da ostanete jedina ‘ﬁ) *

osoba na koju moze da se ra¢una. Saradnici ’

¢e iz nekog razloga biti odsutni i Vi éete pre- *
uzeti kontrolu. Iskoristite priliku da se poka-

zete u §to boljem svetlu KOSMO SAVET: Pokusajte da se
vratite u fizicku formu i vratite starim navikama!

(\" U julu mozete dobiti neku nagradu i prizna-

* nje za svoj dosadasnji rad. Biéete prili¢no

zauzeti jer ¢ete morati da preuzmete i neke

nove projekte. Finansijska situacija je stabilna.

Nedete imati previSe vremena da trosite novac, sem na ono

§to je neophodno. Odrzavajte zdravlje
tako $to ¢ete redovno vezbati!

Rak (226 - 227) * o

S
Poslovne prilike su povoljne. Sve ide po pla- »S: }«\
nu i necete imati mnogo trzavica oko toga. : &’
Potrudite se da stizete na vreme na poslovne « ‘

sastanke. Mogu vas iznenaditi nenajavljeni gosti

i tako poremetiti vase planove. Bavi¢ete se njihovim problemi-
ma. KOSMO SAVET: Mogudi problemi sa organima za vare-
nje. Pazite $ta jedete.

¥ Lav (237 - 23.8)

“ Trebalo bi malo da priStedite. Prevife se

A rasipate. Ako ste vlasnik firme, postoji mo-

guénost da imate zastoj u poslu. Nerviraéete

se jer vam novac nece stizati onako kako ste

zamislili, no to je samo privremeno. Bolji poslovni dani

tek dolaze. KOSMO SAVET: Slabost koju oseéate je pri-
vremena, te ¢e prodi uskoro.

Devica (248 - 239 *

Ovoga meseca ¢ete dobiti priznanja na poslu.
Vas rad se isplatio i bidete primeceni od na- A
dredenih. Unapredenje je vtlo izvesno. Device (
ovoga meseca mogu odluciti da svoju vezu kru-

niSu brakom. Neée vam biti dosadno. Imadete puno poziva za
druzenje i zabave. KOSMO SAVET: Bilete fizi¢ki aktivniji
nego inace. Potrebno vam je osveZenje i da se pokrenete.

\\\
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"
g 2 o ? Brige koje ste imali oko novca i posla polako
D odlaze. Situacija se smiruje i ulazite u miran
- period kada ¢ete moéi da uZivate u plodovima

* svog rada. Priustite sebi odmor jer vam je preko
potreban. Bicete vrlo zanimljivi suprotnom polu. Oéekuju vas
ljubavne avanture i flert. Vage koje su u vezi ili braku ¢e osveziti
svoj odnos. Pazite se povreda ruku.

vpija (2440 - 22.11)
Na poslu Vam je zati§je. Ne brinite, neée
Vam se de$avati niSta loSe. Iskoristite ovaj {
mesec da sredite papirologiju i podvuéete crtu
kako biste znali §ta ¢ete dalje. Razmirice i na poslu i u po-
rodici pokusajte da resite diplomatskim putem i bez svada.
KOSMO SAVET: Posvetite se redovnim treninzima i ne
zanemarujte svoje zdravlje.

Stvelac (2341 - 2112)

f \’ Finansijsko stanje je stabilno iako (lete

pozeleti da promenite nesto na poslu. Za

x ) vlasnike nekretnina je povoljan period za

izdavanje ili prodaju. Ako ste planirali duze

putovanje, mozda je bolje da odlozZite jer mozete imati

neprilika. KOSMO SAVET: Obratite paznju $ta jedete i
pijete, digestivni trakt moze dovesti do problema.

Javac (2212 - 204) x
Jarcevi ¢e u julu zapodeti nove i vazne pro- V
jekte. Budite pazljivi kada potpisujete do- A (
kumenta. MozZe vam se desiti da vam ponu- 9 d
de nesto §$to za vas neée biti povoljno. Imate *

puno energije, pa vam rad koji predstoji neée

pasti tesko. KOSMO SAVET: Podlozni ste respiratornim
infckcijama

Vreme je za odmor. Ovog meseca poslovne
ﬁ obaveze ¢éete staviti u drugi plan. Nije vre-
me za zapoc¢injanje novih poslova. Uradite
ono §to ste zapoceli i dajte sebi malo oduska.
Lavov1 i Ovnovi bi¢e vam dobro drustvo i podrika. Ne
odbijajte ponude za druZenje sa njima.
Zdravlje je dobro, iskoristite ovo vreme za preglede.
A
Ribe (20.2 - 20.3) . A"Q
Imate potrebu da promenite posao. Niste
zadovoljni radnim okruZenjem i zaradom.
Salekajte jo§ malo i ne donosite odluke br-
zopleto. Sada nije vreme da impulsivno reagujete oni koji
imaju partnera uzivace zajedno.
KOSMO SAVET: Ribe koje pate od hroni¢nih bolesti,
sada mogu da o¢ekuju pobolj$anje.
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Widder (21.3. - 20.4)
ﬁ Ihr erhaltet ein Angebot fiir einen beruf-
~ % lichen Aufstieg. Moglicherweise bedeutet
! das eine neue Firma und einen neuen Ar-
beitsplatz. Solltet ihr noch zgern, dann nehmt
es lieber an, denn cine so glinstige Gelegenheit kommt nicht
so schnell wieder. Im Juli liegt euer Fokus auf der Liebe.
Achtet auf eure Erndhrung und seid aktiv!

‘i‘) i
y *

Stier (21.4. - 20.5)

Es konnte scin, dass ihr die einzigen an eurem
Arbeitsplatz seid, auf die man zihlen kann. Die
Kollegen sind aus verschiedenen Griinden ab-
wesend und ihr iibernehmt die Kontrolle. Nutzt
die Gelegenheit, euch im besten Licht zu zeigen.
KOSMO-RAT: Versucht, korperlich wieder in Form und zu
alten Gewohnbheiten zuriickzukehren.

*
‘\"‘ Im Juli konnte euch irgendein Preis oder eine
y* Auszeichnung fuir eure bisherige Arbeit ins Haus
stehen. Thr werdet ziemlich eingespannt sein,
denn ihr miisst einige neue Projekte tibernchmen.
Die finanzielle Situation ist stabil. Ihr werdet nicht allzu viel Zeit
haben, um tiber das Notigste hinaus Geld auszugeben.
Kiimmert euch um eure Gesundheit!
Kvebs (2206. - 227) * e
Beruflich stehen die Dinge gut. Alles geht AN
nach Pla. Achtet darauf, zu allen Dienstbespre-
chungen piinktlich zu kommen. Unangekiin-
digte Giste werden sie tiberraschen und eure Pla- *
ne durcheinanderbringen. Sie werden sich mit ihren Problemen

beschiftigen ihr euch mit deren Problemen. KOSMO-RAT: Es
kénnten Probleme mit den Verdauungsorganen drohen.

* [owe (237 - 238)

" Ihr solltet ein wenig sparsamer sein. Wenn ihr

A cine eigene Firma habt, besteht die Moglich-

keit einer Stagnation im Betrieb. Das wird euch

Nerven kosten, denn das Geld kommt nicht so he-

rein, wie ihr erwartet habt. Aber das ist nur vortibergehend. Es
kommen auch wieder bessere Tage fiir das Geschift.

Die Schwiche, die ihr jetzt fithlt, ist nur voriibergehend!

*
%
merksam. Ein Aufstieg ist ziemlich sicher. Jung- (
frauen konnen sich in diesem Monat entscheiden, 4
ihre Bezichung mit einer Heirat zu kronen. Euch wird sicher
nicht langweilig. Ihr erhaltet viele Einladungen zu Veranstaltun-
gen. KOSMO-RAT: Thr werdet korperlich akiver sein!

\,ur\g‘Pmu (2438 - 234)
Dieser Monat bringt euch berufliche Anerken-
nung. Eure Vorgesetzten werden auf euch auf-

x
g D, “5 Die Sorgen um Geld und Arbeit gemacht
o habt, 16sen sich langsam auf. Die Situation

. entspannt sich. Gonnt euch einen Utlaub.

Thr weckt Interesse beim anderen Geschlecht.
Liebesabenteuer und Flirts erwarten euch. Waagen, die in einer
Bezichung sind, kénnen ihre Bezichung auffrischen.

Schiitzt euch vor Verletzungen der Arme
Skovpion (24.10. - 22.41) e «
In der Arbeit herrscht Windstille. Aber kei- £ ‘Y
ne Sorge, cuch passiert nichts Schlimmes. %\»
Nutzt diesen Monat, um administrative An-
gelegenheiten zu regeln, und zieht Bilanz, um zu entschei-
den, wie ihr weitermacht. Versucht, Unstimmigkeiten in der
Arbeit und in der Familie mit Diplomatie und ohne Streit zu
losen. KOSMO-RAT: Treibt regelmifig Sport!
Schiitze (2311, - 2112)
r \" Eure finanzielle Situation ist stabil, obwohl
/ ihr beruflich gerne etwas verindern wiirdet.
x %) Fiir Inmobilienbesitzer ist die Zeit fiir eine
Vermietung oder einen Verkauf giinstig. Wenn
ihr eine lingere Reise geplant habt, solltet ihr die besser ver-
schieben. Achtet darauf, was ihr esst und
trinkt.
Stheinbock (22.12. - 204) x
Die Steinb6cke nehmen im Juli neue und wich- r
tige Projekte in Angriff. Seid vorsichtig, wenn A (
ihr Dokumente unterzeichnet. Es kann pas- ’ a
sieren, dass euch etwas angeboten wird, was fiir *
euch niche giinstig ist. Thr strotzt vor Energie, daher
fillt euch die Arbeit, die auf euch wartet, nicht schwer. KOS-
MO-RAT: Ihr werdet unter Atemwegsinfekten leiden.

2 )
Esist Zeit fiir einen Urlaub. Es ist nicht der rich-
tige Zeitpunkt, um neue Arbeiten anzunchmen.

b 3
\9 Macht das, was ihr begonnen habt, zu Ende und

nehmt euch ein wenig frei. Léwen und Widder
leisten euch gerne Gesellschaft und bieten Unterstiitzung an.
Lehnt ihre Kontaktangebote nicht ab. Eure
Gesundheit ist gut, nutzt die Zeit fiir Vorsorgeuntersuchungen.

A
e
29 : »x

Fische (20.2. - 20.3)

Ihr habt ein Bediirfnis nach beruflicher Ver-
dnderung. Ich seid mit eurem Arbeitsumfeld
und der Bezahlung unzufrieden. Trefft keine
tibereilten Entscheidungen. Es ist nich die richtige Zeitpunkt,
um impulsiv zu reagieren. Wer einen Partner hat, wird die ge-
meinsame Zeit geniefien. KOSMO-RAT: Wenn sie an chroni-
schen Erkrankungen leiden, kénnen jetzt Besserung erwarten.

KOSMO0|59



RAZONODA |

Pricanje, mumlanje ili buncanje u snu mogu delovati kao
bezazleni ,,problem®, medutim, ovakav naizgled bezazlen
nesklad pokazatelj je problema koji se kriju ispod povrsine.

ricanje u snu se zove
Psomnilokvija i jedan je

od oblika parasomnije,
odnosno smetnji u ponasanju
tokom spavanja. KarakteriSe
ga pri¢anje u dubokom snu,
no ¢esto se i ne smatra se me-
dicinskim problemom.

Ljudi u snu pri¢aju najvise
30 sekundi po epizodi, dok
neki drugi mogu pricati
viSe puta u istoj noéi. Vilo
esto se desava da prilikom

se da se obraéaju sami sebi.
Neki $apéu, a neki i vicu.

Ko prica u snu?

Podaci govore da polovina
dece starosti izmedu tri i
deset godina pri¢a u snu, dok
pet procenata odraslih ima
ovaj problem. Bez obzira na
pol, pri¢anje u snu se javlja
i kod muskaraca i kod zena.
Takode, jedna od nau¢nih
pretpostavki je i da je pricanje
u snu nasledno, no jo§ uvek

Pricanje u snu snu se zove somnilokvija i
jedan je od oblika parasomnije, odnosno

smetnji u ponasanju

tokom spavanja i

B
odmaranja.

pricanja u snu  budu
izgovorene cele jeziéke

konstrukcije tj. recenice te
posmatra¢ moZe potpuno
razumeti Sta spava¢ govori.
Dok ih slusate, ¢iniée vam
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ne postoje zvani¢no potvrdcni
dokazi ovog misljenja.

Zasto se prica u snu?
Iako se problem pri¢anja u
snu javlja kod sve veéeg broja

ljudi, jo§ uvek se nije doslo
do zvani¢nog podatka zasto
pri¢amo u snu, kao i zasto se
somnilokvija javlja u razli¢itim
fazama sna. U vedini slucajeva
je potpuno bezopasna, medu-
tim ovaj problem moZe vidno
uticati i na druge vase ukuéane
jer neretko ljudi sa ovim pro-
blemom vriste, vi¢u i udaraju
se. Tesko ih je probuditi iz ova-
kvog stanja.

Deca koja imaju noéne terore
¢e$ée mesecare i pricaju u
snu, a pri¢anje u snu moze se
javiti tokom mesecarenja ali
i poremecaja hranjenja u snu
tj. stanja u kom ¢ovek jede u
snu. Poremecaj u ponasanju
zavreme REM faze sna (fazau
kojoj se najesée javljaju snovi)
moze rezultirati vikanjem, pa
¢ak i nasilnim ponasanjem.

Emotivni stres, manjak sna,
odredeni lekovi, poviSena
telesna temperature, menatalni
poremedaji i uticaiji narkotika
neki su od najée$¢ih razloga-
koji dovode do pri¢anja u snu.

Treba li se javiti lekaru?

U situacijama kada se ovaj

PROMENE

tj. poremecaiji

u REM fazi sna
mogu rezultirati
vikanjem, pa
c¢ak i nasilnim
ponasanjem.

problem javlja u zreloj dobi,
posebno, ukoliko je pra-
¢en strahom, vriStanjem ili
nasilnim rekacija trebalo bi
se obratiti lekaru.

Neretko je pri¢anje u snu
signal da postoji odredeni
zdravstveni ili psiholoski
problem, te je preporudljivo
savetovanje sa stru¢njacima
ne bi li doslo do $to efika-
snijeg reSenja ovog sve ¢eséeg
poremecaja.

Ukoliko ovaj problem prime-
tite kod vase dece obavezno
se posavetovati sa pcdijatrom
koji ¢e vam predo¢iti najbo-
lju terapiju koja ¢e ukliniti
uzroke ovog problema.

Autorin: Aleksandra Miki¢

Fotos: iStock Photo



Finale

Oti$ao ¢ovek kod psihijatra:
-Doktore, svake noéi sanjam
veverice kako igraju fudbal.
-Aha, dobro, nista ne brinite,
prepisa¢u Vam odli¢ne lekove.
-Hvala doktore. Po¢eéu da ih
pijem tek sutra.

-Sto tek sutra?

-Pa nodas je finale!

Krupnije o¢i

Posle ugradnje silikona u grudi
doktor upita pacijentkinju:

-1, da li ste zadovoljni sa
veli¢inom?

-Da doktore, ali ja imam jo§
jednu Zelju. Zelim da imam
malo krupnije o&i.

-Nema problema, odmah ¢emo.
Sestro, pokazite gospodi racun.

Greska

Za vreme ¢asa videla uditeljica
Ivicu kako ne slusa pa se drekne:
-Ivice! Ustaj! Ko je napisao ,,Na
Drini ¢uprija®?

-Nisam ja uditeljice kunem se!
Uhvati ona njega za uvo pa ga
vodi napolje iz u¢ionice. Kad
tamo naleti na $kolskog poli-
cajca koji je upita:

-Sto vuéte dete za uvo?

- Zasto? Pitam ga ko je napisao
»Na Drini ¢uprija“a on kaZze da
nije on.

Policajac se pocese po glavi pa
upita:

-A na koga Vi sumnjate?

Zhog sina

Svada se novopeceni bra¢ni par.
Kaze zena muzu:

—Ako mi jo§ jednom kaze§ da
sam debela, ostavic¢u te!
—Cekaj, draga, nemoj zbog
nadeg sina!

—Kakvogsina?

—Paizgleda$ kao dassi trudna.

Optimista i pesimista

Imao otac dva sina blizanca, jed-
nog teskog pesimistu i jednog
veditogoptimistu. Za rodendan
on pesimisti kupi elektri¢ni

vozié, a optimisti upakuje konj-
sku balegu.

Deca otvorila poklon i on pita
prvo pesimistu Sta misli o svom
poklonu:

-Jaooo, elektri¢ni vozié, $ta éu
kada nestane struje?

~Vozi¢ radi i na baterije sine.

-A $ta ¢u kada se baterije istro$e?
-Kupi¢emo druge sine.

-A $ta ako je nedelja?
QOdustane otac i okrene se vedi-
tom optimisli i pita njega $ta je
on dobio?

-Tata! Ja sam dobio ponija,
samo je negde otisao.

Rezervni delovi

Idu dva praseta ulicom i vide
mesaru, tada ce jedno prase
drugom:

-Au kako su ovi ljudi glupi,
misle da nama trebaju rezervni
delovi.

Ucenje jezika

Stranci koji u¢e na$ jezik imaju
problema da shvate kako:
1.Ubija promaja

2.Gori TV

3.Drndavuna

4.Ganjaju papiri

5.0dvrée muzika

6.Ide po lekarima

7.Pljunuti otac!

Tunel

U tunelu pesimista vidi samo
tamu u tunelu. Optimista-samo
svetlost.

Realista vidi da je to svetlo
ustvari voz, a masinovoda vidi
tri idiota na pruzi.

Inace

Sretne prijatelj prijatelja te ga
upita

-Kako si prijatelju? Sta ima kod
tebe?

-Ma evo bas sad idem platiti
racun za struju.

-Nisam to pitao, nego kako je
inace.

-INACE CE MI
ISKLJUCITT!

Pa ne hi

Kaze mama sinu:

-Sine zasto se ne druzis sa Mar-
kom? Zna§ da ti je nekada bio
najbolji drug?

-Mama da li bi se ti druzila sa
nekim ko je nenormalan, ko se
drogira i pusi?

-Pa naravno da ne bih sine!

-Pa ne bi ni Marko!

Zavesa

Pri¢aju dve komsinice i jedna
kaze

-Kupidu ti za rodendan zavesu.
-Zasto zavesu?

-Pa da kad vara$ muZa sa posta-
rom dok je on na poslu da te ne
gledaju mala deca!

-A ja ¢u tebi naocare!

-Zasto naocare?

-Pa da vidi§ da je to tvoj muz!

Mesecna

Ulazi Lala u autobus i kaZe
kondukteru:

-Molim Vas dve karte!

Tako je uradio i sledeéa dva
puta. Kondukter je bio rado-
znao pa ga slededi put upita:
-A $to svaki put kupujete po dve
karte, a sami ste?

Lala odgovara:

-Ta znate, moglo bi se desiti da
jednu izgubim i $ta ¢u onda?
Kondukteru padne na pamet:
-A $ta ako izgubite obe karte?
Lala:

-A, paimam ja i mese¢nu!

Bandera

Takmice se tri vampira koji ¢e
vise krvi da popije.

Ode prviinema ga sat vremena.
Dode ikaze:

“Vidite li onu kuéu tamo?
Vidimo.

-E, tamo sam svu krv popio.
Ode drugi i nema ga dva sata.
Vrati se on i kaZe:

-Vidite li onu zgradu tamo?
Vidimo.

-Tamo sam svu krv popio.
Ode trediinema ga pet minuta.
Vrada se oni i pita:

Vidi, vidite li onu ban, ban, ban-
deru tamo?

-Da, vidimo.

-E, jaje nisam video!

Imena

Dogao bogatas na ispit na fakul-
tet i pita njega profesor:

-Gde je batena prva atomska
bomba?

Ovaj nema pojma i plati mu da
prode.

Sutradan dolazi seljak na isti
taj ispit.

-Gde je bacena prva atomska
bomba?

-Na Hiro$imu i Nagasaki!
-Kada?

-1945.

-Koliko je ljudi poginulo?

“Tri miliona!

-Imena, kolega, imena!!!

Instalacije

Ulazi profesor na ¢as i zate-
kne jednog kako vrilja oko
radijatora:

-Ti, ti, $to ¢acka$ tamo umesto
da vezba$ sa ostalima! Reci
mi sada nesto o francuskoj
revoluciji?

-Nemam pojma!

-Sram te bilo. A kada je bio boj
na Kosovu?

- Veze nemam, mene su poslali
iz vodovoda da pogledam
instalacije.

Nisan

Pita otac Dalmatinac sina:
~Jesil kupio novi auto?
A sin odgovara:
-Jesan.

I pita otac:

- Koje?

A sin kaze:

-Nisan.

Otac opet:

-Pajesil il nisi?

Sin:

-Nisan kupio

Ortac:

~Jesil il nisi kupio?
Sin:

- Pa kupio Nisan.
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KOSMO.at im Juni

Mutter vergisst Kind im
Auto- Bub stirbt in
britender Hitze

Mutter vergisst Kind im
Auto -

Bub stirbt in briitender
Hitze:

Ein fiinfjihriger Junge aus
Texas starb im Auto, nach-
dem seine Mutter ihn ver-
sehentlich drei Stunden
lang dort gelassen hatte.

Ausgewihlte Kommentare:
Suzana Strau: Ob Klage
erhoben wird ist unklar wie
kann einem ein S jihriger
nicht abgehen soviele
stunden. Der Arme bub

Sonja Kogler: Das ist keine
Mutter... Miitter denken
an das Wohl ihrer Kinder.

Gehért sofort hinter Gitter, |

dieses dumme Weib!!

Gudrun Baminger:
Schlimm das das immer

wieder vorkommt, das man

Kinder bei dieser Hitze im
Auto lisst

i )

Kroatien dndert
Autobahn-Strafen

Die Barzahlung der Geld-
strafe an den Polizeibeamten
wird Vergangenheit, wurde
vom kroatischen Innenmi-
nisterium angekiindigt. Die
Polizeibeamten erhalten
POS-Geriite fiir die Zahlung.

. Ausgewihlte Kommentare:

Giinther Sommer: Korrup-
tion, wird es weiter geben. Der
Polizist wird sagen Entweder

¢ jetzt und hier in Bar oder
i keine Weiterfahrt oder so

dhnlich. Und was machst dann

Ridales frabem sl dastglaabiom arvdes Lt Moo

als sogenannter Auslinder?

Richtig, Zahlen.

Herman Kert: Mir wurscht
Interessiert mich nicht alles
zu Teuer bleib zuhause in den
wundeeschonen Kirntnerland.

Liebe LeserInnen,

KOSMO ist fiir alle eure
Reaktionen, Vorschlige und
Fragen offen. Teilt mit uns
eure Kommentare gerne auf:
Zeitschrift KOSMO
Zicglergasse 14/1/2

1070 Wien, na e-mail:
info@kosmo.at
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Bezahlte Anzeige

Das geht auch fiir dich!

Ob Abkshlen im Freibad oder Sporteln an der Donau - Layla und Samer machen's vor.

In Wien kannst du dich auch mit vielen kostenlosen Angeboten erfrischen und fit halten:
+ Naturbadeplatze

- Cooling Spots

- Motorikparks

Entdecke die vielfaltigen Bade- und Sportangebote und geniefl3e deinen Sommer!

#sogehtsommer

Stadt
W ien sommer.wien.gv.at
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