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RIJEC IZDAVACA -@
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Drage é&itateljke i &itatelji, Deja-n DAR
izdavac i glavni urednik

Jos jedna godina je uskoro iza nas. Jo$ jedna godina prepuna izazova, koje
smo nekako uspjeli prebroditi. Kazu da je najteze tek pred nama. Ipak, to
govore otkada je vijeka i ¢ovjeka. U moru losih informacija i tema o kojima
se stalno piSe, o kojima stalno slusamo i koje nas zapravo i okruzuju, mora-
mo pronaci svoj mir i svoju tvrdavicu koja ée nas Stititi.

2022. godina je bila godina borbe nas sa pandemijom, nas sa svijetom, nas
samih sa sobom. Uz trenutacno povecanje cijena i sve veée troSkove zivota,
postavlja se pitanje, kako ¢emo dalje? Hoce li oni koji su iznad nas mo¢i
izbaviti drzave iz krize koja se produbljuje Sirom svijeta? Novac nam drzava
Austrija osigurava, ali pitanje je odakle dolazi taj novac?

Neke bitke ponekad, ma koliko god jaki bili, ne moZzemo da dobijamo, ali
mozemo nesto iz njih nauciti. Nadam se da je ¢ovjek naucio kako da kreira
bolju stvarnost. Onu stvarnost u kojoj ¢e biti mjesta za dobrotu i razumi-
jevanje. Stvarnost koju ¢emo moci ostaviti nasoj djeci i onu u kojoj ¢emo
se ljepSe osjecati u svojoj kozi. Ostaje nada samo da ce sljedec¢e godine
promjene da idu na bolje.

Za 2023. godinu KOSMO svim svojim Citateljkama i Citateljima zeli prven-
stveno dobro zdravlje, mir i sigurnost. Sve ostalo ée do¢i. Hvala vam na

jos jednoj godini povjerenja kojeg ste nam ukazali, a mi ¢emo svojim zani-
mljivm sadrzajem pokusati biti vas vjerni glasnik i sljedece godine.

Dejan Sudar
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MOJE PRAVO -@
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“Pravni savjeti

za potrosace (kupce)

KOSMO vas u saradnji sa Mag. Harisom
Dzidicem savjetuje kako da se kao kupac
upoznate sa svojim potrosackim pravima
povodom nadolazecih praznika.

rodavci Cesto pra-
ve gresku kada se
radi o razlici izmedu

garancije i saobraznosti/
zakonskog jamstva, a kup-
ci Cesto nisu obavijeSteni o
svojim pravima. Bitna razli-

Mag. Haris Dzidi¢
Kancelarija G&L Recht-
sanwalte

ka izmedu ova dva pojma
je u tome $to potrosac (ku-
pac) ima zakonsko pravo
na saobraznost, pri ¢emu
se garancija mora poseb-
no ugovoriti izmedu kupca
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i prodavca. U slu¢aju prava
na saobraznost, prodavac
preuzima odgovornost, bez
obzira na krivicu, da proda-
na roba nema nedostataka
u trenutku prodaje. Garan-
cijom, sa druge strane, pro-
davac garantuje kupcu da
se na prodanom artiklu u
odredenom roku neée poja-
viti nedostaci ako se pravil-
no koristi. Glavna razlika je
u tome Sto se saobraznost
zapravo odnosi samo na
primopredaju, a garancija
na cijeli ugovoreni rok. U
nacelu, prava saobraznosti
se ne mogu iskljuciti izme-
du potrosaca i prodavatelja.
Saobraznost za potroSace
sada je regulirana Zakonom
o zastiti potrosaca (VGG).

Ostvarivanje  prava po-
troSata iz saobraznosti:
Potro$a¢ ima pravo na po-
trazivanja koja proizlaze iz
saobraznosti prema svom
izravhom ugovornom par-

tneru (prodavacu). Materi-
jalni nedostatak postoji uko-
liko: kupljeni predmet ima
nedostatak koji odstupa od
ugovorenog iznosa, ukoliko

olaksana.

- Prema VGG-u rok za sao-
braznost je dvije godine od
kupovine. Od saobraznosti
se treba razlikovati i rok za

Kupac ima pravo na potrazivanja, za-
mjenu ili popravku ostec¢enog pred-
meta prema prodavcu, i to o trosSku

prodavca.

postane neispravan nakon
vrlo kratkog vremena ili ako
mu nedostaju ugovorena
svojstva. Osobito je vazno
da je nedostatak ve¢ posto-
jao kada je stvar predana tj.
kupljena. Za sve kupopro-
dajne ugovore sklopljene
nakon 1. januara 2022. go-
dine, pretpostavlja se da je
nedostatak ve¢ bio prisutan
u trenutku primopredaje
unutar prve godine od pri-
mopredaje odnosno kupnje.
To znaci da ako kupac pred-
stavi nedostatak prodavcu,
prodavac mora dokazati da
je kupljena stvar bila bez ne-
dostataka kada je predana.
Kupcu je stoga ova situacija

zastarivanje, koji oznacava
rok u kojem potro$a¢ mora
ostvariti zahtjeve iz jamstva.
Nakon isteka ovog roka sa-
obraznosti potrosa¢ ima
jo$ tri mjeseca za ostvari-
vanje jamcenih zahtjeva.
- Jamceno pravo potvrduje
se neformalnom izjavom
prodavca.

Zakon o zastiti
potrosaca

Na osnovu zakona o zastiti
potroSaca kupac ima pravo
na potrazivanja, zamjenu ili
popravku oste¢enog pred-
meta prema prodavcy, i to
o troSku prodavca. Materi-
jalni nedostatak postoji ako:

Fotos: iStock, zVg.



kupljeni predmet ima ne-
dostatak koji odstupa od
ugovornog duga, a posta-
ne neispravan nakon vrlo
kratkog vremena ili ako
mu nedostaju kupovinom
zagarantovana svojstva.
U tom je kontekstu oso-
bito vazno da je nedosta-
tak ve¢ morao postojati
u trenutku predaje stvari.
Dovoljno je ako je nedo-
statak ve¢ nastao pri ku-
povini. Za sve kupopro-
dajne ugovore sklopljene
nakon 1. decembra 2022.
godine, pretpostavlja se
da je nedostatak ve¢ bio
prisutan u trenutku pri-
mopredaje unutar prve
godine od primopredaje.
Pojednostavljeno receno,
to znaci da ako potrosac
od prodavca predstavi ne-
dostatak, prodavac mora
dokazati da je kupljeni ar-
tikl bio bez nedostataka
kada je isporucen. Potro-

Sac je stoga osloboden.
- Jamstveni rok pre-
ma VGG je dvije godi-
ne od primopredaje.
Potrebno je razlikovati
saobraznost od roka za-
starijevanja, koji oznaca-
va rok u kojem potrosacé
mora ostvariti zahtjeve
u sklopu saobraznosti.
Nakon isteka saobraznog
roka potrosac ima jos tri
mjeseca za ostvariva-
nje jamstvenih zahtjeva.
-Potvrda prava na pravo
na saobraznost daje se
neformalnom izjavom
prodavcu. Medutim, kako
bi se izbjegle poteskoce
u pruzanju dokaza, prepo-
ru¢uje se pismena izjava.

Koja su prava
potrosaca kada se
radi o saobraznosti?
Na kraju, treba se poza-
baviti vjerovatno najvaz-
nijom tackom, a to je na

POSTOJI RAZLIKA

izmedu saobraznosti i
roka zastarijevanja ku-

pljene robe.

koja potrazivanja iz sa-
obraznosti imate pravo.
Prije svega, potroSa¢ moze
od prodavca traziti zamje-
nu ili poboljSanje robe
sa nedostatkom o svom
troSku. Ako su moguéi
i poboljSanje i zamjena,
potrosac¢ ima izbor izme-
du ove dvije mogucnosti.
Smanjenje cijene ili kon-
verzija(povratkupoprodaj-
ne cijene) moguca je ako:

poboljSanje i zamjena
su nemogu¢i ili proda-
vaé odbija poboljsati,
popraviti ili zamijeniti.

Paznja: ako se roba sa

nedostatkom zamijeni ili
poboljsa, jamceni rok po-
Cinje ispoCetka, tako da
od tog trenutka potrosac
ponovno ima dvogodis-
nje jamceno pravo i tro-
mjesecni rok zastare.
Pri kupniji digitalnih
usluga ili robe s digital-
nim elementima proda-
vac je duzan potrosacu
besplatno osigurati po-
trebna tehni¢ka azuriranja
za vrijeme prosjecnog oce-
kivanog koristenja. RijecC je
o takozvanoj obvezi azu-
riranja, koja se ugovorom
moze iskljuciti samo pod
vrlo strogim uslovima.

Ein Bonus fur
mehr Warme!
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der Bewaltigung der gestiegenen Energiekosten
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pro Haushalt 200 Euro Unterstitzung. Alle
Haushalte bekommen per Post einen Brief

mit einem Passwort zugeschickt, mit dem der
Energiebonus '22 online beantragt werden kann.

Hol dir alle Infos zu deiner
Unterstitzung unter
wien.gv.at/energiebonus22

wien.gv.at/energiebonus22



STANOVANJE -@

Proslavljena 15. gala Savjetodavnog vijeca stanara:
»Za dobar komsiluk!”

Izabrani c¢lanovi savje-
todavnog vijeéa stanara
predstavljaju interese
svojih komsija i Cine va-
zan spoj u komunikaciji
i saradnji izmedu stana-
ra i upravitelja zgrada.
Svih 520 predsjednika
vijeéa stanara obavljaju
ovaj zadatak zastupanja
stanara svojih zgrada
na dobrovoljnoj osnovi.

Ovoga puta, na 15. sveca-
nosti ,Za dobar komsiluk” u
velikoj plesnoj sali u beckoj
Vijeénici, posebno je odli-
kovano Sest predstavnika
vije¢a stanara, od kojih su
mnogi decenijama aktivni
u predstavljanju stanara.
,Becko gradsko stanovanje
sastavni je dio svjetski po-
znatog beCkog stambenog
modela. Pristupacne stana-

Zamjenica gradonacelnika Kathrin Gaal na proslavi
Savjetodavnog vijec¢a stanara.

rine i neograniCeni periodi
iznajmljivanja stanova osi-
guravaju dugoro¢nu soci-
jalnu sigurnost za stanare.
Ono sto je posebno je toliko
hvaljena kohezija domacin-
stava. Opstinska zgrada je
ovdje odigrala pionirsku ulo-
gu. Aktivno uklju€ivanje sta-
nara propisano je posebnim
statutom od 1989. godine.

Nestranacko evaluacija
izmjene gradevinskih propisa

Dvodnevhom evaluacijom
gradevinskih propisa, crve-
no-ruzicasta becka koalicija
€ini vazan korak ka davanju
pravih odgovora na buduéa
pitanja sutrasnjice u grade-
vinskim propisima.

Siroki diskurs o mnogim po-
jedinaénim temama odvijao
se u okviru tri glavne teme
,Zastita klime i prilagoda-
vanje klimatskim promjena-
ma”, ,Priustivo i kvalitetno
stanovanje” i ,Pojednostav-
lienje ili ubrzanje postupaka”.
U istrazivanju je ucestvovalo
oko 120 internih i eksternih
eksperata iz Siroke oblasti
nauke i prakse, kao i man-
datara koji se bave ovom
materijom iz svih politickih
partija zastupljenih u drzav-
nom parlamentu. Studija
se fokusirala na intenzivni
tehnicki diskurs i produk-
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Utoliko je vrijednije Sto stoti-
ne posveéenih predstavnika
savjeta stanara svakodnev-
no ispunjavaju ovu odgovor-
nu ulogu. Oni postaju veoma
vazni posrednici u svom ko-
msSiluku. Primjer predstav-
nika vije¢a stanara koji ¢e
danas biti odlikovani poka-
zuje kako oni svojom podrs-
kom, znanjem, a ponekad i

upornosc¢u unapreduju svoj
komsiluk. Pritom pomazu
drugima u svakodnevnom
Zivotu jer se brinu o zivotnoj
sredini, predlazu inicijative
ili pruzaju pomo¢ i savjete.
Zeljela bih gestitati pobjed-
nicima i istovremeno za-
hvaliti svim predstavnicima
vije¢a stanara na njihovom
uzornom radu: oni su do-
bre duse opstinske zgra-
de”, objasnila je zamjenica
gradonacelnika i gradska
sekretarka Kathrin Gaal.
Kao direktni kontakt osobe
u stambenim kompleksima,
savjetodavna vije¢a stana-
ra prihvataju Zelje i brige
stanara i brinu o dobrom
suzivotu u zajednickoj zgra-
di. Vije¢e stanara biraju
stanari svake Cetiri godine.
Ove godine je ve¢ odrzano
19 izbora za predstavnike
opstinskih zgrada.

Predstavnici svih stranaka zastupljenih u drzavhom parla-
mentu raspravljali su o struc¢nosti gradevinskih propisa.

tivan dijalog. Sve politicke
stranke imale su priliku da
imenuju stru¢njake kako bi
iz razliCite perspektive rekli
svoje misljenje na ovu temu.
,Veoma smo sretni Sto je
ovaj sveobuhvatan pristup
kreiranja izmjene i dopune
zakona tako dobro funkcio-
nisao. Lijepo je vidjeti da se
revizija gradevinskog prava
tako odgovorno i savjesno

provodi od strane svih zain-
teresovanih stranaka. Pored
neophodnog stimulativhog
diskursa, postojala je i mo-
guénost identifikovanja ja-
snih pravila koja nam odre-
duju pravac. Pritom zelimo
da se fokusiramo na nasSe
bavljenje Zivotnom sredi-
nom i resursima, pristupac-
nosti stanovanja uz najvisi
moguci kvalitet Zivota, ali i

na moderne, transparentne
procese. Svi sudionici su do-
prinijeli da svjetski poznati
becki stambeni model i ubu-
duée ispunjava svoju uzornu
ulogu”, rekla je zamijenica
gradonacelnika Kathrin
Gaal. ,Posljednja dva dana
pokazala su nam koliko je
vrijedna interdisciplinarna
i transparentna razmjena o
trenutnim izazovima i budu-
¢im ciljevima. Mnogobroj-
ni inputi koji su dosli prije i
tokom ekspertskog sastan-
ka predstavljaju vrlo dobru
osnovu za dalju diskusiju i
politicke odluke. Gradevin-
ski pravilnik nije jedini, ali je
vazna karika za postizanje
klimatskih ciljeva koje smo
sebi postavili kao progre-
sivna koalicija”, kaze gla-
snogovornica za stambeni
prostor NEOS Bec Selma
Arapovié.

Foto: David Bohmann /PID/VOTAVA/PID



1.573 sponzora drveca u naseljima
uljepsavaju komsiluk

Sezona bastovanstva se
blizi kraju i Kancelarija za
stambeni servis i gradsku
obnovu (Gebietsbetreuung
Stadterneuerung - GB)
pravi zalihe. Ukupno 1.573
Bedclija pruzaju sponzorstvo
- i tako stvaraju, njeguju i
brinu se o malom komadu
prirode u gradu u sklopu
inicijative ,Vrtovi iza ugla”
GB-a.

,Veoma sam impresionira-
na koliko vremena, energije
i ljubavi Beclije ulazu u ba-
Stovanstvo. Svojom posve-
¢enoscu Cine svoje Zivotno
okruzenje Sarenijim i pogod-
nijim za Zivot za sve i jacaju
zajednicu u naselju. Svako
ko zeli da se bavi bastvovan-
stvom moze dobiti besplat-
ne savjete od strucnjaka iz

i i

I/
“

+Svako ko bi Zelio sam da se bavi bastovanstvom i zasa-
dom drve¢a moze dobiti besplatne savjete od strucnjaka.”

GB -a, kaze Kathrin
Gaal, zamjenica gradona-
Celnika i gradska sekretarka
za zene i stambena pitanja.
Sve je pocelo prije trideset
godina u Stuwerviertelu u
2. becirku. Posveceni sta-
novnici okruga zasadili su
i ozelenili male povrsine na
kojima je zasadeno gradsko

drvece. Danas, zahvaljujuci
ovom projektu svako moze
ozeleniti neki predmet ili
druge male povrsine u jav-
nom prostoru. Uz podrsku
GB*, ovo se moze uciniti
brzo i nebirokratski. Potreb-
no je da jednostavno oda-
berete javno uliéno drvo ili
zelenu povrsinu i poSaljete

adresu sa fotografijom naj-
blizoj kancelariji GB-a*, koja
provjerava da li je povrSina
dostupna. Ukoliko je povr-
Sina slobodna potpisuje se
ugovor o dizajnu i mozete
da krenete sa ,Bastvovan-
stvom iza ugla”! Strucnjaci
dijelova grada ne samo da
pomazu organizaciono, ve¢
imaju i mnogo dobrih savje-
tai trikova za odrzavanje dr-
veca. Jer uspjeh vrtlarstva u
javnim prostorima zavisi od
viSe faktora, kao $to su lo-
kacija i odgovarajuci odabir
biljaka, priroda tla, redovno
zalijevanje posebno ljeti ili
u vrijeme godi$njih odmora,
puno strpljenja.

Sve informacije mozete pro-
nadi na stranicama:
www.gbstern.at/stadtgarteln
Svi GB* kontakti i lokacije:
www.gbstern.at/kontakt.
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DONJA AUSTRIJA -Q

Predstavljen plavo-zuti program prosirenja
infrastrukture zastite od poplava do 2040

Na konferenciji za medije
u Pokrajinskoj kuéi u St.
Poltenu u novembru su
guvernerka Johanna Mikl-
Leitner i zamjenik guver-
nerke Stephan Pernkopf
predstavili plavo-zuti pro-
gram prosirenja zastite od
poplava do 2040. godine.

Guvernerka je na pocetku
podsjetila na poplavu vije-
ka Dunava koja se desila
prije 20 godina, kao i na
poplave u martu 2006. i
2013., te brojne manje po-
plave diljem pokrajine koje
su u proteklih dvadeset
godina napravile Stetu od
oko 1,3 milijarde evra. Ove
poplave su, iznad svega,
izazvale puno patnje medu
ljudima koji su pritom izgu-
bili svoje domove i stvari.

i)

Reinhard Reschl, Johanna Mikl-Leitner, Stephan
Pernkopf i Maximilian Titz.

,U proslosti smo vec¢ ucini-
li mnogo za zastitu ljudi sa
oko 700 projekata zastite
i ukupnim ulaganjem od
1,5 milijardi evra”, nagla-
Sava guvernerka. Nastavi-
¢emo raditi na unaprede-
nju zastite od poplava u

buduénosti. Upravo ovim
plavo-zutim  programom
proSirenja infrastrukture
za zastitu od poplava do
2040. godine. ,Ovim pita-
njem ¢emo se u cijeloj Do-
njoj Austriji pozabavitu u
oko 110 projekata i ulozZiti

milijardu evra kako bismo
pomogli Donjoj Austriji i
zajednicama, gradovima
i selima naSe pokrajine,
ali prije svega kako bismo
zastitili ljude.” 290 milio-
na evra dolazi iz drzavnih
fondova, ukljucene su i
opstine, vodoprivredna
udruzenja, savezna vlada,
te ministarstva poljoprivre-
de i prometa. Medutim, taj
novac nije samo ulaganje
u sigurnost, ve¢ i u rad-
nu snagu i funkcionisanje
privrednog rasta pokraji-
ne. Ovo je sada ,vazna i
ispravna odluka”, rekla je
pokrajinska guvernerka i
dodala da ée se ulaganjem
u infrastrukturu za zastitu
od poplava takode osigura-
ti i dodatnih 16.000 radnih
mjesta.

Donja Austrija
osigurava premiju za njegovatelje

UDonjojAustrijisuMikl-Leitner,
Teschl-Hofmeister i Waldhor
dodijelili premiju od 500 evra
zaposlenima u sektoru zdrav-
stva.

,U posljednje dvije i po do
tri godine vidjeli smo da su
profesije u sektoru zdrav-
stva i njege vjerovatno naj-
izazovnije i najzahtjevnije”,
rekla je guvernerka Jo-
hanna Mikl-Leitner na kon-
ferenciji za novinare. Ona
je takode najavila plavo-
Zzutu premiju za njegu od
500 evra zajedno sa pokra-
jinskom sekretarkom Chri-
stiane Teschl-Hofmeister
i Reinhardom Waldh6rom,
predsjednikom zdravstve-
nog sindikata GOD. Ovaj
¢e se bonus ove godine
isplatiti zaposlenicima u
sektoru zdravstva i njege
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Reinhard Waldhor, Johanna Mikl-Leitner i Chris-
tiane Teschl-Hofmeister.

u pokrajini Donjoj Austriji.
J1renutno oko 23.000 ljudi
radi u sektoru zdravstva
i njege. Ovih 23.000 ljudi
koji pruzaju njegu i podrs-
ku i odgovorni su u klinika-
ma, ustanovama za njegu,
ali i kod kuée onih kojima

je pomo¢ potrebna. Dru-
gim rijeCima, njega se tice
svih nas. Zato cijenimo
velika postignué¢a u ovoj
oblasti”, rekla je guverner-
ka. Pokrajina Donja Austri-
ja posebno je u posljednjih
nekoliko godina ucinila

mnogo kako bi zdravstve-
na zanimanja postala pri-
vlaCnija. Izmedu ostalog,
guvernerka podsjeéa na
prosirenje infrastrukture
centara za njegu, za Sta je
do 2030. predvideno 300
miliona evra. Nadalje, pros-
le godine su svim zaposle-
nicima uskladeni ugovori
o radu. Ukinuta je i probna
faza za diplomirane njego-
vatelje, specijalizovane za
njegovateljsku pomo¢, kao
i njegovateljske asistente.
Sada ¢e biti ukinuta prob-
na faza za druga zanima-
nja, na primjer za akuser-
ske sestre, pomo¢ u kuéi i
terapeute. Pored toga po-
krajina radi i na proSirenju
broja mjesta za obuku i
obrazovanje za sve u obla-
sti njege, te je predstavljen
plavo-Zuti i paket njege.

Foto: NLK Filzwieser/NLK Burchhart



ONLINE CASINOS:

Online kazina: iamka

advofin

prozessfinanzierung AG

. ———mme, :
online bonusa

— mamac ilegalnih provajdera

Ko joS ne zna za reklame provajdera
online kockanja na internetu:

e Bonus dobrodoslice: udvo-
stru¢ujemo vas prvi depozit!
e Samo danas: uplatite naj-
manje 100 evra i igrajte za
250 evra!

e Osvojite bonus odmah: re-
gistrujte se i pocnite igrati
sa bonusom od 100 evra bez
uplate depozita!

Ovo zvuci veoma interesan-
tno. Online kazina koriste
sistem bonusa da namame
kupce obezbjedivanjem
sbesplatnog” novca za igru.
No, u ¢emu je tajna?

Bonusi su uglavhom
ponude u obliku mamaca
koje bi trebale dovesti
do jos vecih depozita
Bonusi se ne mogu isplatiti
dok ne zaradite ,pravi” no-
vac. Problem su uslovi bonu-
sa ili cilj koji stoji iza garanci-
je bonusa.

Sa jedne strane, bonusi se

dodjeljuju samo na nacin
da se moraju odigrati odre-
deni broj puta ili koristiti
za posebno rizicne ponu-
de (posebno kada se radi o
kladenju). Vjerovatnoca da
¢e odobreni bonus jedno-
stavno biti izgubljen je vrlo
velika— ali kupac je tada vec
usred igranja i zeli nadokna-
diti (u ovom slucaju fiktivni)
gubitak. Upravo zato se mo-
raju izvrsiti uplate dodatnog
novca.

Sa druge strane, bonusi se
Cesto dodjeljuju za ulazak
u podrucje ilegalnog online
kockanja. Korisnicima koji
se klade na sport samo kod
provajdera (koji su potpu-
no legalni) nude se bonusi
koji se mogu koristiti samo
u (ilegalnim) online kockar-
nicama. Zasto je ovo slu-
¢aj? Promet (koliko Cesto se
moze kladiti) je mnogo vedi

u sektoru kockanja nego u
sportskom kladenju. Provaj-
der vidi znatno vece Sanse
da zaradi za sebe —a sve ovo
protiv kupcal!

Bonusi ¢esto dovode do
velikih gubitaka u igri

Zbog aktivnosti kockanja
podstaknute dodijeljenim
bonusima, u online kocka-
nju se redovno trpe strasni

gubici.
Medutim, ponuda ilegalnih
provajdera kockanja (ovo

su SVI provajderi osim win-
2day) austrijskim korisnici-
ma je nezakonita—ugovor o
kockanju koji je korisnik za-
kljucio stoga ne vrijedi!
Gubici se mogu nadoknaditi
na austrijskim sudovima!
To znaci da ¢e provajder
igara na srecu biti tuzen
za otplatu gubitaka.
Bududi da su ovakvi sud-

Mag. (FH) Stefan Bohar,
CTE, ¢lan upravnog odbora

Fotos: zVg.

Oporavak uz finansiranje sudskih sporova:

AdvoFin preuzima rizik troSkova i znacajno smanjuje ulozeni trud

Kao parni¢ni finansijer postupka, AdvoFin finansira sve nastale troskove (cak i u slucaju
da je postupak neocekivano izgubljen) i samo prima udio u naplati koja se sprovodi ako
je uspjesna. AdvoFin se moze osloniti na iskustvo vise od 3.500 finansiranih postupaka u
podrudju naplate gubitaka od online kockanja u Austriji i Njemackoj i, na prvom mjestu
medu finansijerima sudskih sporova sa 21-godisSnjom istorijom, pouzdan je partner u

strani klijenta.

Zainteresovani se mogu prijaviti na stranici AdvoFin u roku od pet minuta

(www.advofin.at/onlajn-kazino)

ENTGELTLICHE EINSCHALTUNG

ski sporovi povezani sa ogro-
mnim troskovima (advokat,
sudske takse, troskovi pre-
voda, eventualna ovrha..)),
angazovanje finansijera kao
Sto je AdvoFin je dobra odlu-
ka za vecinu klijenata.




KOSMO KIDS: Leona
je u uzbudljivom raz-
govoru sa guverner-
kom Donje Austrije,
Johannom Mikl-Leitner,
diskutovalaotomezasto
je postala politicarka i
sta to radi za nas svijet.

KOSMO KIDS: Moji roditelji kazu da
si ti ,8efica” Donje Austrije. Sta je
tacno tvoj posao?
Johanna Mikl-Leitner: Ja sam gu-
vernerka Donje Austrije, najljepse
i najvece savezne pokrajine u
Austriji. Moj posao je da pre-
poznam zelje i brige ljudi. Mo-
ram prepoznati Sta ljudi Zele.
Na primjer, zele da im djeca
budu sreéna, te vrtici i Skole
moraju biti uredeni. Takode,
roditelji Zzele da imaju posao
kako bi mogli da zaraduju.
Mozda da to bude posao u ko-
jem ¢e oni da uzivaju. Onda na-
ravno zele i zdrav vazduh i zeleno
drvece ilivade. To znaci da je zivot-
na sredina takode vazna. Moj posao
- ) je da krenem u akciju ispunjavanja
M Autor: KOSMO redakcija ovih Zelja. Dakle, da osiguram da je
ljudima dobro.

A
Ze I i m d a ra z Ova = Djeca Zele bolje razumjeti Sta je po-
7] g litika i Sta politicari zapravo rade.
Mozes li mi to detaljno objasniti?
Austrija je demokratska drzava. To

ram Sa SVi ma znadi da postoje razligite politicke

grupe (partije) i svaka strana ima
razlicite ideje. Moj posao je da po-

° °

I donOSIm vezem sve ove ideje. Nakon toga
moram pronacdi najbolje rjesenje za
Donju Austriju. Veoma je vazno da

° -4 ”n politicke stranke rade zajedno. Na
zaj e n I c e O u e ovaj nacin mozemo dati sve od sebe

za Donju Austriju.
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Sta si zeljela da budes kada si bila
mojih godina? A zasto si postala
politicarka, kada se politicari stal-
no svadaju?

Zapravo, oduvijek sam mislila da
¢u iznova pohadati osnovnu Skolu
i onda biti uciteljica. Uvijek sam o
tome sanjala. Ali onda sam vidjela
da to ne funkcioniSe tako. Shvatila
sam da nakon osnovne Skole mo-
ram i¢i u druge Skole kako bi po-
stala uciteljica. Tako da sam politi-
Carka postala slu¢ajno. Volim svoj
posao. Imas pravo, ako pogleda$

»Politicarka sam post-
ala slucajno. Volim
SVoj posao.’

parlament u Becu, politicari se zai-
sta dosta svadaju, a meni se to ba$s
i ne svida. | zato imam vrlo vazno
nacelo: ,Zelim razgovarati sa svima
i zajedno donositi odluke.” U Do-
njoj Austriji to uspijevamo prilicno
dobro. Posto 99 posto svih odluka
u pokrajinskoj vladi donosimo jed-
noglasno, a i u pokrajinskom par-
lamentu, gdje raspravljaju mnogi
poslanici iz razli¢itih stranaka, 98

koje omogucéuju ljudima da idu na
posao. Veoma je vazno da podrzimo
roditelje kada dobiju djecu. Narav-
no, neko treba da im pomogne oko
¢uvanja djece. Zato postoji potreba
za velikim brojem vrti¢a i vanskol-
skih usluga. A to je i nas zadatak za
buduénost, da u ovoj oblasti izgradi-
mo jos viSe vrti¢a, kao i to da ponu-
dimo joS viSe mogucnosti kada se
radi o poslijepodnevnoj brizi o djeci.
I to je ono $to sada radimo.

Ako propustim autobus, dugo mo-
ram cekati sljedeéi. Mozes li nesto
uciniti povodom toga?

Svakako! S tim u vezi poduzimamo
mnogo. Posljednjih godina ulozili
sSMo MNnogo novca u prosirenje sao-
brac¢ajne infrastrukture, jer kod nas
djeca ne idu samo vozom, ve¢ mno-
gaiautobusom. U proteklih nekoliko
godina ucinili smo to da se povecaju
intervali voznje javnog prevoza. To
znaci da vise vozila ide od tacke A
do tacke B. Ali sada Zelimo jos vise
da prosSirimo ovu mrezu. To znaci da
¢emo postaviti Sine, uvesti nove vo-
zove i, naravno, nove autobuse. Da-
nas troSimo Cetiri puta viSe na javni
prevoz nego prije deset godina. A
u narednih 20 godina potrosi¢emo
jos 2,3 milijarde evra. Ovo je mnogo

JAustrija je demokratska
drzava. To znaci da postoje
razlicite politicke grupe (parti-
je). | svaka strana ima razlicite
ideje. Moj posao je da spojim
sve ove ideje. Nakon toga mo-
ram pronaci najbolje rjeSenje
za Donju Austriju.”

posto odluka se donosi zajedno sa
razli¢itim politickim strankama. Ali
takode mi je veoma vazno da kazem
da se ne svadamo, ve¢ radimo za-
jedno.

Sta €ini$ u vezi sa tim, kako bi osi-
gurala da roditelji mogu i¢i na po-
sao i da ne moraju brinuti za svoju
djecu?

To je veoma vazno. Imamo zaista
sjajne kompanije u Donjoj Austriji,

nocva. Nadam se da ¢e sa ovim svi
biti zadovoljni.

Znas li nacin da nasa zivotna sredi-
nai zastita klime bolje funkcionisu?
Mislim da nije moj posao samo da
§titim Zivotnu sredinu i prirodu. Jer,
naravno, Zelimo nasu zemlju preni-
jeti na sljedece generacije. Tvojoj
djeci i tvojim unucima. Ba$ zato
svako mora nesto da uradi. Upravo
zbog toga redovno imamo klimat-

KLIMATSKA
KONFERENCIJA
MLADIH:

»Zajedno sa
mladima kujemo
planove za bolju
buduc¢nost”

sku konferenciju, gdje sa mladima i
djecom dobro promisljamo Sta sve
mozemo uciniti da zastitimo okoli$
i prirodu. Naravno, veoma je vazno
da mnogi ljudi Sto ceSée koriste
javni prevoz, autobus

ili voz, da kupujemo
regionalne voce i po- -
vrée, a ne bilo koje
proizvode koji se

Leona

KOSMO KIDS

Salju daleko preko okeana. To zna-
¢i da kupujemo proizvode koji ovdje
rastu i ovdje se proizvedu, kao Sto
su na$ krompir ili nase jabuke. Ovo
znacCi odrzivost. Svako ko ide u ku-
povinu treba da pazi da kupuje lokal-
ne proizvode.

Zasto opet Zelis da budes ,Sefica”
Donje Austrije?

Zato Sto je Donja Austrija tako lijepa
pokrajina i jako se dobro razvila po-
sljednjih godina. Jednostavno zelim
nastaviti pratiti ovaj sjajan razvoj i
nastaviti pisati ovu uspjesnu pricu.
Upravo zato zelim da i dalje budem
,Sefica” Donje Austrije.

Postoji li neko u porodici ko za tebe
ne bi glasao?

Ne. Moja porodica je ponosna na
Donju Austriju i na mene. Upravo
sada, u narednim sedmicama, veo-
ma je vazno da imam podrsku svoje
porodice. Jer mi treba puno snage.
Sljedec¢ih nekoliko sedmica do 29.
januara, kada se odrzavaju pokrajin-
ski izbori.

KOSMO | 13
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Razgovarali smo saministrom za socijalnapitanja,
zdravstvo, njegu i zastitu potroSaca Johannesom
Rauchom o kovid pravilima, vakcinaciji, nedostat-
ku medicinskih kadrova, kao i projektu ,lz krize
zdravi”.

M Autor: Milica Vukovié

,Moramo zajedno
traziti rjesenja za
predstojece izazove”
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KOSMO: U cijeloj Austriji potrebna su
jedinstvena pravila u vezi sa koronavi-
rusom. Hoce li ih biti i kakvo je VaSe
misljenje o tome?

Johannes Rauch: Trenutno imamo
uglavhom ujednacena pravila Sirom
Austrije, dok Be¢ ima nekoliko izuzeta-
ka. Savezne drzave imaju moguénost
donosenja strozih pravila od onih koja
se primjenjuju u cijeloj zemlji. Be¢ je
jedina savezna pokrajina koja je to
iskoristila i uvela dodatni zahtjev za
maskom u javhom prevozu. Osim toga,
ujednacena pravila u Austriji su mi vaz-
na. U posljednje dvije i po godine imali
smo situacije u kojima je bilo toliko
korona propisa da ljudi viSe nisu znali
kako se pona$aju. A kada to ne znaju,
onda obi¢no prestanu posStovati pravi-
la. Tada propisi niSta ne vrijede. Sada
smo na pravom putu. Takode smo u
iznimnoj situaciji jer je ovo prvi put

sPrimarna imunizacija
smanjuje sanse da bo-
lesni ljudi zavrse na in-
tenzivnoj njezi.”

da se uc¢imo zivjeti sa pandemijom.
Polako izlazimo iz permanentnog
kriznog rezima i pokusavamo se no-
siti s njim. Medutim, moramo i dalje
biti oprezni u domovima za njegu,
starackim domovima i bolnicama.
Trenutno se u velikoj meri oslanja-
mo na vakcinaciju i visokoefikasne
lijekove. Oni nude najbolju zastitu
od toga da se ne razbolite ili ne za-
vrSite na odjelima intenzivne njege.

Kako nam ¢etvrta vakcina moze po-
moéi i ko bi je trebao dobiti? Hoée
li vakcinacija protiv kovida postati
redovna kao vakcinacija protiv gri-
pe?

Vakcinacija je nepravedno diskredi-
tovana i u vezi nje nam nije pomogla
rasprava o obaveznoj vakcinaciji.
Dokazano je da vakcinacija §titi od
ozbiljnog oboljevanja od korone.
Moj apel svima je da se vakcinisu.
Primarna imunizacija smanjuje
Sanse da bolesni ljudi zavr$e na in-
tenzivnoj njezi. Vakcinacija protiv
korone je najrasprostranjenija vak-
cinacija u svijetu. Milijarde ljudi su
imale koristi, a milioni su spaseni da

Foto: Bojan Steki¢



ne postanu ozbiljno bolesni ili umru
od ove bolesti. Ministarstvo zdrav-
lja vrlo pomno prati brojke, posebno
kada su u pitanju rezultati medu-
narodnih istrazivanja i nuspojave.
Kada je u pitanju moguca Steta od
vakcinacije, postoje konkretne in-
stitucije. Za to imamo uspostavlje-
ne sluzbe u Ministarstvu zdravlja i
u Ministarstvu za socijalna pitanja.
Takode se mora napraviti razlika iz-
medu nuspojava i oboljenja nastalih
vakcinacijom. Vazno je naglasiti da
sve nuspojave mora prijaviti ljekar.
Licno mogu samo da preporucim
Cetvrtu vakcinaciju svima, ali bih re-
kao: obratite se svom porodi¢énom
ljekaru i posavjetujte se da li vam
treba jo$ jedna vakcina. Ljekari op-
Ste prakse su dobro pozicionirani i
mogu pravilno voditi konsultacije.
Dopunska vakcinacija je besplatna
za sve, a posebno se preporucuje
svim rizicnim osobama i osobama
starijim od 60 godina.

Prema prognozama, ponovo ¢e
narasti broj slucajeva zaraze kovi-
dom. Sta biste sada uradili druga-
Cije od svojih prethodnika?
Pandemija i situacija se stalno mi-
jenjaju i mora¢emo nauciti zivjeti sa
tim valovima. Ne mogu reéikoliko ¢e
to trajati. U ovom slucaju ne poma-
zu ni prognoze. Ali pazljivo pratimo
situaciju u bolnicama. Ovo je vazno
kako bismo mogli bolje procijeniti
nivo opterecenja bolnica. Moj apel
je jasan: zastitite se, posebno zimi,
i nosite masku ceSc¢e, posebno na
mjestima gdje se okuplja mnogo lju-
di. Pridrzavanje jednostavnih mjera
pomoci ¢e nam da prebrodimo ove
talase. To takoder koordiniSemo sa
drugim evropskim zemljama. Kao
drustvo, ne Zzelimo i ne mozZzemo da
odrzavamo krizni rezim u narednim
godinama jer smo trenutno suoceni
sa viSe kriza istovremeno. Inflacija
i cijene energije su veliki problemi,
posebno za mnoga domadinstva.
Rat u Ukrajini sa sobom donosi i
tesku situaciju.

Beckim bolnicama nedostaje vise
od 1.800 radnika. Koje ¢ete mjere
ovdje poduzeti i kako ¢e federalna
vlada rijesiti ovaj problem?

Kada je u pitanju manjak kadrova,
trenutno ga imamo u gotovo svim
sektorima privrede. To dovodi do

+STRANA RADNA SNAGA

¢e biti potrebna Austriji. Pored
toga, moramo poboljsati i uslove
rada u medicinskoj profesiji.’

vrlo teskih situacija, jer se razlicite
industrije medusobno nadmecu uzi-
maju jedna drugoj radnu snagu. To
vidimo ¢&ak i unutar zdravstvenog
sistema. Bolnice uzimaju medicin-
sko osoblje iz domova za njegu i
starackih domova. Bez kvalifikovane
imigracije koja dolazi iz inostran-
stva, ne¢emo imati dovoljno radne
snage. Evropa je kontinent sa de-
mografskim trendom u kojem ima,
sa mnogo viSe starijih nego mla-
dih ljudi. Takode je veoma vazno
da poboljSamo uslove rada kako bi
profesija medicinskog osoblja bila
privlaénija. To smo uradili reformom
zdravstvene zastite. Jedna milijarda
evra je dosta novca. Sada moramo
raditi na kulturi dobrodoslice, gdje se
ljudima moze re¢i: Dobrodosli ste. U
posljednjih 20 do 25 godina izgradili
smo kulturu u Austriji koja kaze: ,Sve
§to dolazi izvana je zlo i opasno.” To
je apsurdno, groteskno i opasno. Ovo
moze da nam naskodi kao drustvu.
Potrebni su nam dobri uslovi rada,
ukljuéujuci pristupacno stanovanje.

_

Bilo mi je jako vazno da nastavim
sa proSirenjem ovog projekta. Sada
proSirujemo budZzet projekta za 20
miliona evra. Na pocetku pandemije
imali smo zatvaranja Skola. Mnoga
djeca morala su se $kolovati kod
kuce. To je prije svega negativno
uticalo na ljude i porodice koji ne-
maju toliko novca i nisu u stanju da
dobiju stipendiju. Ovo je dovelo do
mentalnog stresa kod mnoge djece i
mladih. Tako smo zapoceli ovaj pro-
jekat, gdje se pomo¢ nudi vrlo brzo,
ciljano i na jednostavan nacin. Rije¢
je o uspjesnom projektu u cijeloj Au-
striji i Evropi. Primijetili smo da su u
ove dvije i po godine od pandemije
posebno stradali mladi ljudi, koji su
posebno pogodeni brojnim krizama.

Po Vasem misljenju, kako izgleda
nasa buduénost? Kakve su nam
perspektive u vezi sa pandemijom?
Svijet nije bio u ovako teskoj situa-
ciji posljednjih decenija. Kao Sto je
ranije spomenuto, trenutno postoje
mnoge paralelne krize. Moramo za-

sMoramo zajedno traziti

S druge strane, u¢enje jezika obi¢no
igra vaznu ulogu u sektoru zdravstva
i njege. Naravno, morate biti susret-
liivi do odredene mijere. Integracija
nije jednosmjerna ulica.

Hoce li u narednoj godini biti dostu-
pan i projekat ,lz krize zdravi”, koji
nudi psiholosku podrsku za vise od
11.000 djece i mladih?

rjeSenja u borbi protiv kriza, inace
nec¢emo uspjeti. To je zajednicki zadatak.”

jedno traziti rjeSenja, inaCe ne¢emo
uspjeti. Ovo je zajednicki zadatak-
svih nas. Energetska kriza, zdrav-
stvena kriza, pitanje klimatskih
promjena, rat u Ukrajini. Izazova je
mnogo. Kao mala zemlja, Austrija
ne moze sama rijeSiti i prebroditi
ove krize. Svi u Evropi, sve zemlje
koje su na ovom kontinentu moraju
viSe raditi zajedno.
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REPORTAZA -@'

O tome kako ugostitelji u Becu uprkos svim izazovi-
ma uspijevaju da vode posao i kako se visestruke krize
odrazavaju na njihovo poslovanje, KOSMO je razgovarao
sa cetiri becka ugostitelja.

M Autor: Milica Vukovié

KOSMO SPECIJAL:

Gastronoml

I kriza

isoke cijene struje
i gasa, manjak rad-
ne snage su samo

neki od izazova sa kojima
se suocavaju ugostitelji,
ne samo u Austriji, nego
i u cijelom svijetu. Prote-
kle dvije i po godine su za
gastronome bile prepune
razli¢itih izazova. Kriza

u gastronomiji pocela je
pandemijom virusa ko-
rona, kada ugostiteljski
objekti duzi vremenski pe-
riod nisu mogli da rade, a
nakon pandemije uslijedili
su drugi problemi kao Sto
je inflacija, te poskupljenja
namirnica, troskovi struje i
gasa, koji sa sobom nose i

druge izazove. Razlozi za
trenutacnu krizu su kom-
pleksni. Posljedice izazov-
nog perioda pandemije i
prestanak isplate kovid
pomodi, kao i rastuée ci-
jene energije i nedostatak
osoblja vode do pitanja:
Umire |i lokalna gastro
scena postepeno?

lako je Austrija u pro-
teklom periodu ulozila
mnogo novca, kako bi ga-
stronomima olaksala po-
slovanje, mnogi zaposleni
u ovoj oblasti se i dalje
muce da pokriju osnovne
troSkove. Zarada je, kako
i sami gastronomi kazu,
skoro nevidljiva.

Gostionica

Lapatschka

Jiirgen Lapatschka vlasnik
je gostionice Lapatschka
u Stammersdorfu. Po-
slovanje je, kako on kaze,
teze za vrijeme energet-
ske krize nego pandemije.
,Za vrijeme pandemije je
drzava dosta pomagala,
ali smo c¢ak i sa pomodi-
ma bili na nuli. Sada ima-
mo problem poskupljenja,
kako osnovnih namirnica,
tako i energetskih trosko-
va. S obzirom da se na$
restoran nalazi u predgra-
du, mi ne mozemo da ove
troskove kompenzujemo
sa poviSenjem cijena na
meniju. Sa viSim troSkovi-
ma, ne mozemo da zara-
dimo, nego samo imamo
dovoljno da se pokrijemo u
toku mjeseca. Na osnovu
toga onda prilagodavamo
plate, i samo se u krug vrti-
mo. Ukoliko i mi drasti¢no
podignemo cijene, onda
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odlazak u restoran visSe
nece biti mogu¢ za penzi-
onere ili radnike. Takode,
pocCetak sljedece godine
donijeée i nove, visSe racu-
ne za energiju. Broj gostiju
se za sada nije drasti¢no
smanjio, ali visoki racuni
vode ka visokim cijenama.
Pored svega toga, takode
imamo i nedostatak per-
sonala. Zbog ovoga smo
morali da poveé¢amo plate
kako bismo zadrzali trenu-

tacne radnike koje
imamo. Personal
koji radi je preopre-
tecem zbog preko-
vremenih sati, kao i
rada vikendom. Ja
kao vlasnik, trenu-
tatno imam mini-
malnu zaradu od
restorana”, govori
Lapatschka.

Jiirgen Lapatschka sa
svojom suprugom Ro-
manom  Lapatschka
kaze da kao vlasnik
trenutacno ima mini-
malnu zaradu.

Foto: zVg./iStock



Gostionica Peschta

Gostionica Peschta nala-
zi se u 14. becirku, a njen
vlasnik Thomas Peschta
rekao je da izazovna vre-
mena zahtijevaju vece li¢-
no angazovanje. ,Pande-

Zemo da osmislimo meni,
tako da cijene ne budu
previsoke za musterije.
Nije moguce samo povisiti
cijene, nego ukoliko ZzZeli-
mo da poslujemo, moramo

———

mija je sa sobom donijela
mnostvo izazova. Uz dr-
zavnu pomoc¢ smo uspjeli
premostiti tezak period.
Ove godine u februaru smo
dobro poslovali, ali evo
sada su dosla poskuplje-
nja i novi izazovi. Trenutno
moramo mnogo da pazi-
mo, gdje i Sta kupujemo i
kako na najbolji nacin mo-

imati takve cijene, sa koji-
ma ¢emo pokriti troskova,
a koje ¢e biti i povoljne
nasim gostima.Svi mnogo
kalkulisemo i razmisljamo
o troskovima zbog situaci-
je na trzistu. Kada se radi
o energetskim troSkovima,
trudimo se da vidimo gdje
mozemo da ih smanjimo
i gdje mozemo da ustedi-

mo. Moramo ovako da raz-
misljamo, s obzirom na to
da ¢e nam novi racuni stiéi
u januaru i februaru. Tre¢a
kriza koja trenutaéno za-
hvata gastronomiju jeste

»Nije mogucée samo povisiti
cijene, nego ukoliko zeli-
mo da poslujemo, moramo
imati takve cijene, sa koji-
ma éemo se pokriti, a koje
ée biti i povoljne nasSim
gostima.”

kriza manjka personala. Ja
se licno veoma trudim da
cijenim lojalnost i naporan
rad mojih zaposlenih, kako
bi se osjecali cijenjenima,
jer je veoma tesko pronaci
nove radnike. Nama je tre-
nutacno potreban kuhar,
pa se nadamo da éemo
pronaci kompetentnu oso-
bu”, kaze Thomas.

Peschta je misljenja da se zaposlenici mo-
raju cijeniti, posebno u kriznim vremenima.

KOMENTAR

Peter Dobcak,
Predsjednik

: Gastronomskog
. ‘ saveza WKO Be¢

Jzmedu
kriza”

prije pandemije odnos zapo-

slenih u gastronomiji prema
poslu poceo se mijenjati Zara-
divati je potrebno, ali trend viSe
slobodnog vremena postaje sve
vazniji. Skra¢eno radno vrijeme
i rad od kuce tokom krize poka-
zali su da se sa manje posla i
vise slobodnog vremena moze
sasvim dobro Zivjeti.

Problem je taj Sto u gastrono-
miji ne postoji moguc¢nost rada
od kucée. Potrebni su nam nasi
radnici na licu mjesta, u kuhinji i
servisu, i ¢esto vikendom ili ka-
sno navecer. S obzirom na sve
vece zahtjeve za kvalitetom zi-
vota, ovo su glavni razlozi zbog
kojih toliko ljudi viSe ne Zeli raditi
u gastronomiji. Odrzavanje po-
slovanja na ovaj nacin veliki je
izazov. Uprkos znatno visim pla-
tama, uvodi se viSe radnih dana
ili krace radno vrijeme jer postoji
veliki nedostatak radne snage.
Osim toga, tu su i ucinci energet-
ske krize sa troSkovima energije
skoro desetostruko veéim, kao i
poskupljenja hrane uzrokovana
ratom u Ukrajini.

Sve u svemu, ovo je mjeSavina
opterecenja koja otezava posao
ugostiteljima. Dobro znamo da
i mnogi nasi gosti moraju Stedi-
ti. 1z ovog razloga nije moguce
visoko povecanje cijena u cije-
losti. Sta imamo od toga ukoliko
jedna $nicla kosta 40 evra, kada
niko od gostiju ne¢e moci da je
priusti. Dakle, to je svakodnevno
hodanje po Zici izmedu nuznih
poskupljenja i obzira prema ku-
povnoj moc¢i naSih gostiju. Na-
damo se da ¢e se ove viSestruke
krize ubrzo zavrsiti.

KOSMoO | 17



REPORTAZA -@'

Restoran Marengo

Restoran Marengo se na-
lazi u 12. be¢kom becirku,
a svojim pristupacnim cije-
nama, privla¢i musterije iz
cijelog Beca. Sebiha Zeci¢,
vlasnica ovog restorana,
ubijedena je da je i ovaj
period kriza privremen.

,Pandemija virusa korona
je uticala na sve branse, a
ponajviSe na gastronomi-
ju. Manje firme sada skoro
viSe i ne postoje zato Sto
za vrijeme pandemije nisu
mogli odrzati svoje poslo-
vanje. Samim tim, njihovi
radnici, kao ni vlasnici tih
firmi viSe za vrijeme rucka
ne dolaze u nas restoran
i to je ostavilo veliki trag
na nasSe poslovanje. Me-
dutim, zaista smatram da
¢e ovo trajati samo jedan
period i da ¢e proci. Mi
smo relativno odmah na
pocCetku energetske krize
donijeli odluku da éemo
ostaviti pristupacne cijene

iz postovanja prema nasim
musterijama, posebno oni-
ma koji su tu uz nas bili za
vrijeme pandemije. Ljudi
se vecinski ¢ude i veoma
im je drago zbog toga. Jos

uvijek smo jedan od rijet-
kih restorana u Becu gdje
se mogu pojesti ¢evapcici
i popiti pice ispod 10 evra.
Koliko ¢e ovo trajati, nisam

Restaurant Retro

Dejan Jevremovi¢, vlasnik
restorana Retro, koji se
nalazi u drugom beé¢kom
becirku, ispricao nam je
kako njegov posao funk-
cioniSe u vremenima
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krize. ,Poteskoée vezane
uz rast cijena energije i
visoku inflaciju mogu se
osjetiti i u ugostiteljstvu.
Potrosacko ponasanje

Serviranje dorucka,
| rucka i vecere koje
je planirano od po-
nedjeljka do petka
nijje moguce zbog
nedostatka strucnih
radnika.

Sebiha Zeci¢ je uvje-
rena da ¢e ova kriza
proci, a najbitnije je
da se sacuva dobar
kvalitet poslovanja.

sigurna. Ali potrudi¢emo
se dokle god mozemo da
odrzimo ovakve cijene. U
septembru i oktobru smo
se borili sa manjkom rad-

nika, ali sada je situ-

acija dobra. Dosta

ljudi trenutno trazi
posao i kao i veéina, i
mi prihvatamo nove rad-
nike. Proéi ¢e i ova kriza,
a mi ¢emo se potruditi da
sacuvamo na$ kvalitet”,
kaZze Sebiha.

mnogih gostiju promije-
nilo se na nacin da su po-
sjete restoranima postale
riede. Mnogi Austrijanci
osjecaju inflaciju u svojim
nov¢anicima i trenutno
mogu sve manje da si pri-
uste. Ovo naravno, utice
i na gastronomiju. Pored
toga, takode imamo i po-
vecane cijene namirnica,
ali i uska grla u isporuci
pojedinih dobavlja¢a, sa

jedne strane zbog pan-
demije, a sa druge strane
zbog sukoba u Ukrajini.
Trenutno iza sebe imam jak
tim. No, sve je teze pronaci
dobro obuceno i iskusno
osoblje jer ljudi radije sje-
de doma i ubiru novac od
drzave. Nedostatak kvali-
fikovanih radnika znaci da
mnoga preduzeca, uklju-
Cujuci i Retro, moraju pla-
nirati dva fiksna slobodna
dana i biti otvorene samo
navece ili najvisSe od
podneva. Ovako sta-
nje moze dovesti do
kraja poslovanja za
mnoge restorane, jer
nemaju dovoljno za-
poslenih. Kao i mnoge
druge firme, jo$ uvijek
smo u potrazi za kvali-
fikovanim kadrovima”,
kaze Dejan u nadi da
¢e pronaci kvalitetne
radnike. Ukoliko ste
zainteresovani, prijave
i CV mozete poslati na
bewerbung@retro.at.
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Bogatija buducnost
uz maternji jezik

Ucenjem maternjeg jezika, mladi i djeca ¢e brze
usvajati i strane jezike, kao Sto je njemacki. Na
ovaj nacin dolazi do brze integracije na svim nivo-
ima. U Austriji je nastava na maternjem
jeziku sastavni dio obrazovnog siste-

ma jos od 1992. godine.

a osnovu statistickih poda-
N taka u Austriji zivi oko 2,24

miliona ljudi migrantskog
porijekla, Sto u periodu od proteklih
sedam godina pokazuje porast od
24% ili 430.000 stranih drzavljana.
Upravo iz ovih razloga, potreba za
uc¢enjem njemackog jezika je od
krucijalne vaznosti, ali istovremeno,
postoji i potreba oCuvanja mater-
njeg jezika, koji ima veliku ulogu u
kreiranju identiteta svake osobe, a
posebno mladih. Upravo iz potrebe
ocuvanja kulture, jezika i identiteta
u Becu je dosSlo do formiranja Skola
koje ¢e djeci i mladima omogudéiti
ucenje srpskog, hrvatskog i bosan-
skog jezika.
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Projekat ,Hrvatska Skola u Be¢u” proi-
zasao je iz zelje i potrebe da se u Becu
omoguci Skolovanje i na jezicima au-
tohtonih manjina u Austriji, uz ostalo
na hrvatskom jeziku, i to od vrti¢a do
mature. lako ovaj projekat jo$ uvijek
nije zazivio zbog odredenih birokrat-
skih i politickih pitanja, u Hrvatskom
centru se nudi veliki broj kurseva za
sve uzraste i nivoe znanja, a vrata su
otvorena za sve zainteresovane. ,U
ovom projektu se radi o nastavhom i
obrazovnom jeziku, odnosno radni je-
zik nastave u svim predmetima jeste i
hrvatski i njemacki. Ideja o ovoj Skoli
oslanja se na dvojezicni Skolski sustav
koji — zakonski — postoji, odnosno
trebao bi postojati za odredene dvoje-
zicne opcine u Gradis¢u, ali nema za-
konskih odredbi za dio manjinske za-
jednice gradis¢anskih Hrvata izvan
autohtonog podrucja, prije svega

u Becu. Velik i najvazniji uzor
& za nas projekt je Komensky
y Skola u Becu, koja pod
geslom ‘Zweisprachig
vom  Kindergarten
bis zur Matura’
ve¢ od 1872.
godine uspjesno
omogucuje Sko-
lovanje na ces-
kom - dodatno i

Ovakv!' Projekti sy
0 ,malim evropski

na slovackom - jeziku ¢lanovima au-
tohtone narodne grupe. Tako je i nasa
Skola osmisljena kao privatna Skola s
javnim statusom i vlastitom zgradom,
u kojoj ¢e teziste lezati na manjinskom
jeziku, kao i kulturi i kako prenijeti svi-
jest i razumijevanje o manjini na susje-
de i susjedne zemlje. Tu se ponudili i
humanistic¢ki predmeti kao i glazba.
Ovakva bi Skola svakako trebala biti
zanimljiva za Be¢ kao takav, prije sve-
ga i iz europskog gledista i pristupa,
koji forsira prekograni¢énu suradnju,
jacanje i ucenje susjednih, pogotovo
i tzv. ‘malih’ europskih jezika. Sve ove
postulate ispunjavala bi ovakva Skola
u Becu”, naglasava Nika Raci¢, koja je
zaposlena u sekreterijatu Hrvatskog
centra, izaduZena je za obrazova-
nje.

Raznolika
uzrast polaznika
JHrvatski centar” za sada
okuplja djecu razlicite
uzrasti, a za svakoga se
mogu pronadi odredeni
kursevi. ,Najveéi broj na-
Sih sudionica i sudionika
starosti suizmedu triije-
danaest godina. Ovisno
o potraznji, nudimo i te-
Cajeve | za stariju djecu
sve do 18 godina. Nasa
udruga trenutno nudi tri

za_nin_1ljivi Posebno z
m jezicima.”

aBeg, prije Svega kada se ragj

djecja tecaja, unutar kojih postoji po-
djela izmedu mladih i starijih. Tjednu
ucionicu ponedjeljkom ovoga seme-
stra posjecuje osmero djece, dok na
folklornom tecaju sudjeluje oko dese-

Fokus nastave je pod-
sticanje dvojezicnosti
kao i odrzavanje hrvat-
skog jezika i kulture.

tero djece. U nasoj subotnjoj igraonici
imamo najveci broj polaznika, izme-
du petnaestero i dvadesetero djece.
Udruga za kreativni razvoj ‘Obzor’,
takoder unutar naseg Centra, nudi
kreativne jezicne radionice petkom,
koje su takoder dobro posjeéene, sa
oko dvadesetero polaznika”, naglasa-
va Nika.

Fokus:

Podsticanje dvojezi¢nosti
,Fokus nastave je uglavhom na poti-
canju dvojezic¢nosti, i odrzavanju hr-
vatskog jezika i kulture u veéinskom
njemackom okruzenju. Nije nam fokus
na gradis¢anskom ili standardnom hr-
vatskom, nego na prikazivanju razno-
likosti jezika i dijalekata. Primijerice,
ako netko kaze ‘lipo’ a ne ‘lijepo’, to nije
pogresno, nego se ista stvar moze reci
na razne nacine. Bitno nam je osvije-
stiti djeci kako je jezik nesto Saroliko i
promjenjivo, a prije svega da je znanje
vise jezika jedno veliko blago koje se
mora Cuvati i poticati”, dodaje ona.
Vise informacija o ,Hrvatskom centru”
i kursevima, zanimljivim deSavanjima i
ponudama, moZzete procitati na strani-
ci: www.hrvatskicentar.at
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Bosanska skola /’VLO/SM

Mostovi su tu da spajaju. Upravo
iz ovog razloga je joS 2012. godine
osnovan Obrazovni i kulturni centar
»Mostovi” u BeCu, u Cijem je sklopu
2013. godine osnovan i projekat bo-
sanske skole ,Mostovi” sa ciliem da
djeca kroz kreativan i zabavan nacin
nauce i zavole bosanski jezik, koji
predstavlja okosnicu identiteta djece
i mladih ljudi.

,Kroz dugogodisnje iskustvo smo
primijetili da djeca Cesto razumiju
bosanski jezik ali ga ne govore. Cesto
roditelji nisu svjesni koliko je bitno da
dijete ve¢ od malih nogu prvo savlada
svoj materniji jezik i da ¢e time ustva-
ri jos lakSe nauciti neki drugi jezik.
Brojne svjetske studije su dokazale
prednosti za razvoj djecijeg mozga
koje donosi usvajanje vise jezika u
ranom djetinstvu. Veliko razoCeranje
kod roditelja nastupa onda kada nji-
hova djeca tokom boravka u BiH ne-

LUsvajanje vise jezika u
ranom djetinjstvu pozi-
tivno utice na razvitak
djecijeg mozga.”

maju osnovnu komunikaciju sa svo-
jom rodbinom i prijateljima. To nas je
potaknulo da pokrenemo Bosansku
Skolu i probudimo svijest roditelja.
Nas najveci uspjeh vidimo u tome §to
djeca sa osmijehom i puni entuzijaz-
ma dolaze na Casove zeljno iSceku-
juéi druzenje sa uciteljicom i svojim
vrSnjacima. Posebno smo ponosni
na ucenike i roditelje koji su sa nama
viSe od pet godina i koji ¢ak dovode
dvoje ili troje djece na nastavu. Za sve
nove ucenike prvi Cas je besplatan
(Schnupperstunde)”, kaze za KOSMO
Eldin Bajri¢, predsjednik Obrazovnog
i kulturnog centra ,Mostovi”. Razlog
za osnivanje ovog centra jeste Cinje-
nica, da trenutacno u Austriji postoji
manjak projekata sa obrazovnim ka-
rakterom, kojima ¢e se kroz kulturu,
jezik i obicaje pribliziti Bosna i Herce-
govina.

Broj polaznika se povecava u
toku semestra

,Ove godine nastavu nudimo za
uzrast djece od 4 do 11 godina. NasSa
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U toku gkolske godine
",)ravimo i

-
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Skola ,Mostovi” okuplj

najmlada predskolska grupa (4-6 go-
dina) uci osnove komunikacije kroz
razne igre, vjezbe i dijaloge sa svojim
vrSnjacima. Putem raznih pjesmica,
kvizova i prezentacija oni dodatno
obogacaju svoj rjecnik. Nasa srednja
grupa (7-8 godina) uce pisanje i ¢itanje
bosanskog jezika kao i raspoznavanje
glasova. Kroz razne igre i vjezbe oni
takoder uce dosta novih rijeCi i time
postaju samopouzdaniji kada govore
na bosanskom jeziku. Nasa najstarija
grupa (9-11 godina) pored citanja i pi-
sanja obraduje razne teme koje ¢e im
olaksati svakodnevnu komunikaciju na
bosanskom jeziku. Nastava se odvija
jednom sedmicno u trajanju od 90 mi-
nuta. Trenutno imamo oko 35 ucenika
s tim da se taj broj poveéa tokom se-
mestra. Imamo tri grupe koje su podi-
jeliene po uzrastima i predznanju bo-
sanskog jezika”, dodaje Eldin i dodaje
da je glavni fokus u¢enje kroz igru kako
bi djeca zavoljela svoj maternji jezik.
,Pored jezika djeca takoder uce o ge-
ografiji, tradiciji i obiCajima koji su sa-
stavni dio bh. identiteta. Nekoliko
puta u godini takoder organizu-
jemo izlete i radionice na razne
teme. Djeci najmladeg uzrasta
pored kreativnog u¢enja bosan-
skog jezika nasa Skola je i do-
bra priprema za redovnu Skolu
jer razni zadaci i grafomotori¢- &

&

/i

kreativne rad‘iq-
nice povodom pacionalini

a malisane od getirido]

‘

edanaest godina.

ke vjezbe im pomazu da se naviknu na
nastavu i boravak u ucionici sa ucitelji-
com.” Bosanska Skola ,Mostovi”tokom
cijele godine prima nove ucenike. Vise
mozete procitati na web stranici
www.mostovi.at ili putem
socijalnih mreza.




U namjeri da se djeci velikog broja
Srba i stanovnika srpskog porijekla
koji zive u Austriji omoguéi njego-
vanje srpskog jezika i pisma, kao i
jacanje osjecaja nacionalne pripad-
nosti i oCuvanja tradicije i kulture
srpskog naroda, od strane Srpskog
prosvjetnog i kulturnog drustva
JProsvjeta” iz Austrije zapocCet je
projekat pod nazivom ,Prosvjetina
Skola srpskog jezika”. Sprovodenje
ovog projekta otpocelo je sredinom
septembra 2013. godine, a na ideju
je doSao prof. Srdan Mijalkovi¢, koji
je kako nosilac, tako i rukovodilac
projekta. Prosvjetinu Skolu srpskog
jezika pohadaju djeca uzrasta od 7
do 15 godina, kao i od 15 do 19 go-
dina, dok malisani u uzrastu od 3 do
6 godina pohadaju Malu pricaonicu.
Nastava se odvija u grupama, a gru-
pe se formiraju kako prema uzrastu,
tako i prema nivou poznavanja je-

zika. ,U nasoj skoli vlada prilicno
velika heterogenost - kako kada

\ se radi o uzrastu, tako i kada je

X
W,

poznavanje jezika u pitanju.
U zavisnosti od toga kojoj
generaciji u¢enici pripada-
ju, kao i od toga koliko su

u svojoj svakodnevici u kon-
taktu sa srpskim jezikom, pr-
venstveno kroz razgovor sa ¢lano-
vima porodice i prijateljima, a onda
i kroz muziku, filmove i poseéivanje
srpskog govornog podrucja, njihovo

poznavanje jezika i izgovor se razli-
kuju”, naglasila je jedna od nastav-
nica Prosvjetine Skole”, naglasila je
jedna od uciteljica Prosvjetine Sko-
le, Aleksandra Tanaskovié.

Nekoliko lokacija u Austriji
Ovaj projekat je takode i najveci
kada se radi o ucenju maternjeg je-

radu sa u€enicima. Prosvjetina Sko-
la jezika zastupljena je na 24 lokaci-
je u Austriji. Samo u Bec€u ova Sko-
la okuplja oko 230 ucenika, a van
Beca oko 450. ,0Osim savladavanja
i primjenjivanja Stampanih i pisanih
slova ¢iriliénog pisma, u nastavi se
fokusiramo na pravilnu upotrebu
srpskog jezika i paznju posvecuje-

U nastavi se fokus stavlja na pravilnu upotrebu
srpskog jezika, gramatiku i pravopis. Takode, pa-
znja se pridaje i istoriji i geografiji Srbije.

zika u Austriji. Nastavu na srpskom
jeziku realizuje 24 profesora srp-
skog jezika, koji predaju u austrij-
skim osnovnim Skolama ili imaju
pedagosko obrazovanje i iskustvo u

Nastava se odvija

mo kako gramatici, tako i pravopi-
su. Podjednako vazan dio zauzima
i istorija, kao i tradicija i kultura srp-
skog naroda, ali i geografija Srbije.
Medutim, u zavisnosti od toga oda-
kle poticu nasSi ucenici, ba-
vimo se istorijom i geogra-

u grupama koje se
formiraju na osnovu
uzrasta i poznava-
nja jezika. Oyav.sko-.
la okuplja djecicu |
mlade u uzrastu o

tri do devetnaest

godina.

fijom raznih drugih regiona
i zemalja bivSe Jugoslavije.
Jedan aspekt takode pred-
stavlja i religija, gde se
trudimo da nasim dacima
priblizimo  najznacajnije
verske obicaje i praznike”,
kaze Aleksandra.
Pored Skole srpskog je-
zika, Prosvjeta takode
organizuje i razlicite
manifestacije za mali-
Sane, ekskurzije, Setnje
i izlete, kao i zabavno-
edukativne i kreativne
radionice. Informacije o
Skolici mogu da se dobi-
ju putem e-mail adrese:
office@prosvjeta.at il
na stranici: prosvjeta.at
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Organizacija srpskih studenata u inostranstv
Bec (OSSI-Bec¢ ili 0SSAW) okuplja mla
spektivne ljude koji zele da poboljSaju us

diranja i zivota studenata u Becu. Pored
organizacija nudi i veliki broj informacij
sa Skolovanjem, birokratijom i Zzivotom
KOSMO je na ove teme razgovarao sa cla
upravnog odbora organizacije.

Autor: Milica Vukovié

,Bolja buducnost
za studente”

prostora bivse Jugoslavije u Au-

striji je duga, a uslovi studiranja i
zivota za mlade ljude su se mijenjali
sa vremenom. Trenutno studenti koji
dolaze iz tre¢ih zemalja, ukoliko mo-
raju da polazu njemacki, potrebno je
da izdvoje 1.150 evra za kurs. Ovaj
kurs je prije 2017. godine koStao 465
evra, dok semestar na fakultetu tre-
nutno kosta 747,92 evra, a nekada je
kostao u pola cijene manje. Troskovi
osiguranja su se takode povecali, kao
i cijena studentskog smjestaja. Tako-
de, velika problematika lezi i u tome
da se za radnu dozvolu u Zavodu za
zaposljavanje (AMS) ceka i do dva
mjeseca. Problemi ovdje ne staju jer
studenti tre¢ih zemalja, najveée pro-
bleme imaju upravo tokom procesa
dobijanja boravisne dozvole. Biro-
kratski procesi u MA35, ¢ak i onda
kada studenti ispunjavaju sve uslove,
traju predugo. lako se stranim stu-
dentima, kao jednoj od veéih drustve-
nih grupa, od strane vlasti i drzavnih
institucija, ne pridaje dovoljna paznja
0SSl Be¢ svojim zalaganjem pokus$a-
va studentima biti jedan od oslonaca.
U upravnom odboru ove Organizacije,
na Celu sa predsjednikom SlaviSom
Boskovicem, nalaze se i Ana Umice-
vi¢, povjerenik za univerzitetska pita-
nja, kao i Filip Dragojlovi¢, povjerenik
za vanjska pitanja. Ana je studentica
na Ekonomskom univerzitetu (WU),
Filip na Tehni¢kom univerzitetu (TU),
a SlaviSa magistar prava, te student
ekonomije na Be¢kom univerzitetu.

I storija studenata koji dolaze sa
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,Zelela sam sebi obezbediti
sigurniju i bolju buduénost”
Ana dolazi iz Beograda, a u Be¢ je na
fakultet presla prosle godine u okto-
bru. Kada je dosla u Austriju, Ana se
susrela sa problemima studentskog
osiguranja s obzirom na to da su
Austrija i Srbija u vezi sa ovim pitanjem
povezane, ali je birokrat-

ski proces preno-
Senja osiguranja
dosta kompliko-
van. Iz razli¢itih

Ana Umicevic¢,
povjerenik za
univerzitetska
pitanja

institucija u Srbiji i u Austriji dobijala je
razlicite informacije, a onda je odlucila
da se informiSe na stranici OSSI-Be¢,
gdje je pronasla adekvatne informa-
cije. Nedugo nakon toga, Ana je shva-
tila da mora da se prijavi za privatno
osiguranje (Selbstversicherung), koje
mjesec€no iznosi 65 evra. ,Na osnovu
mog iskustva, preporucila bih svima
da odmah uplate Selbstversicherung
i da ne pokuSavaju da se osiguraju
preko formulara i sporazuma ove dvije
drzave”, kaze ona. Anin cilj nakon zavr-
Senog fakulteta jeste da poveze Srbiju
i Austriju na privrednom nivou.

Filip protiv spore birokratije
Sa druge strane, Filip Dragojlovi¢, koji
dolazi iz Banjaluke i studira softver-

ski informacijski inZinjering ve¢ od
samog dolaska u Austriju u sprezi je
sa birokratijom koja prema njemu nije
bila milosrdna. ,U Beogradu sam mo-
rao da zavrSim tri semestra studija,
jer sam sa Austrijom imao puno bi-
rokratskih problema, posebno za vri-
jeme pandemije kada su granice bile
zatvorene, te nisam mogao da dodem
na prijemni ispit. U zemlju su mogli
samo oni koji su imali neku vrstu
potvrde boravka, i svi mi koji bi-
smo dosli na upis ili na prijemni,
nismo mogli da udemo u drza-
vu”, kaze Filip i naglasava da je
problematika ponajvise lezalau
tome da nije bilo dovoljno dostu-
pnih informacija o tome ko moze,
a ko ne moze i pod kojim uslovima,
da ude u drzavu. ,,Iz ovih razloga od-
luCio sam se na odlazak u Beograd.
Takode, birokratija Tehni¢kog fakul-
teta se znatno razlikuje za drzavljane
Treéih zemalja od EU
drzavljana, te sami
postupak predaje
i obrade doku-
menata  znat-

Filip Dragojlovi¢,
povjerenik za vanj-
ska pitanja

no duze traje. Za nas nije postojala
moguénost slanja dokumenata elek-
tronskim putem, nego smo sva do-
kumenta morali da predamo u formi
papira. Svjesni smo da studenti nisu

Foto: iStockphotos/zVg.



OSSl organizuje razlidite
manifestacije, ekskurzije, izlete
setnje, Rao L druzenja za studente.

bili prioritet za vrijeme pandemije, ali
smo mi takode dio ovog drustva i ova-
kvi postupci pokazuju da se za vrijeme
pandemije nije uradilo nista kako bi se
i nama olaksala situacija”, dodaje on.

Cilj: Umrezavanje brucosa,

kao i podrska studentima

Slavisa se kao predsjednik organiza-
cije na svakodnevnom nivou bori sa
razli¢itim problemima sa kojima se stu-

’ e
h

denti u Be¢u susrecu. On je na
Pravnom fakultetu u Sarajevu
zavrSio dva semestra nakon
Cega je aktivno kre-
nuo za potragom
studija u instranstvu
u zelji da se upozna
sa novom kulturom
i obrazovnim siste-
mom. Upravo je
putem 0SSI-Be¢
stranice uspio da
pronade adekvatne
informacije o stu-
diranju u Austriji, te
se odluéio na pre-

seljenje. ,Prednost

studija u Austriji

ogleda se izmedu
ostalog i u tome, $to je odmijer
cijenaikvaliteta studija izvrstan,
a Pravni fakultet u Becu je vazio
kao jedan od boljih pravnih fa-
kulteta u Evropi. OSSI- Be¢ mi je
pomogao takode da se umrezim
sa nasim ljudima ovdje. U razgo-
voru sa drugarima koji su ve¢ bili
Clanovi organizacije,
odlucio sam i ja
da postanem clan”,
objasnjava Slavisa.
Organizacija je u
proslosti kroz svo-

Slavisa Boskovié,
predsjednik OSSI-Bec

ju informacionu platformu bila efekti-
van stub podrske ve¢inom studentima
koji tek dolaze na studije. Ovim mladim
ljudima je cilj da OSSI u buduénosti uz
brucose bolje umrezi i podrZi i sve one

MISIJA:

pomo¢
studentima pri
dolasku u Be¢.

koji privode svoje studije kraju, ali i oni-
ma koji su se nakon studija privatno i
poslovno ostvarili. ,Moj cilj jeste da se
nasoj organizaciji da jedna nova druga
dimenzija i da ona ne okuplja iskljuci-
vo studente, nego da bude posveéena
studentima, ali da po€ne okupljati biv-
Se studente koji mogu biti od pomoci
mladim studentima. DrZava Austrija
jo$ uvijek premalo pomaze studen-
tima Tre¢ih zemalja. Nedostatak po-
znavanja problematike studenata kao
i politiCke prilike dosta utiCu na to da
su pregovori sa drugim studentskim i
politickim tijelima veoma otezani. Sa
druge strane, potrebno je da se uvidi
vaznost ulaganja drzave Austrije u mla-
de ljude koji dolaze u nju da se obra-
zuju, jer ¢e oni, u velikom broju,
takode oblikovati buduc¢nost
ove drzave” naglasava Slavi-
Saidodaje da je organizacija
uspjela da pokrene sociolos-
ko ispitivanje polozaja nasih
studenata u Becu. ,Cilj je da
se napravi socioloska studija,
prvi put sa nau¢nog nivoa u kojoj
¢emo opisati trenutacnu situaciju
nasSih studenata u Becu, kao i da se
dode do zaklju¢ka kako naSi studenti
ovdje zive.” Vise informacija na strani-
ci: www.ossaw.at, Facebook stranici:
Occu beu (OSSAW), i na Instagramu:
ossa_wien.
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ZDRAVLJE -@,

Gojaznost postaje ozbiljan problem velikog dela popula-
cije, ali mesta panici nema ako blage obline ne dovode do
zdravstvenih smetnji. Tek kad prekomerna tezina pocne
da izaziva ozbiljne bolesti, treba menjati stil zivota ili po-
traziti strucnu pomo¢é.

¢

"Pretvaranje buce

\«\ ) u ,grisini” tip

ajzdraviji nacin za
vracanje telesne
tezine u normalu,

svakako su kretanje i fizicka
aktivnost, ali to nije i najlaksa
metoda jer ljudi ¢esto nema-
ju vremena za sport i rekrea-
ciju, ili prosto ne vole taj vid
zabave. Dijete se uglavnhom
teSko sprovode, a posledica
im je tzv. jo-jo efekat, od-
nosno vracanje kilograma
¢im se prestane sa dijetom.
Kombinacija sporta i dijete
dovodi do trajnog uspeha,
ali takav rezim na duze sta-
ze mnogi dozivljavaju kao
teror. Motivacija brzo pada
jer se sporo dolazi do zelje-
nog cilja, a kod jako gojaznih
osoba rezultat se dugo ne
primecuje. Dr. Vesna Budié¢
-Spasi¢, stalna konsultan-
tkinja magazina KOSMO,
ispricala nam je da su u cilju
odrzavanja motivacije i spro-
vodenje discipline, uz re-
dukciju ishrane i povecanje
kretanja, uglavnom uvodena
pomocna sredstva u obliku
tableta, Cajeva, kapljica. Ona
je dodala da je dugo traze-
no pravo resenje, a onda se
napredovalo do ,Carobnih”
injekcija.
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P
Dr. Vesna Budié-Spasié,
doktorica opste medicine

»,Nauka se najviSe bavila mo-
guénostima za smanjenje
telesne teZine kod dijabeti-
Cara, $to je osnovni faktor
za kontrolisanje toka bolesti.
Ispitivanja su uglavnom isla
u smeru kontrolisanja insu-
lina i glukagona, osnovnih
hormona vaznih kod Secer-
ne bolesti. S vremenom se
doslo do razvoja injekcionih
rastvora koji se mogu davati
svakodnevno ili jednom sed-
miéno, Sto dovodi do sma-
njenja telesne teZine kod
dijabetic¢ara i do regulisanja
prekomernog Secera u krvi.
Ideja se zatim prenela i na
ostale gojazne osobe koje
jos uvek nisu obolele od di-
jabetesa. Posto su njihove
Sanse da obole na visokom

nivou, ne samo od Secer-
ne, ve¢ i od mnogih drugih
bolesti, ponovo je zazivela
dobro poznata izreka — bo-
lie spreciti, nego leciti, pa je
primena antigojaznih Sprica
postala vrlo zanimljiva”, ista-
kla je doktorka, dodaju¢i da
ne treba zanemariti ni neza-
dovoljstvo sopstvenim fizi¢-
kim izgledom.

Nestaju napadi gladi

Kako bi se napravio korak
dalje, uradeno je puno stu-
dija koje su pokazale da se
injekcije sa uspehom mogu
davati adipoznim, tj. goja-
znim pacijentima, iako nisu

dijabeticari. ,Za sada je u
Austriji zvani¢no dozvoljen
preparat po imenu Saxen-
da (liraglutid), koji spada u
grupu tzv. ‘Inkretin-Mimeti-
ka'. Oni reguliSu delovanje
hormona glukagona i spre-
Cavaju dodatno stvaranje
Secera u krvi kroz proces
glukoneogeneze na nivou
jetre. Saxenda deluje na veci
broj receptora koji se nalaze
u mozgu, pankreasu i ga-
strointestinalnom sistemu,
tako da pobeduje na vise
frontova i dovodi do raznih
promena u organizmu. Pre
svega, usporava prolaz hra-
ne kroz zeludac i dovodi do

« Preporuka za pocetak terapije je starost ve¢a od 18 godi-

naiBMI veéi od 27.

+ Naravno, i uz Saxendu se preporucuje kretanje, kao i

promena rezima ishrane.

+ Kompletan proces se sprovodi pod strogom kontrolom
lekara koji mora da pregleda pacijenta i uradi neophod-

ne laboratorijske analize.

« Terapija je uglavnom vrlo uspesna, ali postoje i slucajevi
koji ne reaguju na ovaj nacin le¢enja. Naravno, ima i onih
koji zbog muénine ili drugih tegoba prekidaju lec¢enje.

+ Dobra strana preparata je i to $to se teSko moze primeniti
po principu ,sam svoj doktor” jer se bez recepta ne moze
dobiti i podleze strogoj medicinskoj tj. lekarskoj kontroli.

Foto: iStock/zVg.



trajnijeg osecaja sitosti, pa
redukcije osecaja gladi. Ne-
staju tzv. napadi gladi i neko-
trolisani apetit ka ugljenim
hidratima tj. slatkiSima. Svo-
jim delovanjem na funkciju
hormona, dovodi do osloba-
danja i sagorevanja posebno
visceralne masti koja oblaze
unutrasnje organe i utkana
je u trbusni zid. Saxenda se
mora Spricati svakodnevno,
uz podizanje doze svakih
nedelju dana. Pocinje se ma-
lom dozom koja se moze po-
vecati do pet puta, kako bi se
organizam navikao na pre-
parat”, naglasila je doktorka
uz napomenu da je oceki-
vani gubitak telesne tezine
u pocetku, sa minimalnom
dozom, oko jedan kilogram
nedeljno, $to nas organizam

dobro podnosi, ali sa pove-
¢anjem doze, postepeno i po
savetu lekara, masne nasla-
ge se brze tope.

Samo sa lekarskim
receptom!

Po re¢ima nase sagovornice,
jasno definisana indikacija
za Saxendu je adipozitas.
Postoje i drugi preparati koji
su jos$ u fazi ispitivanjaili do-
bijanja dozvola za primenu.
»Jedan od interesantnijih je
preparat koji se daje jednom
nedeljno, takode sa poveca-
vanjem doze na svake Cetiri
sedmice do tri puta. Za sad
se koristi samo kod dijabe-
ticara, ali je na dobrom putu
da bude dostupan i gojazni-
ma. Saxenda se zvani¢no jos
ne moze prepisivati, osim na

Preparat se ne moze dobiti bez recepta
i podleze strogoj lekarskoj kontroli.

SAXENDA

se sprica sva-
kodnevno, uz
podizanje doze
svake sedmice.

privatnirecept, tj. ne placaga
socijalno osiguranje. Cena
ovog preparata je relativno
visoka, mada je svakako niza
od onoga S$to se godinama
investiralo u prekomerne
koli¢ine hrane koje su dove-
le do nezeljene tezine. Osim
cene, treba naravno napo-
menuti da, kao i svaki drugi
medicinski preparat, i Saxen-
da ima svoje nedostatke.
Jedan od najneugodnijih je
laki osec¢aj mucnine koji za-
visi od primenjene doze. Ako
se pravilno sprovede pro-
ces privikavanja organizma,

onda se to lakSe podnosi.
Uz muéninu, moguce je jav-
ljanje i poremecaja ukusa, a
neki pacijenti ose¢aju umor,
smetnje u varenju i nesani-
cu. Retko dolazi do nastanka
zucnih kamenaca ili porasta
pankreasnih enzima, a pone-
kad mesta uboda mogu biti
bolna. Injekcije su u obliku
pena, tj. penkala i daju se
potkozno u predelu stoma-
ka. Na pocetku terapije le-
kar treba da obuci pacijenta
kako ¢e pravilno sam sebi
davati injekciju”, podvukla je
dr. Budié-Spasic.
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Nezavisno od zivotne dobi, malo je zena sa-
svim zadovoljno izgledom koji im je poklonila
majka priroda. Sreéom, savremena plasticna
hirurgija je moéna, pa daruje damama novu
sliku u ogledalu, ¢ineci ih sreénima. Bolnica
Coli¢ u Beogradu prednjaci u tome.

L

- ———
" Autor: Vera Marjanovié¢

Skalpelom do

vaseg novog JA
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anas fizicki izgled u velikoj
Dmeri utice na odnos okoline

prema nama, ali skoro da je
jednako i kad je u pitanju nas odnos
prema sebi samima. Zivimo u eri dik-
tature fizicke lepote, ali, na svu sre-
€u, i napretka estetske hirurgije, pa
skalpel u ruci sposobnog i struci po-
sveéenog lekara moZe da uéini ¢uda.
Ova tema je vrlo zanimljiva damama
svih generacija, a u operacionu salu
po dodatnu dozu dobrog izgleda sve
ceSce odlaze i muskarci. To je bio
povod za razgovor sa prim. dr Mila-
nom Coli¢em, direktorom Bolnice za
plasti¢nu, rekonstruktivnu i estetsku
hirurgiju Coli¢ iz Beograda, koji o
ovoj ustanovi na pocetku razgovora
kaze:
,Bolnica Coli¢, prva zdravstvena
ustanova ove vrste u Srbiji, osnova-
na je 1989. godine. Da budem iskren,
kad smo pocinjali, mnogim ljudima
u Srbiji bilo je neshvatljivo da neko

Bolnica Coli¢ je u Srhbiji,
ali i Sire postala sinonim
za esetsku hirurgiju.

zdrav ‘ide pod noZ', a prijatelji su nas
uveravali da ta vrsta medicine nema
perspektive. U to prvo vreme, morali
smo sami da piSemo pravila, da po-
stavljamo granice jer nismo imali na
koga da se ugledamo u Srbiji. Tadas-
nji zdravstveni sistem nije mogao da
nas prati, pa je bilo puno situacija koje
su nam danas smesne, ali tada je bilo
vrlo naporno boriti se i opstajati. Me-
dutim, mi smo verovali u svoju misiju
i pokazalo se da smo bili u pravu. Us-
pevali smo da uvek budemo na izvo-
ru inovacija, ulagali smo u stru¢no
usavrSavanje, pa smo na na$oj klinici
primenjivali najsavremenije metode
rada, koriste¢i najnovije generacije
materijala i opreme, a tako je i da-
nas. Od nas se to oéekuje, a rezultat
je Cinjenica da nasim pacijentima ne
predstavlja problem kad se nadu na
listi cekanja”, navodi Guveni hirurg.

Siroka lepeza

estetskih zahvata

Kroz nesto viSe od tri decenije rada,
Bolnica Coli¢ je u Srbiji, ali i Sire, po-
stala sinonim za estetsku hirurgiju.
Zamolili smo dr Coli¢a da nam ukrat-
ko navede hiruske i druge zahvate

Foto: zVg.



koje obavlja sa svojim timom.

,Dobar deo populacije nije zadovo-
ljan izgledom svog lica, pa je i estet-
ska hirurgija lica kod nas veoma
zastupljena. Kad su nepravilnosti
i deformiteti u pitanju, najcesce su
operacije nosa i korekcija klempavih
uSiju, ali veoma su trazene i opera-
tivne metode za podmladivanje: po-
dizanje o¢nih kapaka, Face Lifting i
liposukcija vrata. Naravno, obavlja-
mo i minimalno invazivne metode,
poput dermoabrazije, filera, lipofi-
linga itd. Naglasavam da estetske
operacije na telu predstavljaju po-
seban izazov za svakog plasti¢nog
hiruga, a mi u toj oblasti postizemo

Fi=

se odlu¢i na augmentaciju (uveca-
vanje) grudi, moze za sebe da oda-
bere okrugle ili implante u obliku
suze (anatomski oblik), koji ¢e se
savr§eno uklopiti sa njenom kon-
stitucijom, a ujedno i doneti zeljene
rezultate koji ¢e se ogledati u pove-
¢anom volumenu.”

Nazalost, kod planiranog uvecava-
nja grudi, ¢esta je nedovoljna infor-
misanost Zena, pa je kod obaveznih
konsultacija poverenje u hirurga od
velike vaznosti.

,Jedan od klju¢nih momenata pri
odlucivanju, svakako je veli¢ina im-
planata, koju pacijentkinje najcesce
definisu veli¢inom korpe grudnjaka,

Kod planiranog uveéavanja grudi, ¢esta je nedovoljna informisanost, pa
je kod obaveznih konsultacija poverenje u hirurga od velike vaznosti.

odli¢ne rezultate, svejedno da li se
radi o uklanjanju masnog tkiva, pre-
oblikovanju tela, zatezanju koze sto-
maka, o podebljavanju potkolenica
ili korekciji zadnjice, sto je sve viSe
trazeno. Nasa klinika je ¢uvena i po
metodi hiruskog zatezanja celog
tela nakon velikog gubitka telesne
tezine”, o delu rada svog tima kaze
prvi covek Bolnice Coli¢.

Istrazivanja pokazuju da najveéi
broj zena sanja o korekciji svojih
grudi, odnosno njihovog oblika, veli-
Cine ili tragova zivotnih procesa. Da
iz neproverenih izvora ne bi dolazile
do nepotpunih, a ¢esto i do netac-
nih informacija, evo $ta o hiruskim
zahvatima na grudima kaze prim. dr.
Milan Colié:

,Pored estetske hirurgije grudi, koja
je medu najtrazenijima kod zena,
isticem da mi i kod muskaraca ra-
dimo operacije smanjivanja grudi
i tako reSavamo problem nastao
usled uveéanog masnog ili zlezda-
nog tkiva. InaCe, svaka dama koja

koje osciliraju kod razli¢itih modnih
brendova. DeSavaju se i situacije da
neke Zene sa jednakom pocetnom
veli¢inom grudi do istog rezultata
‘povecanja’ moraju doéi razli¢itom
velicinom implanata. Razlog za to
su gustina i koli¢ina tkiva u grudi-
ma, kao i grada Zene. Zato, kad se
lekar upozna sa Zeljama i o¢ekiva-
njima pacijentkinje, ona prolazi kroz
detaljne preglede, kako bi se, u skla-
du sa svim njenim karakteristikama,
definisalo najbolje resenje. U pita-
nju je izazovan proces, gde se kroz
kompromise i medusobno povere-
nje dolazi do istinski najboljih rezul-
tata”, za magazin KOSMO podvukao
je prim. dr Milan Coli¢.

Od Nove godine, klijentima Bolnice
Coli¢ na raspolaganju ¢e biti tretmani
aparatom ENDOLIFT, kojim se bez upo-
trebe skalpela postizu izvanredni efekti
Face Liftinga, odnosno podmladivanja
koze, najvise lica i vrata. Ovo je revolu-
cionarna metoda u estetici, a viSe 0 njoj
mozete saznati na YouTube.

je najtrazenija
intervencija u
Bolnici Colic.

Kad je liposukcija u pitanju, pacijenti ce-
sto strahuju od modrica, otoka, bolova
i duzine vremena oporavka. Medutim,
pojavom BodyTite aparata, kojim se
obavlja radiofrekventna liposukcija,
doslo je do revolucionarnih promena.
Naime, ovom metodom se istovreme-
no uklanjaju masne naslage i zateze
se koza, a period oporavka je neupo-
redivo kraéi. Tretmani se obavljaju kod
preoblikovanja tela, kod liposukcije
vrata i nadlaktica, uspesno se zateze
koza lica, te smanjuju preterano velike
grudi kod muskaraca (Ginekomastija).
Bolnica Coli¢ jedina u Srbiji i regionu
poseduje aparat Body Tite, ¢ime je jos
jednom potvrdila svoje vodstvo na po-
lju estetske hirurgije.

Bolnica Coli¢ je poznata po kompliko-
vanim i velikim hiruskim zahvatima,
ali u ovoj ustanovi internacionalni
instruktori takode lekarima izdaju
licence za primenu Botoxa i PRAVE
hijaluronske kiseline. Naglasavamo
da Bolnica Coli¢ radi u skladu sa EU
standardima, te da ne koristi Biopo-
limer ili Metakril, koji se zbog kom-
plikacija nastalih zbog nesavesnih
tretmana nekih lekara, pa ¢ak i neme-
dicinskog osoblja, kasnije moraju od-
stranjivati. Dakle, Bolnica Colic¢ je bila
i jeste mesto gde mozete da dobijete
gotovo sve — od bezbednog poveca-
nja usana, do popunjavanja bora, pre-
oblikovanja vilice, naglasavanja ka-
rakteristika lica, otklanjanja umornog
izgleda nehirur§kim putem, PRP- a i
mnogih drugih ,manjih” procedura, a
sve po savremenim propisima svet-
ske estetske medicine.

Surdulicka 5

11000 Beograd, Srbija
Email: info@dr-colic.com
Telefon: +381 11 3699 801
Fax: +381 11 3699 799.
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poslanom*pIanu kao i sa ! etnlnema*l
_ _putovanjitha. Osjecaj radosti ée vas ispunja-
‘vati sve vrueme 0d aprila vas ocekuje sreéa u.porodiénim

RY.\TAI Vodlte racuna o zdrav01 |shran|

.y
'

Povoljna energija za brak i roditeljstvo . d
ocekuje Bika pocetkom godine. Usamljeni O
‘Bikovi treba da se angazuju na polju ljuba-

vii pokazu inicijativu. Godina ¢e biti povoljna za-
zanimljiva putovanja, kao i kupovinu nekretnine. Od maja
mjeseca va$ zivot_Ge biti obasjan osjeéajem harmonije i
unutrasnje srece. Krecite se vise. -

v Y . Blizanci (215 - 216)
. . Dosaprila 2023. godine Blizanci ¢e imati-prili-
A ku da.dostignu vrhunce u karijeri. Takode su"
moguci uspjesi kada se radi o finansijskom ra-
. stu. SmijeSi vam se povecanije plate ili novi nacin zarade.
0d maja pa do kraja godine imate Sansu da upoznate svo-
ju ljubay. Mogu¢ je pocetak jedne duge romanse. KOSMO
SAVJET: Radite na sebi, emotivnoi struéno. .
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 planirali

_ne oklljevajg
odnosima. Usamljeni Ovan moze upoznati srodnu dusu, dok.
oni koji su u vezi, mogu imati harmonlcan odnos. KOSMO ’

cete.dlvno iskustvo! Jup ner'uas tako ey
podstice da- razvuate znanja. Poslue aprlla -pceku;te dosti-*
gnuca u karueﬂ flnansuskl rast i dobro zdravl]e

: lzbjégavajte nepromlsljene odluke S

Fas -

¥

. Lav (23722 v,

'Na pocetku godine je mogu¢ boravak u ino-

‘stranstvu. Lavovi mogu ocekivati poveéanje

prihoda. U ovom trenutku moZzete primjetiti

vazne znakove sudbine, oni Ce vam dati nagovjestaj gdje dé'

krenete dalje. OcekUJe vas povoljan period za samorazvoj,

promjenu”imidza i ispoljavanje svojih ambicija. KOSMO
SAVJET: Iskoristite Sanse na svom putu.

Pocetkom godine ocekujte sre¢u u lju-

bavnm vezama. Brakovi i veze mogu po-

stati jaci i stabilniji, a usamljeni ¢e moci da

pronadu svoju srodnu dusu. Virijeme je da prihvatite raznoli-
kost u svojoj karijeri..Veoma povoljan period da naucite ne-
Sto novo. Mogu¢ je i finansijski dobitak. -

Tragajte za novim projektima, isplatice se.

*



\/a a (24‘1 .23 1Q)

= 2023. godine mozete ostvariti uspjeh u ka-
~ rijeri i povecati prihode. Ocekuje vas sreca u ljubavi, novint
" obecavajumm vezama, ko;e u buducnosti mogu prerasti

u snazan brak. Ocekuje vas dobro raspolozenje. KOSMO' -

SAVJET: Ne odlazite posjetu doktoru. .

Ll
-

T 3
U prva ‘Cetiri meseca ocekuje vas sreca
ukada se radi o finansijama..0Ovo je vrijem
eposebne energije. Zamisljajte Zelje i vjerujte da se magu
u ovom periodu ostvariti. PoZeljecete da azurirate svoju
garderobu ili kupite vrijednu licnu imovinu. U 2023 godini
putovanja i odmori mogu bitiprilicno zabavni.

Pronadite unutrasnji mir.»

- Stvijelac (2311 - 2112)
/ Pocetak godine ée Strijelcu pruziti topao od-

nos 'sa*porodicom. U ku¢i ée zavladati har-*

’ monija, kao i stanje unutrasnje srece. Posao i
sluzbeni putevi mogu vam donijeti uspeh. Tokom ovog pe-
rioda, bilo bi dobro da zapamtite svoje snove, oni mogu sa-
drziti vazne smjernice za sreéu. KOSMO SAVJET: Cuvajte
se povreda na poslu.

R un OcekUJe vas dobro zdravlje, povecanje
L= _prthda i zanimljiva putovanja. Do aprila

" bonus, unapredenje ili vazan kompliment.*

Jar&evi, u2023. godi_ni mozete da prikupite
-nagrade za svoj trud. To moze biti povisica,

od vaseg Sefa. Slobodni predstavnici znaka

" u prva Cetiri mjeseca u godini mogu upoznati savréenu

osobu za sebe, a oni u vezi bice prilicno srecni i zadovoljni.
Budite spremni za promjene na poslu.

& i i

Vodolija (211 - 14.2)

Voddlije pocetkom godine mogu da odluce da

promijene posao. Ova odluka ¢e dati dobre re-

zultate u vidu atraktivne plate i dobre pozicije. Ju-

piter donosi bogatstvo i zadovoljstvo. Od pocetka maja do kraja

godine dobijate nagrade za syoj rad, sklapate nova prijateljstva

i korisne kontakte koji ¢e vam dodatno pomoci u usponu.
KOSMO SéVJ ET: Nemojte se bespotrebno iscrpljivati.

rastete i pokazete sve svoje talente. Srecna ) (

Pocetak godine je vrijeme je da zabllstate

prva Cetiri meseca 2023. godlne donije¢e vam priliku da
pronadete ljubayv. Ako.se bavite kreativnim radom, ova
oblast ¢e vam posebno i¢i od ruke. Tokom ovog perioda
mozete stvoriti nesto zaista genijalno.

Opustite se, kako se stres ne bi djelovao negativno na vas.
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Na Zemlji sada zivi osam
milijardi stanovnika

0d 15. novembra 2022. godine planeta Zemlja broji
osam milijardi ljudi. Sada nas je dvostruko viSe nego
1976. godine. Ocekuje se dalji rast broj stanovnistva.

vjetska populacija
nastavlja da raste,
ali se tempo rasta

usporava, navode UN. Naj-
novije prognoze svjetske
organizacije pokazuju da bi
globalna populacija mogla
da poraste na oko 8,5 mi-
lijardi 2030. godine, na 9,7
milijardi 2050. godine i na
10,4 milijarde 2100. go-
dine, navode svjetski
mediji. UN takode
tvrdi da je 2020.
godine, stopa
rasta globalne
populacije pala
ispod jednog
procenta go-
diSnje, prvi

put od 1950.
godine. Pred-
vida se da ce

broj stanov-
nika  dostiéi
vrhunac od
oko 10,4 mili-
jarde ljudi tokom
2080-ih i da ¢ce
ostati na tom nivou

do 2100. Kako se kon-
statuje u publikaciji, rast
stanovnistva je djelimic-
no uzrokovan opadanjem
nivoa mortaliteta, Sto se
ogleda u poveéanom nivou
zivorodenih beba.

Duzi Zivotni vijek
Ocekivani Zivotni vijek je
na globalnom nivou dosti-

odnosu na 1990. godinu.
Predvida se da ¢e dalje
smanjenje smrtnosti dove-
sti do prosje¢nog zivotnog
vijeka od oko 77,2 godine

na globalnom nivou 2050
godine. Nakon pada morta-
liteta, rast stanovniStva se
nastavlja sve dok plodnost

Drzave u kojima se ocekuje ubrzan
rast stanovnika su Nigerija, Egipat, Pa-
kistan, Filipini i Indija.

gao 72,8 godina u 2019.
godini, $to je povecanje
od skoro devet godina u

32 | KOSMO

ostaje na visokom nivou.
Kada plodnost pocinje da
opada, godiSnja stopa ra-

sta pocinje da opada. Kako
navode UN, 2021. godine
prosje¢na plodnost svjet-
ske populacije iznosila je
2,3 rodenja. Zena prosje¢-
no rodi dva djeteta tokom
Zivota, dok su 1950. godine
Zene prosjeé¢no imale oko
pet porodaja.

Afrika vodeca po rastu
Veci dio rasta svjetske popu-
lacije dogada se u zemljama
u razvoju u Africi. Medu niji-
ma je Nigerija, gdje su resur-
si ve¢ razvuceni do krajnjih
granica. Vise od 15 miliona
ljudi u Lagosu se takmice za
sve, od struje u domacinstvi-
ma do mjesta u prepunim
autobusima, gdje putovanje
do Skole ili posla ¢esto traje
po dva sata u jednom smje-
ru. Ocekuje se da ée broj

DO 2100.

¢e na Zemlji
biti 10,4
milijarde ljudi.

stanovnika Nigerije u nared-
ne tri decenije jo§ znacajno
porasti — sa ovogodisnjih
216 na 375 miliona, navode
Ujedinjene nacije. Tako ¢e
Nigerija postati Cetvrta
zemlja svijeta po broju
stanovnika, poslije
Indije, Kine i Sje-
dinjenih  Drzava.
Druge zemlje na
spisku  nacija
Cija populacija
raste najbrzim
tempom su
Egipat, Paki-
stan, Fllipini i
Indija, koja bi
sliedec¢e godi-
ne trebalo da
prestigne Kinu
kao zemlja sa
najvise stanovni-
ka. Kina trenutno
ima milijardu i 450
miliona stanovnika,
nakon nje se nalazi Indi-
ja sa milijardu i 412 miliona
stanovnika.

Povecano trosenje
resursa

Sa veéim brojem stanovnika
povecava se i konzumacija
dobara, koja vodi do razli-
¢itih klimatskih promjena.
Ovo znacajno moze da uti-
Ce globalno zagrijavanje jer
Covjek troSi viSe resursa,
poput Suma i zemlje, nego
Sto planeta moze obnoviti
svake godine. Zbog toga su
potrebne hitne mjere, kako
na zastiti okoline, tako i u
troSenju ograniCenih resur-
sa planete.

Foto: iStock/Autor: Milica Vukovi¢



Pusta

Trée dvije baklave uli-
com, kad odjednom jedna
povika:

-Stani baklavo, ja ne mogu
dalje, zuljaju me orasi!

Hvali se mali Perica i kaze
drugovima:

-Moj djed je najhrabriji djed
na svijetu. On je dobro-
voljno uSao u kavez pun
lavova!

Drugovi se zacudise i upi-
tase ga:

-l kako je izasao? Perica ¢e
na to:

-Pa ko kaze da je izasao?

Dosli Mujo i Fata na brac-
no savjetovanje kod psiho-
loga.

Fata se zali kako je Mujo
vise ne voli kao prije, ne
ljubi je, ne zadovoljava.
Raspri¢ala se Fata na ve-
liko.

Doktor saslusa i iznenada
ustane, strastveno poljubi
Fatu u usta, pomiluje je, pa
je pocne hvatati i stisakati
grudi, a zatim sjedne. Fata
zanijemila i samo gleda.
Doktor se okrene Muji i
kaze:

-Vidis§, ovo njoj treba bar tri
puta tjedno.

Mujo ¢e:

-Ma, doktore, mogu ja nju
dovest ponedjeljkom i sri-
jedom al, vala, petkom ne
mogu, igram fudbal sa ja-
ranima.

Pri¢a plavusa prijateljici:
-Razumijem kako roda
donosi dijete, ali da pauk
odnosi auto, to mi ne ide
u glavu.

Potjera lav Muju i Hasu.

Oni krenu bjezat u krug
oko fontane.

Mujo:

-Haso umorio sam se
‘ajmo se odmoriti.

Haso:

-Pa uhvatit ¢e nas?

Mujo:

-Jasta ¢e. Tri kruga smo u
prednosti.

-Sta kaze papa kada dode
u disko?
-Sve oko mene je grijeh.

Ude Perica u autobus i
pita ga vozac:

-Koliko imas godina?
-Sedam.

-Kada bude dosSao kon-
dukter, reci da imas Sest.
-Zasto?

-Pustiée te besplatno.
Dolazi kondukter i pita ga:
-Koliko imas godina ?
-Sest!

-A kad punis sedam?

-Cim izadem iz autobusa.

Pita baba taksistu:

-Koliko sam duzna za vo-
Znju?

-Deset evra, baba.

Baba daje 5 evra,

kaze taksista:

-Nije pet nego deset.

Baka kaze:

-Pa sta hoées i ti si se vo-
zio.

Javio unuk djedu i baki da
dolazi kod njih par dana na
selo.

Da $to bolje ugoste unuka
kaze djed baki:

-Daj mi sjekiru da zako-
liem najbolju koku.

Uhvati djed koku, uze sje-
kiru i odsjece joj glavu, a
koka onako bez glave i da-
lje skace i mlati krilima.

Djed baci koku da ga ne
uprlja, to ugleda pijetao pa
skoci jos jedanput na svo-
ju koku.

Kad, baka ce:

-Eh dragi Boze, ja lijepe
smrti.

DoSao Mujo u Amsterdam
i vidio prostitutku u izlogu
pa prisao, pokucao na sta-
klo i pita:

-Koliko to kosta?
Odgovara prostitutka:
-250 evra.

Mujo ¢e:

-Pa nije mnogo. Jelito iza
staklo ili obi¢no?

Kaze mama Perici:

- Sine ajde malo uci, ostavi
taj telefon.

Perica odgovara:

-Ali mama znam sve.
Mama ga upita:

-Kako se zove kula u
Parizu?

Perica:

-Ajfonova kula.

U Zestokoj svadi zena kaze
muzu:

-Bolje da sam se udala za
davola nego za tebe!

-E, nisi mogla. Brak izmedu
bliskih rodaka zakonom je
zabranjen!

Pita Haso Muju:

-Kako se konj drzi u neizvi-
jesnosti?

Mujo odgovori:

- Ne znam, reci mi ti.
Haso:

-Redi ¢u ti sutra.

Idu mrav i slon pustinjom
i u jedno doba govori slon
mravu:

-Mravu brate, ja crkoh od

zedi, a mrav govori:
- Ne brini brate ponijeo
sam céuturicu.

Upita Zena muza:

- Dragi, je liistina da su ovce
najgluplje Zivotinje na svi-
jetu?

A on ¢e ti njoj:

-Da, janje moje malo.

Pokvario se plavusi auto, pa
ga odvezla majstoru. Posle
pregleda, pita ona majstora:
-Stamu je?

Majstor odgovori:

-Ma neki kratak spo;j.

-A mozete li da ga produ-
zite?

Pitao Perica uciteljicu:

-Da li je Tihi okean uvek
tih?

-Mozes li mi postaviti glu-
plje pitanje, pita uciteljica?
-Kada je umrlo Mrtvo
more?

Dosla Fata kod zubara pa
raSirila noge. Zubar je gleda
pa kaze:

-Gospodo, vi ste nesto pobr-
kali, ja sam zubar a ne gine-
kolog.

-Doktore, jeste li vi mom
Muji ju¢e namestili veStac-
ke zube?

-Jesam.

-E, sad ih vadite!

-KomsSija, zasSto ste se
sino¢ tako derali na vasu
Zenu?

-Nije mi htjela reéi gdje
je potroSila sav novac sa
njenog tekuceg racuna.
-A zasto ste se onda ju-
tros jos viSe derali na nju?
-Zato Sto mi je rekla na
Sto je potrosila.
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Mjesto na

kojem se servira
zhanje.

)

R

Ovo je becka
gastronomija.

MEI WIRT IS’ WERT. Inicijativa prijatelja i
partnera becke gastronomije. Vise informacija
na meiwirt.at
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WORT DES HERAUSGEBERS -@

Neubeginn

Liebe Leserinnen und Leser, =

Dejan SUDAR,

Wieder liegt fast ein Jahr hinter uns. Ein weiteres Jahr voller Herausforderungen, Herausgeber und Chefredakteur

die wir irgendwie gemeistert haben. Mutmalilich haben wir das Schlimmste noch
vor uns. Aber das sagt man schon seit Menschengedenken. In dem Meer aus
Schreckensmeldungen und Bedrohungen, tiber die standig geschrieben und be-
richtet wird und die uns tatsdchlich umgeben, miissen wir unseren Frieden und
eine Festung finden, die uns Zuflucht gewahrt.

2022 war ein Jahr des Kampfes mit der Pandemie, mit der Welt und mit uns selbst.
Angesichts der gegenwartigen Teuerungen und steigenden Lebenshaltungskos-
ten stellt sich die Frage, wie es weitergeht. Konnen die, die uns regieren, den Staat
aus der weltweiten, noch immer andauerden Krise steuern? Mit Geld versorgt uns
der 6sterreichische Staat, aber die Frage ist: Woher kommt dieses Geld?

Manche Schlachten kdnnen wir einfach nicht gewinnen — bei aller Starke. Aber wir
konnen etwas aus ihnen lernen. Ich hoffe, dass die Menschen gelernt haben, eine
bessere Realitdt fir sich zu schaffen. Eine Realitat, in der es Platz fiir Giite und
Verstéandnis gibt. Eine Realitat, die wir unseren Kindern hinterlassen kénnen, und
eine, in der wir uns wohler in unserer Haut fiihlen. Es bleibt nur die Hoffnung, dass
im nachsten Jahr vieles besser wird.

Fiir 2023 wiinscht KOSMO allen seinen Leserinnen und Lesern vor allem Gesund-
heit, Frieden und Sicherheit. Ich danke euch fiir ein weiteres Jahr, in dem Sie uns

Ihr Vertrauen geschenkt haben. Wir bemiihen uns, mit interessanten Inhalten
auch im kommenden Jahr euer treuer Bote zu sein.

Dejan Sudar

36 | KOSMO
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Wort des Herausgebers
Rechtliches

Erfahren Sie mehr zum Thema Rechtliche Tipps fiir Verbraucher
(Kaufer).

Wohnen
Wichtige Neuigkeiten im Bereich Wohnen aus der Stadt Wien.

Niederosterreich

Was diesen Monat das Bundesland Niederdsterreich bewegt.

Politik: Johanna Mikl-Leitner

Interview: Leona im spannenden Gesprach mit
Niederdsterreichs Landeshauptfrau Johanna Mikl-Leitner.

Politik: Johannes Rauch

Interview: Wir sprachen mit dem Bundesminister fiir Soziales,
Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz.

Reportage: Gastronomen vs. Krise

Kampf ums Uberleben von vier Wiener Gastronomen.
Herausforderungen und Krisen, die sich auf ihr Geschaft
auswirken.

Reportage: Muttersprache lernen in Wien

Wir prasentieren die muttersprachliche Schulen in Bosnisch,
Kroatisch und Serbisch.

Geschichten aus der Diaspora: OSSI-Wien

Interview mit dem Vorstand der Organisation serbischer Studenten
in Wien.

Gesundheit

Dr. Vesna Budi¢ - Spasié berat Sie zu Saxenda-Impfstoffen, Helfern
im Kampf gegen Fettleibigkeit.

Gourmet

KOSMO hat fiir Sie zwei leckere und einfache Rezepte
herausgesucht, mit denen Sie Familie und Gaste begeistern
werden.

Horoskop

KOSMO veratt lhnen, was die Planeten fiir 2023 in petto haben und
welche Herausforderungen uns erwarten.
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Oft kommt es bei Einkaufen durch Auftreten
der Verkaufer zu einer Verwechselung zwi-
schen den Begriffen Garantie und Gewahr-

leistung.

.-

Rechtliche Tipps

— —

%1

fiir Verbraucher (Kaufer)

esentlicher Unter-
schied liegt darin,
dass dem Kaufer

(Verbraucher) das Gewahr-
leistungsrecht gesetzlich
zusteht, wobei eine Garan-
tie gesondert zwischen
Kaufer und Verkaufer ver-
einbart sein muss. Beim
Gewadhrleistungsrecht
Gbernimmt der Verkaufer
verschuldensunabhéangig
die Verantwortung, dass
zum Zeitpunkt der Uberga-
be die verkaufte Ware kei-
nen Méngeln hat. Bei der
Garantie garantiert der Ver-

Mag. Haris Dzidi¢
G&L Rechtsanwalte

kdufer dem K&ufer, dass
innerhalb einer bestimm-
ten Zeit auf der verkauften
Sache bei einem sachge-
méaRen Gebrauch, keine
Mangel auftreten werden.
Die wesentliche Unter-
scheidung liegt darin, dass
sich das Gewabhrleistungs-
recht nur auf die Ubergabe
bezieht, die Garantie aber
auf die gesamte verein-
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barte Zeit. Zwischen dem
Verbraucher und Verkaufer
kann das Gewahrleistungs-
recht grundsatzlich nicht
ausgeschlossen  werden.
Die Gewahrleistung fir
Verbraucher ist nun im Ver-
brauchergewahrleistungs-
gesetz (VGG), geregelt.

Geltendmachung der
Verbraucherrechte aus
der Gewahrleistung:

Die Anspriiche aus der Ge-
wahrleistung stehen dem
Verbraucher immer nur
gegeniiber seinem unmit-
telbaren Vertragspartner
(Verk&ufer) zu. Ein Sach-
mangel liegt vor, wenn:
die gekaufte Sache einen
Mangel aufweist, von dem
vertraglich Geschuldeten
abweicht, wenn es nach
kiirzester Zeit defekt wird
oder vereinbarte Eigen-
schaften fehlen. Wichtig
ist insbesondere, dass
der Mangel bereits bei
der Ubergabe der Sache
vorhanden gewesen sein
muss. Dabei reicht es aus,
wenn der Mangel zumin-
dest schon angelegt war.
Bei allen Kaufvertragen,
die nach dem 01.01.2022
abgeschlossen  wurden,
wird innerhalb des ersten
Jahres ab Ubergabe ver-
mutet, dass der Mangel
bereits bei Ubergabe vor-

handen war. Das bedeutet
dass wenn der Verbrau-
cher den Mangel beim Ver-
kaufer geltend macht, der
Verkdufer beweisen muss,
dass die gekaufte Sache
bei der Ubergabe mangel-
frei war. Der Verbraucher
wird daher entlastet und

Anspriiche

des Verbrauchers

Der Verbraucher kann vom
Verkaufer verlangen, dass
er die mangelhafte Ware
auf eigene Kosten aus-
tauscht oder verbessert.
Wenn sie beide mdglich
sind, hat der Verbraucher

Der Verbraucher kann vom Verkaufer
verlangen, dass er die mangelhafte
Ware auf eigene Kosten austauscht

oder verbessert.

die Geltendmachung wird
erleichtert.

- Die Gewahrleistungsfrist
betrdagt nach dem VGG 2
Jahre ab Ubergabe. Von
der Gewahrleistungsfrist
zu unterscheiden ist die
Verjahrungsfrist, damit
ist die Zeitspanne ge-
meint, innerhalb derer der
Verbraucher Anspriiche
aus der Gewabhrleistung
geltend machen muss.
Nach Ablauf der Gewahr-
leistungsfrist hat der Ver-
braucher noch drei Mo-
nate, um ihre Anspriiche
aus der Gewdhrleistung
geltend zu machen.

-Die Geltendmachung des
Gewadhrleistungsrechts
wird durch eine formlose
Erklarung gegeniiber dem
Verkaufer gemacht.

die Wahl zwischen die-
sen beiden Maoglichkeiten.
Eine Preisminderung oder
Wandlung ist mdglich,
wenn:sowohl  Verbesse-
rung als auch Austausch
unmdglich ist oder der
Verkaufer die Verbesse-
rung oder den Austausch
verweigert. Achtung: Wird
die mangelhafte Ware aus-
getauscht oder verbessert,
beginnt die Gewahrleis-
tungsfrist neu zu laufen,
Beim Kauf von digitalen
Leistungen oder Waren mit
digitalen Elementen ist der
Verk&ufer verpflichtet, dem
Verbraucher fiir die Dau-
er der durchschnittlich zu
erwartenden Nutzung die
notwendigen technischen
Updates kostenlos zur Ver-
fligung zu stellen.

Fotos: iStock/zVg.
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15. Gala der Mieterbeirat*innen:
~Auf gute Nachbarschaft!”

Gewidhlte Mieterbeirat*in-
nen bilden im Gemeinde-
bau als Interessensvertre-
terinnen ihrer Nachbarn
eine wichtige Schnittstelle
in der Kommunikation und
Zusammenarbeit zwischen
den Bewohnerinnen und
ihrer Hausverwaltung. Alle
520 Mieterbeiratinnen
iiben diese Vertretungs-
aufgabe ehrenamtlich aus.

Auch diesmal wurden bei
der 15. Gala ,Auf gute
Nachbarschaft!” im Groften
Festsaal im Rathaus stell-
vertretend sechs Mieter-
beirat*innen besonders
geehrt, die sich oft seit
Jahrzehnten  engagieren.
,Der Wiener Gemeindebau
ist aus dem weltweit re-
nommierten Wiener Wohn-
baumodell nicht wegzu-

i

LB .
denken. Leistbare Mieten

und unbefristete Mietdauer
. ,Es beeindruckt mich sehr,
: wie viel Zeit, Energie und
der Bewohnerinnen und :
: Wiener ins Garteln inves-
 tieren. Mit ihrem Einsatz
. gestalten sie ihre Wohn-
¢ umgebung fir alle bunter
: und lebenswerter und stér-
- ken das Miteinander im
: Gratzl. Wer selbst Lust hat,

sorgen fir eine langfris-
tige soziale Absicherung

Bewohner. Das Besondere
ist allerdings der vielbe-
schworene Zusammenhalt
der Hausgemeinschaft”,
sagte erklarte Vizebiirger-
meisterin und Wohnbau-
stadtratin  Kathrin  Gaal.

Die Gartelsaison geht zu
. Ende und die GB* (Gebiets-

betreuung Stadterneue-
rung) zieht Bilanz. Insge-
samt 1.573 Wienerinnen
und Wiener haben Baum-
scheibenpatenschaften -
und schaffen, hegen und
pflegen damit im Rahmen
der Initiative ,Garteln ums
Eck“ der Gebietsbetreuun-
gen Stadterneuerung (GB*)
ein kleines Stiick Natur in
der Stadt.

Liebe die Wienerinnen und

ﬁlmmmn

1.573 Baumpatenschaften
_verschonern die Nachbarschaft

zu garteln und eine Baum-
scheibe zu bepflanzen, be-
kommt von den Gratzl-Ex-
pertinnen und -Experten
der Gebietsbetreuungen

Stadterneuerung (GB*)
kostenlose Tipps”, so Vize-
biirgermeisterin und Frau-
en- und Wohnbaustadtra-
tin Kathrin Gaal. Alle Infos:
www.gbstern.at/stadtgar-
teln

Uberparteiliche

Fachenquete zur

iy

Novellierung der Bauordnung

Mit der zweitdgigen Fach-
enquete zur Bauordnung
setzt die rot-pinke Wiener
Fortschrittskoalition einen
wichtigen Schritt, um in
der Bauordnung die richti-
gen Antworten auf die Zu-
kunftsfragen von morgen
zu geben.

Themen-
JKlima-

Unter den drei
schwerpunkten

schutz und Anpassung an
den Klimawandel”, ,leist-
bares und qualitatsvolles
Wohnen” und  ,Verfah-
rensvereinfachung bzw.
-beschleunigung” fand ein
breit angelegter Diskurs zu
vielen Einzelthemen statt.
An der Enquete nahmen
rund 120 interne und ex-
terne Fachexperten*innen,
aus einem breiten Feld aus

Wissenschaft und Praxis,
sowie mit der Materie be-
fasste Mandatar*innen aus
allen im Landtag vertrete-
nen politischen Parteien
teil. Die Enquete legte den
Schwerpunkt auf intensiven
Fachdiskurs und produkti-
ven Dialog. Alle politischen
Parteien hatten die Moglich-
keit, Fachexpert*innen zu
nominieren, um so die ver-

schiedenen  Perspektiven
zu Wort kommen zu lassen.
LWir sind sehr froh, dass
diese umfassende Heran-
gehensweise an das Entste-
hen einer Gesetzesnovelle
so gut funktioniert hat”, sag-
te Vizeblirgermeisterin Ka-
thrin Gaal. Eine Umsetzung
der Novelle der Bauordnung
soll im Jahr 2023 durch den
Landtag erfolgen.
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Blau-gelbes Hochwasserschutz-Ausbauprogramm
bis 2040 prasentiert

In einer Pressekonferenzim
Landhaus in St. Polten pra-
sentierten  Landeshaupt-
frau Johanna Mikl-Leit-
ner und LH-Stellvertreter
Stephan Pernkopf am 8.
November das blau-gelbe
Hochwasserschutz-Aus-
bauprogramm bis 2040.

Die Landeshauptfrau er-
innerte zu Beginn an das
Jahrhundert-Donauhoch-
wasser vor 20 Jahren, an
die Hochwasser 2006 an
der March und 2013 an der
Donau sowie an viele klei-
nere Hochwasser im gan-
zen Land, die in den letzten
zwei Jahrzehnten Hoch-
wasserschaden von rund
1,3 Milliarden Euro verur-
sacht haben- Diese brach-
ten vor allem aber viel Leid

v

Reinhard Reschl, Johanna Mikl-Leitner, Stephan

Pernkopf und Maximilian Titz.

bei den Menschen, die da-
beiihr Hab und Gut verloren
haben. ,Bereits in der Ver-
gangenheit haben wir viel
getan, um die Menschen
zu schiitzen”, so Mikl-Leit-
ner, ,mit 700 Schutzpro-
jekten und einer Gesamtin-
vestition von 1,5 Milliarden
Euro.” Auch in Zukunft

werde man daran arbeiten,
den Hochwasserschutz
voranzubringen—-mit dem
blau-gelben Hochwasser-
schutz-Ausbauprogramm
bis ins Jahr 2040. ,Fiir den
Hochwasserschutz in ganz
Niederdsterreich  werden
wir etwa 110 Projekte in
Angriff nehmen und dafir

eine Milliarde Euro investie-
ren, um niederdsterreichi-
sche Gemeinden, Stadte
und Dorfer, vor allem aber
die Menschen zu schiit-
zen.” 290 Millionen Euro
kommen aus Landesmit-
teln, weiters beteiligen sich
Gemeinden, Wasserver-
bande, der Bund und das
Landwirtschafts- und Ver-
kehrsministerium. Dieses
Geld sei aber nicht nur eine
Investition in die Sicher-
heit, sondern sind auch ein
Arbeits- und Wirtschafts-
konjunkturmotor des Lan-
des. Dies sei ,gerade jetzt
eine wichtige und richtige
Entscheidung”, so die Lan-
deshauptfrau, ,denn damit
sichern wir auch weiterhin
Bauwirtschaft und 16.000
Arbeitsplatze ab.”

Land NO zahlt blau-gelbe Pflegepramie
an 23.000 Personen aus

LH Mikl-Leitner, LR Teschl-
Hofmeister und Gewerk-
schafter Waldhor prasen-
tierten 500-Euro-Pramie.

,Dass gerade die Berufe im
Gesundheits- und Pflege-
bereich die wohl herausfor-
dernsten und anspruchs-
vollsten sind, haben wir in
den letzten zweieinhalb bis
drei Jahren gesehen”, sagte
Landeshauptfrau Johanna
Mikl-Leitner am 7. Novem-
ber bei einer Pressekonfe-
renz im Landhaus. Dabei
verkiindete sie gemeinsam
mit Landesrétin Christiane
Teschl-Hofmeister und Rein-
hard Waldhor, Vorsitzender
bei der GOD-Gesundheits-
gewerkschaft, die blau-gel-
be Pflegeprdmie in Hohe
von 500 Euro. Diese Pramie
soll noch heuer an die Mit-
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Reinhard Waldhor, Johanna Mikl-Leitner und Chris-
tiane Teschl-Hofmeister.

arbeiter im Gesundheits-
und Pflegebereich in NO
ausbezahlt werden. ,Aktu-
ell sind etwa (iber 23.000
Menschen im Pflege- und
Gesundheitsbereich bei
uns in Niederosterreich ta-
tig. 23.000 Menschen, die
Pflege und Betreuung vor-
nehmen und verantwortlich

sind in den Kliniken, Pfle-
ge- und Betreuungseinrich-
tungen, aber auch Zuhause.
Das heilt: Pflege geht uns
alle an. Deswegen schéatzen
wir die groRartigen Leistun-
gen in diesem Bereich”, so
Mikl-Leitner. Gerade in den
letzten Jahren habe man
seitens des Landes NO viel

getan, um die Gesundheits-
berufe zu attraktivieren.
Unter anderem erinnert die
Landeshauptfrau an den
Ausbau der Pflege- und Be-
treuungszentren, wofiir bis
2030 300 Millionen Euro vor-
gesehen sind. Weiters habe
man im vergangenen Jahr
die Dienstvertrdge aller Mit-
arbeiter angepasst. Darlber
hinaus sei die Einstiegs-
phase fir Mitarbeiter im Be-
reich der Diplompflege, der
Pflegefachassistenz sowie
der Pflegeassistenz abge-
schafft worden. Nun werde
man die Einstiegsphase bei
anderen Berufen entfallen
lassen, wie fir Hebammen,
Heimbhilfen oder Therapeu-
ten. Weiters seien Ausbil-
dungsplatze erweitert sowie
das blau-gelbe Pflegepaket
vorgestellt worden.

Fotos: NLK Filzwieser
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Die Bonusfalle -

prozessfinanzierung AG

@ advofin

der Koder der illegalen Anbieter

Wer kennt die Werbeanzeigen von
Anbietern von Onlinegliicksspielen

im Internet nicht:

¢ Willkommensbonus: wir ver-
doppeln lhre erste Einzahlung!
e Nur heute: Mindestens 100
Euro einzahlen und fiir 250
Euro spielen!

e Sofortbonus: registrieren
und ohne Einzahlung mit 100
Euro Bonus losspielen!

Klingt ganz interessant... liber
das Bonussystem kodern On-
line Casinos Kunden, indem
sie ,gratis” Spielgeld zur Ver-
fiigung stellen. Wo ist der Ha-
ken?

Boni sind meist Lock-
angebote, die zu noch
hoéheren Einzahlungen
fuihren sollen

Boni sind nicht auszahlbar, bis
man ,richtiges” Geld erspielt
hat. Die Bonusbedingungen
bzw. das Ziel hinter den Boni-
Gewahrungen sind das Prob-
lem. Zum einen werden Boni
nur in einer Art und Weise ge-

wahrt, dass sie eine gewisse
Anzahl von Malen gespielt wer-
den missen bzw. fiir besonders
risikoreiche Angebote (gerade
im Wettbereich) einzusetzen
sind. Damit ist die Wahrschein-
lichkeit, dass der gewahrte Bo-
nus einfach verspielt wird, sehr
hoch —der Kunde ist dann aber
schon mittendrin im Spielen
und mochte den (in diesem Fall
fiktiven) Verlust wieder herein-
holen. Ergo: es wird zusatzli-
ches Geld eingezahlt.

Zum anderen werden Boni oft
flr den Einstieg in den Bereich
des illegalen Onlinegliicksspiels
gewadhrt. So werden Kunden,
die bei Anbietern lediglich
Sportwetten tatigen (welche
vollig legal sind), Boni angebo-
ten, welche nur im (illegalen)
Online Casino Angebot genutzt
werden koénnen. Warum das?
Der Umschlag (wie oft ein Ein-
satz getdtigt werden kann) ist

im Gllcksspielbereich wesent-
lich hoéher als bei den Sport-
wetten. Dabei sieht der Anbie-
ter eine wesentliche hdohere
Ertragschance fur sich selbst
—und gegen den Kunden!

Boni fiihren oft zu hohen
Spielverlusten

Aufgrund von Spieltatigkeiten,
die von gewadhrten Boni be-
feuert werden, werden regel-
maRig horrende Verluste im
Onlinegliicksspiel erlitten.

Das Angebot der illegalen
Gllcksspielanbieter (das sind
ALLE Anbieter auBer win2day)
an osterreichische Kunden ist
jedoch illegal und rechtswidrig
— der vom Kunden abgeschlos-
sene Gllcksspielvertrag ist da-
her nichtig!

Die Verluste kdnnen an Oster-
reichischen Gerichten zu-
rickgefordert werden! Das
bedeutet, dass der Glicks-
spielanbieter auf Rilickzah-
lung der Verluste geklagt
wird.

Mag. (FH) Stefan Bohar,
CTE, Mitglied des
Vorstands

Fotos: zVg.

Riickforderung mit Prozessfinanzierung:

Nimmt das Kostenrisiko und reduziert den eigenen Aufwand enorm

Als Prozessfinanzierer eines Verfahrens finanziert AdvoFin alle anfallenden Kosten (auch fiir den
Fall, dass ein Verfahren wider Erwarten verloren geht) und erhalt nur im Erfolgsfall eine Betei-
ligung an der durchgesetzten Rickforderung. Dabei kann AdvoFin auf die Erfahrung aus tber
3.500 finanzierten Verfahren im Bereich der Riickforderung von Onlinegliicksspielverlusten in
Osterreich und Deutschland zuriickgreifen und ist als Platzhirsch unter den Prozessfinanzierern
mit einer 21-jahrigen Geschichte ein verlasslicher Partner an der Seite der Mandanten.
Interessenten kénnen sich innerhalb von 5 Minuten unverbindlich bei AdvoFin anmelden
(www.advofin.at/onlajn-kazino)

ENTGELTLICHE EINSCHALTUNG

Da solche Klagen mit enor-
men Kosten verbunden sind
(Rechtsanwalt, Gerichtsge-
biihren, Ubersetzungskosten,
mogliche Vollstreckung...), ist
die Zuziehung eines Prozessfi-
nanzierers wie AdvoFin fur die
meisten Mandanten eine gute
Entscheidung.
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f ‘5\!\( KOSMO KIDS: Leona im spannen-
(| den Gesprach mit Niederosterreichs
Landeshauptfrau Johanna Mikl-Leitner.
..{ Warum sie Politikerin geworden ist und
W was sie fur unsere Umwelt macht.

k'

KOSMO KIDS: Meine Eltern sagen,
Du bist die ,Sefica” von Niederos-
terreich. Was machst Du da genau?
Johanna Mikl-Leitner: Das heil3t, ich
bin die Landeshauptfrau von Nie-
derdsterreich, dem schonsten und
gréRten Bundesland Osterreichs.
Meine Aufgabe ist es, die Wiinsche
und Anliegen der Menschen heraus-
zufinden. Ich muss erkennen, was
sich die Menschen wiinschen. Sie
wiinschen sich zum Beispiel, dass
es ihren Kindern gut geht. Unter an-
derem braucht es gute und schéne
Kindergarten und Schulen. AuBer-

T — dem, wiinschen sich die Eltern, dass
. sie eine Arbeit haben, damit sie Geld
verdienen konnen. Vielleicht einen

Job, der ihnen Spall macht. Dann
wollen sie natirlich auch, dass wir
eine gesunde Luft haben und griine
Baume und Wiesen. Auch die Um-
welt ist wichtig. Da ist es meine
Aufgabe, richtige Mallnahmen
zu setzen. Meine Aufgabe ist,
darauf zu schauen, dass es
den Menschen gut geht.

Die Kinder wollen besser ver-
stehen, was Politik ist und was
Politiker eigentlich machen.
Kannst Du mir das bitte genau er-
klaren?

In Osterreich haben wir eine Demo-
kratie. Das heil’t, es gibt verschie-
dene politische Gruppen (Parteien).
Jede Partei hat andere Ideen. Meine
Aufgabe ist es, all diese Ideen zu-
sammenzufiihren. Dann muss ich
die beste Losung fiir Niederoster-
H Autor: KOSMO Redaktion reich finden. Ganz wichtig ist es,

dass die politischen Parteien zusam-
menarbeiten. Somit kdnnen wir das

"ICh Wi" mit a"en reden Beste fiir Niederdsterreich machen.

Was wolltest Du eigentlich werden

und gemeinsame als du in meinem Alter warst? Und

warum bist du ausgerechnet Politi-
kerin geworden, wenn die immer nur

Entscheidungen treffen”

Eigentlich habe ich immer gedacht,
ich mache dreimal die Volksschule
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und bin dann Lehrerin. So habe ich
es mir immer ertraumt. Aber dann
habe ich gesehen, dass es auf die-
se Art nicht funktioniert. Mir wurde
klar, dass man nach der Volksschule
noch weiter in andere Schulen ge-
hen muss, um Lehrerin zu werden.
Politikerin bin ich dann per Zufall
geworden. Und ich liebe es. Du hast
natirlich recht, wenn man ins Parla-
ment nach Wien schaut, streiten die
Politiker wirklich ganz viel und das
mag ich eigentlich gar nicht. Des-
wegen habe ich ein ganz wichtiges
Prinzip: ,Ich will mit allen reden und
miteinander entscheiden.” Das ge-
lingt uns in Niederdsterreich recht
gut. Denn 99 Prozent aller Entschei-
dungen in der Regierung treffen wir

JPolitikerin bin ich dann
per Zufall geworden.
Und ich liebe es.”

einstimmig. Auch im Landtag. Dort,
wo ganz viele Abgeordnete verschie-
dener Parteien diskutieren, werden
98 Prozent der Beschliisse mit den
verschiedenen politischen Parteien
beschlossen. Aber mir ist es auch
ganz wichtig zu sagen, dass wir
nicht streiten, sondern miteinander
arbeiten.

Was tust du dafiir, dass Eltern arbei-
ten gehen konnen und sich nicht um
ihre Kinder Sorgen machen miis-
sen?

JUGENDKLIMAKONFERENZ

,Gemeinsam mit der Jugend
schmieden wir Plane fiir eine

bessere Zukunft.

Kindergarten und Nachmittagsbetreu-
ung. Das ist auch unsere Zukunfts-
aufgabe, dass wir hier noch mehr
Kindergarten bauen und noch mehr
Nachmittagsbetreuung anbieten. Wir
arbeiten daran.

Wenn ich den Bus verpasse, muss ich
auf den nachsten sehr lang warten.
Kannst Du da was dagegen tun?

Sicherlich! Da tun wir ganz viel. Wir ha-
ben in den letzten Jahren ganz, ganz
viel Geld investiert in den Ausbau des
Bahn- und Busverkehrs. Bei uns fahren
die Kinder nicht nur mit der Bahn, son-
dern viele fahren auch mit dem Bus.
Wir haben in den letzten Jahren ganz
viele Taktverdichtungen umgesetzt.
Das heil}t, dass Intervalle kiirzer wer-
den und somit mehr Ziige von A nach
B fahren. Diese Infrastruktur wollen
wir weiter ausbauen. Das heil3t, wir
werden Schienen verlegen, neue Ziige
einfihren, und natirlich auch neue
Busse. Heute geben wir fiir den Of-
fentlichen Verkehr vier Mal so viel aus
wie vor zehn Jahren. In den nachsten
20 Jahren werden wir weitere 2,3 Milli-
arden Euro ausgeben. Das ist sehr viel
Geld. Dann hoffe ich, dass wir mit die-
sen MalRnahmen alle zufriedenstellen.

,In Osterreich haben wir eine
Demokratie. Das heif}t, es gibt
verschiedene politische Grup-
pen (Parteien). Jede Partei hat
andere Ideen. Meine Aufgabe
ist es, all diese Ideen zusam-
menzufithren. Dann muss ich
die beste Losung fiir Niederos-
terreich finden.”

Das ist natiirlich ganz wichtig. Wir
haben ganz tolle Firmen in Niederds-
terreich, damit die Menschen arbei-
ten gehen konnen. Natirlich miissen
wir die Eltern unterstitzen, wenn sie
Kinder haben. Jemand muss hier
auch bei der Kinderbetreuung hel-
fen. Deswegen braucht es sehr viele

Was machst du, damit unsere Um-
welt und unser Klimaschutz besser
funktionieren?

Ich glaube, da habe nicht nurich eine
Aufgabe, dass Umwelt und Natur
geschiitzt werden. Wir wollen natiir-
lich unsere Erde auch den néachsten
Generationen weitergeben. Deinen

’

Kindern und deinen Enkeln. Da muss
jeder was tun. Deswegen

haben wir auch regelma- S

Rig Jugendklimakonfe-
renzen, wo wir uns mit
den Jungen, mit den
Kindern und den Ju-

gendlichen genau
Leona
KOSMO KIDS

tberlegen, was wir alle tun kénnen,
damit die Umwelt und die Natur ge-
schiitzt ist. Es ist sehr wichtig, dass
die Menschen so oft wie madglich
mit den oOffentlichen Verkehrsmit-
teln, mit dem Bus oder mit der Bahn
fahren, dass wir regionale Produkte
kaufen und nicht irgendwelche Pro-
dukte, die weit liber den Ozean ver-
schifft werden. Also lieber Produkte
kaufen, die bei uns wachsen, wie
zum Beispiel unsere Erdapfel oder
Apfel. Das ist nachhaltig. Jeder, der
einkaufen geht, sollte darauf ach-
ten, heimische Produkte zu kaufen.

Warum willst du wieder die ,Sefica”
von Niederosterreich werden?

Weil Niederdsterreich so ein scho-
nes Land ist und sich in den letzten
Jahren ganz toll entwickelt hat. Ich
will einfach diese tolle Entwicklung
weiter begleiten und diese Erfolgs-
geschichte weiterschreiben. Des-
wegen will ich weiterhin die ,Sefica”
von Niederdosterreich bleiben.

Gibt es jemanden in der Familie, der
dich nicht wahlen wiirde?

Nein. Die sind stolz auf Niederds-
terreich und auch auf mich. In der
Familie habe ich die volle Unterstiit-
zung. Gerade jetzt, in den ndchsten
Wochen ist es ganz wichtig, dass
ich diese Unterstiitzung habe. Denn
da brauche ich ganz viel Kraft. Die
nachsten Wochen bis zum 29. Jan-
ner, wenn dann die Landtagswahl
ist.
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Wir sprachen mit dem Bundesminister fiir Sozia-
les, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz
Johannes Rauch iiber die Cov-Regeln, Impfung,
den Personalmangel in der Pflege und das Pro-
jekt ,Gesund aus der Krise”.

B Autorin: Milica Vukovié

SWIr mussen
gemeinsam
nach Losungen
suchen”
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KOSMO: Einheitliche CoV-Regeln wer-
den osterreichweit gefordert. Wird es
diese geben und was ist Ihre Position
dazu?

Johannes Rauch: Es gelten osterreich-
weit derzeit weitgehend einheitliche
Regeln, wahrend Wien einige Ausnah-
men hat. Die Bundeslander haben die
Maoglichkeit strengere Regeln als die
bundesweit giiltigen zu erlassen. Wien
hat als einziges Bundesland davon Ge-
brauch gemacht und in den &ffentli-
chen Verkehrsmitteln eine zuséatzliche
Maskenpflicht umgesetzt. Ansonsten
sind wir in Osterreich einheitlich unter-
wegs und das ist mir wichtig. In den
letzten zweieinhalb Jahren hatten wir
schon Situationen, bei denen es so vie-
le Corona-Regelungen gab, dass sich
die Menschen nicht mehr ausgekannt
haben. Wenn Menschen sich nicht

,Die  Grundimmunisie-
rung reduziert die Chan-
cen fir Erkrankte, auf
der Intensivstation zu
landen.”

mehr auskennen, weil es zu kompliziert
ist, dann steigen sie aus. Dann werden
die Regelungen auch nicht mehr einge-
halten. Jetzt sind wir auf einem guten
Weg. Wir sind auch in der besonderen
Situation, wo wir erstmals lernen, mit
Corona zu leben. Derzeit setzen wir
sehr stark auf die Impfung und hoch-
effektive Medikamente.

Inwiefern kann uns der vierte Stich
helfen und wer sollte sich diesen ho-
len? Wird die CoV-Impfung zur Regel-
maBigkeit wie die Grippe-Impfung?

Die Impfung ist bei einigen zu Unrecht
in Verruf geraten. Die Debatte rund um
die Impfpflicht hat uns hierfiir nicht ge-
holfen. Die Impfung schiitzt namlich
nachweislich davor, schwer an Corona
zu erkranken. Mein Appell an alle ist es,
sich ihre Impfung zu holen. Die Grund-
immunisierung reduziert die Chancen
fur Erkrankte, auf der Intensivstation
zu landen. Die Corona-Schutzimpfung
ist die weltweit am meisten verab-
reichte Impfung. Milliarden Menschen
haben davon profitiert und Millionen
sind davor bewahrt worden, schwer zu
erkranken oder an der Erkrankung zu
sterben. Das Gesundheitsministerium

Fotos: Bojan Steki¢



beobachtet die Zahlen sehr genau, vor
allem, wenn es auch um internationale
Forschungsergebnisse und Nebenwir-
kungen geht. Wenn es um mogliche
Impfschaden geht, gibt es ganz klare
Anlaufstellen. Dafiir gibt es bei uns im
Ministerium und beim Sozialministe-
rium eingerichtete Servicestellen. Man
muss aulerdem Nebenwirkungen und
Schéaden unterscheiden. Es ist auch
wichtig zu betonen, dass alle Neben-
wirkungen vom Arzt gemeldet werden
miissen. Ich personlich kann die Auffri-
schungsimpfung nur jedem ans Herz
legen, sage aber auch: Bitte kontaktie-
ren Sie lhren Hausarzt oder Hausérztin
und lassen Sie sich beraten, ob Sie sich
ein weiteres Mal impfen lassen sollen.
Die Auffrischungsimpfung ist fiir alle
kostenlos mdglich, besonders emp-
fohlen ist sie fiir alle Risikopersonen
sowie Personen ab 60 Jahren.

Laut Prognosen, steigt die Zahl der
CoV-Falle wieder an. Was wiirden Sie
jetzt anders machen als ihre Vorgan-
ger?

Die Krankheit sowie die Situation an-
dern sich laufend und wir werden mit
diesen Wellen leben lernen miissen.
Wie lange das dauert, kann ich nicht
sagen. Das kénnen auch die Progno-
sen nicht sagen. Wir schauen aber
sehr genau darauf, wer im Spital liegt.
Diese Erkenntnis ist wichtig, um die Be-
lastung der Spitéler besser beurteilen
zu konnen. Mein Appell ist klar: Schiit-
zen Sie sich besonders im Winter und
tragen Sie vermehrt Masken, vor allem
an Orten, wo viele Menschen zusam-
menkommen. Die Einhaltung von ein-
fachen MaRnahmen wird uns gut hel-
fen, durch diese Wellen zu kommen.
Wir stimmen uns da auch mit anderen
europdischen Staaten ab. Wie gehen
diese mit der Pandemie um? Wir wol-
len und kénnen als Gesellschaft den
Krisenmodus nicht auf Jahre hinaus
beibehalten, weil wir derzeit mit meh-
reren Krisen parallel konfrontiert sind.
Die Teuerung und Energiepreise sind
massive Probleme, vor allem fiir die
vielen Haushalte. Der Krieg in der Uk-
raine bringt ebenfalls eine schwierige
Situation mit sich.

Wiener Spitdlern fehlen mehr als
1.800 Arbeitskrafte. Welche Ma3nah-
men werden Sie hier ergreifen und wie
wird der Bund dieses Problem I6sen?

Wenn es um Personalmangel geht,

+WIR WERDEN ZUWANDERUNG
des Pflegepersonals in Ostereich
brauchen. Dazu, miissen wir die
Arbeitsbedingungen verbessern.’

dann haben wir den aktuell in fast al-
len Wirtschaftsbereichen. Und das
fuihrt zu ganz schwierigen Situationen,
weil die unterschiedlichen Branchen
in Konkurrenz zueinander stehen und
sich gegenseitig die Arbeitskréfte ab-
werben. Wir sehen das sogar innerhalb
des Gesundheitssystems. Die Spitéler
werben das Pflegepersonal von Alten-
und Pflegeheimen ab. Ohne qualifizier-
te Zuwanderung von auflen werden
wir mit dem Pflegepersonal nicht aus-
kommen. Wir werden Zuwanderung
brauchen. Das ist einer der Punkte. Der
zweite Punkt ist, die Arbeitsbedingun-
gen zu verbessern, um die Pflegebe-
rufe attraktiver zu machen. Das haben
wir mit der Pflegereform gemacht. 1
Milliarde Euro ist viel Geld. Jetzt muss
an der gesamten Kultur gearbeitet wer-
den, wo man den Leuten vermittelt: lhr
seid willkommen. Wir haben in Oster-

reich in den letzten 20 bis 25 Jahren
eine Kultur aufgebaut, die sagt ,Alles,
was von aullen kommt, ist bose und
gefahrlich.” Das ist absurd, grotesk und
gefahrlich. Das schadet uns als Gesell-

-

zung fiir mehr als 11.000 Kinder und
Jugendliche anbietet, auch im kom-
menden Jahr geben?

Es war mir ganz wichtig, das Projekt
weiter zu verlangern. Wir erweitern das
Budget dafiir sogar auf 20 Millionen
Euro. Es hat zu Beginn der Pandemie
SchulschlieBungen gegeben. Das hat
zu psychischen Belastungssituationen
bei vielen Kindern und Jugendlichen
gefiihrt. Also haben wir dieses Projekt
gestartet, wo sehr rasch, zielgerich-
tet und unkompliziert Hilfe angeboten
wird. Es ist ein Osterreic- und euro-
paweites Erfolgsprojekt. Wir haben
namlich bemerkt, dass gerade junge
Menschen in diesen zweieinhalb Jah-
ren Pandemie schon massiv darunter
gelitten haben und von den zahlreichen
Krisen besonders betroffen sind.

Wie sieht, Ihrer Meinung nach, unsere
Zukunft aus? Was sind unsere Pers-
pektiven beziiglich Covid?

Die Welt war in den letzten Jahrzehn-
ten nicht mehr in so einer schwierigen
Situation. Wie vorhin erwahnt, gibt

schaft. Wir brauchen gute Arbeitsbe-
dingungen, anderseits spielt das Erler-
nen der Sprache im Gesundheits- und
Pflegebereich meist eine wichtige Rol-
le. Bis zu einem gewissen Grad muss
man natirlich auch entgegenkommen.
Integration ist keine Einbahnstralle.

Wird es das Projekt ,Gesund aus der
Krise”, das psychologische Unterstiit-

~Wir miissen gemeinsam nach Losungen suchen, sonst geht sich
das nicht aus. Es ist eine gemeinsame Aufgabe.”

es derzeit viele parallele Krisen. Wir
miissen gemeinsam nach Ldsungen
suchen, sonst geht sich das nicht aus.
Es ist eine gemeinsame Aufgabe. Die
Energiekrise, die Gesundheitskrise, die
Frage der Klimaveranderung. Was ma-
chen wir dagegen? Osterreich als klei-
nes Land kann diese Krisen nicht allein
I6sen. Alle Lander in Europa missen
starker zusammenarbeiten.
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Wie die Gastronomen in Wien den gegenwartigen Heraus-
forderungen trotzen und wie sich die Krisen auf ihr Ge-
schaft auswirken, war Thema eines Gesprachs zwischen
KOSMO und vier Wiener Gastronomen.

M Autorin: Milica Vukovié - \ =
KOSMO SPEZIAL: P b

Gastronomie -

gegen die Krise. >

ie hohen Strom- und
Gaspreise und der
Arbeitskrafteman-

gel sind nur einige der Her-
ausforderungen, mit denen
Gastronomen derzeit nicht
nur in Osterreich, sondern
weltweit konfrontiert sind.
Die Krise begann mit der
Corona-Pandemie, als Be-

wirtungsbetriebe  langere
Zeit geschlossen bleiben
mussten, und nach der Pan-
demie folgten die nachsten
Herausforderungen wie die
Inflation mit Teuerungen bei
den Zutaten und den Strom-
und Gaskosten, die wieder-
um andere Probleme nach
sich ziehen. Die Griinde der

gegenwartigen Krise sind
komplex. Die Folgen der
schwierigen Covid-Zeit und
die Einstellung der Corona-
Hilfen sowie auch die stei-
genden Energiekosten und
der Personalmangel geben
Anlass zu der Frage: Stirbt
die lokale Gastroszene all-
méhlich aus? Obwohl Oster-

reich in der Vergangenheit
viel Geld investiert hat, um
die Lage der Gastronomen
zu erleichtern, kdmpfen vie-
le Beschéftigte in diesem
Bereich noch immer darum,
ihre Fixkosten zu decken.
Ein Gewinn ist, wie die Gas-
tronomen selbst sagen,
kaum mehr zu erzielen.

Restaurant Lapatschka,
Stammersdorf

Jurgen Lapatschka ist In-
haber des Gasthauses La-
patschka in Stammersdorf.
Das Geschéft, soberichteter,
ist heute, wahrend der Ener-
giekrise noch schlechter
als wahrend der Pandemie.
,Wahrend der Pandemie hat
der Staat sehr geholfen, und
selbst mit diesen Hilfen war
es ein Nullsummenspiel.
Heute haben wir das Pro-
blem der Teuerungen der
wichtigsten Zutaten sowie
auch der Energiekosten.
Da sich unser Restaurant in
einem AuBenbezirken befin-
det, konnen wir diese Kosten
nicht mit hoheren Preisen
kompensieren. Wegen der
hoheren Ausgaben kdnnen
wir nichts mehr verdienen.
Wir haben gerade genug,
um unsere laufenden Kos-
ten zu decken. Aufgrund
dessen passen wir die Loh-
ne an und drehen uns nurim
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Kreis. Wenn wir die Preise
drastisch erhohen wiirden,
wére der Restaurantbesuch
fiir Pensionisten und Arbei-
ter kaum noch leistbar. Das
kommende Jahr wird auch
neue, hohere Rechnungen
fiir Energie mit sich bringen.
Die Gastezahlist bisher nicht
drastisch gesunken, aber
hohe Rechnungen fiihren
auch zu hohen Preisen. Und
zu alledem haben wir auch
noch einen Personalmangel.

Darum mussten wir die
Léhne erhohen, um die
gegenwartigen Arbeits-
kréfte, die wir haben, zu
halten. Das Personal,
das hier arbeitet, ist
mit Uberstunden und
Wochenendarbeit tiber-
lastet. Ich als Inhaber

verdiene im Moment

nur minimal an mei-

nem Restaurant”, sagt

Lapatschka.

Jiirgen Lapatschka und
seine Frau Romana La-
patschka sagen, dass
sie als Inhaber derzeit
nur minimale Gewinne
erzielen.

Fotos: zVg./iStock



Gasthaus Peschta,
Penzing

Das Gasthaus Peschta
liegt im 14. Wiener Bezirk
und der Inhaber, Thomas
Peschta, stellt fest, dass
herausfordernde  Zeiten

kommen. Derzeit miissen
wir sehr aufpassen, was
wir wo einkaufen und wie
wir die Speisekarte so zu-
sammenstellen, damit die
Preise fiir die Gaste nicht

mehr personliches Enga-
gement erfordern. ,Die
Pandemie hat viele Her-
ausforderungen mit sich
gebracht, aber mit staatli-
cher Hilfe konnten wir die-
se schwere Zeit Uberbri-
cken. Im Februar dieses

Jahres lief das Geschaft
gut, aber jetzt sind die
Teuerungen und neue He-
rausforderungen dazuge-

15

Danbrs o0

zu hoch werden. Man kann
nicht einfach die Preise
erhohen, denn wenn wir
weiterhin im Geschaft blei-
ben wollen, missen wir
Preise haben, die unsere
Kosten decken, die aber
leistbar bleiben. Wir kalku-
lieren aufgrund der Markt-
situation alle sehr genau
und beriicksichtigen auch
unsere Kosten. Was die

i Leeorew
,:Ezf’ur -2

den miissen.

Energiekosten betrifft, so
bemiihen wir uns heraus-
zufinden, wo wir sparen
konnen. Wir miissen so
denken, denn im Januar
und Februar stehen die

»,Man kann nicht einfach
die Preise erhohen, denn
wenn wir weiterhin im Ge-
schift bleiben wollen, miis-
sen wir Preise haben, die
unsere Kosten decken, aber
auch leistbar bleiben.”

nachsten Rechnungen ins
Haus. Die dritte Krise, die
derzeit in der Gastronomie
herrscht, ist die Personal-
krise. Ich bemiihe mich
personlich sehr, die Loya-
litat und das Engagement
meiner Angestellten zu
wiirdigen, damit sie sich
wertgeschatzt fuhlen,
denn es ist sehr schwer,
neue Mitarbeiter zu finden.
Wir brauchen gerade einen
Koch und hoffen, dass wir
eine kompetente Person
finden werden”, sagt Tho-
mas.

Peschta ist der Meinung, dass Mitarbeiter
gerade in Krisenzeiten wertgeschatzt wer-

KOMMENTAR

Peter Dobcak,
Obmann der Fach-
gruppe Gastro-

~Zwischen den Stiihlen”

B ereits vor der Pandemie hat sich
eine veranderte Einstellung zur
Arbeit abgezeichnet. Geld zu ver-
dienen ist zwar notwendig, doch
der Trend in Richtung mehr Freizeit
gewinnt immer starker an Bedeu-
tung. Kurzarbeit und Homeoffice
wahrend der Krise haben gezeigt,
dass es sich mit weniger Arbeit und
mehr Freizeit ganz gut leben lasst.
Das Pech dabei ist, dass es in der
Gastronomie kein Homeoffice gibt.
Wir brauchen unsere Arbeitskrafte
vor Ort in der Kiiche und im Service.
Und das oftmals am Wochenende
oder bis spat in den Abend hinein.
Angesichts der erhdhten Anspri-
che betreffend Lebensqualitét sind
das die Hauptgrinde warum so
viele Menschen nicht mehr in der
Gastronomie arbeiten wollen. Eine
gewaltige Herausforderung so die
Betriebe am Laufen zu halten. Trotz
deutlich erhodhter Léhne werden
mehr SchlieRtage oder kiirzere Off-
nungszeiten eingefihrt, weil das
Personal fehlt. Das heilt aber auch
weniger Umsatz. Dazu kommen
noch die Auswirkungen der Energie-
krise mit bis zu zehn Mal so hohen
Energiekosten, sowie die durch den
Krieg in der Ukraine verursachten
Preissteigerungen bei den Lebens-
mitteln. Alles in allem eine Melange
an Belastungen, die den Betrieben
schwer zu schaffen macht. Denn
wir wissen genau, dass auch vie-
le unserer Gaste sparen miissen.
Damit ist es gar nicht moglich, die
Preissteigerungen in vollem Um-
fang an die Gaste weiterzugeben.
So ist es eine tdgliche Gratwande-
rung zwischen notwendiger Preis-
steigerung und Riicksichtnahme
auf die Kaufkraft unserer Gaste. In
der Hoffnung, auf ein baldiges Ende
der Krise.
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Restaurant Marengo,
Meidling

Das Restaurant Marengo
befindet sich im 12. Wie-
ner Bezirk und zieht mit
seinen leistbaren Preisen
Kundschaft aus ganz Wien
an. Sebiha Ze¢i¢, Inhaberin
des Restaurants, ist liber-
zeugt, dass auch diese
Krise voriibergehen wird.
,Die Corona-Pandemie
hat sich auf alle Branchen
ausgewirkt, aber vor allem
auf die Gastronomie. Viele
kleineren Firmen sind ge-
schlossen worden, da sie
ihre Geschéafte nicht Uber
die Pandemie-Zeit retten
konnten. Und deswegen
kommen die Mitarbeiter
dieser Firmen und die In-
haber auch nicht mehr in
unser Restaurant zum Mit-
tagessen, was wiederum
tiefe Spuren in unserem
Geschaft hinterlasst. Wir
haben zu Beginn der Ener-
giekrise relativ schnell be-

schlossen, dass wir die
Preise aus Respekt vor
unseren Kunden, vor allem
vor denen, die uns auch
wahrend der Pandemie

treu geblieben sind, giins-
tig halten wollen. Wir sind
noch immer eines der we-
nigen Restaurants in Wien,
wo man Cevapéiéi und ein
Getrank fiir unter 10 Euro
bekommt. Wie lange das

Restaurant Retro

Dejan Jevremovic, Ge-

schaftsfiihrer des Restau-
rants Retro, welches sich
im zweiten Wiener Bezirk
befindet,
wie sein

erzahlte
Geschaft

uns
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in Krisenzeiten abladuft.
,Die Schwierigkeiten hin-
sichtlich der steigenden
Energiekosten und der ho-
hen Inflation sind auch in

So wie es im Retro
zu Beginn war, von
Montag bis Sonntag
Friihstiick, Mittag
und Abendessen, ist
derzeit aufgrund von
Fachkraftemangel
\nicht maglich.

e —

Sebiha Zeci¢

ist liberzeugt,

dass diese Krise
voriibergehen wird.

noch so geht, da bin ich
nicht sicher. Aber wir be-
mihen uns, unsere Preise
zu halten, so lange wir
konnen. Im September
und Oktober hatten wir
mit einem Personalman-
gel zu kampfen, aber jetzt

ist die Situation et-
was besser. Viele
Menschen suchen im Mo-
ment Arbeit und wie die
meisten anderen stellen
auch wir neue Arbeitskraf-
te ein. Wir werden uns
bemiihen, unsere Quali-
tat aufrechtzuerhalten”,
erklart Sebiha.

der Gastronomie zu spi-
ren. Das Konsumverhal-
ten vieler Gaste hat sich
dahingehend  verdndert,
dass Restaurantbesuche
mittlerweile weniger leist-
bar geworden sind. Viele
Osterreicher spiiren die
hoheren Kosten in ihren
Geldborsen und konnen
sich aktuell immer weni-
ger leisten. Dies hat folg-
lich einen Einfluss auf die

Gastronomie. Hinzu kom-
men erhohte Rohstoffpreise
und Lieferengpéasse, einer-
seits aufgrund der Pandemie
und andererseits aufgrund
des Konflikts in der Ukraine.
Aktuell habe ich ein starkes
Team hinter mir. Es ist aber
zunehmend schwer, gut aus-
gebildetes und erfahrenes
Personal zu finden, da Leute
lieber zu Hause sitzen und
Geld vom Staat kassieren.
Der Fachkraftemangel fiihrt
dazu, dass viele Betrie-
be, unter anderem auch
das Retro, zwei fixe
Ruhetage  einplanen
mussen und entweder
nur abends aufsper-
ren oder hochstens ab
Mittag. Wie zahlreiche
andere Betriebe su-
chen auch wir weiterhin
qualifiziertes Personal”,
sagt Dejan. Bei Interes-
se konnen Bewerbun-
gen und Lebenslaufe an
bewerbung@retro.at zu-
gesendet werden.



Der Ort, wo

Bildung -,
serviert wird. &%
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Das ist die Wiener
Gastronomie.

MEI WIRT IS’ WERT. Eine Initiative von
Freunden und Partnern der Wiener Gastronomie.
Mehr erfahren Sie auf meiwirt.at
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Eine bessere Zukunft
mit der Muttersprache

Die Beherrschung der Muttersprache erleichtert
Kindern und Jugendlichen auch das Erlernen je-
der weiterer Fremdsprache. Sie unterstiitzt eine
rasche Integration auf allen Ebenen. In
Osterreich ist der Unterricht in der
Muttersprache bereits seit 1992
fester Bestandteil des Bildungs-
systems.

tatistischen Daten zufolge le-
Sben in Osterreich etwa 2,24

Millionen Menschen mit Migra-
tionshintergrund. Diese Zahl ist in den
vergangenen sieben Jahren um 24
Prozent oder 430 000 ausléndische
Staatsbiirger gestiegen. Es besteht
also hoher Bedarf an Deutschunter-
richt. Aber auch die Pflege der Mutter-
sprache, die bei der Entwicklung der
individuellen Identitat eine wesentli-
che Rolle spielt, ist besonders fiir die
junge Bevolkerung wichtig. Um die-
sem Bedarf nach Bewahrung der Kul-
tur, Sprache und Identitat gerecht zu
werden, wurden in Wien Schulen ge-
griindet, in denen Kinder und Jugend-
liche die serbische, kroatische und
bosnische Sprache lernen konnen.
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Das Projekt ,Kroatische Schule in
Wien” ist aus dem Wunsch und dem
Bediirfnis heraus entstanden, in Wien
Unterricht in den Sprachen der auto-
chthonen Minderheiten vom Kinder-
garten bis zur Matura anzubieten. ,Bei
diesem Projekt handelt es sich um die
Unterrichts- und Bildungssprache, d.h.
die Unterrichtssprachen sind in allen
Schulfachern sowohl Kroatisch als
auch Deutsch. Die Idee hinter dieser
Schule lehnt sich an das zweisprachi-
ge Schulsystem an, das von Gesetz we-
gen in bestimmten zweisprachigen Ge-
meinden im Burgenland besteht bzw.
bestehen miisste. Es gibt jedoch keine
gesetzlichen Bestimmungen fiir den
Teil der burgenlandisch-kroatischen
Gemeinschaft, der auRerhalb ihres au-
tochthonen Gebiets lebt, z.B. in Wien.
Unsere Schule wurde als Privatschule
mit Offentlichkeitsrecht und einem
eigenen Gebaude konzipiert, in
;  der der Schwerpunkt auf der
Minderheitensprache und
—kultur liegt und die den
Nachbarn und den
Nachbarlandern
ein Bewusstsein

fir die Minder-
heit vermitteln
will. Hier werden
auch humanisti-

Eine solche Sch
e s ule
weil sie ‘klejne’ euro:

sche Facher sowie Musikunterricht an-
geboten. Eine solche Schule sollte fiir
Wien interessant sein, vor allem von ei-
nem europdischen Standpunkt aus ge-
sehen, der eine grenziiberschreitende
Zusammenarbeit und die Starkung und
das Erlernen der Nachsprachen und
vor allem der ‘kleinen’ europaischen
Sprachen fordert. All diese Postulate
wiirde diese Schule in Wien erfiillen”,
betont Nika Raci¢, die im Sekretariat
des Kroatischen Zentrums fir das Ver-
anstaltungs- und Bildungsprogramm
zustandig ist. Obwohl dieses Projekt
aufgrund gewisser biirokratischer
und politischer Fragen noch nicht ver-
wirklicht werden konnte, werden im
Kroatischen Zentrum zahlreiche Kurse
fiir alle Alters- und Kenntnisstufen an-
geboten und die Tiren stehen
allen Interessierten offen.

Teilnehmende vieler
Altersstufen
Das ,Kroatische Zentrum”
wird derzeit von Kindern ver-
schiedener Altersgruppen
besucht und fiir alle finden
sich passende Kurse. ,Die
meisten unserer Teilneh-
merinnen und Teilnehmer
sind zwischen 3 und 11
Jahren alt. Abhangig von
der Nachfrage bieten wir
auch Kurse fiir dltere Jugend-

ollte fijr Wien s
oo ehr
aische Sprachen fordert.

d

Interessant sein, vor allem

liche bis 18 Jahre. Die wochentliche
Schulgruppe am Montag besuchen
in diesem Semester acht Kinder, wah-
rend etwa zehn Kinder am Folklorekurs
teilnehmen. In unserem Spielraum am

Der Schwerpunkt des
Unterrichts liegt auf
der Forderung der
Zweisprachigkeit.

Samstag verzeichnen wir mit 15 bis 20
Kindern die groRte Besucherzahl. Der
Verein fiir kreative Entwicklung ‘Ob-
zor' bietet innerhalb unseres Zentrums
freitags ebenfalls kreative Sprachwork-
shops an, die mit ca. 20 Teilnehmenden
auch sehr gut besucht sind”, erklart
Nika.

Fokus: das Erreichen

von Zweisprachigkeit

,Der Schwerpunkt des Unterrichts
liegt auf der Forderung der Zweispra-
chigkeit und der Bewahrung der kroa-
tischen Sprache und Kultur innerhalb
der deutschsprachigen Mehrheits-
gesellschaft. Unser Fokus liegt dabei
nicht auf der Burgenlandkroatischen
oder kroatischen Standardsprache,
sondern auf der Vermittlung der Viel-
falt der Sprachen und Dialekte. Wichtig
ist uns, den Kindern bewusst zu ma-
chen, dass Sprache etwas Buntes und
Veranderliches ist und dass vor allem
die Kenntnis mehrerer Sprachen ein
grofRer Schatz ist, den man bewahren
und fordern muss”, fuigt sie hinzu. Mehr
Informationen (ber das ,Kroatische
Zentrum” finden Sie auf der Webseite:
www.hrvatskicentar.at.
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Briicken schaffen Verbindungen. Mit
dieser Absicht wurde bereits 2012 das
Bildungs- und Kulturzentrum ,Mostovi”
(,Briicken”) in Wien gegriindet, in des-
sen Rahmen auch das Projekt der Bos-
nischen Schule ,Mostovi” angesiedelt
ist.Dieses will Kindern auf kreative und
spielerische Weise die bosnische Spra-
che vermitteln und naherbringen will,
die die Basis der Identitat dieser Kinder
und Jugendlichen bildet. ,In unserer
langjéhrigen Erfahrung haben wir fest-
gestellt, dass die Kinder die bosnische
Sprache oft verstehen, aber nicht spre-
chen. Es ist wichtig, dass die Kinder
ihre Muttersprache erlernen, weil sie
dadurch auch andere Sprachen noch
leichter aufnehmen konnen. Zahlrei-
cheinternationale Studien haben nach-
gewiesen, dass es viele Vorteile fiir die
Entwicklung des kindlichen Gehirns fiir
das Erlernen mehrere Sprachen in der
frihen Kindheit gibt. Das hat uns dazu
bewogen, die Bosnische Schule ins

Das Erlernen mehrerer
Sprachen in der frithen
Kindheit bietet viele
Vorteile.

Leben zu rufen und bei den Eltern das
Bewusstsein zu schaffen, dass sich
unsere Jiingsten in der Heimat ihrer El-
tern nicht wie Fremde fiihlen. Wir sind
besonders stolz auf die Kinder und ihre
Eltern, die mehr als fiinf Jahre bei uns
sind und manchmal gleich zwei oder
drei Kinder in den Unterricht bringen.
Fiir alle neuen Schiiler gibt es eine kos-
tenlose Schnupperstunde”, sagt Eldin
Bajri¢, der Vorsitzende des Bildungs-
und Kulturzentrums ,Mostovi”, gegen-
Uiber KOSMO. Anlass fiir die Griindung
dieses Zentrums war die Tatsache,
dass in Osterreich gegenwirtig ein
Mangel an Bildungsprojekten herrscht,
in denen sich Bosnien-Herzegowina
mit seiner Kultur, Sprache und seinem
Brauchtum préasentiert.

Steigende Schiilerzahlen
wahrend des Semesters
,In diesem Jahr bieten wir Unterricht
fir Kinder im Alter zwischen vier und
elf Jahren an. Unsere jiingste Vorschul-
gruppe (vier bis sechs Jahre) lernt die
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- und Kultu
If Jahren.

von vier bis €

Grundlagen der Kommunikation in ver-
schiedenen Spielen, Ubungen und Dia-
logen mit ihren Kameraden. Uber Lie-
der, Quiz und Prasentationen erweitern
sie ihren Sprachschatz zusatzlich. Un-
sere mittlere Gruppe (sieben bis acht
Jahre) erlernt das Lesen und Schreiben
in der bosnischen Sprache sowie auch
das Erkennen der Laute. Durch ver-
schiedene Spiele und Ubungen lernen
sie auch viele neue Worter und werden
damit selbstsicherer im Gebrauch der
bosnischen Sprache. Unsere dalteste
Gruppe (neun bis elf Jahre) bearbeitet
neben dem Lesen und Schreiben ver-
schiedene Themen, die ihnen die All-
tagskommunikation in der bosnischen
Sprache erleichtern. Der Unterricht fin-
det einmal wochentlich statt und dau-
ert 90 Minuten. Derzeit haben wir ca.
35 Schiiler, wobei diese Zahl im Laufe
des Semesters zunimmt. Wir haben
drei Gruppen, die nach Alter und Vor-
kenntnissen in der bosnischen Sprac-
he eingeteilt werden”, fiigt Eldin hin-
zu. Neben der Sprache lernen die
Kinder auch (ber die Geografie,
Tradition und das Brauchtum, die
fester Bestandteil der bosnisch-
herzegowinischen Identit&t sind.
,Einige Male im Jahr veranstal-
ten wir auch Ausfliige und Wor-
kshops zu verschiedenen The-
men. Fiir die jingsten Kinder ist

es schuljahres
ne dn wir auch Krea-

ops anlésslich
jertage.

,Wahre!
yeranstalte
tiv-Worksh

nationaler Fe

rzentrum ,,Mostovi ver

&
| 4
I’ (3
oy ¥
Bl &
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sammelt Kinder im Alter

unsere Schule durch das kreative Erler-
nen der bosnischen Sprache auch eine
gute Vorbereitung auf die Volksschu-
le”, sagt Edin. Mehr Informationen
finden Sie auf der Website

www.mostovi.at. =




Da die serbische Bevolkerungsgrup-
pe in Osterreich zahlreich ist, besteht
Bedarf an der Griindung einer serbi-
schen Schule, die die Bewahrung der
nationalen und kulturellen Identitat
ermoglicht. Die serbische Kultur- und
Bildungsgesellschaft Prosvjeta ist aus
dem Bedarf heraus entstanden, der
groRen serbischen Gemeinschaft in
Osterreich geistiges, 6konomisches
und kulturelles Wohlergehen fiir sich
selbst, ihre Familien und ihr Umfeld
zu sichern. Als eines der wichtigsten
Projekte der Bildungs- und Kulturge-
sellschaft begann Mitte September
2013 die Durchfiihrung des Projekts
JProsvjeta-Schule der serbischen
Sprache”. Die Idee kam von Prof. Srdan
Mijalkovi¢, dem Trager und auch Lei-
ter des Projekts. Das Ziel ist es, serbi-
schen und anderen Kindern, die dies
wiinschen und die in Wien leben, zu er-
\ moglichen, die serbische Sprache und
‘“‘cﬁ Kultur zu erlernen und zu pflegen, um
bei ihnen das Gefiihl fiir die nationa-

\ le Zugeharigkeit zu bewahren und
zu fordern. Die Prosvjeta-Schule

der serbischen Sprache besu-
chen Kinder im Alter von sie-
ben bis 15 Jahren sowie Ju-
gendliche von 15 bis 19 Jahren.
Fir die Kleinsten im Alter von drei
bis sechs Jahren gibt es die Kleine
Erzahlwerkstatt. Der Unterricht erfolgt
in Gruppen und diese werden nach
dem Alter, aber auch nach dem Niveau
der Sprachkenntnisse zusammen-

gestellt. ,In unseren Schulen herrscht

eine groRe Heterogenitat, je nachdem,
welcher Generation die Schiiler ange-
horen und wie sehr sie im Alltag mit
der serbischen Sprache in Beriihrung
kommen. Durch Gesprache mit Fami-
lienmitgliedern, Freunden, aber auch

Volksschulen unterrichten oder eine

andere padagogische Ausbildung ha-
ben, stehen fiir den Unterricht bereit.
Die Prosvjeta-Sprachschule ist mit 24
Standorten in Osterreich vertreten. Al-
lein in Wien betreut diese Schule 230

Die Prosvjeta beschiftigt sich mit der serbischen
Sprache, sowie mit der Geschichte, Tradition und
Kultur des serbischen Volkes und Geografie.

durch Musik, Filme und Besuche im
serbischsprachigen Raum, sind ihre
Sprach- und AussprachekeNntnisse
unterschiedlich”, betont eine der Leh-
rerinnen der Prosvjeta-Schule, Alek-
sandra Tanaskovi¢.

Mehrere Standorte

in Osterreich

25 Professoren der serbischen Spra-
che, die auch in 0&sterreichischen

gestellt.

Der Unterricht erfplgt
in Gruppen und diese
werden nach dem Alter,
aber auch nach dem

Niveau der
kenntnisse zusammen-

Schiiler und auBerhalb Wiens sind es
ca. 450. ,Neben der Beherrschung der
kyrillischen Druck- und Schreibschrift
konzentrieren wir uns im Unterricht
auf den richtigen Gebrauch der serbi-
schen Sprache einschliellich Gram-
matik und Rechtschreibung. Auch
Geschichte, Tradition und Kultur des
serbischen Volkes und die Geogra-
fie Serbiens, sowie Religion nehmen
wichtigen Raum ein. Allerdings be-
schéftigen wir uns abhéan-
gig davon, woher unsere
Schiiler stammen, auch
mit der Geschichte und
Geografie verschiedener
anderer Regionen und
Lander des ehemaligen
Jugoslawiens. Wie be-
mihen wir uns auch,
unseren Schiilern die
wichtigsten  religiosen
Brauche und Feiertage
naherzubringen”,  sagt
Aleksandra. Neben der Schule der
serbischen Sprache organisiert
die Prosvjeta auch verschiedene
Veranstaltungen, Exkursionen,
Spaziergange, sowie Ausfliige fiir
Kinder. Mehr Informationen auf der
Website: www.prosvjeta.at.

Sprach-
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GESCHICHTEN AUS DER DIASPORA - ac

Die ,Organisation serbischer Studenten im Ausla
Wien” (0SSI-Wienoder OSSAW) vereinigtjun

die die Studienbedingungen und das Stude

in Wien verbessern wollen. Diese Organisat

auch viele Informationen in Bezug auf das

die Biirokratie und das Leben in Wien an. KO

mit Vorstandsmitgliedern der Organisation i

se und weitere Themen gesprochen.

Autorin: Milica Vukovié

,Eine bessere Zukunft

fur Studenten”

ie Geschichte der Studieren-
D den, die aus dem ehemaligen

Jugoslawien nach Osterreich
gekommen sind, ist lang, aber die
Studien- und Lebensbedingungen der
jungen Leute haben sich mit der Zeit
verandert. Derzeit missen Studieren-
de, die aus Drittstaaten kommen und
Deutschpriifungen ablegen miissen,
1.150 Euro fiir einen Kurs hinblattern.
So ein Kurs kostete vor 2017 465 Euro.
Ein Semester an einer Fakultat kostet
gegenwartig 74792 Euro. Auch das
war damals um die Halfte billiger. Auch
die Versicherungs- und Unterkunfts-
kosten fiir Studenten sind gestiegen.
Ein groRes Problem liegt dariiber hin-
aus darin, dass die Wartezeit auf eine
Arbeitserlaubnis beim AMS bis zu
zwei Monate betragt. Und auch damit
enden die Probleme noch nicht, denn
Studierende aus Drittstaaten haben die
groBten Schwierigkeiten bei der Bean-
tragung ihrer Aufenthaltsbewilligung.
Die birokratischen Prozesse dauern
selbst dann lange, wenn die Studenten
alle Voraussetzungen erfiillen. Ange-
sichts der Tatsache, dass den aus-
landischen Studierenden als einer der
groBeren Bevodlkerungsgruppen von
den Behdrden und Amtern nicht genii-
gend Aufmerksamkeit geschenkt wird,
ist die OSSAW Wien fiir die Studenten
mit ihrem Einsatz eine echte Stiitze.
Gemeinsam mit dem Vorsitzenden Sla-
viSa Boskovié¢ sind auch Ana Umiéevié,
Verantwortliche fiir Universitatsfragen,
und Filip Dragojlovi¢, Beauftragter fiir
AuBeres, im Vereinsvorstand tétig. Ana
ist Studentin an der Wirtschaftsuniver-
sitat (WU) und Filip an der Technischen
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Universitat (TU), wahrend Slavisa Ma-
gister iuris ist und an der Hauptuniver-
sitat Wirtschaft studiert.

,lch wollte mir eine sicherere
und bessere Zukunft aufbauen”
Ana kommt aus Belgrad und ist im
vergangenen Oktober an die Wiener
Fakultat gewechselt. Als sie nach Os-
terreich kam, stand sie vor Problemen
mit der Studentenversi-

cherung, da Oster-
reich und Serbien
in dieser Frage
ein Abkommen

haben, der bi-

Ana Umicevié,
Universitats-
wesensbeauf-
tragte

rokratische Prozess der Ubertragung
der Versicherung jedoch duBerst kom-
pliziert ist. Von verschiedenen Institu-
tionen in Serbien und Osterreich erhielt
sie widerspriichliche Informationen,
und so entschied sie sich, sich auf der
Website der OSSAW zu informieren, wo
sie die relevanten Informationen tat-
sachlich fand. Bald darauf begriff Ana,
dass sie sich fiir eine private Selbst-
versicherung anmelden musste, die
monatlich 65 Euro kostet. ,Aufgrund
meiner Erfahrung wiirde ich allen emp-
fehlen, gleich eine Selbstversicherung
abzuschlieBen und gar nicht erst zu
versuchen, sich Uber die Formulare
und Abkommen der beiden Lander zu
versichern”, sagt sie. Anas Ziel ist es,
nach ihrem Studienabschluss die wirt-

schaftlichen Verbindungen zwischen
Serbien und Osterreich zu stérken.

Filip kaimpfte gegen
die langsame Biirokratie
Filip Dragojlovié, Software Enginee-
ring-Student aus Banja Luka, auf
der anderen Seite liegt seit seiner
Ankunft in Wien im Clinch mit der
Biirokratie, die er als unbarmherzig
empfindet. ,In Belgrad musste ich
drei Studiensemester abschlielen,
denn mit Osterreich hatte ich vie-
le biirokratische Probleme, vor
allem wéahrend der Pandemie,
als die Grenzen geschlos-
sen waren und ich nicht zur
Aufnahmeprifung kommen
konnte. Nur diejenigen, die ir-
gendeine Aufenthaltsbeschei-
nigung hatten, konnten ins Land
einreisen, und wir anderen, die nur
fir die Einschreibung oder die Auf-
nahmepriifung kommen wollten,
durften das nicht”, sagt Filip und
betont, dass das Pro-
blem vor allem
darin lag, dass
es nicht geni-
gend Informa-
tionen dariiber

Filip Dragojlovi¢,
Beauftragter fiir
AuBeres

gab, wer unter welchen Voraus-
setzungen ins Land kommen durf-
te. ,Aus diesen Griinden habe ich
mich entschieden, zundchst nach
Belgrad zu gehen. Auch die Biiro-

Fotos: iStock/zVg.



Bie Vereinigung organisiert fiur
tnteressierte Studierende aueh
verschiedene Veranstaltungen,
Zusammenkiinfre,
Exkursionen, Spaziergii noe
und Ausflitge.

kratie an der Technischen Fakultat
ist fuir Drittstaatenangehérige ganz
anders als fiir EU-Biirger und selbst
der Prozess der Einreichung und
Bearbeitung der Dokumente dau-
ert viel langer. Fiir uns gab es keine
Moglichkeit, Dokumente auf elekt-
ronischem Wege zu schicken, son-
dern wir mussten alle Dokumente
in Papierform abgeben. Uns ist be-
wusst, dass Studenten wahrend der
Pandemie keine Prioritdt genossen,
aber wir waren dennoch Teil dieser
Gesellschaft und solche Verfahren
zeigen, dass wahrend der Pandemie
nichts getan wurde, um uns die Situ-
ation zu erleichtern”, fligt er hinzu.

Ziel: Vernetzung der
Studienanfanger und
Unterstiitzung fiir die
Studierenden
Slavisa kampft als Vorsit-
zender der Organisation
taglich mit verschiedenen
Problemen, mit denen die
Studierenden in Wien kon-
frontiert sind. Er hat zwei
Semester an der Fakultat
in Sarajevo abgeschlos-
sen und anschlieBend aktiv einen
Studienplatz im Ausland gesucht, um
eine neue Kultur und ein neues Bil-
dungssystem kennenzulernen. Uber
die OSSAW-Seite fand er die notigen
Informationen iiber ein Studium in Os-
terreich und entschied sich zur Uber-
siedlung. ,Ein Vorteil eines Studiums
in Osterreich liegt unter anderem darin,
dass das Preis-Leistungs-Verhaltnis
des Studiums hervorragend ist, und
die juristische Fakultat in Wien gilt als
eine der besten rechtswissenschaftli-
chen Fakultaten in Europa. Die OSSAW-
Wien hat mir auch geholfen, mich mit
unseren Landsleuten hier zu vernetzen.
Nach Gesprachen mit an-
deren, die bereits Mit-
glieder der Organisa-
tion waren, habe ich
mich entschieden,
ihr ebenfalls bei-
zutreten”,  erklart
Slavisa. Die Organi-

Slavisa Boskovi¢,
Vorsitzender

sation war in der Vergangenheit mit ih-
rer Informationsplattform fiir viele Stu-
dierende, die gerade erst zum Studium
angereist waren, eine wichtige Séaule
der Unterstiitzung. Das Ziel dieser jun-

MISSION:
Hilfe fiir
Studierende bei
der Ankunft in
Wien.

gen Leute ist es, dass die Organisation
Studienanfanger in der Zukunft besser
vernetzt und auch all diejenigen unter-
stlitzt, die schon am Ende ihres Stu-
diums sind, sowie auch diejenigen, die
sich nach dem Studium privat oder be-
ruflich verwirklichen wollen. ,Mein Ziel
ist es, unserer Organisation eine neue
Dimension zu geben, indem sie nicht
nur Studierende anwirbt, sondern sich
um Studierende kiimmert, aber nicht
nur studierende Mitglieder hat. Sie soll-
te auch ehemalige Studenten anwer-
ben, die jungen Studierenden helfen
konnen. Der Osterreichische Staat tut
noch immer zu wenig fiir Studierende
aus Drittstaaten. Ein Mangel an Wis-
sen Uber die Probleme der Studieren-
den und die politischen Umstande
bedingt, dass Verhandlungen
mit anderen Studentenorgani-
sationen und politischen Be-
horden sehr erschwert sind.
Auf der anderen Seite muss
man sich der Bedeutung der
Investitionen des Staates
Osterreich in die jungen Men-
schen, die fiir eine Ausbildung
hierherkommen, bewusst sein,
denn viele von ihnen werden auch die
Zukunft dieses Staates pragen”, betont
Slavisa. Weitere Informationen auf
der Seite www.ossaw.at, Facebook
Ossi Be¢ (0SSAW) und auf Instagram
ossa_wien.
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Ubergewicht fiihrt bei immer mehr Menschen zum Problem. Pa-
nik ist aber nicht angebracht, denn leichte Rundungen fiihren
nicht zu gesundheitlichen Problemen. Erst wenn die Fettleibig-
keit ernsthafte Erkrankungen auslost, sollte man seinen Lebens-
stil andern und kompetente Hilfe suchen.

> "WVomP

-

Autorin: Vera Marj

zum Soletti-Typ

as gesiindeste Mit-
tel, um das Korper-
gewicht zu normali-

sieren, sind auf jeden Fall
Bewegung und korperliche
Aktivitat. Das ist nicht die
einfachste Methode, denn
viele Menschen haben
keine Zeit fir Sport und
Fitness oder mogen diese
Art der Freizeitgestaltung
einfach nicht. Didten sind
meistens schwer einzu-
halten und haben oft den
sogenannten Jo-Jo-Ef-
fekt zur Folge, bei dem
sich die Kilos nach Ende
der Diat sofort wieder ein-
stellen. Die Kombination
von Sport und Diat fihrt
zu dauerhaftem Erfolg,
aber viele empfinden die-
se Routine langfristig als
Belastung. Die Motivation
nimmt schnell ab, denn
das gewiinschte Ziel wird
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nur langsam erreicht, und
bei sehr ibergewichtigen
Menschen sind fir lan-
ge Zeit gar keine Erfolge
sichtbar.

Dr. Vesna Budi¢ Spasic,
stdandige Beraterin des
Magazins KOSMO, berich-
tet von Hilfsmitteln wie Ta-
bletten, Tees und Tropfen
zur Aufrechterhaltung der
Motivation und Disziplin
bei gleichzeitiger Reduk-
tion der Nahrungsaufnah-
me und vermehrter Bewe-
gung. Sie fiigt hinzu, dass
lange nach einer guten L6-
sung gesucht wurde, bis
die Forschung schlieBlich
auf ,wunderwirkende” In-
jektionen stiel3.

,Die Wissenschaft be-
schéftigte sich vor allem
mit den Mdglichkeiten
einer Gewichtsreduktion
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Dr. Vesna Budi¢-Spasic,
Artztin fiir Allgemeine-
medizin

bei Diabetikern, da sie hier
ein Schlisselfaktor zur
Kontrolle des Krankheits-
verlaufs ist. Die Untersu-
chungen bewegten sich
hauptsachlich in die Rich-
tung der Kontrolle von In-
sulin und Glukagon, den
beiden wichtigsten Hor-
monen fiir Zuckerkranke.
Mit der Zeit wurden Injek-
tionslésungen entwickelt,

ummelchen

die taglich oder wochent-
lich verabreicht werden
kénnen und bei Diabeti-
kern zu einer Verringerung
des Korpergewichts und
zur Regulierung des Zu-
ckeriiberschusses im Blut
fliihren. Dieses Verfahren
wurde dann auch beiande-
ren stark tibergewichtigen
Personen angewendet,
die noch nicht an Diabetes
litten, da ihre Wahrschein-
lichkeit, nicht nur an der
Zuckerkrankheit, sondern
auch an vielen anderen
Leiden zu erkranken, aus-
gesprochen hoch war.
Man besann sich wieder
auf das alte Motto ‘lieber
vorbeugen als heilen’ und
die Verabreichung von An-
ti-Ubergewichtsspritzen
schien sehr verlockend”,
erklart die Arztin und fiigt
hinzu, dass auch die Un-

Fotos: zVg./iStock



zufriedenheit mit dem
eigenen korperlichen Er-
scheinungsbild nicht un-
terschatzt werden sollte.

Keine Hungeratken
mehr

Um noch einen Schritt
weiterzugehen,  wurden
zahlreiche Studien durch-
gefiihrt, die zeigten, dass
diese Injektionen auch
adiposen, aber nicht dia-
betischen Patienten er-
folgreich verschrieben
werden kdnnen.

,Bisher ist in Osterreich

inneren Organe umkleidet
und in der Bauchwand ge-
bunden ist. Saxenda kann
taglich gespritzt werden,
wobei die Dosis wochent-
lich erhéht wird. Man be-
ginnt mit einer kleinen
Menge, die bis zu fiinfmal
gesteigert werden kann,
damit sich der Organismus
an das Praparat gewohnt”,
betont die Arztin und weist
darauf hin, dass der er-
wartete  Gewichtsverlust
zu Beginn, mit der kleins-
ten Dosis, ca. ein Kilo pro
Woche betrdgt, was unser

Dieses Praparat ist nicht rezeptfrei
erhaltlich und unterliegt einer stren-
gen arztlichen Kontrolle.

nur ein Praparat namens
Saxenda (Liraglutid) offi-
ziell zugelassen, das der
Gruppe der sogenannten
‘Inkretin-Mimetika’ an-
gehort. Diese regulieren
die Wirkung des Hormons
Glukagon und verhindern
die zusétzliche Zucker-
bildung im Blut durch den
Prozess der Gluconeoge-
nese in der Leber. Saxenda
wirkt auf mehrere Rezep-
toren, die sich im Gehirn,
der Bauchspeicheldriise
und dem Magen-Darm-
Trakt befinden. Saxenda
kdmpft also an mehreren
Fronten und fiihrt zu ver-
schiedenen Veranderun-
gen im Organismus. Vor
allem verlangsamt es den
Weg der Nahrung durch
den Magen, fiihrt zu einem
langer anhaltenden Satti-
gungsgefiihl und dampft
den Hunger. Sogenannte
Hungerattacken und un-
kontrollierter Appetit auf
Kohlenhydrate, d.h. auf Su-
Rigkeiten, bleiben aus. Mit
seiner Wirkung auf die Hor-
monfunktion fiihrt es dar-
tber hinaus zu einer Frei-
setzung und Verbrennung
des Viszeralfetts, das die

Organismus gut vertragt,
dass aber die Fettanlage-
rungen immer schneller
verbrannt werden, wenn
die Dosis allmahlich unter
arztlicher Aufsicht erhéht
wird.

Nur mit arztlichem
Rezept!

Unserer Beraterin zufolge
heit die klar definierte
Indikation fiir Saxenda
Adipositas. Es gibt auch
andere Praparate, die sich
noch in der Testphase
oder im Genehmigungs-
verfahren befinden.
,Eines der interessante-
ren ist ein Praparat, das
einmal wochentlich ver-
abreicht wird, wobei die
Dosis auch hier alle vier
Wochen gesteigert wird,
und das bis zudreimal. Bis-
her wird es nur bei Diabe-
tikern eingesetzt, aber es
ist auf einem guten Weg,
auch fiir Ubergewichtige
zugelassen zu werden.
Saxenda kann offiziell vor-
erst nur per Privatrezept
verschrieben werden, d.h.
die allgemeine Kranken-
versicherung zahlt es

SAXENDA
wird taglich

injiziert, wobei
die Dosis jede
Woche erhoht

wird.

nicht. Der Preis dieses
Medikaments ist relativ
hoch, aber die Kosten

sind noch immer wesent-
lich niedriger als das, was
man Uber die Jahre in die
iiberhohten Lebensmittel-
mengen investiert hat, die
zu dem unerwiinschten
Gewicht gefiihrt haben.
Neben dem Preis ist zu
beachten, dass auch Sa-
xenda, ebenso wie jedes
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in der Regel besser vertra-
gen. Neben der Ubelkeit
kann auch ein verandertes
Geschmacksempfinden
auftreten und einige Pati-
enten klagen uber Midig-
keit, Verdauungsprobleme
und Schlaflosigkeit. Sel-
ten kommt es zur Bildung
von Gallensteinen und
einem Ansteigen der Pan-
kreasenzyme und manch-
mal zu Schmerzen an der

- Empfohlen wird die Therapie bei einem Alter iiber 18
Jahren und einem BMI lber 27.

* Natiirlich werden neben der Gabe von Saxenda auch
Bewegung und eine Veranderung der Erndhrungsge-

wohnheiten empfohlen.

- Der gesamte Prozess wird unter strenger Kontrolle
durch einen Arzt durchgefiihrt, der den Patienten un-
tersucht und die nétigen Laborwerte ermitteln lasst.

- Die Therapie ist normalerweise sehr erfolgreich, aber
es gibt auch Falle, die auf dieses Medikament nicht
ansprechen. Und natiirlich gibt es auch Patienten, die
die Therapie aufgrund der Ubelkeit und anderer Be-

schwerden abbrechen.

* Ein Vorteil des Praparats ist, dass man es nur schwer
auf eigene Faust anwenden kann, denn es ist ohne
Rezept nicht erhdltlich und unterliegt einer strengen
medizinischen, d.h. drztlichen, Kontrolle.

andere Arzneimittel, seine
unerwiinschten  Wirkun-
gen hat. Eine der unange-
nehmsten ist ein leichtes
Gefiihl der Ubelkeit, das
von der eingenommenen
Dosis abhédngig ist. Wenn
der Gewodhnungsprozess
des Organismus den Emp-
fehlungen entsprechend
durchlaufen wird, wird es

Einstichstelle. Die Injek-
tionen haben die Form
eines Pens (Stifts) und
werden im Magenbereich
unter die Haut gespritzt.
Zu Beginn der Therapie
klart der Arzt den Patien-
ten dariiber auf, wie er
sich die Injektion selber
richtig verabreicht”, unter-
streicht Dr. Vesna.
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Autorin: Milica Vukovié

Winterliche

Wieder einmal steht der Winter mit
seinen zahlreichen Feiertagen vor
der Tiir, in denen wir so viel Zeit in
der Kiiche zubringen werden. Das
muss aber nicht heiBen, dass wir
Stunden damit verbringen miissen,
Kuchen zu backen, die innerhalb
von Minuten verzehrt werden, denn
KOSMO hat fiir euch zwei lecke-
re und einfache Rezepte heraus-
gesucht, mit denen ihr Familie und
Gaste begeistern werdet.

Foto: iStock
=



Schwierigkeit der Zubereitung: ® ®
Dauer: 60 Minuten

6 Eier

100 g Zucker

200 g Mehl

Eine halbe Packung
Backpulver

1 Packung
Vanillezucker

400 ml Schlagobers
300 ml Kondensmilch
800 ml Milch

300 g Karamellcreme

EiweiR schlagen und Zucker und Vanillezucker

langsam hinzufiigen. Wenn das Eiweil} steif ist,
die Eigelbe nacheinander hinzugeben, verriihren und
langsam das mit Backpulver vermischte Mehl unter-
riihren. Wahrend ihr das Mehl hinzugebt, das Riihr-
gerat auf die schwachste Stufe zurlickstellen und nur
langsam verriihren.

Den Teig in eine mit Backpapier ausgekleidete
Form gieRen und ca. 20 — 25 Minuten bei 180 °C ba-
cken. Den Boden etwas abkiihlen lassen, dann aus
der Form nehmen und mit einem Messer an mehreren
Stellen einstechen. Das Obers in die Form gielfen und
den Boden kopfiiber dariiberstiilpen (was bisher die
Oberflache war, ist jetzt unten). So ca. 10 Minuten ru-
hen lassen, dann Milch und Kondensmilch vermischen
und den Boden damit tibergieRen. Wieder etwas ruhen
lassen, damit die Milch einziehen kann, dann mit Ka-
ramellcreme bestreichen. Gut auskiihlen lassen und
diesen herrlichen Kuchen genief3en!

Bei diesem Kuchen ist es sehr wichtig, eine gute Ka-
ramellcreme zu verwenden, denn sie ist entscheidend
fur den guten Geschmack des Kuchens.

Schwierigkeit der Zubereitung: ®
Dauer: 60 Minuten

3 Eier

220 g (1 Tasse) Staubzucker

2 gepresste Zitronen, plus 2 Teeldffel fein geriebene
Zitronenschale

300 g (2 Tassen) gesiebtes selbst-aufgehendes Mehl
280 g (1 Tasse) griechischer Joghurt

125 ml (1/2 Tasse) Pflanzendl

Zitronensirup

2 Zitronen, Schale in Streifen geschnitten

110 g (1/2 Tasse) Staubzucker

80 ml (1/3 Tasse) Zitronensaft

Den Ofen auf 180 °C vorheizen. Eine Form einfet-

ten und den Boden und die Seiten mit Backpapier
auslegen. Eier und Zucker mit dem elektrischen Ruhr-
gerat 4 Minuten schlagen, bis die Masse hell und cre-
mig wird. Dann den Zitronensaft und die geriebene
Zitronenschale hinzufiigen und eine weitere Minute
rihren.

Mehl, Joghurt und Ol unterrthren, bis ein glatter

Teig entsteht. Mit einem Loffel in die vorbereite-
te Form fillen und backen, bis ein Stab, den ihr den
Kuchen steckt, sauber wieder herauskommt (ca. 45
Minuten).

In der Zwischenzeit den Sirup zubereiten. Die ge-

schnittene Zitronenschale und fiir eine Minute in
kochendes Wasser geben. AnschlieBend abtropfen
lassen und zur Seite stellen. In einem Gefal Zucker, Zi-
tronensaft und 2 Teel6ffel Wasser vermischen und ko-
chen lassen, bis sich der Zucker auflost. Die gekochte
Zitronenschale in diese Mischung zuriickgeben und
weitere drei Minuten kochen lassen. Das ergibt 125 ml
(1/2 Tasse).

Mit einem Zahnstocher ca. 15 Locher gut verteilt
in die Torte stechen. Die Hélfte des heillen Sirups
tiber den Kuchen gieBen und warten, bis dieser auf-
genommen ist, bevor ihr weiteren Sirup dariiber gief3t.
Den Kuchen 30 Minuten in der Form ruhen lassen.
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Widdev (21.3.- 20.4)
Der Jahresanfang bringt den Widdern in
den Bereichen Beruf, Immobilien und Rei-

winkt das Gliick. Einsame Widder kénnen eine verwand-

te Seele kennenlernen, wahrend die gebundenen Harmo-
. nie in ihrer Beziehung genieBen werden. KOSMO- RAT:
Achtet auf eme gesunde Ernahrung. -

$+icw (214 --20.5) o
Gute Energie erwartet die Stiere zu Jahres-

beginn in den Bereichen Ehe und Eltern- O

schaft. Einsame Stiere sollten sich in Lie- - ‘
_ besdingen engagieren und die Initiative ergreifen.

Auch interessante Reisen sind in diesem Zeitraum mdglich.
Ab Mai'ist euer Leben von Harmonie und innerem Gliick ge-
kennzeichnet. KOSMO-RAT: Bewegt euch'mehr.

N’ ZNI“M e (215 - 216) -
. . Die Zwillinge werden d|e Maoglichkeit, in der
A Karriere neue Gipfel zu erreichen. Erfolge sind
: auch bei der Vermehrung eurer Finanzen mog-
lich. Von Mai an habt ihr bis zum Jahresende die Chance,
eure groRe Liebe kennenzulernen. Méglich sind starke Ge-
fiihle und der Beginn einer langen Romanze. KOSMO-RAT:
Arbeitet an euch selbst — emotional und fachlich.

-

#

60 | KOSMO

i
'Bi_s Ap.ril 2023 findén- die Krebse das wc

. sen Gliick. In den familidren Beziehungen

Gliick-auf langen Reisen. Jupiter ermu-
tigt euch auch, euch weiterzubilden. Nach

“dem April kérint ihr Erfolge in der Karriere, einen finan-

ziellen Aufschwung, gute Gesundheit und glinstige Ver-
anderungen erwarten, KOSMO-RAT: Vermeidet iiber-

eilte Entscheidungen. -

-

Lowe (237 - 233)

o \ Die Léwen kénnen auch eine Steigerung
ihrer Einkiinfte erwartep. Ihr kénnt in die-

ser Zeit.wichtige Zeichen des Schicksals
beobachten, die euch anzeigen, wohin euer Weg fiih-
ren soll. Es ist eine giinstige Zeit fiir die eigene Ent-
wicklung. KOSMO-RAT: Nutzt die Chancen, die sich

“ euch bieten.

. \,ung{’mu (248 - 239)

Ehen und Beziehungen kénnen starker und

stabiler werden und+einsame Jungfrauen .
konnen eine verwandte Seele finden. Es ist

Zeit, Veranderungen in der Karriere zu akzeptieren, und das
gleich ab Janner. Die Zeit ist dulerst glinstig, um Neues zu
lernen. Moglich ist auch ein finanzieller Gewinn. KOSMO-
RAT: Sucht nach neuen Projekten, es wird sich auszahlen.

F . F



Wam 'y (24‘1 2310)

n Euch erwarten e|ne gute Gesundheit,
E héhere Einkiinfte und interessante

2 Reisen. BIS Aprll 2023 konnt ihr Erfolge
in der Karriere.und ein hoheres Gehalt erzielen. &uch
erwartet Gliick in der Liebe mit neuen und vielverspre-
chenden Beziehungen. Ihr werdet gut gelaunt sein und
vielleicht euer Image verdndern wollen. KOSMO-RAT:
Sucht keinen‘Arzt.auf.

In den ersten vier Monaten winkt euch das

Gliick in finanziellen Dingen. Jupiter gibt euch

in eurem Geburtshoroskop besondere Energie. Definiert
eure Wiinsche und glaubt daran, dass sie sich in diesem
Zeitraum erfiillen lassen. IReisen und Urlaube kénnen in
diesem Jahr ziemlich unterhaltsam werden.

Findet euren inneren Frieden.

. Schitze (2311 - 2112)

/ Der Jahresbeginn beschert dem Schiitzen

’ eine herzliche Beziehung zu seiner Familie.

Ihr spurt die Liebe zu dieser Welt und diese

Liebe ist gegenseitig! Beruf und Dienstreisen kdnnen euch

Erfolg bringen. Sie kdnnen wichtige Hinweise auf das Gliick

enthalten. Die Beziehung zu euren Freunden wird gut sein.
KOSMO-RAT: Hiitet euch vor Arbeitsunfallen.

o ¢

Euch erwartet eine Gehaltserh6hung, ein
“Bonus; eine Beforderung oder ein wich-

tiges Kompliment von ‘eurem Chef. Freie
Vertreter dieses Sternzeichens koénnen in

“den ersten vier Monaten des Jahres ihren perfekten

Partner kennenlernen. Seid bereit zu be-

ruflichen Verinderungen.

L]

Wassermann (214 - 14.2)
Wassermanner kdnnen sich zu Beginn des
Jahres fir eine berufliche Veranderung ent-

scheiden. Dieser Beschluss zeitigt in Zukunft
hervorragende Ergebnisse in Form eines hoheren Lohns
und einer guten Position. Jupiter bringt euch Reichtum und
Zufriedenheit. KOSMO-RAT: Uberanstrengt euch nicht
und schlaft gut. .

’ ! ' )-(
sen und alle eure Talente zu zeigen. Die

2023 bietet die Zeit, zu strahlen, zu wach-

gliicklichen ersten vier Monate 2023 geben euch Gelegen-
heit, die Liebe zu finden. Wenn ihr einer kreativen Arbeit
nachgeht, geht euch dieser Bereich besonders gut von der
Hand. In diesem Zeitraum konnt ihr etwas wirklich Geniales
schaffen. Entspannt euch.
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BIN 1 SCHO AUFG'FRIS

==

FIFA leitet Verfahren gegen

Kroatien wegen Milan Borjan === -

FIFA leitet Verfahren
gegen Kroatien wegen
Milan Borjan ein
Prekdrer wurde die Ange-
legenheit, als Flaggen des
bekannten Traktorherstel-
les John Deere ins Spiel
kamen. So fertigten kroati-
sche Fans Flaggen mit der
Aufschrift ,Knin 95 - nichts
lauft schneller (weg) als
Borjan" an.

Ausgewahlte Kommentare:
Stefan Ha: Ist er nicht Ka-

ihn beschimpft.

Damir Ostojic: Das sind kei-
ne Fans das sind einfach
nur ldiote.

Maki Nikolina Tdé: So sorgt
man fir Tourismus. Ja eh
null mit FuBball und natir-

lich sind ja jetzt wieder Kro- :

aten die Trotteln...aber ja.

Pejo Dzijan: Er hat selbst

provoziert.

erobert Fraven,

Neue Sensation:

Teddybar fiir Singles
(FOTO)

: Der groBe Teddybar ist 170

Zentimeter grof}, wiegt nur
drei Kilo und kostet rund
155 Euro und ersetzt zu ver-
schiedenen Zeiten die phy-
sische Anwesenheit einer
Person, insbesondere in
langen, einsamen Nachten.

E Ausgewahlter Kommentar:

Riesenteddy anstalt eines Mannes. Meuer Trend

Neus Sensation: Toddybde tir Singles (FOTO)

durch Widerrede, unnétiges
Schmutzen, oder exorbitan-
ten Bierkonsum. Staubig
werden sollte er halt nicht...
der Bar...

Liebe Leserinnen,
KOSMO st fiir alle eure
Reaktionen, Vorschlage
und Fragen offen. Teilt
mit uns eure Kommentare
gerne auf:

nada Goalie? Wieso dann Tset Tset: Er hat mit sein | Jakob Lackner: Ja, die Zeitschrift KOSMO
gegen Kroatien ermitteln. seinen Aussagen selber @ Barlis bieten sicher, nebst Zieglergasse 14/1/2
provoziert und inszeniert ;| einigen Nachteilen, auch 1070 Wien,
Alex UniQue: Er ist serbe sich jetzt als Opferimmer | gewisse Vorteile: der Bar oder per E-Mail:
und kroatien fans haben die selbe mit Serben... macht sich nicht unbeliebt info@kosmo.at
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GUTSCHEINE fiir Weihnachten.

Gutscheine von Wien Ticket, Wiener Stadthalle, Vereinigte
Buhnen Wien, Twin City Liner, DDSG Blue Danube, Therme Wien O

und Donauturm bieten fiir Jung und Alt die perfekte Geschenk- mehr wien zum leben.
idee. Von Shows, Kabarett, Tanz & Ballett tiber Konzerte, Musicals,

Theater, Oper und Operette bis hin zu Schifffahrten, Thermenbe- W!enhold!ng

suchen und der besten Aussicht auf Wien.
Gleich bestellen unter: wienholding.at/gutscheine 0 @

Ein Unternehmen der StaDt+Wien

GGK MULLENLOWE
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